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APROPOS DE NOTRE LOGO 

Nous n'avons pas eu a chercher bien loin pour trouver !'inspiration qui nous a pennis de creer 
le logo de la Communaute Vie Chretienne (CVX). Les ouvrages relatifs a l'histoire du salut 
selon la CVX et ses debuts en 1563, sont legion. C'est de la que sont issues Jes Congregations 
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(du grec" Christ"), dans lequel est insere un M pour signifier que ces congregations etaient 
placees sous le patronage de Marie, la mere de Jesus. 
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mondiale en 1967, d'ou le globe. Ce nouveau depart a donne egalement un nouveau nom: 
Communaute de Vie Chretienne (CVX) en fram;:ais ; Comunidad de Vida Christiana (CVX) en 
espagnol ; Christian Life Community (CLC), en anglais. 



La CVX, un style de vie 

L
a CVX est un s tyle de v ie ... 
C ' est part ce raccourci que la CVX 
s' etait presentee a moi par la bouche 

d'une de ses membres . Je vena1s de 
participer a la premiere reunion cvx de ma 
vie . Et le raccourci a ete efficace pour 
introduire le novice que j ' etais a l' identite 
de la communaute. Vingt-trois ans plus tard 
- deja ! - cette phrase resonne fortement en 
moi a la lecture de ce numero de 
Progressio, car il aborde d ' importants 
aspects de notre identite. 

De nos jours, la question de l'identite est a la 
fois delicate et cruciale. Delicate car notre 
monde qui reduit sans cesse les distances entre 
les peuples s'accommode mal a !'affirmation 
identitaire. Le risque d 'intolerance et de 
rejet de celui ou celle qui ne partage pas 
mon identite n'est jamais bien loin lorsque 
la quete identitaire se fait trop pressante. 
Paradoxalement, la decouverte progressive 
de l'autre et de sa difference semble nous 
inviter a une meilleure connaissance de 
nous-memes. Redecouvrir qui l'on est 
devient alors imperieux pour dialoguer avec 
l'autre, et batir avec lui une relation mature. 

La vocation CVX est au creur de notre 
identite CVX. Au fur et a mesure que notre 
Maitre et Seigneur nous fait la grace de 
mieux Le connaitre, cette vocation devient 
de plus en claire a notre esprit et de plus en 
plus precieuse a notre creur. Jose Reyes part 
de l' experience de son cheminement de 
couple pour nous parler de cette vocation qui 
nait et croit au gre des desolations et 
consolations. 

Quelle place un engagement pourrait avoir 
dans cette vocation ? Quelles modalites peut­
il prendre pour etre porteur de sens tant pour 
celui ou celle qui s' engage que pour la 
communaute ? Autant de questions que se 
posent nombre d'entre nous qui avons 

reconnu la CVX comme notre vocation 
particuliere dans l'eglise. Un partage de la 
CVX France nous aide a situer la demarche de 
l' engagement dans notre cheminement CVX, 
en la depouillant notamment d'eventuels 
travers d'un repli identitaire. 

La formation est l 'une des clefs de la 
decouverte de la vocation CVX et de son 
approfondissement. Une relecture de 
I' experience du programme Magis en 
Amerique latine vient nous le rappeler. Belle 
consolation, comme l'est la naissance de toute 
nouvelle communaute. La ville de Kisangani 
dans le Nord-est de la Republique 
Democratique du Congo devient un lieu de 
plus ou la presence CVX germe. 

Notre presence n'est pas uniquement 
geographique, elle est aussi « apostolique», 
comme en temoigne notre presence aux 
Nations Unies, notre participation a la defunte 
conference des organisations intemationales 
catholiques et au nouveau Forum des ONG 
d' inspiration catholique. C'est aussi cela notre 
identite CVX. C'est aussi cela la CVX, un 
style de vie .. . 

Guy Maginzi 
Secretaire ExecutifCVX Mondiale 
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2 La vocation CVX: 
un regard Cvolutif 

O
n m'a demande de reflechir 
sur la fac;:on dont la 
vocation cvx evolue dans 

les differentes etapes de la vie, en 
admettant que tout au long des 
annees, elle grandit a partir d'une 
intuition ou d'un pressentiment 
jusqu'a se transformer en un style 
de vie permanent et stable. Le 
travail a deja ete fait et publie dans 
plusieurs documents, particuliere­
ment dans « Notre Charisme 
CVX » et dans les plans de 

formation de chaque Communaute nationale. 
Les Exercices Spirituels eux-memes sont peut­
etre le meilleur modele pour comprendre notre 
croissance, a partir de l' initiative d' amour de 
Dieu jusqu'a la contemplation pour atteindre 
l 'amour, en passant par la purification, le choix 
et la transformation. 

Cependant, pour completer le travail, 
j 'entreprends une reflexion sur ce theme dans une 
autre perspective. J'ai repris d'anciennes notes et 
je les ai reeditees pour reponde a cette .requet~. 
J'utilise une methode analogique, pwsque Je 
prends appui sur ma propre experience evolutive 
dans ma relation de couple, et j'essaye d'etablir 
un parallele, en regardant la vocation CVX 
comme une relation qui grandit, en traversant des 
crises, en derangeant parfois, a la recherche d'une 
plus grande plenitude et maturite, en progres ve~ 
la stabilite et la fecondite. C'est une aventure qm 
s'exprime sous differentes formes d'engagement. 
Comme dans le mariage, image adequate pour 
parler de l 'Eglise et de la communaute selon 
Saint Paul, on vit differents moments de 
croissance dans la relation, mais il ne s'agit plus 
de relation entre un homme et une femme, mais 
entre chacun nous et la Communaute. Cet expose 
se concentre done beaucoup sur les affects, et sur 
la fac;:on dont ceux ci menent necessairement au 
choix et a l' engagement. J e me permettrais done 
de proposer quelques etapes de croissance vers la 
vocation mfue et stable, a partir de mon 
experience personnelle, que je suppose encore 
incomplete: 

Attirance initiale 

Je trouve la cvx seduisante, il y a "quelque 
chose" en elle qui exerce une fascination sur 
moi, quelque chose qui suscite mon affectio.n 
et mes desirs. Ce "quelque chose" est parfo1s 
flou, diffus. Il y a un peu de pressentiment 
dans cela et peu de connaissance 
intellectuelle. Il y a des "vibrations" dans l' air, 
c'est un probleme "physico-chimique" 

L'attraction me pousse vers une premiere 
rencontre ou vers un pas a faire , lequel 
inaugure une serie d 'autres rencontres a 
travers lesquelles une relation, un processus se 
developpe. La premiere rencontre suppose un 
sens du risque, parce qu'on ne voit pas 
clairement tout. La difficulte pour accepter le 
risque represente la base de nombreuses 
stagnations affectives et spirituelles 

Comme dans l'amour humain, cette premiere 
etape a quelque chose de romantique et 
d' irresponsable, mais c' est constitutif et 
marquera toute la relation. Je ne me concentre 
pas sur la satisfaction des besoins de l'autre, 
mais sur la satisfaction de mes propres 
besoins, dans cette relation. L'autre semble un 
peu idealise, et, moi, un peu irresponsable. 

Si je vis cette etape, mon engagement sera 
d'humeur enjouee et heureuse, mais diffuse. 
Je me laisserai gater par la CVX, de laquelle je 
ne recevrais que ce que je considere comme 
gratifiant ou attirant. 

S . ''t?" " eigneur, ou vis- u. 
"Tous etaient etonnes" 

Connaissance progressive: 

Les contours commencent a se profiler, les 
elements de l'attirance initiale, a s'identifier et 
a s, ex primer. Il y a un besoin de temps, de vie 
en commun, d'expression de sentiments, de 
desirs, d'idees, etc. J'ai besoin de longues 



conversations et de promenades pour que nous 
conna1ss10ns m1eux. 

Je decouvre aussi ce qui n'existait pas lors de 
la premiere attirance, y compris les aspects 
mains seduisants. Dans cette etape, le "moi'' 
reste protege. On cherche plus a connaitre 
l ' autre et on ne se preoccupe pas des risques 
de s'exposer soi-meme. On fait preuve d'une 
attitude d ' observation, de critique, de retrait 
de soi meme, tout en demontrant de l' interet et 
en ayant des expectatives. 

Lors de cette etape, mon engagement me 
menera a chercher activement a mieux 
connaitre. Je voudrai savoir plus clairement 
pourquoi je ressens cette attirance, et pour 
cela, je lui rendrais visite regulierement, je 
ferais de longues promenades et 
aurais de longues conversations. 

"IL demeura chez eux" 

Alteration de soi 

Dans la relation de couple, si nous 
passons l ' etape precedente, l' autre 
commence a penetrer dans ma vie, 
a me deranger: Pourquoi n 'es-tu 
pas venu hier ? Peux-tu passer me 
chercher ? A quelle heure vas-tu 
arriver aujourd 'hui ? etc. On parle 
d 'emploi du temps personnel, des 
vacances, des gouts et des 
preferences de programmes, etc.La 
gene commence a devenir 
"envahissante" : les remises en 
question, les exigences mutuelles, 
la correction fratemelle , la recherche de 
definitions, etc. 

L'alteration de soi comporte les deux sens du 
mot alteration : "devenir nerveux" et "sortir de 
soi-meme" ("se desaxer") 

"N'es-tu pas capable de veiller avec moi? " 

Si je vis cette etape, mon engagement entrera 
dans l 'axe du discemement: Est-ce que je veux 
reellement l 'autre dans ma vie ? Est-ce que j e 
reconnais dans l 'autre une opportunite, une 
invitation de Dieu ? ... j 'utiliserai les moyens 

propres au discemement: la priere, 
l ' accompagnement, la revision de vie en 
communaute, l ' examen de conscience. La 
perseverance est primordiale. Je me laisserai 
deranger: je paierai les mensualites, je 
repondrai au courrier, je ferai les Exercices, 
j 'assisterai aux messes, je vendrai des billets de 
tombola,j ' irai aux «}eudis de formation », etc. 

Crise de la relation 

La crise est une experience de contradiction: je 
veux etje ne veux pas,je peux etje ne peux pas. 
Par rapport au passe, la crise est vecue comme 
nostalgie de la liberte perdue: pas de compte a 
rendre, on faisait ce que l'on voulait, on avait 
davantage de temps libre, etc. Idealisation du 
passe, exageration des difficultes actuelles. 

Par rapport au futur, la crise est vecue comme 
crainte de la radicalite de l' engagement. On 
pressent que la vie entiere se joue. Quel dois­
je faire de plus ? 

Dans le present, la crise s' exprime par des 
replis, une auto-defense, une protection de mes 
faiblesses , une exageration de mes pouvoirs. 

La relation peut se terminer au cours de 
n ' importe quelle etape, mais c'est evidemment 
dans celle-ci que se produit la rupture le plus 
frequemment. Si la relation n'est pas rompue, 
elle se poursuit dans les etapes successives. 
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4 Si je vis cette etape, mon engagement sera 
profond et discret, de priere. Je rechercherai ce 
qui est central, en m'eloignant peut-etre de ce 
qui est accidentel. Je me centrerai sur la 
qualite, sur la profondeur. 

Intimite croissante 

Un des signaux indiquant que la crise est 
surmontee est le debut de la chute des 
barrieres et des protections que j ' ai construites 
autour de moi-meme. J'accepte et je me sens 
accepte, on surmonte la crise d' identite et on 
entre dans la dynamique de l'intimite. 

Le fait que l' autre soit 

entre clans ma vie ne me 

derange plus; au contraire, 

j' aime penser a un projet 

commun, penser la vie a 
deux -clans le cas du 

couple-, a plusieurs clans le 

cas de la CVX 

Le fait que l'autre soit 
entre dans ma vie ne 
me derange plus; au 
contraire, j 'aime 
penser a un projet 
commun, penser la vie 
a deux -dans le cas du 
couple-, a plusieurs 
dans le cas de la CVX. 
Les rencontres sont de 
nature plus profonde 
et moins possessive, 
avec une plus grande 
richesse d'expression 
et capacite d'ecoute. 

Il y a une confiance de base dans l' autre, une 
certitude de sa presence dans ma vie, qui permet 
l'intimite meme s'il ya des separations physiques. 

Si je vis cette etape, mon engagement sera ma 
disponibilire: je m'offrirai a l'autre, je lui laisserai 
disposer de moi-meme. En meme temps,je garderai 
la liberte de lui dire non, mais sans :frivolite. 

Fecondite 

L' amour circule et commence a toucher d' autres 
personnes, il devient un signe. L' intimite 
explose en fruits. Dans le cas du couple, un des 
fruits les plus remarquables sont les enfants. 

11 ya un soutien inconditionnel envers l'autre, 
pour qu'il vive sa vocation. 11 y a un projet 
commun, qui se developpe avec realisme et 
perseverance. Un style de vie en commun se 
genere, touchant tous les domaines de la vie 

11 existe un role social et ecclesial de 
"modelage" qui inclut l' accompagnement des 
autres, des enfants, d 'autres couples, d' autres 
communautes, etc. 

Je distingue, pour !'instant, quatre phases dans 
cette etape de focondite et je les ai associees a 
mes quatre enfants: 

1er en/ant: la fecondite spontanee et reveuse. 

ieme en/ant: la fecondite consciente et souhaitee. 

3eme en/ant: la fecondite realiste et perseverante. 

4eme en/ant: la fecondite surprenante et renovee. 

Si je vis cette etape, mon engagement sera 
creatif et productif : visible et attirant pour les 
autres, apte a proposer et mettre en place de 
nouvelles voies, a encourager les autres, 
fonder et temoigner, ecrire, s, ouvrir a de 
nouvelles opportunites , tourne vers 
I 'universe!, libre pour servir. 

La mort des parents 

Dans une phase de pleine maturite et de 
conscience assumee des enfants, nous 
pouvons alors detruire !' assemblage du au 
depart des personnes qui nous ont precedes et 
ont represente notre solide base de reference. 
11 peut s'agir de nos propres parents, ou des 
formateurs , ou des personnes qui nous ont 
invites a faire nos premiers pas. On eprouve la 
sensation de n 'avoir plus personne, d'etre en 
tete de file . Les visages d'avant et notre 
sensation de securite nous ont abandonnes, 
nous sommes maintenant Jes parents et 
ressentons le poids et la responsabilite, mais 
aussi la confiance et la foi. Nous eprouvons de 
la fatigue, nous percevons plus clairement Jes 
problemes et Jes succes. 

Nous nous centrons plus en Dieu, tout devient 
plus relatif, nous reconnaissons l' amour de 
Dieu qui demeure en nous et circule de favon 
fluide vers Jes autres, malgre notre precarite. 

Si je suis dans cette etape, mon engagement 
consistera en fidelite et don: inconditionnalite 
envers le projet, temoignage de gratitude, 
perseverance, lucidite encourageante, plus 
grande ampleur et gratuite des relations 
(I ' intergenerationnel, I' international, l' accueil, 



le leadership, les services humbles rendus 
avec maturite et liberte). 

Le depart (OU la revolte) des 
enfants 

Ce que nous avons vu naitre et grandir, ce qui 
porte notre empreinte, devient libre et different, 
evolue et change, prend des voies et fait des 
options differentes. Nous eprouvons de la 
confusion, nous nous interrogeons sur le chemin 
parcouru. Nous idealisons le passe, nous mefions 
de ce qui est nouveau. Nous nous sentons 
agresses, deplaces, sous-estimes ou utilises. 

Nous vivons une ambivalence emotive, 
affective et intellectuelle. D 'un cote, 
!'admiration, d'un autre la mefiance. D'une 
part, la joie, d'autre part la nostalgie. En fm de 
compte, nous ne savons pas, nous ne sommes 
pas sfus, mais nous avons confiance, parce que 
nous avons pu voir comment !'Esprit travaille. 

Si je vis cette etape, mon engagement sera 
transparent et discret, parfois reflet de 
!'ambivalence emotionnelle: etre et ne pas 
etre, contribuer et laisser faire, diverger et 
soutenir, s ' offrir... y compris pour se 
detacher. 

Ces etapes doivent etre comprises avec un critere 
large et dynamique, sans etablir de divisions ni 
de cycles successifs rigides. 11 faut aussi prendre 
en consideration les differences individuelles. Ce 
qui il est clair, c' est que la vocation CVX, 
comme toute authentique vocation et comme 
l' amour humain, obeit a un mouvement inteme 
et a beaucoup de points de flexion, et qu'elle se 
montre toujours dans un engagement qui perdure 
mais se modele et s'adapte aux formes propres a 
l' etape que l' on vit. 

Jose Reyes S. 
Avril 2005 

Pour la CVX d'Uruguay 
Traduit de ! 'Espagnol par Marie Bailloux 
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6 L' engagement CVX 

En quoi le chemin CVX1 conduit 
a un engagement explicite 

• Un Seigneur qui s'engage le premier 
dans une Alliance sans cesse renouvetee. 

+ Des personnes reunies par une meme 
experience spirituel/e de rencontre 
personnelle du Seigneur, ce/le des Exercices 

Spirituels, et 
formant ainsi 
une commu-
naute reunie 
dans /'Esprit 
pour la louange 
et dispersee dans 
le monde pour le 
service et la 
construction du 
Royaume. 

•Un corps fait 
pour donner sa 
pleine dimension 
a la vocation de 
chacun, I' aider 
et I' encourager 
dans sa mission, 
un corps aussi 

~~~ « constitue » et 
« institue » pour 
transmettre un 

Lf.2.i..tiiiWUl.;.._..;,.J,•mc.....::!E.i""""4~-_..mm1a charisme. 

Tel peut se definir le lieu de depart de notre 
reflexion pour accueillir l' invitation a un 
engagement explicite en CVX : pourquoi done 
s 'engager ainsi ? 

1- C'est d'abord une reponse personnelle a 
l'engagement premier du Seigneur 

Trois fondements a cet engagement en CVX 
(cf. « Le charisme CVX » § 168-170). 

a. un fondement anthropologique, comme cela 
vient d'etre evoque. L'homme est ainsi fait que 
pour construire son identite et sa verite il a 
besoin d' exprimer de fa<;:on sensible et visible ce 
qui le fait vivre : son amour, sa foi, ses valeurs 
les plus profondes ; de ne pas, dans ce domaine, 
rester dans le flou, mais de pouvoir les affirmer 
dans un lieu precis, a une date precise, d'avoir 
une parole qui soit une reponse explicite a la 
Parole qui, unjour, l'a mis en marche. 

Ce que l' engagement veut traduire, c' est done 
un choix explicite et delibere de l'amour du 
Christ, vecu en CVX comme reference de son 
histoire personnelle et element constitutif de 
son identite. 

b. un fondement theologique trinitaire, 
evoque aussi plus haut : la racine de notre 
engagement ne se trouve pas en nous-memes, 
mais dans le Projet Trinitaire, le projet de ce 
Dieu qui, le premier, s' est engage envers nous 
de fa<;:on visible, permanente, tout au long de 
notre histoire. Des l 'origine, le Dieu Fidele 
nous a propose une Alliance irrevocable, 
continuellement renouvelee apres chaque 
defaillance et definitivement inscrite dans nos 
creurs avec l'Incamation de Son Fils, sollicitant 
inlassablement une reponse de notre liberte. 

Le choix par la Communaute Vie Chretienne pour sa 
rete mondiale de la date du 25 Mars,jour OU l'Eglise 
celebre l 'Annonciation, exprirne cette invitation faite 
a taus ses membres a faire memoire de cette 
Alliance, issue de « l' amour du creur de notre Dieu 
»(Luc 1,78) et d'y apporter leur reponse « avec un 
creur large et genereux » comme il est recommande 
dans les Exercices (ES§ 5: 5™0 annotation). 

c. Un fondement communautaire ecclesial : 
l'engagement veut aussi signifier que notre 
cheminement spirituel ne se reduit pas a une 
relation individuelle a Dieu mais que l'appel 
que chacun a entendu, comme avant lui, toutes 
les grandes figures de la Bible, d' Abraham et 

1 Voir egalement en annexe: « Le chemin de la CVX » adopte par le C.N. de la CVX-France le 13 mai 2007 



Mo'ise a la Vierge Marie, n'a pu etre entendu 
qu'au sein d'un Peuple et pour un Peuple. 

C'est dans la croissance spirituelle de la 
Communaute, par elle et pour elle, que chacun 
peut approfondir sa vocation personnelle au 
service du Christ et de Sa mission, et travailler 
«pour le bien du Corps entier ». 

Cette communaute «d'amis dans le Seigneur » 
n' est done pas la seulement pour apporter une 
aide mutuelle, si essentielle qu'elle soit, mais elle 
est aussi le lieu ou I 'Esprit travaille et repand sa 
Grace. Il est done naturel que cette affirmation 
solennelle de la voie a laquelle nous nous sentons 
appeles soit entendue, re9ue, et appreciee par la 
Communaute, c'est-a-dire par l'Eglise. 

Cette presence de la Communaute est aussi la 
manifestation de notre :fidelite a !'heritage de la 
Communaute Vie Chretienne qui, lors de 
l'Assemblee Mondiale de Guadalajara en 1990 a 
insiste dans les Principes Generaux et les Normes 
Generales, et de nouveau a Itai'ci en 1998, sur 
l' importance de cet engagement. Sans doute y a 
t-il a retrouver personnellement !'intuition et 
!'inspiration de ceux qui ont vote et con:firme ces 
textes de reference et precise leur portee : 

« L 'experience vecue refletee dans les Normes 
Genera/es n 'est pas ! 'experience d 'un pays ou 
d 'une region en particulier, mais plutot le fruit 
d 'une reflexion sur de nombreuses experiences 
actuelles et passees. Les Principes Generaux 
et les Normes Genera/es ne pretendent pas 
confzrmer une experience ou une fa9on de voir 
en particulier, mais a orienter et a stimuler 
chaque experience, en laissant place a la 
creativite dans la diversite des realiteS»2. 

Il y aurait lieu de rendre vrai pour aujourd'hui, 
sans pour autant le tiger, ce que nos predecesseurs 
ont eux-memes experimente et veri:fie avant nous. 

2- C'est aussi donner « coloration » a son 
bapteme, dans la dynamique des Exercices. 

Les sacrements, dons de Dieu, nous precedent en 
son Eglise ; ils sont la manifestation visible de 

!'engagement de Dieu envers l'homme. Au fond 
de tout, il y a le bapteme, sacrement primordial. Le 
bapteme est l' engagement premier. Il fait adherer 
au Christ et devenir disciple du Christ avec 
d' autres : il agrege au Corps du Christ, il engage et 
il rend solidaire. La Communaute Vie Chretienne 
peut etre un moyen de vivre !'engagement 
chretien, de lui donner couleur, matiere ou chair. 
Le choix de cette Communaute comme moyen de 
mieux vivre sa vie chretienne est un choix spirituel 
(L'election est un choix spirituel re9u). 

Le choix a faire n'est pas celui du Christ, 
parce que ce choix est deja exprime avec le 
bapteme. Il s' agit de choisir le meilleur moyen 
pour soi de vivre sa vocation. 
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« S'engager, c 'est 
done faire 
« e1ectiJJn », selon la 
dynamique des 
Exercices Spirituels, 
source et instrument 
de notre spiritualite : 
au centre des 
Exercices, Ignace 
consacre un important 
dossier a l'e1ection : 
un choix, une decision 
qui engage l' avenir 
(ES 169-189.. . Le 
terme biblique 

L' experience vecue refletee 

clans les Norm.es Generales 

n' est pas l' experience d'un 

pays OU d' une region en 

particulier, mais plutot le 

fruit d'une reflexion sur 

de nombreuses experiences 

actuelles et passees 

d'election a ete prijere pour mieux signifier que la 
decision n 'est pas le seul fruit d'une reflexion 
personnelle, mais qu 'elle est re91£ comme un traite 
d 'alliance entre deux partenaires. Au Sinai; Dieu fait 
election d'un peuple et s'engage envers lui, tandis 
que le peuple ratifie !'alliance en choisissant son 
Dieu et ens 'engageant a observer sa loi (Ex 19, 1-8) 

Ainsi les Exercices ne sont pas seulement une 
retraite ou I 'on vient se ressourcer dans le silence 
et la priere. !ls ont pour but de choisir, en toute 
connaissance de cause et par une fibre decision, 
ce que Dieu a choisi pour moi ... La relecture de 
I 'experience des consolations et des desolations 
dans la duree des exercices fidelement accomplis 
suffit ordinairement pour voir ou se porte le desir 
a la rencontre de Dieu ». 3 

2 PG de la CVX - Progressio janvier 1991 - points de repere pour la lecture du texte. p. 27 
3 J-C Dh6tel : la spiritualite ignatienne - points de reperes. Supplement Vie Chretienne n. 347 p 38-40 



8 L' engagement en CVX, c' est en quelque so rte 
!'election du lieu d'Eglise et de 
compagnonnage oume porte man desir a la 
rencontre du desir de Dieu pour moi. « II y a 
election s 'ii y a renoncement ; ii y a 
renoncement s 'ii y a amour partage ; ii y a 
amour partages 'ii y a pauvrete partagee. » 
precise Philippe Lecrivain s.j. Une fac,:on de 
mieux comprendre aussi le desir de « style de 
vie simple » propose par les Principes 
Generaux (PG§ 12b) 

3- C'est egalement accepter de« faire corps 
apostolique » avec d'autres qui me soot 
donnes comme « amis dans le Seigneur » 

A- Corps apostolique 

1- Corps 
En venant a CVX, ceux qui ant deja fait 
l' experience d 'une retraite selon les Exercices, 
voire les Exercices dans leur integralite, 
cherchent a rejoindre un groupe OU pouvoir 
partager cette meme experience et continuer a 
en vivre dans la duree. Ceux qui ne Jes ant pas 
encore faits Jes decouvriront progressivement, 
en verifiant que c' est bi en dans cette voie que 

les pousse leur desir de rencontrer et suivre le 
Seigneur. 

Jesus dit: « Quand vous vous reunirez en mon 
nom, je serai au milieu de vous ». L'ap6tre 
Paul precise pour parler de la comrnunaute des 
chretiens : « vous etes le Corps du Christ » 
selon le discours bien connu sur la diversite et 
la complementarite des membres. Le corps a 
besoin de chacun des membres et chaque 
membre a besoin du corps .... Il y aura profit a 
relire et a mediter la 1 °" epitre de Paul aux 
Corinthiens (1 Co.12) dans la perspective de la 
demarche de l' engagement. 

La Comrnunaute Vie Chretienne est une 
comrnunaute d'Eglise qui reunit des chretiens 
la"ics ayant en comrnun l' experience vecue des 
Exercices Spirituels et qui les considerent 
comrne « la source specifique et !'instrument 
caracteristique de leur spiritualite » (PG5). Elle 
a une histoire, tissee au fil des rencontres, des 
congres mondiaux, nationaux ; les membres de 
CVX et Jes communautes nationales ant 
reconnu l' a pp el a etre un corps en chemin, a 
constituer une seule comrnunaute mondiale (et 
non pas une federation) , et a devenir un corps 
apostolique. C'est un don a recevoir. 

2- Apostolique 
Les Exercices Spirituels n'ont pas d'autre 
finalite qu'apostolique, comrne cela a bien ete 
redit au Jubile de Lourdes de 2006. C'est, non 
seulement se mettre a la suite du Christ, mais 
encore se laisser envoyer la ou le Seigneur nous 
appelle.... Et pour nous la"ics, sauf exceptions, 
pas ailleurs que sur nos lieux de vie. .. mais en 
les regardant autrement, en regardant large, en 
innovant dans le souffle de !'Esprit sans nous 
enfermer dans des lieux et des manieres qui 
auraient ete choisies d'avance. 

Au congres mondial de Nairobi en 2003, 4 
verbes ont ete proposes aux membres de CVX 
pour les aider personnellement au sein de leurs 
communautes locales, a stimuler leurs 
engagements apostoliques : discerner les 
esprits avec l' attention aux « motions 
interieures » - envoyer ou se laisser envoyer, 
ou autrement dit, confirmer ou se faire 

31-C Dh6tel : La spiritualite ignatienne - points de reperes. Supplement Vie Chretienne n. 347 p 38-40 



confirmer dans la mission ou ils se sentent 
appeles, - soutenir - evaluer. Cette fa9on de 
partager leurs m1ss10ns menees 
individuellement, c' est une fa9on de rendre 
commune la mission de chacun. 

3- Mais le corps lui-meme est invite a etre 
apostolique, au-dela meme de ses membres, 
car certains appels ou besoins ne peuvent pas 
etre pris en compte par des individus seuls ou 
des petits groupes. Pour y repondre, ii est 
necessaire d'avoir l'appui d'un corps plus 
solide, plus credible, qui inscrive son action et 
son engagement dans la duree et la stabilite 
au-de/a meme des personnes. 

Ignace invite a discerner Jes 
appels a repondre aux missions 
selon trois criteres : le plus 
urgent, le plus universe!, la ou 
personne d'autre ne peut encore 
aller. C'est ce demier critere qui 
conduit « aux frontieres », de 
fa9on individuelle soutenue par 
la communaute ou de fa9on 
collective au niveau de la 
communaute elle-meme qui a 
besoin du soutien et de 
I' engagement de ses membres. 

La tutelle des centres spirituels 
du Hautrnont et de Biviers, la 
publication de la Revue, la 
participation au CISED de 
Saint Denis et au Reseau 
Jeunesse Ignatien en partenariat 
avec les jesuites et des 
religieuses sont des reuvres 
communes de CVX-France. La decision 
d'engager CVX-France dans ces missions a ete 
prise en fonction de ces criteres et apres 
discemement du Comite national. Dans 
beaucoup de regions, on pourrait dire que la 
retraite dans la vie exercices proposes chaque 
annee, etales Sur plusieurs semaines et ouverts a 
tous, releve de la meme mission commune mise 
en reuvre par un partenariat CVX avec des 
Jesuites et/ou des religieuses sur un plan local. 

Mais la moisson est abondante.. . En raison de 
son charisme, la CVX-France est tres 
regulierement sollicitee pour repondre 

davantage a des missions sollicitant le corps et 
non pas seulement les membres du corps pris 
individuellement. Les jesuites demandent de 
developper plus de partenariat, certains dioceses 
appellent a mettre nos manieres de proceder au 
service de la formation ou de !'animation 
spirituelle des paroisses, le MEJ souhaiterait 
plus d'echanges institutionnels. A Lyon, dans la 
dynamique du jubile de 2006, jesuites et 
religieuses ignatiennes veulent developper un 
projet social, auquel la cvx pourrait etre 
associee. Et Les eventuels partenaires 
demandent a C1'X une assise, une stabiliti et 
une credibiliti plus grande pour engager dans 
la duree des missions de longue haleine. 

Le Centre spirituel du Hautmont 

Aujourd'hui, ii est difficile a ceux qui sont 
responsables d'engager davantage le corps 
apostolique avec d'autres partenaires dans une 
parole donnee et la duree, si le corps 
apostolique n'a pas ete renforce au prealable 
par une parole d'engagement qui lie dans le 
temps Les membres au corps. Question de 
realisme et d'incamation. C'est un defi majeur. 

Aujourd 'hui, ii est difficile d'accueillir 
davantage de membres si le corps apostolique 
ne trouve pas de membres engages prets a se 
former pour devenir accompagnateurs 
d'Exercices Spirituels. Notre dynamisme 
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apostolique est fonction de l'intiriorite de la 
vie spirituelle de ses membres. En se formant 
davantage, de fac;:on spirituelle et pedagogique, 
les membres de CVX s'engagent a ce qu'ils 
ont rec;:u soit re-donne a d'autres. S'engager 
pour faire corps apostolique, donner sa 
parole dans la duree, c' est permettre au corps, 
de fac;:on incarnee, de s 'engager a repondre 
aux appels de la Mission du Christ. 

La Communaute Vie Chretienne est une 
communaute ecclesiale reconnue 
canoniquement (Droit Canon art 312 et 
suivants) comme Association intemationale 
publique de la'ics, de droit pontifical. 
S'engager dans le corps apostolique qu'est la 
CVX, au-dela meme du cheminement 
personnel que represente cette demarche qui 
envoie davantage a la suite du Christ, 
constitue aussi une demarche de caractere 
communautaire qui permet de : 
• dire sa preference pour la CJ'X comme 

communaute de discernement, 
• faire connaitre cette preference au Corps 

pour qu 'ii la prenne en compte, 
• s 'engager a examiner et discerner tout 

appel du Corps (ad intra ou ad extra) 
sans prejuger a priori de sa reponse dans 
un sens ou un autre. 

La Communaute Vie 

Chretienne est une 

communaute ecclesiale 

reconnue canoniquement 

(Droit Canon art 312 et 

suivants) comme 

Association internationale 

publique de laics, de droit 

pontifical 

En aucune maniere, 
il ne s'agit pour la 
CVX d' embrigader 
ses membres, de les 
enfermer dans des 
contraintes 
insuppor-tables ou 
de les faire renoncer 
a leur caracteristique 
de la'ic et a leur 
propre liberte. 11 
s' agit plut6t pour 
chacun de donner, 
dans un cadre 
communau-taire, un 
sens a sa liberte et 
une couleur, une 

chair, du corps a son bapteme avec d'autres, 
« amis dans le Seigneur». 

4 Remi Potvin in Progressio n. 1. 

5 Charles Le Du, Comite consultatif - Nantes 1990 

4- Pourquoi un engagement public et explicite ? 

Un bon nombre de membres de la CVX peuvent 
se sentir «engages » sans l'avoir exprime 
publiquement. De bien des manieres, les 
services qu'ils acceptent, la disponibilite qu'ils 
donnent semblent su:ffisants pour le montrer: 
responsabilite d'un groupe, animation d 'une 
session, place dans l 'Eglise, dans les 
associations ... Bref, le compagnonnage vecu en 
actes et sans grande phrase. Il apparalt cependant 
necessaire de prendre en compte la « personne » 
dans sa globalite, paroles et actes, c'est-a-dire a 
la fois les paroles qui nomment et explicitent, et 
les actes qui les authentifient, car« s 'engager », 
c'est inseparablement donner sa parole et la 
ratifier, lui donner son sens parses actes.4 

<<Acte personnel, ['engagement formel au 
service de Dieu n 'ajoute rien a notre bapteme et 
a sa confirmation, il manifeste seulement notre 
accord pour mieux vivre !es engagements de ce 
bapteme sur le chemin specifique de CVX: fl 
n 'est ni un va?u, ni une promesse. fl po rte 
essentiellement sur la fidelite a la vie chretienne 
comme telle, avec le seul souci d 'une plus 
grande perfection. Cet acte personnel est pose 
dans une communaute particuliere. »s 

Alors, pourquoi publiquement ? Paree que : 
• c' est au sein de la communaute CVX que j e 

demande au Seigneur la grace de pouvoir 
donner cette reponse genereuse a Sa fidelite. 

• c'est devant la communaute, a qui je 
demande d'en etre temoin, queje fais cette 
demarche. Je Jui demande aussi son aide et 
la prie de m'accompagner au long du 
chemin (Le Charisme CVX § 197). 

• c'est un moyen que je me donne pour 
rester fidele a quelque chose qui est 
important a un moment donne et qui me 
semble devoir le rester. Par la, je m'aide et 
la Communaute m' aide. 

• c' est la Communaute qui a besoin 
d 'entendre explicitement ma demande 
personnelle pour l' accueillir et se donner 
les moyens d'y repondre de fac;:on ajustee. 

• c' est poser un acte fondateur de la 
Communaute et faire corps avec elle. 



Fruits recueillis 

Tres parlants sont a cet egard les temoignages 
recueillis a diverses occasions, notamment lors 
de la rencontre du Hautrnont ou dans d'autres 
GVE6. Les fruits rec;us sont des graces 
inattendues ou inconnues pour les membres 
comme pour la Communaute. Par essence, 
elles semblent done difficiles a transmettre OU 

communiquer tant qu 'on ne les a pas goutees 
soi-meme. Citons ici quelques 
extraits d 'un florilege des 
reponses des (( engages )) a 
l'enquete d'octobre 20047 : 

Pour la personne engagee : 
• Reconnaissance de ce qui a 

ete donne et rec;u et 
ouverture sans crainte d'un 
a-venir. 

• Joie pure et profonde, 
simple et durable, malgre 
les vagues de surface. 

• Reponse a un appel rec;u et 
entendu. 

• Coloration de son 
attachement au Christ ; 
orientation particuliere 
dans un charisme ou une 
spiritualite. 

• Parole qui libere, donne un sens et agit. 
• Recevoir des compagnons : « c 'etait ma 

place, j 'avais envie d'etre avec eux ; sans /es 
autres,je ne suis rien,je voulais leur dire». 

• Reconnaissance d'une identite et 
revelation d'une vocation a ma place de 
lalc : avec la .parole d'engagement, la 
C~ distingue bien le fa ire de l 'etre. C' est 
rare et precieux dans le monde actuel de 
pouvoir faire et vivre cette distinction. Car 
cvx offre la possibilite a tous ses 
membres sans exception, d' exister 
pleinement et d'etre reconnu, non pas pour 
les services rendus, pour le ''faire'', mais 

tout simplement pour" l'etre" de chacun a 
travers la parole <lite. Non pas pour ses 
activites et ses merites, mais pour son 
simple desir de vivre davantage en chretien 
selon la proposition et le charisme CVX. 

• Unification de sa vie. 
• Ancrage8 ou mieux lestage ( quille du 

bateau). «Plus peur de savoir ouje vais ». 
• Incarnation ( avec un lieu et une date) qui 

responsabilise et permet de sortir du« flou ». 

Pour la communaute : 
• L' engagement des membres « institue » 

davantage la communaute comme corps 
apostolique. 
Porter un charisme est essentiel et cela ne 
peut etre assure que par une institution, 
une communaute, car c'est !'institution 
seule qui peut donner la duree. A ce titre, 
!'institution est elle-meme «engagement» 
au dela des personnes et « promesse de 
vitalite » au dela des vies limitees de ses 
membres . La communaute assure la 
permanence et la fraternite. La 
communaute donne un lieu d'incamation. 
Celui qui s 'y engage choisit la ou a priori 

6 voir compte rendu de Veronique Forgent de la rencontre GVE de fevrier 2006: disponible au Secretariat CVX 
7 voir Livret C :jlorilege de temoignages de membres engages en CVX 

8 Pour preciser la metaphore marine, un des participants a fait remarquer que l'ancrage immobilisait le bateau 
sur un « corps mort » fixe. A cette image, ii preferait celle de la quille du bateau qui a pour fonction de 
contrebalancer la force du vent dans les voiles. La quille permet au bateau de glter afin que Jes voiles prennent 
le maximum de vent et que le bateau avance plus vite et cela sans chavirer. L'engagement est cette quille qui 
permet de s'abaisser pour recueillir le maximum du souffle de !'Esprit et avancer au grand large « en eaux 
profondes ». Belle precision. 
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12 il ne choisirait peut-etre pas, mais il s 'y 
engage par rapport a une valeur 
transcendante qui s' impose a lui. C'est la 
qu'il croit qu'il y a une esperance, une 
promesse de vie. S'engager, c'est esperer. 

• La communaute, avant d'etre un corps qui 
chemine, peut etre aussi un chemin 
educatif et d 'approfondissement. Elle a 
besoin de membres engages pour assurer 
le balisage du chemin. Sinon, ces richesses 
S; etiolent OU Se perdent. 

• La communaute a besoin de ses membres, de 
membres a qui elle pourra retransmettre les 
appels qu'elle re9oit en tant qu'institution : 
pour la transmission du charisme, pour les 

missions collecti-

Seul un corps institue ves sur lesquelles 
elle est attendue ... 

rassemblant ~es personnes 

engagees peut prendre en 

charge durablement des 

reuvres apostoliques dont la 

dimension et l' ampleur 

depassent les capacites 

d' actions des initiatives ou 

generosites individuelles 

la ou il n'y a 
personne d' autre. 
Elle sait que ses 
appels au pres 
d'eux seront 
toujours pris en 
compte et discer­
nes, meme si 
aucune suite ne 
peut etre 
finalement donnee. 
La parole dite aux 
autres par un 
membre engage 
conduit a entendre : 

«vous pouvez compter sur moi pour 
examiner et discerner ensemble". 

• C'est la parole qui donne et fait corps. Le 
prologue de l'evangile de Jean est lumineux. 
«Au debut, etait la Parole, ... et la Parole s 'est 
fait chair ». Si la CVX a pour vocation de 
former« un corps apostolique », ce corps ne 
peut advenir que de la parole de ses membres, 
et non pas seulement de leur activite et de leur 
disponibilite, aussi genereuses soient elles. La 
cvx ne pourra jamais etre pleinement « un 
corps apostolique, une communaute vivante » 
s'il n'est pas propose a tous Jes rnernbres de 
CVX de prononcer au bout d'un certain 
temps, une parole de reconnaissance, une 
parole qui « unit !es ce£urs et p ermet au corps 

de supporter la dispersion » selon la formule 
de Philippe Lecrivain s.j. 

• Seu/ un corps institue rassemblant des 
personnes engagees peut prendre en charge 
durablement des ceuvres apostoliques dont 
la dimension et l ' ampleur depassent Jes 
capacites d'actions des initiatives ou 
generosites individuelles . Pour Ignace, la 
dimension du compagnonnage est 
essentielle pour agir apostoliquement. Sans 
ce corps de compagnons engages, pas 
d' oeuvres apostoliques concretes. 9 

5- Quand et pour quelle duree ? 
Engagement temporaire ou permanent. 

A chacun de voir, en se faisant aider de son 
accompagnateur ou de membres de la 
communaute et en se reperant sur l' experience 
et les propositions de la Communaute. La 
lecture des textes de la Comrnunaute 
Mondiale notamment le chapitre III du 
document « Le charisme CVX- Revise» peut 
dormer des reperes (ils sont en outre repris et 
developpes dans le livret B III-3 pp 10-11). 

Pour la CVX-France, il est vital que la 
demarche proposee ne puisse etre confondue 
avec des vceux religieux, qu'elle garde sa 
specificite adaptee a des membres lai:cs 
engages dans le monde, que la forme retenue, 
temporaire ou permanente, corresponde 
intimement a ce que vit le membre qui 
S ' engage Sur le plan personnel et par rapport a 
la communaute, ni plus ni moins. 

Certains attendront 8 a 12 ans pour prononcer un 
engagement permanent sans prononcer au 
prealable d'engagement temporaire. C'est ce qui 
s'est pratique en France jusqu'en 2005. D'autres 
voudront prononcer une parole plus tot, mais pas 
avant 3 a 5 ans, en passant par l 'engagement 
temporaire. Mais, en aucun cas, !'engagement 
permanent ne pourra etre subordonne a 
l'anteriorite obligee d'un engagement 
temporaire. Cela s 'est passe ainsi, avec beaucoup 
de souplesse, le 3 decembre 2006 pour les 40 
engagements ( dont 10 engagements temporaires) 
prononces en region Provence Mediterranee. 

9 Lire Maurice Giuliani : chapitre 3 de « L' accueil du temps qui vient » intitule « Compagnons de Jesus » repris 
d 'un article paru dans Christus n.4 - octobre 19 54 



D'ici quelques annees, avec la pratique 
renouvelee de l' engagement, il sera al ors temps 
de preciser davantage, en fonction de 
!'experience acquise, et si cela s'avere necessaire. 

6 - Ce a quoi la Communaute s'engage10 

Si le membre qui prononce son engagement 
dit, devant la Communaute reunie, qu ' il 
souhaite demander toujours davantage l 'aide 
de ses compagnons de communaute locale 
pour eclairer ses decisions, particulierement 
sous l'angle de la mission apostolique, la 
Communaute ne peut se contenter de recevoir 
seulement cet engagement, qu 'il soit 
temporaire ou permanent, sans fournir en 
retour les inoyens 'de vivre cet engagement. 

Soutieti a vivre /es Exercices 

« Cornme commwiaute mondiale, la CVX doit 
soutehir qctivement tous ses membres en leur 
fournissant !es moyens et !es ressources pour 
vivre plein"ement la grace des Exercices Spirituels 
de St Ignace, en leur offrant des manieres de !es 
faire dynamiques, progressives et permanentes. 
Puisq1.1e !es sources ignatiennes sont a l'origi.ne 
de riotre spiritualite, nous voulons !es lire avec un 
regard de lafcs. Anime par cet esprit, nous 
appuyons !es · efforts d'adapter !es Exercices 
Spirituefsll » C'est ce que rappelle la lettre 
d 'Itai:ci de 1998 dans le rappel des moyens pour 
la mission. C'est le·moyen premier. 

Composition et recomposition des 
communautes locales 

Leur fonction est centrale ; celle-ci a ete 
resumee au congres mondial de Nairobi en amlt 
2003 autour de quatre verbes : discerner, 
envoyer et etre envoye, soutenir et etre soutenu, 
evaluert2. Pour que cela se fasse dans de 
bonnes conditions, l' equipe service regionale a 
le souci, dans la composition ou la re-

IOVoir egalement le Livret C pp28 a30 

composition des equipes, de permettre a chacun 
de trouver dans sa communaute locale ce dont 
il a besoin, en fonction de chaque etape et de sa 
situation particuliere ce qui irnplique une bonne 
connaissance (et une bonne transmission) des 
desirs des personnes et de leur evolutionl3. 

Formation continue 

La formation n' est pas reservee a ceux qui 
decouvrent la communaute ou la servent. La 
Communaute a aussi la tache de permettre a ses 
membres engages de continuer de se formerl4• 

Les regions peuvent, par exemple, organiser ou 
inciter les membres a Creer OU frequenter des lieux 
de formation sur des sujets comme les Exercices, 
la Bible, la croissance spirituelle, les differentes 
formes de priere, d'engagements apostoliques etc. 

13 

Ecoute et Disponibilite 

C'est egalement une fonction 
importante que les membres des 
equipes service regionales 
doivent remplir, individuelle­
ment et collectivement, avec au 
besoin !'aide de personnes 
ressources, comme les membres 
engages de leur region. 

Puisque les sources 

ignatiennes sont a 
I' origine de notre 

spiritualite, nous 

voulons les lire avec 

un regard de laics 

7- Quelques questions qui continuent de se 
poser 

II faut savoir entendre les reserves ou les 
craintes de ceux qui hesitent ou refusent 
l'engagement...Ils ont beaucoup a nous dire 
sur le combat spirituel « d 'avant election ». 
Proposons des elements de reflexion pour 
quelques unes de ces questions. 

~ Le mot engagement est-ii le mot adapte a 
cette demarche ? 

Peut etre pas quand· ori connait les resonances et 
connotations negatives qu ' il porte · ? mais quel 

l l Lettre d'ltaiCi -1998 -disponible sur www.cvxfrance.com clans rubrique : Documents mondiaux. 

12 Projets n°120 juin 2002 : avant Nairobi - disponible sur www.cvxfrance.com clans rubrique: Lettre Mondiale 

13 Voir le travail de CVX-MassifCentral Est en 2003 sur «Composition et recomposition» dans le livret C 

14 Voir NG -11 : <<Dans la meme tradition egalement, et en vue de la formation de ses membres et d'autres 
personnes, la Communaute de Vie Chretienne lance, a tous !es niveaux, des groupes de travail, des 
seminaires, des cours, des publications et d'autres initiatives similaires ». 



14 mot trouver ? (les espagnols, avec « compromisio 
» rencontrent les memes difficultes). Si ce mot 
fait peur et renvoie a la crainte reelle des alliances 
rompues ou ratees, c' est qu ' il demande 
effectivement de rentrer dans un combat ou l' on 
do it faire con:fiance a un Autre pour avoir la force 
de se battre et de <lurer, c'est qu'il demande de 
regarder les choses autrement qu'on ne les voit 
dans un premier elan ... Comme Pierre au bord du 
lac : quel chemin entre le premier appel et I' envoi 
apres la resurrection ! 

~ Une telle demarche ne va-t-elle pas creer 
une CJtX a deux vitesses ? 

On a beaucoup entendu exprirner cette crainte a 
une certaine epoque (notamment entre 1968 et 
1973) lorsque, pour etre en conforrnite avec la loi 
de 1901, nos statuts avaient reserve la qualite de 
membre, et done le droit de vote aux seuls « 
consacres ». Le probleme semble avoir perdu 
beaucoup de son acuite depuis que les procedures 
de vote ont ete de plus en plus appliquees dans la 
realite a des enceintes plus reduites, notamment 
le comite national et les assemblees generales, 
essentiellement composees d' « engages de fait ». 

Par ailleurs, il a ete a plusieurs reprises clairement 
affirrne que l' engagement ne conferait aucun 
droit particulier, et c'est la realite vecue. 

La crainte de ce risque (il faut oser le nommer : 
comparaison, jalousie) est evoquee 
regulierement et elle constitue vrairnent un frein 
a toute avancee. On en connait la raison 
historique. Mais ce piege est particulierement 
subtil et efficace, puisque effectivement, le 
projet de corps apostolique avance peu et bute 
dessus. A bien y regarder, y a-t-il risque a creer 
une CVX a deux vitesses quand nous cherchons 
a vivre une cvx a 6000 vitesses, autant de 
vitesses que de membres, en voulant prendre et 
accepter « chacun ou il en est » ? Considerons 
plutot que le moment de prononcer une telle 
parole est different pour chacun. 

~ A quels criteres d'exigences devront 
repondre ceux qui seront appetes a 
prononcer une parole de reconnaissance 
et d 'engagement ? 

La aussi, le piege est subtil, car il ne s'agit pas de 

repondre a des exigences, mais d'entendre le 
desir de membres qui adherent au projet CVX, 
qui ont commence a le vivre et veulent le vivre 
davantage avec l'aide de compagnons. Ne pas 
confondre exigences et verification du desir qui, 
elle, est necessaire pour dejouer les illusions. 
C'est ce qui faisait dire a Pierre-Marie Hoog s.j. 
qu'il s'agit d'un « impossible engagement», des 
lors qu' il serait le resultat de notre volonte plus 
que de l'accueil d'une grace demandee. 

Le probleme parait se situer a un autre niveau, 
dans une difficulte que rencontrent aussi les 
communautes humaines qui comprennent des 
membres n 'ayant pas le meme statut ou le 
meme degre d'engagement au sens large, alors 
que l 'engagement est au creur de leur projet : 
entre permanents, militants et adherents 
(syndicats et partis), entre benevoles et salaries 
(associations) etc. 11 existe de meme entre les 
membres de la Communaute des differences 
sensibles au niveau du desir, en ce qui conceme 
!'adhesion profonde au projet de la CVX, ce 
qui, au dela de la gestion concrete de la 
coexistence de ces personnes dans les memes 
communautes locales, pose deux questions : 

• d'une part, comment discerner au sein des 
groupes le niveau du desir de chacun, et 
surtout faire la distinction entre ce qui 
n'est qu'un simple decalage dans le temps 
(les personnes qui n'envisagent pas 
encore ... ) et ce qui est choix, qui se veut 
definitif, d 'un simple groupe de 
ressourcement ? 

• d'autre part, quelle attitude avoir envers 
Jes membres qui, apres plusieurs annees, 
voire plusieurs decennies, ne paraissent 
pas envisager de rejoindre un jour une « 
communaute apostolique » ? 

~ Des attitudes ou des silences ne valent ils 
pas une parole ? 

Sans doute certains parlent-ils davantage ou 
plus facilement en faisant qu 'en disant. 
Certains gestes parlent plus meme que des 
mots trompeurs. Comme Jean Sulivanis, on 
peut etre prudent et sage : «Les mots sont de 
fragiles passerelles. On nous a trop appris a 
dire je crois, je t 'aime. On decide 
innocemment qu 'on est arrive, que le projet 

IS Jean Sullivan: Itineraire spiritual: Matinales p.79 - Ed. Folio essays - 1976 



est accompli quand on a a peine commence 
d'entrer dans la voie ... Les hommes habites 
que j'ai rencontres se taisaient generalement 
sur l'essentiel, parlaient d'autre chose. On ne 
peut qu 'aimer ce que Jesus aima : guerir !es 
malades, ressusciter !es marts, avoir faim et 
soif de justice, changer de regard, inverser 
spirituellement l 'ordre des choses .... Oui, 
fatigue extreme d'entendre dire que Jesus est 
ceci, cela. Comme si la prudence a defaut de 
pudeur ne devait pas etre la meme qu 'en son 
temps, quand ii enjoignait aux disciples de se 
taire ... Mais a/ors on se tairait. Car comment 
oser proclamer des paroles quand on ne !es 
accomplit qu 'en imagination ou en rites a 
l 'interieur du cercle culture!, sans se depetrer 
de ses mensonges ? » 

Cependant, avec l' experience de nos partages 
en communaute locale et de nos rencontres 
avec l'accompagnateur au cours de retraites, 
nous savons bien qu 'une parole, meme 
difficile a prononcer, est toujours possible et 
qu'elle nous surprend toujours par l'energie 
qu'elle libere, la vie qu'elle fait naitre. Il suffit 
d'etre patient et de savoir l'attendre. Il nous 
faut savoir aussi qu'il est possible que certains 
refusent vraiment de la prononcer. Il faut en 
avoir accepte a priori l'eventualite et respecter 
la liberte de chacun, avec ses consequences 
sur la fa<;;on de vivre ensemble dans la 
diversite ... 

~ Qui peut proposer et recevoir cette 
demarche? 

Il peut paraitre etonnant que des responsables 
d'equipe service n'ayant pas encore prononce 
d' engagement puissent proposer, puis 
recevoir la parole d'autres membres qui 
s' engagent. Ils exercent toutefois ce service, 
non en leur nom propre, mais en tant que 
representants de la CVX. Ils pourront se faire 
aider s'ils le souhaitent, de membres deja 
engages, de preference de leur region OU a 
defaut de regions voisines. 

~ La parole donnee donne-t-elle un statut 
particulier, des droits et des devoirs 
particuliers dans CJ-X ? 

La aussi, sous la question, la queue du malin 
pourrait depasser. La reponse est evidente : 
evidemment pas, pas plus qu'avant. Cela ne 

donne aucun privilege, aucun pouvoir .... Si ce 
n'est plus de liberte a celui a qui l'Esprit l'a 
soufflee et qui s 'est laisse guider pour oser la 
dire. On peut citer a ce propos Genevieve de 
Gaulle Anthonioz, d 'ATD-Quart Monde : « 
On n 'aliene pas sa liberte ens 'engageant, on 
renouvelle dans son engagement le sens de sa 
liberte » et aussi : « C'est cela profondement, 
un engagement. Quelque chose qui fail qu 'une 
personne est touchee dans sa profondeur et 
que, a mains d'etre completement infidele ace 
qu 'ii y a peut etre de meilleur en elle, elle 
essaie de suivre, vaille que vaille. .. ». Dit 
autrement, !'engagement n'est pas un 
probleme juridique mais spirituel, une 
demarche interieure. 

Il exprime le desir d'etre davantage anime par 
l 'Esprit, habite par son dynamisme, marque 
par son inventivite. Les engages n'ont pas de« 
droits » specifiques, mais auraient une fonction 
implicite, celle d'etre dans le Corps ceux qui 
sont en perpetuelle recherche de ce que doit 
etre la cvx aujourd'hui, et surtout demain. 

~ S'agit-il d'un engagement dans la CJ-X 
OU d'un engagement a suivre le Christ au 
sein de la CJ-X ? 

Bien sfu, dans la lignee du bapteme et de la 
confirmation, c'est a la suite du Christ qu'on 
s'engage pour participer a sa Mission. 
L'institution est seconde par rapport a la 
Mission. Ignace disait qu'il n'hesiterait pas 
plus d'un quart d'heure pour supprimer 
!'Institution (la Compagnie de Jesus) si la 
Mission l' exigeait ! 
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16 Pour conclure Heritiers 
fondateurs guides par l'Esprit 

S 'engager en CVX, c' est vivre mon bapteme 
de chretien dans la tradition d'un fondateur, 
Ignace, avec des compagnons qui me sont 
donnes. C' est accepter et reconnaitre le lieu 
qui m'est donne pour incamer mon bapteme et 
vivre ma vocation personnelle. Cela n'est pas 
sans consequence pour moi et la Communaute 
dans la fa9on de vivre l 'Evangile ensemble. 

Pour reprendre les termes de Philippe 
Lecrivain s.j .16, ce qu ' il dit au sujet des 
religieux peut s'appliquer aux membres 
engages de la CVX desireux de devenir 
ensemble des heritiers fondateurs . « "Si tout 
homme a le droit de choisir qui ii est, ii ne 
peut choisir d'etre n 'importe qui .. . " Ainsi 
s'exprimait T.Radcliffe [ ... . ] En christianisme 
il n'est pas d'identite sans vocation. Les 
chretiens sont des « sujets convoques », des 
hommes appeles a discerner leur conformite 
au Christ dans les multiples decisions qui 
jalonnent leur histoire, a la croisee de ce qui 
est permanence et changement.... Mais cette 
identite ne peut se decouvrir qu'a la rencontre 
[ ... ] d'une « memoire vive » renvoyant a un 
passe non fige, et d'une imagination qui, etant 
de l' ordre du de sir, ne peut qu' ouvrir a la 
nouveaute . Mais un juste equilibre est a 
maintenir: il ne faut ni retrecir « l 'es pace 
d'experience » - le passe est toujours a relire -

, ni trop ouvrir ou trop fermer « / 'horizon 
d 'attente » - trop d'utopie ou pas assez 
desespere l ' action, .. .la constitution de 
l' identite chretienne consiste [ ... ] dans le 
devoilement d'une histoire commune 
travaillee par des recits fondateurs. 

Les chretiens lisent le present en faisant 
memoire du passe; ils anticipent l'avenir dans 
le partage d 'une meme esperance; ils 
expriment leur identite dans une narration 
commune. Vivre ensemble l'Evangile a la 
maniere d 'un fondateur, tel est l' engagement 
que prennent les religieux lors de leur 
profession. Tel est aussi · ce qui donne a leurs 
communautes une physi?nomie singuliere, en 
en faisant des « laboratoires » ou l' on 
s' exerce a devenir fretes et croyants, a 
discerner les missions personnelles et 
communautaires, a mettre en scene d 'une 
maniere novatrice le testament re9u. 

Ce qui vaut ici pour un religieux ne vaut-il pas 
aussi pour tout chretien qui desire vivre sa foi 
selon l'Evangile et l'Eglise ? 

A sa fa9on, le Cardinal Martini le resume en 
quelques mots : « ii faut aussi se laisser guider 
par /'Esprit Saint c 'est-a-dire ne pas vouloir 
repeter d 'une maniere absolue /es fails et /es 
paroles de Jesus, mais laisser I 'Esprit Saint qui 
est donne par Jesus ressuscite nous donner la Joie, 
le courage, la creativite de voir ce que signifie de 
vivre ces paroles de Jesus aujourd'hui. »11 

CVX France 

Textes officiels de la Communaute Vie Chretienne 

1- Principes Generaux et NG: extraits concernant /'engagement 
2-Le Charisme CVX -revise: III- /'engagement dans CVX (§164-§200) 
3- Reglement interieur de la CVX-France -article 3 
4- Le chemin de la CVX (CVX-France 2007 version 2) 

16 Eludes - avril 2005 pp 515-517 
17 Cardinal Martini - entretien au Jour du Seigneur/Croire aujourd 'hui 40 avril 2006 



Programme de formation 
CVX-Magis 

L
e~nrerefmliin¢<<Magis »,execute 
depuis dix ans en Amerique Latine, vient 
d'entamer sa troisieme etape. Il s'agit de la 

formation de personnes deja « avancees », qui 
souhaitent progresser encore plus ... 

Les resultats sont joyeux et prometteurs. On 
demande beaucoup aux participants, et ils 
repondent bien... Dans plusieurs pays du 
continent, la CVX s 'est consolidee grace aux 
integrants du programme« Magis ».Et l'on a 
cree de nouvelles voies d'integration latino­
americaines, rechauffees par l'amitie. 

Ayant assiste a tous Jes cours qui ont eu lieu 
jusqu'a aujourd'hui,j'invite la CVX mondiale 
a parcourir un peu l'histoire du Magis, sa 
methodologie et quelques uns de ses fruits. 
Cela incitera peut-etre certains ... 

Un peu d'histoire 

En novembre 1995, un groupe international de 
reflexion, depositaire d 'un mandat du Comite 
Executif s' est reuni a Rome pour elaborer un 
programme de formation a long terme pour les 
membres CVX. 

Se rendre compte de la necessite d'un processus 
plus long et coherent dans la formation des 
chretiens la1cs de la CVX, pour leur permettre de 
donner au monde d'aujourd'hui des reponses 
ayant une base solide etait la motivation du 
Cornite Executif a convoquer un groupe de travail 
ayant cette mission. Il y avait une lacune de 
processus de formation plus complet, repondant 
serieusement aux nouveaux defis de notre societe. 

On ressentait le besoin de former de bons 
multiplicateurs la'ics pour la formation dans la 
CVX etait. Il y avait des membres et des 
Communautes ayant mfui qui souhaitaient 
davantage. Et il etait urgent de leur foumiI: ce 
«plus » repondant a leurs besoins. 

Lors de cette reunion de Rome, aucun accord 
n' a pu etre conclu, mais I' Amerique Latine a 

ete chargee d'essayer de mettre le 
projet en reuvre. 

Du 7 au 11 aout 1996, la V0 

Assemblee de Delegues latino­
americains de la cvx a eu lieu a 
Buenos Aires . A partir de la 
requete du Comite Executif, ii a 
ete decide, durant cette assemblee, 
de mettre en marche un 
" Programme latino-americain de 
formation a long terme ». Pour ce 
faire , un " mandat " explicite. 

Jose L. Caravias s.j. 

Une equipe ayant pour mission de batir; 
materialiser ef mettre en reuvre le programme 
et de le l' offrir a la CVX d' Amerique Latine a 
ete constituee. 

Le 16 septembre 1996, Maria Clara Bingemer, 
alors vice-presidente mondiale, a envoye une 
premiere ebauche du projet. Dans ce 
document, elle proposait une reunion de 
l' equipe nommee a Buenos Aires pour le mois 
de novembre suivant. 

Cette reunion a eu lieu a Santiago du Chili du 
27 novembre au 2 deeembre. Le demier jour, 
la premiere lettre circulaire a ete redigee, 
comportant une presentation du Programme 
MAGIS aux Communautes Nationales. 

L' equipe concrete qui a mis en reuvre le 
processus etait composee de Maria Clara 
Bingemer (Bresil), Jose L. Caravias 
(Paraguay), Josefina Emizuriz (Chili) et 
David Martinez (Mexique). 

Les cours intensifs de ce Magis I, d'une duree 
de deux semaines, ont ete realises avec 57 
collaborateurs dans les sieges suivants : 

• Lima, PJrou, en Janvier 1998 
• Santiago du ChiZi, en Janvier 1999 
• Rio de Janeiro e·n Janvier 2000 
Les participants ont redige un total de 84 
essais personnels. 
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18 Lars de la VI0 Rencontre latino-americaine de 
Responsables Nationaux CVX effectuee a 
Montevideo, entre le 14 et le 18 juillet 2000, 
apres avoir evalue positivement le Programme 
« Magis », il a ete decide d'entamer une 
deuxieme etape, en ratifiant le programme 
execute dans sa premiere version. 

Pour des raisons economiques, deux regions 
ont ete choisies pour son execution: 
Nord: Amerique Centrale, Caraibes, Mexique, 
Colombie et Venezuela. 
Sud: Equateur, Perou, Bolivie, Chili, 
Paraguay, Argentine, Uruguay et Bresil. 

Les cours intensifs du Magis II, avec un total 
de 62 assistants, ont ete les suivants : 

• Region Sud: 4-17 Janvier 2002 a 
Asuncion, Paraguay 

• Region Nord: 5-18 Jui/let 2002 a Merida, 
Mexique 

• Region Sud: 3-16 Janvier 2003 a 
Florianopolis, Bresil 

• Region Nord: 4-17 Juillet 2003 a Caracas 

Les deux regions reunies: 2 au 15 janvier 
2004 a Quito 
Un total de 106 essais a ete realise 

En fevrier 2006 (du 12 au 19) une rencontre a eu 
lieu a Bogota pour exposer en public et 
presenter les essais correspondants a la 
conclusion de l' experience du Magis II. 15 

delegues y ont assiste. Les travaux ont ete tres 
bien structures et conc;;us, en voici quelques uns: 
• "Les Lares: Les prenons-nous au serieux ? 

», par Franklin Ibanez (Perou), 
• "Les enfants: une experience pour se 

rapprocher de Dieu " par Ma. Carolina 
Sanchez (Colombie), 

• "La non violence'', par Maria Asuncion 
Hernandez (Mexique ), 

• "Lumiere, tenebres, Lumiere ", presentation 
PowerPoint, par Andreia Bichara (Bresil) 

• "Lares Ignatiens appeles a la concretion 
de l 'Eglise en Crist" par Mauricio Lopez 
(Mexique) 

• "Lafr:s et laiques: formateurs chretiens ", 
par Rosario Martinez (Guatemala), 

• "Mai, toi, Lui: le discernement dans le 
couple", par Angelica Laneri (Paraguay) 

• "L 'a;i/ du cyclone", par Eder Gal et 
(Venezuela). 

• "Fidelite ", par Clara Burguez (Paraguay). 

Lors de cette rencontre, plusieurs commissions 
ont ete formees, pour explorer la possibilite de 
lancer un nouveau Magis, avec le soutien 
explicite du Comite Executif. Mauricio Lopez 
du Mexique a ete charge de promouvoir une 
evaluation du second programme realise depuis 
plus de quatre ans. Une autre commission, 
dirigee par Eder Pena (Venezuela) et Franklin 
Ibanez (Perou), ont fait des observations et 
suggestions sur le contenu du programme. 

La nouvelle equipe de coordination nommee 
etait composee de Clara Burguez, 
coordinatrice du Magis III-1, Jose Luis 
Caravias, en tant qu'accompagnateur et 
conseiller, Olga Benavides de Colombie 
charge de finances et David Martinez, en tant 
que coordinateur general du processus. 

Magis III 

Fruit de la planification realisee a Bogota, le 
premier cours intensif a deja ete prepare et donne: 
• 14-26Juillet 2007 a Asuncion au Paraguay 
• En Jui/let 2008, ii aura lieu a Lima 
• Le troisieme cours intensif sera planifie a 

Lima 
L'equipe de preparation de la deuxieme 
rencontre est compose de Guillermo Valera, 
Pilar Romani et Franklin Ibanez. 



Assistants aux cours realises dans Les trois etopes: 
2000 2004 2007 

Argentine 6 5 2 
Bolivie 2 0 3 
Bresil 7 6 1 
Chili 7 3 0 
Colombie 3 4 5 
Cuba 3 2 
Rep. Dominicaine 0 0 1 
Equateur 4 8 8 
Salvador 2 0 0 
Etats Unis 0 0 
Guatemala 2 5 5 
Mexique 3 9 3 
Nicaragua 2 0 0 
Paraguay 4 8 9 
Perou 5 5 5 
Uruguay 5 0 3 
Porto Rico 0 3 0 
Venezuela 2 4 2 
Total 57 62 49 

Methodologie du Programme 
CVXMagis 

Magis est une proposition de Formation 
Integrale, creee comme reponse aux signes des 
temps pour maintenir vivant et augmenter le 
sens Ignatien de ceux qui ont choisi cette voie. 

Il s' adresse aux laics qui ont un desir clair 
de croissance personnelle et de mieux 
connaitre Dieu, disposes a mettre leur vie au 
service de Jesus, quelle que soit leur 
contexte, et dans une perspective Ignatienne 
authentique. De la vient l'exigence d'avoir 
prealablement fait l'experience des 
Exercices Ignatiens complets ou d'etre au 
moins en cours de processus. 

Le programme vise a rehausser la qualite de 
la formation dans la CVX. C'est pourquoi 
des le debut, il a ete corn;:u en etroite 
connexion avec les criteres pour la 
formation qui etaient en cours 
d'elaboration. n s'agit d'une formation pour 
la mission; d'une formation integrale qui 
vise a preparer des hommes et des femmes pour 
qu'ils deviennent des personnes de discemement, 
des apotres, des interlocuteurs bien qualifies pour 
la societe et l'Eglise, protagonistes de la nouvelle 

evangelisation. n s'agit d'un programme elabore 
pour des membres qui veulent plus. D 'ou son 
nom: Magis. 

Le Magis n'est ni un cours ni une serie de 
moments ponctuels et isoles. C'est un 
programme qui cherche a donner aux participants 
l'occasion d'integrer dans leur vie les quatre 
dimensions de la formation ignatienne: la 
dimension spirituelle, l ' intellectuelle, la 
communautaire, et l'apostolique. 

Au cours des trois ans et demi, les participants 
alternent etapes intensives tous ensemble, avec 
etapes extensives, vecues separement, chacun 
dans leur communaute nationale respective. 

Avant le premier cours intensif, il est demande 
aux participants de se preparer six mois dans 
leurs propre pays. Ils doivent mettre leurs 
connaissances a jour, et particulierement une 
approche moderne de la Bible. 

La premiere etape intensive est centree Sur la 
Christologie. C'est la que reside son noyau central. 
Toutefois, tout un chemin est parcouru pour arriver 
aux cinqjours de reflexion et d'etude sur le mystere 
de Jesus-Christ, qui consistent en un jour de 
reactualisation de !'experience des Exercices, deux 
jours sur la Bible et les Exercices, deux jours 
d 'Anthropologie et deux jours d' analyse de la realire. 

La seconde etape intensive est centree sur le 
mystere de l'Eglise en tant que communaute 
de baptises qui suivent Jesus-Christ. C ' est 
pourquo1, outre le bloc principal 
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20 d'Ecclesiologie, il y a egalement un jour 
initial sur la seconde semaine des Exercices, 
un bloc de Morale Fondamentale et un autre 
de Sacrements (Reconciliation et Eucharistie). 

La troisieme etape intensive est dediee a la 
spiritualite laique: le lieu, l' identite, la vocation 
et la mission du chretien lalc dans l 'Eglise. II est 
compose d'un jour sur les Regles de 
Discernement des Exercices, d'un bloque plus 
vaste de Theologie du peuple de Dieu et de la 
mission des lalcs, d'un de foi et politique, d'un 
autre sur la sexualite, le mariage et la famille et un 
autre de discernement sociopolitique et mission. 

11 se genere parmi les 

participants un climat 

d'amitie intense, qui s .. e 

manifeste clans de 

Les etapes intensives, 
ne · sont pas des 
ensembles indepen­
dallts ·qui debutent et 
s'achevent en soi­
meme~ Elles sont le 
declenchement d'un 

frequents echanges processus qui dure tout 
au long de chaque 

d' etudes, de nouvelles et annee .. Les participants 

de travaux par a qui ont ete follini les 
contenus des etapes 

l' intermediaire cl' Internet intensives, doivent les 
approfondir, les etudier 

plus a fond, les assimiler avec tout leur etre. Et ceci 
non seulement en termes d'etude intellectuelle, 
mais aussi en termes d 'experience spirituelle, 
communautaire et apostolique. Pendant les etapes 
extensives, les participants disposent de l'aide des 
tuteurs et d 'une coordination nationale, outre de 
l' assistance des guides spirituels et de leurs propres 
communautes d' appartenance. 

Chacun des participants emporte une petite 
bibliographie sur les themes presentes. II est tres 
important que les tuteurs les encouragent et les 
accompagnent pour qu'ils remplissent reellement 
leur engagement d'etudier en moyenne cinq 
heures par semaine et qu' ils aient reellement un 
contact periodique et frequent avec eux, de sorte 
qu'ils puissent les aider a assimiler les contenus 
tout au long de l'annee. Les tuteurs doivent 
prendre conscience du fait qu'il ne s'agit pas de 
leur faire assimiler des contenus isoles, mais de 
les aider a integrer dans leurs etudes. Chaque 
annee, les participants doivent presenter deux 
travaux a la coordination du programme: le 

premier, a la moitie de chaque etape extensive, est 
un compte rendu sur un des principaux titres 
proposes dans la bibliographie. Le second, a la fin 
de chaque etape, est un essai personnel sur le 
theme central de chaque annee (Christologie, 
Ecclesiologie et Spiritualite lalque), qui doit etre 
developpe avec l'aide et la correction du tuteur. 

La dimension communautaire est quelque chose 
d'essentiel pour que le programme donne tous ses 
:fruits. Les participants doivent etre des multiplicateurs 
dans leurs communaures nationales et les faire grandir 
a tous les niveaux, local, regional, national. 

Les frais des voyages et des cours intensifs sont 
pa.rtages au prorat;i entre . tous les participants de 
fayon egale. II est demande a chaque participant 
une contribution de 600 dollars, · qu'il prend en 
charge partiellement, l'autre partie etint ~ouverte 
par la communaute et meme par la Compagnie de 
Jesus. Mais meme ainsi t-0qs les frais rie sont pai 
couverts, des aides extemes sont done recherchees. 
Dans de nombreux pays,. la partie extensive du 
programme est suivie par d' autres personnes qui, 
pour differentes raisons, ne peuvent pas assister 
au cours intensif, et cela a de bons resultats dans 
certaines communautes, comme par exemple en 
Equateur, au Mexique ou au Paraguay. 

Depuis le second bloc, le programme a ete 
ouvert a des personnes de spiritualite ignatienne, 
mais qui ne sont pas membres de la CVX. La 
qualite des essais presentes demontre qu'il 
existe un nouveau type de lalcat, conscient, 
creatif et engage dans la realite. La spiritualite 
ignatienne est la moelle epiniere de ces essais. 
Il se genere parmi les participants un climat 
d ' amitie intense, qui se manifeste dans de 
frequents echanges d' etudes, de nouvelles et 
de travaux par l'intermediaire d'Internet. Des 
« e-groups » et des pages web ont ete crees, 
facilitant la communication entre tous. 

De nombreux « magis » sont serieusement 
impliques dans la formation et la coordination de 
leurs communautes locales et nationales. Et la 
grande majorite d'entre eux reconnaissent avec 
gratitude que le « Magis » les a enormement 
aides a mGrir dans leur foi et leur engagement. 

Jose Luis Caravias sj. 
CLC Paraguay 

Traduit de I 'Espagnol par Marie Bailloux 



Allez encore au large 

V
oici bientot deux ans qu'on parle de la 
CVX a Kisangani. C'est en 2006 que 
deux delegues sont venus de 

Kisangani pour s'impregner de !'experience 
de la CVX de Kinshasa. 11 s'agissait de 
Monsieur Hilaire MISSAY et de Monsieur 
Nicolas MOLAMBO. Des leur retour de 
Kinshasa, ils ant essaye, tant bien que mal, de 
monter et de raviver la CVX naissante de 
Kisangani. En fait, l 'un et l 'autre sont 
responsables chacun d 'une communaute, 
appelee en 2006 « pre-comrnunaute ». 

Hilaire est responsable d'un groupe de lai'cs 
associes aux sreurs de l'Imrnaculee Conception 
de Saint Meen le Grand, une congregation 
franc;:aise qui suit la spiritualite ignatienne. 
Certaines religieuses de cette congregation ant 
connu la CVX en Europe. Le groupe d'Hilaire 
a connu une baisse d'activite en 2006 a cause 
de la candidature a la deputation provinciale de 
son president. L'equipe de Nicolas etait 
constituee, de quelques membres de la paroisse 
Christ-Roi (paroisse jesuite). Les 2 equipes ant 
decide de se reunir ensemble et de suivre les 
Exercices Spirituels dans la vie courante (EVC) 
sous l'encadrement du Pere Rigobert Kyungu. 
Des reunions et des week-ends de recollection 
ant ete organisees. 

C'est en fevrier 2007 que fut officiellement lance 
le debut EVC par un groupe d'accompagnateurs 
compose des PP. Martin Bahati s.j ., Cyrile 
Kazwala s.j. et deux religieuses, sreurs Cadieu et 
Therese Gaultier. Faisaient partie de ce groupe 
aussi, la Soeur Eugenie MASIKA, de cette 
meme congregation, et le Fere Rigobert Kyungu, 
s.j .. Les deux comrnunautes CVX se rnirent 
ensemble pour le debut des EVC. . Par la suite, 

chaque membre a suivi des 
rencontres avec son 
accompagnateur. 11 va de soi que 
chacun a pris son rythme, et sa 
vitesse propre et devait continuer 
a rencontrer regulierement son 
accompagnateur. On s'est plus ou 
mains entendu pour conclure et 
evaluer la premiere semaine. 11 en 
fut de meme pour tout le reste. Les 
accompagnateurs, quant a eux, se 
rencontraient regulierement pour 
evaluer, discerner, et se consulter et planifier. 
L'experience de cette equipe d'accompagnateurs 
fut tres enrichissante. C'est pratique-ment en 
decembre 2007 qu' on a marque la fin officielle 
de la grande retraite dans la vie courante. Pour 
des raisons de toutes sortes, quelques membres 
n ' ant pas pu aller au-dela de la premiere 
semaine. D'autres ne l'ont meme pas achevee. 
Mais une poignee a pu arriver jusqu'au bout. 

Le Pere Martin Bahati a quitte Kisangani en 
aout 2007, mais des arrangements intemes ant 
pu s'effectuer. Au debut de 2008, les deux 
equipes se sont encore mises ensemble pour 
evaluer !'experience faite, et envisager la suite 
des activites, apres le depart du Pere Rigobert, a 
Kinshasa. Le pere Cyrille se montre dispose a 
poursuivre l'accompagnement, peut-etre aussi 
le pere Raymond NKONGOLO, nouveau cure 
de Christ-Roi. Quant aux religieuses, elles sont 
deja plus que preparees. Les fiches pour les 
EVC sont deja pretes, apres !'experience de 
l'annee demiere. Cette experience a aussi 
montre qu ' il faudrait initier une formation 
biblique et une introduction a la vie de l'oraison, 
avant de se lancer dans les grands exercices. 
C'est un peu l'objectif de cette annee. 

P Rigobert Kyungu, sj. 
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22 La CVX et les Nations U nies 

Ar 
cours de ces derniers mois, 

a CVX a participe aux 
eunions du Forum des 

ONGs d ' inspiration catholique, 
base a Rome et a la 7e session du 
Conseil des Droits de l 'Homme. 

Le Forum des ONGs d' inspiration 
catholique s 'est tenu l'an dernier 
(du 30 novembre au 2 decembre 
2007) et avait pour objectif de 
trouver et developper des moyens 

d'ameliorer l' influence des ONGs catholiques 
aux Nations Unies et dans d'autres structures 
intergouvemementales. Ainsi que, d' ameliorer 
la collaboration entre ces ONG et le saint-siege, 
mais egalement entre les ONG elles-memes. Au 
cours du Forum de l'an dernier, les participants 
ont convenu de poursuivre l'activite du Forum. 

A pres le Forum les organisations intemationales 
d' inspiration catholique basees a Rome se sont 
reunies en fevrier et ont decide de travailler 
ensemble a !'elaboration d 'un document 
destiner a la FAO « Conference de haut niveau 
sur la securite alimentaire mondiale: /es defis 
du changement climatique et des bioenergies », 
qui s' est tenu a Rome du 3 au 5 juin 2008. Un 
certain nombre de reunions ont ete organisees 
en mars, avril et mai et les ONGs ont sorti une 
« declaration des organisations fondees sur la 

Joi chretienne et d 'autres ONG apropos de la 
conference de haut niveau », declaration qui a 
re9u le soutien et la signature de 270 
associations de par le monde. 

Cette declaration a ete un premier succes 
important et concret, bien que nous n ' ayons eu 
que peu de temps pour la preparer et organiser 
sa diffusion, du simple fait que nous ayons ete 
capables de produire un document commun. 
Le succes a ete d'autant plus considerable 
qu ' il n ' est jamais facile de trouver aussi 
rapidement un consensus sur ce type de 
declaration. Apres la conference de la FAO, 
nous avons eu une nouvelle reunion le 17 juin, 
au cours de laquelle nous avons decide 
d ' ameliorer !' organisation de notre propre 
groupe et de travailler ensemble sur les 
questions des Nations Unies. Une autre 
reunion sera organisee fin septembre, pour 
discuter d'un projet de programme de travail. 
Guy Maginot et moi-meme (Mikado 
Hilversum) avons participe a cette reunion. 

Depuis 1975, la CVX a le statut 
« d 'observateur » a l 'ECOSOC (Conseil 
Economique et Social des NU) et la 
Communaute a ete plutot active aux NU, et 
plus particulierement au sein de l ' ancienne 
Commission des Droits de !' Homme (la 
Commission des DH a ete remplacee par le 
Conseil des DH). Aujourd 'hui, nous avons 
deux Groupe de Travail , l'un a Geneve 
(centre sur les questions liees a 
!' immigration), l' autre a New York (centre sur 
la question de l'eau). En ma qualite de 
membre du Groupe de Travail des Nations 
Unies de Geneve, j 'ai participe a la 7e session 
du Conseil des Droits de l ' Homme, qui s' est 
deroulee a Geneve, du 10 au 15 mars. 

J' ai pris, avant tout, quelques contacts et essaye 
de comprendre comment travaillait le nouveau 
Conseil des droits de l 'Homme. L'un des 
nouveaux mecanisme lances par le CDH est le 
Rapport Periodique Universel (RPU), un 
mecanisme interessant par lequel il est demande 



au Conseil de passer en revue, pour chaque Etat­
membre de l'ONU, le respect des obligations et 
des engagements qu'ils prennent en la matiere. 
Si le RPU donne des resultats et que les ONGs 
sont en mesure de fournir des informations sur 
le terrain meme, le nouveau CDH fera, peut­
etre, quelques pas dans la bonne direction. 

Durant mon sejour a Geneve, j'ai suivi les 
travaux du CDH 1• J' ai aussi participe a 
differents (( evenements collateraux » 
conferences organisees par les ONGs sur les 
problemes auxquels elles veulent attirer a 
!'attention, notamment : « /es Enfants de 
Prisonniers », organisee par le Bureau 
Catholique International de l 'Enfance) ; 
Extreme pauvrete et Droits de !'Homme : les 
Droits des Pauvres » organisee par Caritas 
International, !'Internationale Franciscaine et 
Pax Romana ; « La Dignite de la personne et 
/es Droits de I 'Homme », organisee par le 
BCIE, Heart's Home, les Dominicains pour 
Justice et Paix. OIDEL, New Humanity le 
CCIG et le Bureau pour la Solidarite 
Internationale des Freres Maristes. 

Dans la soiree, le Centre Catholique 
International de Geneve (CCIG), a organise 
une reunion avec d ' autres associations 

intemationales catholiques presentes a Geneve, 
c'etait plut6t une Conference avec Gabriel 
Nissim OP (President de la « Commission 
Droits de I 'Homme de la Conference des ONG 
du Conseil de I 'Europe, qui nous a donne un 
magnifique expose sur « la Dignite de la 
Personne et les Droits de l'Homme ». 

11 est tres important que les ONGs catholiques 
collaborent etroitement au sein des NU, en 
defendant des valeurs humaines 
fondamentales trop souvent remises en cause 
de nos jours et en essayant de repondre aux 
difficultes d'aujourd'hui dans une perspective 
ethico-spirituelle. 

Au cours des prochains mois, nous serons 
amenes a poursuivre notre travail au sein du 
Forum des ONGs d'Inspiration Catholique 
des NU, et en particulier du CDH, aussi 
attendons-nous de l 'Assemblee Mondiale de 
Fatima, en aout, qu'elle nous donne quelques 
principes directeurs sur !' implication et le 
service de la CVX , au sein des Organisations 
des Nations Unies. 

Mikaela Hillerstrom 
CVX Jtalie (Rome) 

Membre du Groupe de travail des NU a Geneve 

Traduit de l 'Anglais par Dominique Moog 

1 Yous trouverez une mise a jour quotidienne des Sessions du Conseil des Droits de I 'Homme, ainsi que 
d 'autres informations interessantes sur le site Internet : www.ishr.ch (site en anglais) 
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Forutn des ONGs 

d'inspiration catholique 
Rome, du 30 Novembre au 2 Decembre 2007 

L 
'objectif principal de la reunion 
etait d'approfondir la 
collaboratiori des Organisa­

tions Non Gouveniementales entre 
elles et avec le Saint Siege. Le 
Forum devait rassembler les ONGs 
Catholiques ou · · d'Inspiration 
Catholique presentes Sur la scene 
internationale et ouvertes a l'idee 
d'unir leurs efforts a ceux du Saint 
Siege. I1 n' a pas pour but de creer 

Guy Maginzi un « bloc catholique », mais 
d'encourager la liberte d' initiatives 

et la responsabilite, dans le respect du a toute 
autonomie associative legitime. Cette 
cooperation doit servir le bien de tous les 
peuples et de tout etre humain. C'est pourquoi, 
les ONGs participantes sont celles qui ont, ou 
ont !'intention d'obtenir le statut de membre 
consultatif, qui sont actives sur le plan des 
organisations intemationales et intergouveme­
mentales et engagees dans le lobbying et la 
defense des questions intemationales majeures. 

Dans ce but, le travail a ete effectue en deux etapes : 

• Une analyse de la situation intemationale 
et des difficultes, voir des defis a relever a 
la fois par le Saint Siege et les ONGs 
d'Inspiration Catholique (ONGIC) ; 

• Un debat par groupe linguistique, afin de 
voir plus clairement les objectifs et formes 
que serait susceptible de prendre cette 
future cooperation. 

Le Saint Pere, Benoit XVI a re9u les 
participants, le samedi 1 er decembre. 

Quelque 85 organisations etaient representees, ainsi 
que plusieurs delegues des Conseils Pontificaux 
(Migrants, Communications sociales, lai"cs, etc.). 
J' ai ete ravi de retrouver cinq autres membres de la 
famille Ignatienne : le pere Peter Ba/leis s.j. , 
directeur international du Jesuit Refugee Service, 
(Service jesuite d'aide aux refugies le pere. Frank 
Turner sj ., directeur de l'OCIPE, le pere Jorge 
Ce/a s.j., Coordinateur General de FEY Alegria, le 

pere Maurice Rieutord sJ., Institut Robert 
Schuman pour l'Europe, Bernard Aumonier, 
administrateur du Centre Catholique International 
de Cooperation avec l'UNESCO. Bernard est 
membre de la CVX France. 

I. Qu'ai-je per9u de la part des 
participants ? 

Le Forum a eti utile pri.ncipalement parce qu 'il a : 

• permis de tisser un reseau informel entre et 
avec divers themes ; 

• rassemble de nombreux dicasteres de la 
Curie Romaine et les ONGs ; 

• contribue a tisser des relations et favoriser 
la comprehension entre les ONGs et avec 
le saint-siege. 

Quelques "objectifs communs" 

D Conserver comme base commune les principes 
catholiques de la Doctrine sociale catholique ; 

D Necessite de partager notre comprehension 
commune des effets de l' evolution 
• au niveau national ; 
• au niveau regional (OU la diplomatie 

joue un role sans cesse croissant) ; 
• au niveau planetaire, y compris 

comprendre comment/pourquoi/dans 
quoi/ou etre accredite. Ne pas ignorer 
le role des societes multinationales ; 

D Coordonner nos efforts et soutenir les 
delegues pontificaux dans les 
organisations intergouvemementales ; 

D Avoir un impact sur la politique, y compris 
la necessite de faire preuve de plus de 
professionnalisme ; 

D Tirer toutes les le9ons (positives ou 
negatives) du passe ; 

Que devrions-nous eviter ?: 

D De creer de nouvelles structures ou 
architectures ; 



D De nous presenter nous-memes comme un 
« bloc Catholique » ; 

D De penser que nous pouvons creer un 
ordre du jour commun sur tous les sujets ; 

D De creer des reseaux sans but ou impact precis. 

Un grand souhait : Travailler ensemble a 
tous Les niveaux 

Cela implique concretement : 
D Un suivi des sujets et des groupes regionaux; 
D L' engagement a favoriser les echanges 

d 'informations et a realiser ces echanges 
avec le saint-siege et les ONGs ; 

D Un role cle pour les Centres catholiques, 
en tant que lieux de formation pour les 
representants des ONGs presents sur site, 

. . 
ma1s auss1 en tant que centres 
d' information pour les Conferences 
nationales des Eveques, pour les reseaux 
thematiques des autres assoc1at10ns 
n 'ayant pas le statut de membres 
consultatifs, ainsi que pour les Dicasteres 
et les Missions Permanentes ; 

D Un soutien a un futur Forum (thematique, le cas 
echeant,) organise dans deux ans, p.ex en 2009 

II. Autres etapes 

Apres le Forum, un Groupe de Travail a ete mis 
en place, alors que les ONGs ont ete invitees a 

I www.fao.org/foodclimate/hlc-home/es/ 

constituer un reseau et a collaborer sur le plans 
thematique et regional. Le qualificatif de 
reference pour ce Groupe de Travail Forum qui 
est - c' est une evidence - tout sauf une 
nouvelle structure institutionnelle et lourde a 
manreuvrer, mais plutot, du moins pour le 
moment, et au moins jusqu'au prochain Forum, 
serait commission preparatoire en vue des 
preparatifs du prochain Forum,. 11 s'agirait de 
reflechir aux mecanismes, a la dynamique et 
aux processus susceptibles d 'ameliorer la 
cooperation entre les associations et les 
participants au forum. Cette structure minirnale 
fonctionne sur une base strictement benevole, 
ce faisant le Forum lui-meme et le travail des 
groupes thematiques demeurent essentiels. 

A Rome, par exemple, certaines organisations, 
parmi lesquelles la CVX se sont reunies pour 
travailler sur une declaration destinee a 
« Conference de haut niveau sur la securite 
alimentaire mondiale: Jes defis du changement 
climatique et des bioenergies », organisee par la 
FAO a Rome du 3 au 5 juin 2008. Cette declaration 
a ete signee, au moment de la Conference elle­
meme par 270 organisations fondees sur la foi.' 

Des initiatives similaires sont prises dans 
d'autres lieux. 

GuyMaginzi 
Secretaire Executif CVX Mondiale 

Traduit de l 'Anglais par Dominique Moog 
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Conf ere nee des Organisations 
Internationales Catholiques (1927-2008) 

PARIS, 19 juin 2008 

L'assemblee generale extraordinaire de la Conference des 
Organisations Internationales Catholiques, tenue le 19 juin 
2008, a Paris, a decide la DISSOLUTION de l'institution. 

Cette decision est acquise a la majorite speciale de plus des 
deux tiers de ses membres en conclusion d'un debat de 
politique generale, arrive au terme d'un processus d'une annee 
de dialogue multilateral. 

Cette decision a pour objet essentiel de laisser place au 
nouveau Forum elargi d'une centaine d'ONG d'inspiration 
catholique, qui a tenu a Rome sa premiere rencontre en 
novembre 2007. Cette initiative etait initiee par la Secretairerie 
d'Etat du Vatican. 

Cette plate forme privilegie les echanges en reseau de sorte a 
rendre plus efficace la presence et les reponses a apporter aux 
defis globaux du monde, dans le cadre des Nations Unies et 
autres instances intergouvernementales. 

Dans un monde en constante evolution, la mise en reuvre d'une 
reponse plus adaptee a notre temps permet desormais de 
rassembler largement la communaute internationale des 
associations internationales de fideles lalcs de droit public et de 
droit prive ainsi que les congregations religieuses, dotees d'un 
statut international au pres des instances 
intergouvernementales, autour d'objectifs et de temoignages 
commons donnees aux valeurs evangeliques et a celles 
vehiculees par I' enseignement social de l'Eglise. 

Cette concordance s'exerce en cooperation avec les 
observateurs permanents du Saint-Siege, des membres de 
differents dicasteres, des centres internationaux catholiques, 
autour de thematiques jugees prioritaires au service de tout 
homme et de tout l'homme. 



Notre histoire cotntnunautaire 

Nous sommes membres de la Communaute Vie Chretienne du Canada anglophone : Daniel 
Coughlin, Barbara et Peter Peloso, Crystal et John Sullivan, et Lois et Kuruvila Zachariah. 
II ya 18 ans, en novembre 1987, nous avons forme ensemble avec 7 de nos 9 enfants et le 
Pere John English SJ, une communaute CVX, connue sous le nom de la Famil/e CVX en 
Ontario, Canada. Les 14 membres se sont retrouves regulierement pour des week-ends 
que nous passions ensemble en un meme lieu, pour une duree de deux jours et deux nuits. 

Nous habitons quatre vii/es dont chacune est distante de l'autre d'environ 300 Km, si bien 
que nos reunions impliquent de longs trajets. Recemment, nous avons gagne Daniel 
Coughlin, mais perdu John English. Vous trouverez ci-dessous en quelques lignes, nos 
souvenirs et reflexions autour d'une vie communautaire longue de deux decennies. Nous 
nous souvenons de l'histoire des graces ret;ues par notre famille CVX et nous vous 
partageons une contemplation communautaire. 

Nous ecrivons ces quelques lignes a la demande de Lea Michaud, en esperant que notre 
propre experience, en tant que famil/e CVX pourra beneficier a d'autres. Les 7 enfants qui 
etaient membres de la communaute sont : Andrea, Matthew et Robert Peloso, Clare et 
Francis Sullivan et Shanti et Joseph Zachariah. /Is etaient ages de 5 a 12 ans, lorsque notre 
histoire a commence. 

Les premieres annees 

En 1988, nous avons pris trois decisions 
importantes concemant nos reunions. 
• La premiere consistait a nous reunir une fois 

toutes les six semaines pour le week-end, au 
domicile de chacune des families, a tour de role. 

• La seconde consista a elaborer un ensemble 
d'Exercices Spirituels destine aux familles , 
en nous appuyant sur la dynamique de 
l 'annotation 19. Chacun des exercices 
comprenant plusieurs composantes : 
1. un temps de priere communautaire 

pour se centrer sur l 'exercice, 
2. une activite a laquelle tous participaient, 

centres sur l'exercice, au cours de laquelle 
3. nous demandions une grace et 
4. un temps de partage autour de nos 

reflexions et de notre experience. 
• L' objectif de la troisieme etape etant de proposer 

des themes autour des questions familiales a 
soumettre au discemement communautaire. 

Nous avons trouve que cette demiere decision 
etait difficile a mettre en place, si bien que la 
plupart des decisions familiales furent prises 
sans le discemement de la CVX. 

Notre premier Exercice Spirituel etait 
consacre aux Principes et Fondements et nous 

avons demande la grace d 'une veritable liberte 
spirituelle. Nous avons fabrique des bateaux 
avec Jes enfants a l ' aide de chutes de bois, 
pour naviguer sur l'etang des Peloso, et nous 
avons regarde le vent souffler ou il veut. Les 
bateaux representaient une metaphore pour 
designer le Saint-Esprit dans nos vies et notre 
volonte d ' etre a l'ecoute de l'Esprit en nous 
laissant guider par Lui, meme lorsqu 'Il nous 
emmene la ou nous ne voulons pas aller. 

Un autre Exercice Spirituel a implique chacun 
des membres de la communaute, adulte ou 

Famille CVX, 1989 
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28 enfant, pour partager nos reves et nos desirs les 
plus profonds. Cet exercice s 'est deroule en 
juillet, sur un terrain que les Zachariah avaient 
replante au cours du printemps. Il n 'avait pas plu 
durant huit semaines et la semence minuscule et 

Centre de Retraite Loyola, Guelph, Noel - Nouvel An , 1990 

assechee avait survecu en depit du manque 
d'eau, representant pour nous le symbole de la 
vie qui est au plus profond de nos desirs. Le desir 
le plus significatif exprime lors de cette reunion 
a ete, semble-t-il, notre desir, en tant que 
creatures de Dieu, de constituer des relations 
harmonieuses entre nous et avec la creation 
vivante de Dieu. Il nous a semble que toute 
creation etait orientee de maniere a favoriser la 
constitution de relations harmonieuses entre 

Famille CVX, 1990 

toutes choses vivantes. Le desir «de faire tout ce 
qui nous conduira davantage a la fin pour 
laquelle nous avons ete crees » est peut-etre 
l'expression la plus haute de cette orientation. 

Nous nous sommes rappele les paroles 
du Pere Teilhard de Chardin : « Sous 
!es forces de ! 'amour, ce sont !es 
fragm ents du Monde qui se 
recherchent pour que le Monde arrive. 
Ceci n 'est pas une metaphore et c 'est 
bien plus que de la poesie ». 

A la fin de l'annee, nous avons eu trois 
jours de reunion d' evaluation, entre Noel et 
Nouvel An. Nous en avons fait un 
evenement annuel. Nous nous sommes 
reunis au Centre de Retraite « Loyola 
Retreat House », inoccupe pendant les 
vacances : c'etait devenu pour nous la 
maison du Pere John. Les enfants adoraient 
le lieu parce qu'ils y profitaient d'un grand 
espace pour courir et d'une multitude de 
cachettes pour de longs jeux de cache­

cache. Jack Milan a fait office de facilitateur pour 
nos evaluations annuelles. A !'occasion des 
recherches entreprises pour retracer cette histoire, 
nous sommes tombes sur un commentaire de John 
English datant de 1988, que nous avons commence 
a discuter et qui nous a permis de discerner la 
mission CVX dans une «culture scientifique ». 

En 1989, nous avons elabore plusieurs Exercices 
Spirituels de la premiere semaine, consacres au 

peche communautaire et a la prise de 
conscience sociale. Pour l'un de ces 
exercices, nous nous sommes separes 
en deux groupes constitues d'un 
melange d'adultes et d'enfants. Nous 
avons fait le tour de la ville en bus, 
partant a la recherche du peche 
communautaire sous forme de 
pollution, de sans-abri et de dechets, 
etc ... Nous avons enregistre ce que 
nous avons vu et, de retour a notre lieu 
d'accueil, nous avons discute de notre 
experience. Une autre fois, les 
familles ont fait une promenade dans 
une zone protegee pour ramasser des 
dechets. Par la suite, nous avons 
discute de notre collecte et nous avons 
lu un passage de Saint-Franc;:ois. Pour 



l 'Exercice du Royaurne, nous nous sommes 
interroges sur ce a quoi pourrait bien ressembler 
le Royaurne de Dieu sur terre, et nous avons 
demande la grace de mieux comprendre le 
Royaurne de Dieu. Cet exercice a ete au centre 
d'une reunion plus longue, de trois jours, en ete. 

Cette annee, nous avons commence a rediger les 
modalites de fonctionnement de nos reunions. 
Nous avons commence notre reunion le 
vendredi soir par une priere simple et un partage 
informel OU tout le monde etait present. Nous 
avons commence l'Exercice Spirituel familial 
par une lecture des Ecritures, comme moyen de 
nous recentrer. Nous avons celebre la messe le 
samedi ou le dimanche matin. Nous avons 
essaye d'integrer le theme de notre reunion dans 
nos eucharisties. Lors du souper du samedi soir, 
nous avons reflechi aux activites de la journee et 
souleve quelques questions a sournettre au 
discemement communautaire. Le dimanche 
matin etait un moment a part au cours duquel les 
adultes ont partage et evalue la reunion. 

En septembre 1989, nous avons constitue 
l'historique de notre communaute. Autrement <lit, 
nous avons identifie les evenements significatifs 
dans notre histoire communautaire et nous avons 
cherche a savoir en quoi ils etaient significatifs. 
Nous avons demande la grace d'approfondir 
notre comprehension de cette histoire 
communautaire. Nous avons joue des sketches 
autour des moments les meilleurs et les pires de 
ce que nous avions vecu en communaute. Puis 
nous nous sommes interroges sur les raisons qui 
font que la CVX est importante a nos yeux. 

Au debut des annees 1990, l'un des couples de 
notre communaute s' est separe momentanement 
pour quelques mois. Cela a ete une grande tristesse 
pour eux, et pour nous. Nous avons eprouve de la 
peine et une certaine confusion a propos de cette 
separation. Neanmoins, nous avons poursuivi nos 
efforts pour ecrire et utiliser les Exercices 
Spirituels en famille. Nous avons elabore plusieurs 
exercices consacres aux Deux Normes. Nous nous 
sommes servis du bref recit de Leon Tolsto"i : « La 
ou est I 'amour, la est Dieu », pour illustrer la 
Norme du Christ, nous avons peint des images 
pour illustrer nos propres images de ces deux 
Normes, et partage nos reflexions sur ce sujet. Au 
cours d'une repetition des deux Normes, nous 

avons discute des deceptions dans nos vies et nous 
nous sommes interroges sur la maniere dont nous 
vivions nos deceptions dans les grands et les petits 
evenements. Cet exercice comprenait egalement 
quelques sketches familiaux autour de nos valeurs. 

Six des sept enfants, 1998 

Les parents ont fait un effort concerte pour 
encourager nos enfants dans leurs activites et 
les irnpliquer a un degre significatif dans nos 
reunions. Ainsi, avons-nous assiste au match de 
hockey des enfants, sommes-nous partis faire 
du patin a roulettes, des pique-niques. Nous 
avons taille des citrouilles pour Halloween, fait 
des randonnees familiales, passe quelques jours 
ensemble au Lac Huron pour nager. Nous 
avons fait la cuisine ensemble et passe du 
temps autour du feu de camp pour aider les 
enfants a prendre des decisions les concemant. 

La mere de Kuruvila est decedee en septembre 
et lors de notre reunion qui suivit les 

La celebration de 65me anniversaire de John English s.j. , 1989 
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30 funerailles , nous avons eu un Exercice Spirituel 
tres emouvant sur la communion des saints, 
pendant lequel nous avons ecrit des lettres a nos 
chers disparus. C'est egalement en septembre 
que le couple qui s'etait separe s'est a nouveau 
reuni, ce qui fut une grande experience de 
guerison pour tous les membres de la 
communaute. En octobre, nous avons revisite 
le materiel de notre Premiere Semaine et nous 

Les trois jeunes femmes, 1991 

avons donne quelques enseignements aux 
enfants sur !' aptitude a l'ecoute. Les adultes, en 
tant que groupe, ont participe a notre premier 
atelier d'enneagramme. En 1989, trois adultes 
ont acheve leur cursus de qualification pour 
faire passer et interpreter les tests de Myers­
Briggs. Nos confrontations a l'enneagramme et 
au test de MB ont ete tres instructives pour 
notre dynamique de discemement 
communautaire lors de nos reunions. 

Les annes centrales 

Les annees 1991a1998 ont ete caracterisees par 
une maturite croissante dans notre communaute 
cvx a la fois chez les adultes et les enfants. 
Nous avons vecu des experiences pleines de 
joies consolantes de meme que des experiences 
de desolation, tensions et questionnements. 
« Nous avons fait notre chemin. » 

Nous avons eu des reunions turbulentes, au cours 
desquelles certains adultes ont remis en cause les 
traditions de la foi chretienne pendant que 

d'autres trouvaient qu'un tel questionnement 
etait un gaspillage d'energie. Nos filles ont trouve 
nos reunions particulierement enrichissantes 
parce qu'elles ecoutaient attentivement et 
qu'elles se sont retrouvees a remettre en question 
leur foi. La prise de conscience ecologique de la 
communaute n'a cesse de croitre et nos Exercices 
Spirituels en famille pour la deuxieme semaine se 
sont transformes en Exercices Ecologiques. 

Au cours de leur evolution, nos reunions ont ete 
marquees par une separation croissante entre les 
activites des enfants et celles des adultes, etant 
donne que les enfants desiraient toujours 
davantage d'independance. Nos trois filles ont 
continue a approfondir leur amitie. Nos fils tout 
en restant amis n'ontjamais developpe des liens 
aussi proches que ceux des filles. Cependant 
tous souhaitaient avoir leurs propres activites 
differentes de celles des adultes. L'irnplication 
des enfants dans le discemement familial et les 
decisions globales ont ete arretees ce qui genera 
une frustration de la part des adultes. Nous 
experimentions le changement d'image de 
chacun de nous, du monde et de Dieu. 

En 1993 notre communaute a fait deux voyages. 
L'un a Anderson Lake, un centre de Retraite 
Jesuite sur 1 'ile de Manitoulin. Le centre et la 
paroisse de Wikwimikong desservaient le 
peuple des premieres nations canadiennes. Nous 
avons accompagne les membres du projet de la 
Ferme Jesuite. L'autre voyage nous a mene sur 
1 'ile du Prince Edward durant une semaine au 
cours de 1' ete. Ce temps plus long passe 
ensemble nous a perrnis de vivre une experience 
de consolation communautaire. 

Les divergences croissantes entre adultes et 
enfants autour de leurs centres d'interets et de 
leurs activites ont ete des sources de tensions 
constantes et de preoccupations au cours des 
annees qui suivirent. Nos fils ont passe davantage 
de temps ajouer avec l'ordinateur lors de chaque 
reunion. Nous ne sommes jamais parvenus a 
resoudre ce probleme. Nos filles souhaitaient 
davantage de temps pour elles-memes. Toutefois 
il y a eu des periodes ou nous avons pu agir tous 
ensemble de maniere significative. C'est ainsi 
que nos trois filles ont eu le sentiment qu'elles 
pouvaient discuter d'autres theologies, en 
particulier de la theologie feministe, tout en etant 



ecoutees avec soin et respect. Nous avons 
developpe l 'Eucharistie toujours celebree par 
John English, et en incluant un dejeuner familial. 
Lors de certaines reunions, ce fut la seule fois ou 
parents et enfants se retrouverent pour quelque 
chose qui avait du sens. 

L'un des Exercices Spirituels important pour 
nous a ete de prendre la decision pour chaque 
famille, parents et enfants, de rediger un Credo 
familial et de le partager lors d'une reunion. Cet 
exercice nous a donne beaucoup d'energie 
spirituelle parce que chaque famille a partage sa 
conception de Dieu du monde et de lui-meme. 

En 1994, les enfants ont commence a quitter la 
communaute. L'aine des enfants de la 
communaute, Shanti Zachariah, a obtenu son 
baccalaureat en 1994, et a rejoint le corps des 
volontaires Jesuites qui l'a envoye dans les 
territoires du Nord-Ouest et sur la cote est du 
Canada pour les deux annees qui suivirent. 
Matthew Peloso a pris une annee sabbatique de 
son ecole pour rejoindre Katimavik, un 
programme gere par le gouvemement federal 
canadien, qui propose aux etudiants de rejoindre 
differents organismes benevoles du Canada en 
differents lieux pour se lancer dans des projets 
communautaires. Ces quatre dernieres annees 
ont ete marquees par une sene de 
questionnements et un sens de la fragilite. Quel 
est le but de notre communaute? Qu'adviendra­
t-il de nous au fur et a mesure que nos enfants 
vont continuer de se demarquer de nous pour 
suivre leur propre parcours ? Pourquoi animons 
nous des reunions ? John English continuera-t­
il ? Ou Dieu nous appelle-il? Pourquoi les 
enfants ne veulent-ils pas collaborer avec leurs 
parents au cours de nos reunions de maniere plus 
consistante et plus profonde? Nous, les adultes, 
nous sommes si differents ; y a-t-il la moindre 
unite dans notre diversite ? Comment pouvons­
nous aider nos enfants a developper leur sens de 
la justice sociale ? Pouvons-nous developper une 
nouvelle vision du monde et retrouver l' energie 
que nous avians par le passe ? Pourquoi est-ce si 
difficile de livrer nos decisions familiales au 
discemement communautaire ? 

A la fin de cette phase, nous nous sommes lances 
dans une reflexion sur l'etat de notre communaute. 
Nous etions d'accord sur quatre points. 

Premierement, nos partages devaient continuer 
d'etre une source profonde de consolation. 
Deuxiemement, nous avians perdu notre point 
central et nous avians besoin de revisiter notre 
conception nos objectifs et nos buts. 
Troisiemement, nous apportons la Spiritualite 
Ignacienne a l 'Eglise et notre culture dans des 
domaines comme l'ecologie et la commune. 
Quatriemement, la CVX nous appelle a une vie de 
prieres et nous demande d'etre conscient du fait 
que l'Esprit de Dieu dirige nos vies. 

Dinner ensemble, 1992 

Les dernieres annees 

Les demieres annees de notre communaute 
(1999-2004) ont ete marquees par des 
changements et une transition. Les enfants ont 
acheve leurs etudes au lycee et a l 'universite, 
trouve du travail, releve des defis de benevolat et 
noue des relations avec d'autres personnes 
d'importance. Clare et Francis travaillent comme 
benevoles humanitaires au Ghana et en Inde. 
Andrea, Matthew, Shanti et Clare ont obtenu leur 
dipl6me a l 'universite. Joe, Robert et Francis ont 
eu leur dipl6me au lycee et trouve un travail. John 
English est atteint d'une longue maladie et meurt 
en juin 2004. Un nouveau membre, Dan 
Coughlin, a rejoint notre communaute en 2002. 

John English est maintenant a Winnipeg, si bien 
que nos reunions ne sont plus aussi regulieres. 
Nous avons decide de partager nos echanges et 
nos reunions via nos courriers electroniques. 
Certains de nos enfants ont fait un break dans 
leurs etudes, pour voyager et travailler et nous 
faire part de leurs reflexions et de leurs 
experiences actuelles par courriel. C 'est une 
bonne decision dans la mesure ou elle nous 
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32 permet de garder le lien et nous encourage a 
nous concentrer sur ce qui est vrairnent essentiel 
dans nos vies. Nous avons c_ornrnence a 
reflechir au futur de notre communaute, puisque 
les enfants ne sont plus avec nous. Notre vie de 
parents change egalement. Deux couples ont 
pris leur retraite anticipee et sont maintenant 
impliques dans diverses activites avec des 
associations de benevoles, la paroisse et CVX. 

John English s.j. re9oit a doctoral honoraire, Regis College, 
Universite de Toronto, 1997. Avec Chris et John Sullivan 

Nous, les parents, avons decide en l'an 2000 
de rediger un livre de memo ire et d ' en dormer 
une copie a chacun de nos enfants pour feter 
nos annees passees en tant que familles CVX. 
Chaque adulte a ecrit une lettre a chacun des 
enfants. Ces lettres, ainsi que leurs 
illustrations, et une breve histoire de notre 
CVX, ainsi que des Exercices Spirituels pour 
les quatre semaines ont ete incluses dans ce 
livre. Voici un paragraphe tire de notre 
introduction : «Au cours de ces annees notre 
communaute CVX famille a profondement 
injluencee nos vies. C'est dans ce groupe que 
nous avons connu l 'amitie la plus profonde de 
nos vies. Nous avons ete habites par un 
profond sentiment d 'amour et de respect 
mutuel sincere. Par ce vecu, nous avons eu 
des moments ou nous nous sommes sentis 
constitues en une seule et meme famille en 
Christ et non pas quatre. C 'est ainsi que nous 
avons appris a ecouter avec soin et a nous 

accepter !es uns !es autres avec nos histoires 
et que nous avons ete capable de discerner 
!'action de ! 'esprit sain. Cette ecoute est la 
p lus grande de nos aptitudes pour toute une 
vie, parce que c 'est le fondement de l 'amitie et 
nous aide a mieux entendre l'appel de Dieu ... 
Nous avons egalement re9u au sain de notre 
communaute une grande education quant aux 
choses qui comptent reellement dans la vie ... 
Ces lettres marquent la celebration de la fin 
d 'une epoque de croissance en CVX et elle est 
le symbole de nos passages de l'enfance a 
l'O.ge adulte ». 

Les parents s' interrogent sur notre intention 
de vouloir poursuivre en cornrnunaute CVX. 
Ce n'est pas la premiere fois que l 'une de nos 
jeunes adultes, Clare, nous invite a relever le 
defi de continuer, meme si notre raison 
premiere pour nous retrouver, c'est-a-dire nos 
enfants, ne tient plus. Nous avons demande a 
Soeur Ann MacLoughlin, csj, de nous aider a 
enclencher un processus qui doit nous aider a 
prendre une decision. Par ce processus, nous 
avons disceme, a notre surprise que nous 
devions rester ensemble. Nous avons ecrit un 
petit manuel a !'attention de l'accompagnateur 
spirituel experimente. 

Ces annees ont egalement ete marquees par la 
deterioration de l' etat de sante de John 
English. Au printemps de l'annee 2003, les 
trois couples et nos filles ont pris l'avion pour 
Winnipeg et tenu une reunion CVX avec John. 
L'hospitalite et les soins des membres de la 
CVX de Winnipeg a ete un immense 
encouragement a nous soutenir les uns les 
autres. C'est la demiere fois que nos filles le 
verront. Nos trois couples se sont rendus a 
Winnipeg a un moment different de l'annee de 
2004 pour passer quelques jours avec John, 
qui est decede en juin de 2004. Nous nous 
souvenons de son esprit vivifiant a chaque 
reunion et nous avons le sentiment qu'il 
continue d'etre avec nous, pour continuer a 
nous faire evoluer selon le travail qu'il a initie. 

CVX Famille 

Traduit de l 'Anglais par Dominique Moog 
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