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TelDoign.a.ge· 

BIENHEUREUX RUPERT MAYER, s_.:i ­

TEMOIN ET COMPAGNON POUR NOUS 


Lors de sa recentevisite en Allemagne, Jean-Paul 
II abeatifie Ie Pere Rupert Mayer s.J., a Munich, ville 
ou ce dernier avait vecu et travaille de 1912 a· 1945 
(avec, cependant, trois ans d'absence pendant la premiere 
guerre mondiale et cinq ans d'emprisonnement pendant la 
periode nazie). Depuis 1945, date de sa mort, des gens de 
tout age et de tout niveau social sont venus par milliers 
-avec leur chagrin, leur· priere ou leur reconnaissance­
prier sur sa tombe. Celle-ci se trouve danS la crypte de 
"N.D. de l'Annonciation", eglise baroque construiteen 

. 1710 par la Congregation Mariale d'Hommes, et qui, depuis, 
n'a cesse d'etre Ie lieu de rencontre de ses membres. 

Durant les annees critiques, de 1921 a 1945 
(montee, victoire et defaite de l'ideologie nazie et du 
pouvoir politiqueh Rupert Mayer eut la charge de ce qulon 
appellerait aujourd'hui IIAssistant Ecclesiastique" de 
cette importante et alors tres florissante Confrerie ; 11 
Y Joua, ainsi, un role capital, les aidant dans leurs 

. efforts courageux a discerner "les signes des temps" et a 
lutter. activement contre la tendance generale a l'inju­
stice. Jlai eteen'collaboration intense avec les respon­
sables laics qu'il avait formes au long de ces annees, 
principalement dans et au travers de la Congregation. II 
ne se limitait pas a parler haut et fort contre Ie 
mensonge et· la tournure dangereuse que prenaient les 
evenements ou a protester vigoureusement contre l'injus­
tice et la terreur politique, mais il sauvait aussi 
beaucoup de gens, en les cachant, en leur donnant de 
l' argent, ou par d'autres moyens, afin qu'ils aientle 
temps d'organiser leur fuite. 

En depit des .nombreux risques encourus en travail ­
lant de la sorte ou meme en appartenanta laCongregation, 
de plus en plus d'hommes osaient rejoindre ce mouvement. 
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· ....... . .. .unesoc ... plus. etiplus 

t:i..anisee. II .. aidait adisc.e:mer 'les si'ghesdestemps 
et it repondre dans to\1s les doma:ines de la vie ou, en tant 
que .laics, ils etaient engages. D'autre part, eux-aussi 
l'aidaient en effet, c'etaitau travers ,de son contact 
permanent avec les laics ayant toutes sortes de responsa­
bilites, qu'il prenait l'infonnation necessaire afin 
d 'etre concret et"a lapage" pour precher.Bienqu I ilne 
filt pas un orateur ·brillant, les gens venaienten masse 
ecouter ses sermons.· parce quill soulevaitdes questions 
qui les touchaient vraiment. Precher durant ces annees 
etait un moyen de donnerune chance ala verite au milieu 
des mensongeset des illusions, et d'inciter les gens a 
temoigner du Christ et de son Eglise en depit d'une 
atmosphere de violence et de haine. 

Cependant, je crois que ce n'estpas seulement 
son engagement it la Confrerie de Munich quivaut la peine, 
1C1, de presenter sorimessage et de temoignerde lui dans 

.I>ROGRESSIO : pour moi, iIn'est pas seulementl"'apotrede 
Munich" comme on l'appelait deja du temps de son vivant, 
ni juste Ie saint 10caicomme.Jean-Paul II Ie denomma, 
mais, telle. une "ville sur la mofttagnell, il aun message 
pour nous, a GVX, puisque nous essayons de "faire l'unite 
de notre vie humaineen toutes ses·dimensions etde notre 
.foi' chretiennedanssa plenitude"(P.G •.n.3) Ou de.vivre ce 

avonsre~u . comme la "grace de· Loyola 86"·: 
nous invitent a Le suivre enmissio'Cl comme Ie fit 

dans la liberte,lapauvreteetla solidarite, avec 
un coeur qui ecouteetune volonte qui agiten faveurde 
la justiceet dela defensedela vie .•. " 

Regardons tout d'abord les ev~nements principaux 
vie et quelques-.mes de ses. fa~ons caracteristiques 
etainsi, laissons~nous etreprovoqueset encou­

par .. sonexeI):lple·.et sa camaraderie dansnotrepropre 
de vJvrenotre partage dans .. 1a missionduChrist. 

http:sonexeI):lple�.et


L'histoiie 

Ne en 1876. a Stuttgart. il grandit dansurie 
'famine profondement chretienne. ses parents etant tous 
deux engages dans II action , sociale et au service de 
l'Eglise. 11 re~ut une education ouverte (ce qui n lal1ait 
pas de soi a cette epoque) ou 1a musique et le sport. 
avaient la mame place que 1es etudes et la priere. Plus 
doue en sport et en vio10n. Rupert ne fut jamaiS un etu­
diarit brlllant,maisdepuis tout·jeune. i1 se donna dumal 
pour obtenir des resultats satisf·aisants et faire le mei1­
leur usage possible de ses talents. Bien que sa decision 
flit claire de devenir pratre. il fit ses etudes de theolo­
gie a differentes universites et participa a la vie des 
autres etudiants.Puis. i1 entra au seminaire pour sa der­
n1ere preparation avant la pratrise. Apres son ordination. 
il travailla un an en tant que vicaire paroissial et deja, 
fit en sorte dlaider spiritue1l.ement mais aussi materie1­
lement ceux qui lui faisaient confiance. 11 entra, a10rs. 
dans la Compagnie de Jesus. Les Jesuites. a l' epoque, . 
etant toujours expulses d lAl1emagne, il fit son noviciat 
en Autriche et ses etudes superieures aux Pays-Bas. Pen­
dant un an, il fut socius du maitre des novices et tra­
vailla, durant cinq ans. dans une equipe de Jesuites 
donnant des retraites et des cours dans des paroisses en 
A1lemagne. en Suisse et en Autriche. Apres son Troisieme 
An et ses derniers voeux, il fut envoye a Munich pour 
entreprendre un nouveau travail pastoral pour 1e diocese : 
s'occuper des jeunes (en nombre toujours grandissant) qui, 
ayant quitte leur campagne et recherchant un emploi en 
ville, expe:rimentaient 1e chomage et une autre misere. Ils 
souffraient d'avoir ete coupes de leurs raci~es et souvent 
de la pratique de leur foi. Tres vite, l'evaque vit qulil 
avait trouve llhomme de la situation: Rupert Mayer entra 
facilement en contact avec eux. 11 se rendit aux barraques 
ou habitaient -souvent pour p1usieurs annees- ces nouveaux 
venuS. il ecouta leurs prob1emes etchercha des solutions 
avec' eux. 11 demanda egalement de 11aide a un certain 
nombre de jeunes catholiques genereux, prets a fa-ire face 
aux necessites de leur temps et qui, pour ce faire, 
nlavaient besoin que de ses idees et de son soutien. 11 
entrevit clairement que seuls 1es effortsmis en commun 
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des<relig:Lellses 
gerteralement a epoq~e) •. C'est nsiqu ' il .. commen9a 
de former des group.es de 1al.cs actifs dont il s'occupa 
particulierement ; une maniere.de faire qUi ne demanda.:i.t 

<·qu ' a etre intensifiee quand, neuf< ans plus tard; il devi,nt 
Assistant Ecc1esiastique de 1& Congregation d'Hommes. Le 
meme objectif d'offrir une aide substantie11e auxfamilles 

difficultes Ie conduisit a fonder -avec deux pretres 
<diocesains et trois jeunes filles- unertouvelle communaute 
:r:eligieuse. specialisee en la matiere. Des sa mise en 
route, en 1913, jusqu'a ce qUl'il meure,en 1945, Rupert 
accompagna et soutint la croissance de cette communaute. 

Le debut de la premiere guerre mondiale l'obligea 
a interrompre son travail. a Munich. II partit aupres des 
blesses et des mourants sur 1es champs de bataille. 11 
s'adonna a cette tache pendant trois ans, sans pense:r: a 
lui. La encOl:e, ce furent son devouement, son courage et 
sa delicatese qui ga.gnerent les coeu:r:s. Fin 1916, i1 fut 
lUi-meme blesse etperditsa jambe droite. Cela lui couta 
presque une annee de convalescence mais ne l'empecha pas 
de continuer son travail a plein temps des qu'il futde 
retour a Munich. La, il trouva une nouvelle situation 
tertdue et troublee par de nombreux combats politiques et 
sociaux, ainsiqu'un fossegrandissant entre les riches et 
les pauvres. Ce1a signifiait qu'il ne pouvait plus se 
contenter de ce qu'il faisait auparavant,' mais que, 
desormais, il devait se rendre la ou les gens luttaient. 
II res.sentit Ie besoin de les aider dans leur recherche de 
nouvelles directions au milieu de l'agitation, entre les 
va1eurs perdues et les nouvelles ideologies politiques. 
C'est ainsi qu'il s'adressaauxsoldats de retour afin de 
les inviter ala. reconciliation et a de cou:r:ageux efforts 
pour construire .une societe nouvelle <etplus juste. 11 
insista maintes fois sur Ie fait que la fidlHite dans 1a 
foi ne pouvait etre separee de la solidarite, de la 
justice et de 1'amour. Par ailleurs, i1 n'hesita pas a se 
rendre <oules gensexprimaient leurs convictions et·ou les 
consciences etaient influencees dans un sens ou dans 
.l'autre ; c'est-a-dire, aux nombreuses reunions politiques 

specia1ement lestravailleurs au chomage, 1es laisses 



pour ,compte et taus les esperaiertttrouvertine 
solution a leurs problernes ou aumoins une nouvellevisfort 
des choses et un peu d'espoir. C'est la qu'il sentit que 
la V1S1on chretienne etait necessaire pour construire une 
,societe plus saine et plus juste: il se mit a ecouter et a 
observer, aussi bien qu'a s'exprimer lui-meme, s'exposant 
au danger dans une atmosphere de tension, de suspicionet 
souvent de haine. 11 fut plusieursfois mertace par des 
fanatiques, surtout lors d'un meeting organ1se par Ie 
parti national-socialiste (depuis peu en progression), 
quelques mois avant la premiere tentative de prise de 
pouvoir d'Hitler, ou il expliqua a l'auditoire qu'il ne 
voyait pas comment on pouvait etre a la fois chretien et 
mernbre de ce parti. 

Dix ans avant qu'Hitler n'obtint Ie pouvoir poli­
tique, sa propre analyse de la situation etait claire et 
il n'hesita pas a partager avec d'autres ses presomptions 
et a avertir les milliers de personnes qu'il atteignait 
regulierernent par ses sermonS et ses discours publics. Le 
danger qu'il avait prevu et annonce devenant de plus en 
plus reel, ses paroles se firent plus fortes et plus pres­
santes. Ainsi, il etait naturel qu'il fut sur la liste 
noire des que les national-socialistes arrivetent au 
pouvoir, en 1933. Faisant face au danger, il continua 
d'appeler les choses par leur nom et ainsi, ouvrit les 
yeux de ceux qui avaient ete aveugles par de fausses 
promesses ou effrayes par toutes sortes de menaces. Bien 
plus, il n'hesita pas a protester contre les injustices 
commises par la police ou les autorites! ni a deceler les 
mensonges et les calomnies de la propagande des mass­
media. II futdonc poursuivi en justice et condamne a six 
mois de prison. On etait deja en 1937. Apres avoir ete 
relache, il decida lui-meme de precher encore dans Ie meme 
sens et d'encourir les memes risques qu'auparavant. Mais 
son eveque et son provincial, voulant protegeI' sa vie (il 
avait deja soixante-et-un an et n'etait pas en bonne san­
te). lui demandetent de s'abstenir de precher pour un 
temps'et de se concentrer sur ses nombreuses autres activi­
tes pastorales et sociales. 11 accepta par obeissance mais 
avec tristesse, car il savait que cela pourrait arnener les 
gens a penseI' qu'il etait intirnide et pret a suivre le 
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etudiallts, 
qbl'lgreg~tion~ essayant de les 

et dans leurs actions en accord 

NI,etant,.plus autorise a precher, il resta pour­
tqnt .suspect aux yeux des nazis qui voulaient lleliminer. 
11 etait, eneffet. llun' de leurs opposants les plus 
influents. En novembre 1939, il futde nouveau emprisonne 
.et,. cette foist envoye au camp de Concentration de 
Sachesenhausen. Apres avoir ete, pendant netif mois, isole 
de tout autre prisonnier. apres avoir souffert de la faim 
et manque de soins, il fut proche de la mort. Un Pere 
Mayer mourant martyre aurait ete, cependant, plus "dange­
reux"pour l'opinionpubliquequlune mort en liberte (son 
emprisonnement ayantdeja souleve de fortes reactions au 
sein de la population de Munich). 

CI est pourquoi. les dl1::igeants trouverent une 
solution beaucoup plu,s elegante. En aout 1940, il fut 
envoye dans un monastere benedictin dans Ie Sud de 
11 Allemagne ou il demeura confine jusqu I a la liberation, 
en 1945. Derriere. les murs,du monastere, il etait "libre" 
at en mesure de guerir, maiscompletement coupe de l'exte­
rieur. 11 ne pouvait plusdirela verite comme avant, ni 
etre aupres de ceuxqtii, de plus en plus, souffraient des 
bombardements sur Munich ;il n'etaitplus aut,orise aassi­
ster ceuxqu'ilavait ltihabitudede servir danstoutes l~s 
difficultes. Reduit a une attitude completementpassive 
face a ceux qui .etaient dans la douleur etle besoin,n 
etait~ d'a,utre part, tourmente . par des questions telles 
que pourquoil'evegue et Ie provincial -bien qui illeur 
eut demande de ne pas se separer de lui- s'etaient-ils 
rendus a la demande des nazis ? A,lorsqu1 il jouissait d lun 

. ,temps de paix' danst;1n monastere, loinde toute detresse, 
que .diraient les. fideles' qui se battaient au front ou 
etaient bombar.des chez.eux ? Cela.ne les scandaliserait-.il 
pas ? Accepter dans l'obeissance cette decision et la 
~onfier au Seigneur dans .l'espoir que tout celafinisse 
bien futpour llli plus d,ifficile que son experience de la 
prison, et ces· cinq annees de silence representerent la 
8 ... 
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grande epreuvede savie.Cependant, ce ~Ietaitpas 
rrois jours apres la capitulation, de retour a 

Munich, et horrifie par la devastation de la guerra, i1 
participa immediatement ill l'immen~e tache' de tout 
reprendre a zero. 

A nouveau libre pour precher, il encouragea les 
gens ill croire en un nouveau depart et ill donner Ie meilleur 
d'eux-memes aux taches communes ; il plaida pour que la 
solidarite, l'amour, et la reconciliation remplacent les 
denonciations et l'amertume; il inspira la foi et l'espoir 
plutot que la resignation et Ie desespoir. Ayant ete pre­
sent, avant son emprisonnement, ill tous ceux qui s'etaient 
tournes vers lui, 50 ou 70 personnes venaient desormais 
chaque jour lui demander de l'aide. La encore, il n'eut de 
cesse qu'apres avoir trouve, au moins, quelque moyen d'.at­
tenuer leur misere et de leur avoir redonne espoir et con­
fiance dans un Dieu d'amour. Cependant~ sa mission s'aohe­
vait. Six mois seulement apres la liberation, durant la 
messe de la Toussaint, alors qu'il prechait, il eut une 
congestion cerebrale. C"est par les mots "Ie Seigneur ••• 
Ie Seigneur... Ie Seigneur •.. " qu' i1 termina ce qu':U 
avait ill dire et ill faire ici-bas. Deux heures plus tard, il 
etait appele dans la lumiere du Seigneur que, sans 
reserve,il avait servi au travers de ses freres 'et soeurs. 

2. Un defi pour nous 

Regarder la vie de Rupert Mayer comme nous avons 
essaye de Ie faire provoque, peut-etre, differentes 
reactions de notre part. II peut etre interessant, pour un 
groupe, d'echanger sur les points qui, pour des membres, 
ont un impact particulier et ainsi, s'aider les uns les 
autres ill discerner quelle reponse apporter ill un tel defi. 
Je soulignerai trois points importants qui me touchent 
beaucoup et proposerai quelques questions qui endecoulent 
et qui, pour nous aider ill prier, valent la peine d'etre 
prises en consideration : 

1) Rupert Mayer n'etait pas ce qu'on appelle un 
homme particulierement doue, mais il utilisa, autant qu'il 
put, les dons qu'il avait re~us pour rendre present, par­
tout ,ou il etait, l'amour du Christ. 

- 9 



·' . .... . " . que 
davantageoude meilleurs ?. les inve~-

dans' mon ·partage.de la" mission Est-ce que 
utilise en collaboration avec d'autres afin que 

nous nous completions comme la premiere Epitre aux 
Corinthiens (ch ~2) 4-31) nous dit de faire ? 

2) Rupert Mayer pensait que sa place etait avec 
les gens dans Ie besrin qui desiraient ardemment la vie, 
la lumiere et la verite, qui luttaient et qui souffraient. 
II n'avait de cesse,que slil ayait pu les .aider ou, sli! 
nly avait pas de solutions, rester pres d'eux, sans se 
preoccuper de lui. De que 1 Ie facon mon amour est-il 
spontane et creatif ? Combien de temps dure-t-il ? Suis~je 
pret a m'exposer a la douleur et a la souffrance ou bien 
est-ce que je ne cherche pas facilement a eviter la 
detresse, Ie danger ou Ie chagrin ? QueIs sont les 
principaux obstacles et barrieres a l'amour dans ma propre 
vie ? Est-ce que je prie vraiment comme Ignace nous y 
invite dans sa "priere pour la generosite" ? Est-ce que je 
"travaile sans chercher de repos ••• ", est-ce que je 
"combats sans prendre gardeaux blessuresll ? 

3) Pour faire preuve d'un discernement aussi 
juste, Rupert Mayer, sans nul doute, beneficiait dlune 
dose de bon sens et dlune information solide qulil faisait 

; en so{ te de ne pas perdre. Ma.is ce qui me semble encore 
plus important, clest sa ma,iere de vivre et sa determina­
tion a faire vraiment ce qulil reconnaissait etre la volon­
te de Diau, ce qui lui permettait de voir clairement et 
dlagir avec fermete. Quand je. regarde honnetement ma 
maniere de vivre, ou cela m'aide-t-il et ou cela 

'm'empeche-t-il de suivre Ie Christ pauvreet humble ?Et 
comment puis-je mettre a profit ma maniere CVXde vivre de 

'. facon a vivre plus fermement c.e que j' ai discerne ? Dans 
rna communaute : commen't pouvons-nous nous y .aider les uns 

. les autres ? 

Soyonssurs que Rupert Mayer nous accompagne et 
qulil peut nous aider a vivre concretement notre mission. 

Ingeborg v~Graffenstein 
10 ­
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Miss:i:ori E-vange.l:i:satiori 

UNE NOUVELLE EVANGELISATION POUR LA 
CONSTRUCTION D'UNE NOUVELLE SOCIETE 

Dans PROGREsSIO n.4-1981, nous avons .publie la premiere 
partie de cet article ecrit par les membres de la CVX 
Argentine sur la journee mondiale de la Jeunesse. Cette 
seconde partie propose une syntbese de l'expose que fit Ie 
Cardinal Pirinio a cette occasion. Le deli . de 
l'Evangelisation est au centre de notre mission CVX, clest 
pourquoi il nous a paru utile de publier cette synthese. 

Une contemplation de Jesus -sa personne, sa 
parole et son oeuvre redemptrice- nous conduira a une 
conclusion fondamentale Tout en Jesus est activite 
evangelisatrice, ce qui nous montre que l'evangelisation 
n'est pas une activite provisoire ou.circonstancielle de 
notre vie. tout en nous est essentiellement evangelisa­
teur. Nous sommes ou ne sommes pas evangelisateurs, tout 
comme nous sommes ou ne sommes pas chretiens. 

Pour notre contemplation, nous devons absolument 
avoir presents a l'esprit trois elements cles : 

- L'Esprit Saint ; il nous introduit a la Parole 
que nous devons annoncer et au coeur de l'homme 
qui doit la recevoir. 

- La Bonne Nouvelle; elle est l'annonce de 
Jesus-Christ "Sauveur du Monde" (In 4,42). 

- Les pauvres, a qui l'Evangile de Jesus s'adresse 
en premier, parce qu'ils sont les plus disponi­
bles pour recevoir Ie don de la Bonne Nouvelle et 
accueillir Ie Royaume en leur coeur (Mt 5,3). 

II ne peut pas y avoir de "nouvelle evangelisa­
tion" sans une nouvelle effusion de l'Esprit Saint qui 
nous aide a penetrer la Parole de Dieu -en la savourant et 
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construction d'une 
idees fondamentales 

- Ii s'agit d'annoncer Jesus-Christ a nouveau. 
- Cette annonce,vise a la,conversion de l'homme. 

II ne s'agit pas de revenir a une "nouvelle 
chretiente", m~is d'''evangeliserles cultures". 

Une nouvelle evangelisation 

La realite d'un monde transforme sur Ie plan 
technique, culture1 , politique, social et economique, nous 
lance Ie defi d'une nouvelle evan.gelisation. Cela suppose 
un effort pour aboutir a : 

- une lecture evang~lique de l'histoire (decouvrir 
les nouveaux signes des temps), 

- un app:tofondissement permanent du mystere du 
Christ (sa personne, son oeuvre et sa parole), 

- un changement, interieur de l'homme et la 
transformation de la societe. 

La conscience d'une transformation historique et 
dramat;.ique, rev~nee par lacroix de la faim, la violence 
et les graves desequi;Lihres sociaux, economiqueset politi ­
ques; l'experience de solidarite avec la souffrance 
humaine, la penetration plus profonde et communautaire 
,(plUS ecclesiale) de la plenitude du Ministere du Christ, 
~ous portent necessairement a croire en l'efficacite et en 
la fecondite, ainsi qu'en l'urgence et,en l'universalite 

'.d tune "nouvelle. evangelisation",· plus directement engagee 
enyers l'homme etla :).iberation totale des peuples. 

Une telle evangelisation -engagee de l'interieur 
envers la transformation de la societe- exige trois 
attitudes de la part de l'Eglise : 

a) 	 Se laisser evangeliser par le Seigneur, en ayant 
un esprit de conversion constant et renouvele • 

. . 12 ­



1'Inca't;'nation de Jesus, .ce> 
suppose, comme pour Jesus, aneant.issement, , 

presence et mort (dbponibilite pourdonnerla 
vie). 

c) Unir, de fa~on indissoluble, l'evangelisationa 
1a promotion humaine et a 1a vraie liberation de 
tous 1es hommes et de tous les pe'Qp1es. 

La Civilisation de l'Amour 

Paul VI et Jean-Paul II ont. parle d'une 
"Civilisation de 1 'Amour.'~ . comme fruit d.'une nouvelle 
evangelisation. 

Que1s seraient 1es elements essentie1s de cette 
toute nouvelle civilisation de l'amour? La verite, 1a 
1iberte, 1a justice,le respect, 1a defense des droits de 
l'homme, 1a vie, l'amour, 1a paix. 

Et comment contribuer concretement, des notre 
jeunesse, a 1a construction de cette civilisation de 
11 amour? Concretement, en assumant p1einement 1a devise 
proposee par 1e Pape pour cette Jou't;'nee Mondia1e de 1a 
Jeunesse "Nous avons reconnu 1 1 amour que Dieu a pour 
nous, et nous y avons cru." (1 In 4, 16) 

Que pouvons-nous fa ire pour 1a paix? Ne pas' 
attendre 1e troisieme mi11enaire. 11 s'agit de se mettre 
au travail des maintenant. Travai11er pour 1a paix est, 
avant tout, vivre un style de vie evange1ique, basee preci­
sement sur l'amour. Le detachement, l'auste't;'ite et 18. pau­
vrete, 1a participation, 1a solidarite et l'amour vraiment 
chretiens "comme 1e Christ nous aima" s~nt, pour 1es 
jeunes, des chemins de paix • . 

Notre jeunesse 

Sans entrer dans une analyse minutieuse de 1a 
situation des jeunes, i1 est possible de signaler 
certaines caracteristiques positives : 



liberte ..et 
;Option·preferemtiEdle pour les pauvres. 
Faim plus grartdE! de Dieu at de sa justice. 
Exigertce plus grande pour une coherence entre la 
f01 etla vie. 

nesse 
pour 
voici 

Ceci nous ameme a unereflexionsur notre jeu­
dans la perspective d'une "nouvelle evangelisation" 

la construction dela IIcivilisation de l'amour" dont 
quelques exigences concretes et urgentes : 

a) 
b) 
c) 

d) 
e) 

La necessite de saints. 
La priereet 1a contemplation. 
La joie et l'esperance, comme fruits de l'amour 
de Dieuet signes de 1'Esprit. 
La communion ecc1esia1e. 
L'Esprit d'incarnation et de presence. 

nous 
Dans 

tourner 
cette 

vel'S 
oeuvre 

Marie 
evange1isatrice, 

"Qu'e11e soit 
nous devons 

1'etoile de 
.1'Evangelisation toujours renouvelee que l'Eglise,fide1e 
au commandement du Seigneur, se doit de faire progresser 
et de rea1iser, surtout en ces temps diffici1es mais 
pleins d'esperance". 

A. 	 Ibargaray,. A. Bomar etJ.L. Testa 
(de 1a CVX Argentine) 



Dans PROGRESSIO n.4 (juiIIet 87), nous 

avions publie Ie debut de I'expose du Pere 

Ulens, s • J. Nous vous en presentons, .ici, la 

deuxieme partie. 


TEMOINS DE DIEU AUJOURD IHUI QUATRE MANIERES DEL'ETRE 

Jusqula present, je ne vous ai finalement 
quI invites a la prudence et a l'esperance. Je ne vous ai 
dit qu'une chose pour faire de vous les missionnaires 
qultl veut, le Seigneur a besoin d'un long temps pour vous 
eduquer. Ta prem1ere mission, clest donc de nouer une 
relation avec lui et de lui faire·confiance jusqu'au bout, 
car meme dans la nuit, meme lorsque tu tesens faible et 
pauvre, Dieu t'eduque et te prepare. Mais alors, la 
mission, clest seulement pour demain ? N'y aurait-il pas a 
s'en preoccuper aujourd'hui? Devons-nous attendre d'etre 
tout a fait prets ? Non ! Trois fois non ! Surtout que je 
crains que ce ne soit souvent un piege dans les CVX. Nous 
ne cessons de nous former, nous ne croyons jamais etre 
capables de nous lancer dans le bain, nous sommes trop 
souvent timores ! 

Meme si les disciples doivent traverser l'epreuve 
de la Passion pour comprendre vraiment le chemin de Jesus, 
il n'en demeure pas moins que celui-ci les envoie trestot 
en mission. C'est que des que lIon a decouvert quelque 
chose de vrai sur. Jesus, on peut deja en porter 
temoignage. Sans doute notre comprehension de la mission 
est-elle encore, au debut, tres simpliste si les 
disciples operent deja des guerisons, il leur arrive aussi 
d'echouer et Jesus leur reprochera leur manque de foi. 

Certes, on ne dit pas tout sur Jesus. Et ne le 
prenez pas de mauvaise part si on sourit parfois de vos 
propos. C'est vrai que souvent,a seize ans, on n'a pas 



age.fraicheur, 
(du premier. amour ,et, cel.i,tous en ont 

Lorsque vous decouVrez Ie Seigneur, ne<:+raignez 
d'en porter temoignageaupresdeschretiens,me.me ceux 

dans lanuit! Avec humilite, cert.es, niaisavec 
Je ne vous cacherai pas quIa tine periode .de 

profonde nuit dans ma vie religieuse, a un deces moments 
ou Ie Seigneur faisait mon education, j'ai dita mon 
SUper1eUr que je ne trouvais la force de tenir que dans 
l'emerveillement que j'eprouvais en voyantson travail de 
transformation dans Ie coeur des jeunes de mon groupe. 
Dans l'Eglise,' i1 n'y a'pasceux qui savent et ceux qui 
apprennent. Nous avons toujours a apprendre les uns des 
autres! 

Comment. pouvez-vous donc etre temoins des 
aujourd'hui ? II nly a pas de recettes vala~lespour tout 
ie monde •. Les uns devraient etre stimules, poussesa 
sortir de leur cocon ; les autres plutot temperes. Que 
.chacun tache ici dereconnaitre ce qui peut llaider. 

1. Temoigner par mes'actes autant.gue par.mesparoles. 

Etre temoin,ce n'est pas d'abord parler de Dieu, 
clest vivre d'une fa90n telle que -je cite l'Evangile- "en 

'voyant vos bonnes oeuvres, les hommes rendent gloire a 
'\Totre Pere" (Mt·· 5,16). CI est, autrement dit, lecontenu de 
cette priere quevousconnaissez sans doute: uFais que je 
sois si bienveillant et si joyeux que tous ceux qui 
JIl lappr9chent sentent·t.a presence". Ce ne sontpas des mots 
en l'air ; cela sevit,' cela se'volt. 

Et si ,nous sOJllmes appeles a etre' temoins de 
l'amour de Dieu, clest d*abordconcretemen1;., laounous 
sommes. Si nous croyons que nous ne sauronsetretemoins 
'de cet amour que Ie jour ou nous seronsen Inde, nous 
sommes des farceurs. Glest ici e:t maintemant que nous 
devons devenir' plus aimants. Si votre roc, votre force 
interieure, clest Dieu, vOuS aurezmoinsbesoin d'entrer 

'1a bande des forts, de vous refugier dans Ie groupe 



v.cius aiIllentbien. VOllS deviendtez 
ceux qui ont lepJus besoin d I aid.e, quisont: 

rejetes, vouspourrez commencer a vi,vre la$olidarite 
votre classe. Beaucoup perdent vite tout. credit parce 
quills ont trop vite proclame qu'ils croyaient en Jesus, 
sans que leur vie ne corresponde a leur foi. "Si lesel 
perd de sa Saveur, il n'est plus bon a rien, on Ie jette 
dehors, et il est foule aux pieds par les hommes. n (Mt 5, 
12). Heureuxes-tu si, non seulement tu ecoutes ia parole 
de Jesus et la proclames, mats si aussi tu la mets en 
pratique. 

Je me rappe1le une classe' de 4e revenant de 
retraite, tout feu, tout flannne. lIs ava.ient decide de 
devenir solidaires, attentifs aux plus faibles. Apres huit 
jours, ils avaient compris que ce n'etait pas si facile 
que cela, que ceux aupres dequi·ils se rendaient pour les 
aider ne les accueillaient pas comme des bienfaitel.1rs. Ou 
encore, ce jeune qui mlavait accompagne dans un camp pour 
enfants du juge et qui, Ie premier s01r, voulait deja 
rentrer chez lui parce que les gosses etaient indisci­
plines, ingrats, alors que lui, venait leur consacrer un 
temps de ses vacances ! Ma1s s'il etait si facile d'aimer, 
beaucoup aimeraient davantage qu'ils ne Ie font! Que 
ferions-nous' 1a d'extraordinaire? Les paiens nlen font"':ils 
pas autant? N'est-ce pas un peu facile que d'aimer pour 
etre admire? Combien celareste loin de cet amour gratuit 
du Pere qui nous alme dans nos pauvretes et non pour nos 
forces. Tel est I' amour de Dieu, tel doit etre no.tre 
amour! Alors, demandez-vol.1s si clest vraiment Ie souci de 
l'al.1tre et Ie desir de temoigner la tendresse de Dieu qui 
vous pousse toujours en avant. 

2. Regarder COmme Ie Seigneur, avec humilite. 

En fait, ce n'est pas d'abord ce que nous 
faisons, mais la man1ere· dont nous Ie faisons qui 
temoignera de notre fo1. Heureusemerit d'ailleurs I Parce 
que beaucoup ne peuvent se payer Ie luxe de choisir leur 
metier, parce que d'autres nlont meme pas de travail et 
peut-etre.sera-ce notre cas. 
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un deux i eme trait qui me paraite fonda­
maniare d'etre du chretien: l'humilite. 

Pour pouvoir rencontrer vraiment les gens tras blesses, il 
faut etre terriblement humble! Parce que l'homme blesse 
ne supporte pas la condescendance. S1 vous croyez quletre 
missionnaire, clest partir a la rencontre des autres en 
etant, vous, detenteurs de la verite et de l'amour, vous 
irez droit' a la catastrophe et vous porterez un contr~:­
temoignage. . Pour que votre message soitaccueilli, il faut 
que celui qui vous ecoute, vous sente plus humble que 
lui-meme, plus pauvre que lui-merne. S'ilsent quevous ne 
vous faites guare d'illusions sur vou~-merne, que vous ne 
pretendez pas etre meilleur que lui, petJt-etre commencera­
1:.-il a vous ecouter et a decouvrir que votre'seule force, 
votre seul point d I appui, c' est l:'amourdont Dieu vous a, 
vo:tts atlssi, combles.gratuitement. 

Comment acquerir cette humilitee? Une foiS; 
encore, a travers nos nuits, petites ou grandes, 
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l'e}{perience de noslimites, de notre peche quinousfait 
honte, la pette de nos illusions sur nous-memes jusqu'a 
crier un jour avec Elie: "Ah, je ne vaux pas mieuxque 
mes peresl" (1 Rois 19,4). De la aussi, toute l'importance 
qu'accorde Jesus a la purification de notre orgueil dans 
l'humble et cuisante demande de pardon a nos freres chaque 
fois qu'ils ont que1que chose c~ntre nous, que nous soyons 
en tort ou non ; de la Ie role capital aussi du sacrement 
de reconciliation ou nouslaissons tomber nos fa~ades, au 
nous cessons de jouer les forts pour nous reconnaitre 
petits, pecheurs et decouvrir la joie d'etre gratuitement 
pardonnes I La saintete, c'est cette joie-la I 

I 

Cette humilite de l'envoye em mission n'a rien 
d'affecte. Elle est conscience que nous ne sommes rien 
sans l'amour de Dieu, que nous avons tout re~u, que nous 
sommes ces pauvres types dont je parlais tout a l'heure. 
L'humilite vient aussi lorsque notre petite experience 
nous a enseigne qu'il nous reste encore beaucoup a 
apprendre sur ce que signifie : aimer en verite. Certes, 
Ie chretien a une certitude pour laquelle il est pret a 
donner sa vie il sait que la verite de tout homme se 
trouve toute entiere dans la· personne et Ie visage de 
Jesus. D'ou l'importance de la comtemplation, de la 
frequentation de l'Evangile pour decouvrir vraimentqui 
est Jesus, pour lecomprendre de l'interieur afin de vivre 
comme lui. Mais Ie chretien connait aussi sa myopie et 
combien c'est egalement a travers la rencontre des autres, 
et en particulier des plus pauvres, qu'tl decouvrira 
davantage Ie visage de Jesus et ce qu'est l'amour de Dieu. 
Dans toute relation, il y a au moins autant a apprendre 
quIa donner. line vraie relation impligue une reciprocite. 
II nous est bien difficile de croire que nous avons 
quelque chose a apprendre de chacun. 

Durant ces vacances, j'ai eu la chance de vivre 
un temps parmi les drogues et alcooliques, dans une ville 
du Sud de la France. Je ne suis pas sur que j'aurais ete 
capable de vivre cela il y a quelques annees, car ma con­
fiance viscerale en Jesus n'etait pas encore assez grande 
pour me permettre d'aborder un monde vraimeht different de 
celui qui avait toujours ete Ie mien, et d'y vivre. 
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•appre.ndre sur mon 
jours, coeurs ont commence a 

etd I autre.,et en particulier., dans 
avec un drogue qui m'a profondeme.nt botlleverse 

par son sens de la purete, <dela justice at de~'injus­
tice, son sens de· Dieu aussi, commeil mesemblait en 
avoir rarement rencontre~ jusque lao Je me sentis.tout 
petit devant lui il me revelait vraiment Ie visage de. 
mon Seigneur, plus encore que ne l'avaient fait tous les 
jeunes rencontres auparavant ! Certes, j' avais aussi, me 
semblait-il, quelque chose ,a lui apporter,des talents a 
partager, mais conibienplus a recevoir ! 

Ne rougis pas et parle avec simplicite. 

Ce n'est qu'a,pres avoir parle decette man1ere 
d'etre hl,lIllble, ou chacun sait qu'il doit,apprendre de 
l'autre, que je puis souligner. aussi .l'importa~ce du 
temoignage de laparole, car si celle~ci estrespectueuse 
e.t humble, elle ne sera pas r.ejetee. Dans 'lOS classes" 
dans.votre ecole, 11 ya plus de crbyants que vousne Ie 
pensez, mais il ya une peurde Ie dire qu' i1 faut essayer 
de depasser. J'ai toujour~ ete frappe deconstater que 
dans une meme ecole, une classe peut parfois comporter une 

.majorite de croyants et une autre aticun ! Mais Ie plus 
~xtraordinaire, fut, pour moi, d'apprendre.: qtl'uneclasse, 
magnifique par son ouverture aDieu, se declarait, trois 
ans plus tot, qua.siathee.EIl 4e, en effe.t, un predlcateur 
de retralte leur avait demande combien croyaient en Dieu : 
trois malheureux doigts s'etaient leves •.. Parcontre, 
quelques annees plus tard, i1 y avait unesimplicite de 
.relation da,ns la foi dontcette anecqote fournit un bel 
e.xemple : lors dUvoyage scolaire, un jeunegardait; depuis 
~ne demi~heure Ie. 'silence. et les yeux f'ermes,dansle car. 
Shn voisin lui demand a a un moment . :' "Tu dors 1"~t 
'llautre de luirepondre : "Non, je. prie." "Ab", repritle­
.premier, un peu interloque, "et celat I ar1;'ive souvent1" 

.,t'Tou.s les joursl"reprit 11 a,utre. "Ehbien,d.'unece.rtaine. 



mot aussL Comment .. fais:...tu ?"Et les 
simplemel'lt. Que s'est-il passe entre cesannees? 

Certains ont eu l'audacede s'afficher comme chretiens,de 
s'engager dans une experience forte de la foi et de 
l'evangelisation, comme, par exemple, l'animation d'une 
Semaine Sainte. Et comme ces, gars n'avaient,pas du tout 
I' air d I e1;.re des grenouilles de benitier et qu' ils etaient ' 
bien integres dans leurclasse, les .autres ont perdu leur 
pudeur et, a leur tour, ont ose parler de leur foi. 

Durant vos temps de retraite, en particulier, 
osez temoigner de ce que vous croyez, et ne vous inquietez 
pas si vous avez l'impression que votre parole reste sans 
echo. On ne peut jamais mesurer immediatement les fruits' 
d'un temoignage. L'irnpoitant, c'est de temoigner, non de 
convaincre! Clest au Seigneur, et non a vous-memes de 
convertir les coeurs. Voila pourquoi Jesus, nous dit : 
"Quand vous aurez tout fait, dites, nous sommes des 
serviteurs inutiles, nousnlavons fait que notre devoir." 
(Lc 17,10). 

Comment temoigner ? II ne faut pas Ie faire·en 
toute occasion, endisant : "Vous savez, je. suis chretien, 
rnoi !" Mais, il est mille occasions a saish.Parlez d'une 
experience vecue avec d'autres, ou de grands prophetes de 
notre temps, de petites communautes que·.vous avez rencon­
trees, au encore d'un filt~ ; cornbien n'ont-ils pas vu un 
film comme "Mission" ! Voyez ce que lesgens en ont com­
pris, et tachez de leur faire comprendre plus profondement 
qui sont ces personnages et Ie sens de leur vie. 

4. Une mission abordable pour tous : la priere 

Et puis, quand bien merne serais-tu Ie plus timide 
des hommes, quand bien merne ne verrais-tu aucune piste pra­
ticable pour toi dans tout ce que je t'ai dit, laissa-moi 
briller pour toi rna derniere cartouche (elle vaut, d'ail­
leurs, pour tous). Parce que la mission nese limite pas 
au fait d'etre bon, de faire des oeuvres bonnes et qu'elle 
part de Jesus dont nous sommes les serviteurs pour 
conduire d'autres hommes vers lui, il y a aumoins une 
chose qui est a la portee de tout Ie monde : la priere. 
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ceux.que tu 
a ce que coeur s'e~a.rgisse,pour 

soient touJoursp1usnombreux ceux que'tuportesen 
devant DiEm. Es-tu Ie plus intrepideet audacieux 

tous ceux quisont ici : demartde-toi si t.ll pries, dans 
c.ette certitude que tou1: dependd'abordde Dieuet non de 
toi-meme. 

Particulierement a l'heureou que1qu'un se trouve 
dans la souffrance, I'important n'estpasdedire beaucoup 
de paroles, maia d'etre la, de prier,' et. de laisser 
transparaitre que, l'epreuvede ton frere net'ebran1e pas 
dans /ta propre fOl I PeIlseaGabrie1 aupres de Rodrigo. II 
n'a pas cherche a Ie convaincre de l' amour de Dieu ; .il 
n'a pas dit grand chose ; i1· a meme certainement du 
souffrir .beaucoup ,de voir Rodrigo se detruire en trainant 
son fardeau. I1'n'a pas vou1u Ie raisonner,minimiser son 
epreuve i1 n' a meme pas vou1u l' entourer de sa 
1iendresse, Ie presser c~ntre son coeur, car i1 n'avait pas 
a remplacer.Dieu. C'est Jesus qui'sauveet non nous-memes! 
Mais i1 a prie pour Rodrigo, souffert avec lui ; par sa 
simple presence silencieuse, i1 etait I' application 
vivante de cette parole:' "Necrains pas, je suis avec 
toil Ne crains pas, II est avec toi 111. Des que Rodrigo a 
fait I'experienc:e du pardon et de 1a resurrection, a10rs 

'seulemeIlt Gabriel a pu 1aisser deborder 1a tendresse de 
son coeur et Ie presser contre son visage 

Michel U1ens s.j. 



c.v.x. EN POLO~NE 

Les premieres CVX de Pologne datent de 1978, et 
furent SUl.Vl.es par d'autres en 1982. Actuellement,il 
existe, en tout, vingt-sept communautes, dont neuf sont au 
stade de pre-communautes. Notre Communaute Nationale a ete 
affi1.iee a la Communaute Mondiale en aout 1986 lors de 
l'Assemblee Mondiale CVX a Loyola. 

II Y a un an, nous commencions a organiser notre 
vie de facon stable au sein de la Communaute Nationale et 
a developper des liens avec la Communaute Mondi~le. Nous 
sommes restes en contact avec les responsables detoutes 
les Communautes Nationales du monde au moins en envoyant 
nos amities de vacances. Nous avons egalement assure un 
flot permanent d'informations et de materiaux de formation 
a toutes nos communautes. 

II y a maintenant cinq ans que nous organisons 
regulierement (environ trois fois par an) deux jours de 
rencontre et de formation pour les accompagnateurs et les 
responsables de toutes nos communautes. Un Centre Pastoral 
de Spiritualite Ignatienhe pour laics a ete cree en octo­
bre 1986. Ce centre offre un service auxilliaire a la CVX 
polonaise. Son ·objectif particulier est de decouvrir et 
d'approfondir la spiritualite de notre mouvement ainsi que 
celIe de notre mission. Cinq groupes y travaillent sur : 

- La mission des laics. 
- La spiritualite CVX. 
- L'evangelisation. 
- Les Exercices SpiritUE!ls dans la Vie. 
- La preparation des accompagnateurs pour le~ 

Exercices Spirituels. 

lIs ont abouti a une meilleure diffusion des 
materiaux de formation et ont mene des rencontres et des 
seminaires pour CVX. L'annee derniere, quatre rencontres 
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nos 
pour sUJets ceill~ qui, au poirtt ou notis en etions, 
les" plusimportants pour la croissance de nos com­

1l)unautes. Letheme· deT'une de ces rencontres concernait 
l'engagement temporaire face a la maniere de vivre CVX. 

Depuis que nos communautes ont commence a se deve­
lopper, nous encotlrageons hos membres, ayant,au m1n1mum, 
un an d'appartenance a une communaute, a approfondir la 
grace d'etreappeles a vivre la vieCVX. Cela peut se con­
cretiser par des mesures destinees au developpement des va­
leurs et attitudes capitales pour l'identite de notre vo­
cation. Notre experience nous prouve que prendre un engage­
ment officiel constitue un element important d'integra­
tion, et par rapport a nous-memes, et par rapport a la 
communaute. Nous sommes arrives a une comprehension plus 
profonde du corttenu de cet engagement et l'avons elabore 
de nouveau. Le nouveau texte nous fait prendre en compte 
notre realite concrete et Ie developpement du Mouvement 
dans Ie monde. II formule, ·de fa~on dynamique, les valeurs 
et attitudes d'apres lesquelles chacun de nos membres doit 
vivre et grandir selon Sel vocation CVX. Un grand nombre de 
nos membres CVX oht pris cet engagement qui definit notre 
maniere de vivreet d'agir. 

Une des rencontres avait pour theme la mission. 
Nous en avons approfondi la comprehension generale et, en 
particulier, nous avons davantage pris conscience de nos 
engagements internes ou externes envers la mission du 
Christ. Le point de depart de nos groupes etant l'evangeli-" 
sation, notre principal objectif a ete de developper une 
attitude d'evangelisation de nous-m~mes et desautres. 

L'identite de l'accompagnateur et celIe du respon­
sable etait Ie sujet d'une autre de nos rencontres. En se­
parant ces deuxfonctions, la croissance de la connnunaute 
augmente. Travailler a definir les fonctions respectives 
de chacun dans les communautes individuelles aide a 
clarifier les tacheset cristallise les roles et la fa~on 
d',agirdans les groupes; 
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ont ell annee 

- un seminaire de cinq jo'Urs preparant des groupes de 
responsables a travailler dans les communautes. 

- un sem~naire de huit jours preparant desaccompagna­
teurs a travailler dans les communautes. 

- un seminaire de quatre jours sur Ie discernement des 
appels les plus urgents a notre realite et a 
l' engagement de notre CVX auj oUl:"d' hui • 

Ce detnier seminaire nous a aide a voir 1a valeur 
d'un deve10ppement comp1et de 1a personne et de 1a commu­
naute. Nous pensons qu ' i1 est important, pour notre vie 
personne11e, de souligner et d'adopter 1es valeurs et 
attitudes suivantes 

Deve10pper une attitude de realisation personne11e qui 
doit nous aider,a· faire.fructifier,tous nos dons, fa­
cu1tes et ta1ents,et donc nous permettre de repondre 
a 1a rea1ite changeante de faeon creative et active.· 

- Nous accepter et avoir pour sensibilite particuliere 
1 1 integration et 1e deve10ppement de notre engagement 
social, considerant 1a vie de famille ou 1e celibat 
comme une maniere de vivre. 

- Developper une attitude de discernement.des gifferents 
aspects de notre vie, de 'nos engagements et de nos' 
activites en lien avec noS decisions et nos actions, 
et en assumer 1a responsabi1ite. 

- Prendre de plus en plus cons.cience de notre foi fondee 
sur 1a decouverte de 1a presence de: Pieu dans notre 
vie pour nous 1iberer d'une certaine schizophrenia 
entre la foi et 1a vie ; entre la foi, 1a justice 
socia1e et 1 l amour. 
Experimenter 1a vie quotidienne, en particulier ses 

·moments difficiles (angoisses, frustrations,conflits, 
peurs ,anxietes) ,comme une chance pour grandir. 

- Deve10pper notre propre evange1isation et ce11e des 
autres, rious comporter en temoins pour 1e:monde. 

Dans 1a dimension de vie communautaire, nous 
avons trouve important ce qui suit : 
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ment apostol 
Tenir compte, vie, de ce qui aete 
discerne, ·Le ·.processus discernement' 9,u concret· de 
nos· objectifs devraitrenforcer nbS taches, activites 
et engagements. 
Au sein d'un engagement socialet apostolique, etre 
fidele a ses ideaux, avoir la patience de l'Evangile 
et Ie courage de depasser les difficultes. 

- Considerer plus intensement les differentes formes de 
pauvrete humaine et la necessite d'un plus grand 

. engagement envers les pau~res. 

Ayant utilise, pour ce seminaire, les memes dyna­
miques de discernement que celles des communautes, notre 
experience, en ce domaine, a eteapprofondie. Nousavons 
trouve une base pour larevision de vieet les engagements 
dans les cdmmunautes individuelles.·· D' autre part, des 
directions. de travail en groupes ont ete donnees pour un 
futur immediat. 

Dans notre Communaute Nationale, nous mettons 
encore l'accent sur les Ex.Sp. ·de Stlgnace Comme etant Ie 
moyen Ie plus important pour accroitre Ia grace d'etre 
appele dans la CVX. Cette annee!1 nous avons organise on~e 
retraites ignatiEmnes de huit jours. 

Le developpement et In croissance des nouvelles 
communautes ··nous interesse particulierement. Cette annee, 
.sept communautes ont vu Ie jour. A leur attention, nous 
avons organise, entres autres, trbis rencontres de 
formation pour leursresponsables. 

Nous attachons beaucoup d'importance a l'expe­
;rience des autres Communautes Nations.les et nous .tenons a 
exprimer notre .reconnaissance etnos rSfllerclements a tous 
i}:~euxqui ont bienvoulu nous Is. faire partager. 

Un membre CVX 



L'EXPERIENCE D'UN GROUPE CANADIEN 

Je voudrais vous partager quelques experiences de 
mon petit groupe evx, en m'appuyant sur trois aspects 
principaux, a la lumiere des Exercices Spirituels 

I. L'histoire de notre groupe. 
II. Sa vie communautaire. 
III. Sa vie spirituelle. 

I - Histoire de notre groupe 

En septembre 1984, lePere Remi Potvin regroupait 
quelques personnes pour relancer les evx des adultes de 30 
a 40 ans. 

A l'epoque, je viens de terminer les Exercices 
complets dans la vie courante. 11m' en parle•.. eomme j I ai 
vraiment Ie gout de prolonger de quelque fa~on l'expe­
rience que je viens de vivre, j'accepte aussit8t. Nous 
nous retrouvons donc a sept personnes,un soir de sep­
tembre 1984. Sept personnes bien differentes, hommes et 
femmes, provenant de milieux culturels et sociaux tres 
divers. La premiere rencontre est consacree a rompre la 
glace. Deux semaines plus tard, deuxieme reunion, avec 
trois nouvelles recrues. Partage d'Evangile et balbutie­
ments .de projats. Etainsi de suite dans les semaines qui 
suivent : quelques entrees, quelques sorties. 

A lasuggestion du Pere Potvin, nous decidons 
d'adopter, vers la·firt d'octobre, une methode pour animer 
nos rencontres. II s'agit de "Followers of Jesus". e'est 
une methode de formation pour les groupes evx, preparee 
selon l'esprit des Exercices (pouvant etre utilisee pour 
d'autres groupes) et con~ue d'apres des experiences menees 
chez les· CVX anglo-canadiennes; sous l' initiative du Pere 
Jesuite JohnEnglish,de Guelph, Ontario. 



pas. 
desmoti6tlS 

chactln,dans .. .. .. .. .... imposee par 
chaque rencontre. Mais .. nous 11 avons abandonnee.· apres un an 
pour diversesraisonset sans.faire de long discernement. 

Commence· alors notre deuxiemeannee. Nous volons 
de nos propres ailes. Noussommes devenus une veritable 
communaute, un groupevolontaire.dladultes,pour citer Ie 
P. Futrell, et notre " co1ll1Ilunion" est une foi ecc1esias­
tique. Nous etablissons un programme-maisonpour l'annee a 

·venir. Les rencontres seront· partagees entre des carre­
fours d'ecoute, cette. sorte d'echange OU chacun raconte 
librement de queUe faeon Dieu lui a Ie plus parle depuis 
deux semaines. Chacun peut ensuite communiquer ce que 
):fhistoire de l'un ou l'autre lui a inspire. Lesmembres 
peuvent, en conclusion, reagir aux reactions ~xprimees par 
les autres sur leur propre histoire. Donc, carrefours 
d'ecoute,priere commune avec Ie psautier,· partages 
d'Evangile, preparation .du .cong1!9s mondial des CVXde 
Loyola 1986, et structuration· dugroupe . voila Ie 
programme de septembre 1985 a septembte 1986. Ajoutons a 

.. ce1a 13 recommandation suivante chacun des quatre 
me.mbres doit s'efforcer de chercher it donner les 
Exercice.s. Une personne du groupe les donnaitdeja, une 
autre. en avait 1eprojet. 

clest aU cours de reunions consacrees it la sttuc­
turati:on de. notre groupe quela huniere jailHt. Nous cher­
chions comment recruterdenouveaux memJ;>res, quellesmoda­
lites prendre pour les integrer au groupe.c I est la que 
notis avons constate, avec stupefaction,'. que les quatre mem­
.bres, dont deux etaient Uidepuis ledebutlavaient fait 
les Exercices$pirituels ,trois .. dans la vi~ courante)· : 
.cletait donc canotre noyauet notre IDoteur! Quantite de 
gens vinrent pour s'integrer dans notre groupe, et ceux 
qui. :te.sterent furent LESSEULS aavoir fattIes Exercices! 

>Cefut pournousUnerevelation : la cle de notre fanction­
nement. Nous decidames quasiinent sur-le::"'champ que, 

chaque nouveau membre au aspirant a ledevenir 
Exercices integraux~ Ces quelques mois nous 



nous preparet a recevoir 
, ces derniE~res seraient avisees, en 

d'Exercices, que Ie groupe existait. 

Notre approche vient justement de donner 
fruits interessants. Cette annee, deux personnes 
commence les Exercices et les ont termines ; el1es 
avec nous depuis Ie printemps, causant une spectaculaire 
augmentation de sO % de nos effectifs. Nous etions quatre; 
nous voila six ! 

Notons deux choses. Cette constation surprenante 
(que taus nos membres stables avaient fait les Exercices) 
nous a renvoyes al'histoire meme des CVX. En effet, les 
CVX . sont nees des Exercices. Pendant des annees, Saint 
Ignace a donne les Exercices, surtout a des lalcs. Ces 
personnes, une f01s ·l'experience terminee, insistaient 
pour rester en contact avec Ignace et pour vivre selon 
l'esprit des Exerc1ces. C'est ainsi que s'est formee 
aut~ur de lui une sorte de communaute que lion peut 
considerer comme la prem1ere CVX. Le fait qu'un certain 
nombre de membres de cette premiere communaute se soient 
ensuite constitues en Ordre religieux, la Compagnie de 
Jesus, ce fait, dis-je, n'a pas mis fin a la communaute 
lalque, qUi s'est toujours maintenue. Les CVX sont donc 
nees des Exercices nous avons refait ce trajet des 
origines sans lesavoir. 

·Autre fait surprenant : en 1981, Ie Secretariat 
Mondial des CVX publiait les resultats d tune enquete sur 
Ie processus de formation des CVX a travers Ie monde. 
Cette enquete revele que les groupes se developpent seltm 
la demarche meme des Exerc·ices. En effet, les groupes 
passent par una etape d'initiation, qui dure de un a deux 
ans et qui equivaut au "Principe et Fondement". (C'est 1a 
que nous en sommes). Suiverttensuite,dans des limites 
tres souples, une phase de redemption ~equivalant a lao 

premiere Semaine-, puis, la deuxieme Se>.maine, a. la fin de 
laquelle se fait normalement l'engagement. En ce sens, les 
Exercices constituent aussi une pedagogieet un precieux 
instrument de formation. 
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Ex~rcice$ 
? TrOis elem.entssonta signaler: 

a) Ie discernement 

Cette methode d'evaluation decisionnelle typique.., 
mentignatienne nous est restee. Chaque grande decision a 
prendre est discutee en groupe, murie etprieependant 
quelque temps, puis rediscutee. Au terme de ces etapes, , 
nous sommes, la plupart du temps, unani,mes quant a la 
decision a prendre. Au cours des Exercices,l'exercitant 
,est' jippele a scruter sesem.otions et reactions di,verses 
pour reconnaitre les· motions de l'Esprit.Cette pratique 
cQnduit a tenter constamment dedepister l'action divine 
en nous. Nous essayons merne de faire cela tous el1semble. 
Laisser aDieu le champ libre djins nos vies, reconnaitre 
ses attentions quotidiennes. 

b) la confiance 

Cette attitude entraine la confiance. Tous les 
evenements de notre vie, merne lesplus, anodins, portent 
ainsi la marque de Dieu. Nous sommes entraines dans 
T'accomplissement de son Regne, les yeux fermes,mais si 
vivement tenus par la main que rien ne nous ,enerve. Nous 
,sommes si surs qu'Il est pres de nous que la JOIE nous 
atteint partout, merne dans les evenements detestables. 
Nous cherchons alors le pourquoi et le comment, et nous 
~decouvrons touJours qu1111 a retarde telle chose et avance 
telle autre pour que l'evenement detestable soit minimise, 

que nous soyons plus forts au moment de le vivre, 
pour qu'Il fasse d'une pierre plusieurs coups (c'est 
vraiment le propre de Dieu). En bref, nous sommes heureux. 

c) le soucide l'autre 

Un 

',vivent 
'.travaille 

corollaire de' cette confiance en l'action 
dans nos vies respectives est le sQuci de ce que 
les autres membres du groupe. En eux aussi, Dieu 

a 1 'etablissement de son Regrie. Etmernesi notre 



peu renc:Ontres exclusivement 
sociales, nous sommes touj ours etonnes de voir a quel 
point DiEm ne se gene pas pour dessiner des motifs sur la 
tapisserie de nos vies. Clest Ie poete Rilke, dans 
lettres a un jeunepoete, qui disait que lila destinee 
comme un tissu ample et magnifique, dont chaque fil 
conduit par une main infiniment douce"... Depuis Ie 
premier jour ou jl~i lu cette image, je mlimagine Ie 
Createur deroulant lentement ce merveilleux tissu de notre 
vie, nous surprenant chaque fois par la richesse du motif 
et la densite des couleurs. 

En groupe, nous cherchons discretement a decou­
vrir et admirer Ie travail de Dieudans les "tissus" de 
chacun. Nous sommes convaincus que nos vies sont solidai­
res les unes des autres, et pas seulement pour notre vie 
d~ groupe. A ce sujet, je vous citerai Ie General des 
Jesuites, Ie Pere Kolvenbach, qui disait cet ete a Loyola: 
"Nous sommes solidaires des autres pour, notre vie et merne 
pour notre salut. Cette solidarite pour notre vie est 
inscrite dans notre nature humaine parce qu'elle est un 
reflet en tout homme de la communion trinitaire". 

III - Vie spirituelle du groupe 

Que reste-t:..n des Exercices dans les aspects 
plus specifiquement spirituels de notre groupe ? 

a) l'oraison 

D'abord Ie gout et l'habitude de faire oraison. 
De colloque en colloque, dans les Exercices, notre coeur 
slest epanche et il trouve maintenant necessaire de conver­
ser avec la Trinite de fa~on reguliere. Nous offrons par­
fois au groupe les tresors glanes au cours de cette quete 
de Dieu. Mais, merne si l'oraison est un moteur present et 
actif chez nous tous, elle reste unmoteur secret. 

b) la circularite 

Ensuite, nous avons remarque que nous restions 
"accroches" sur un exercice en particulier. Un tel est 
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ce sout;el:'rail).e, E}\:ercic;:~s 
~'irfiguer notre groupe,nourl~issant contil1uellem.e'Qt 
'Secr$t, etmeme a notre insu. 

c) donnelj.les Exercices 

Troisiemerichessespirituell~ des Exercices dans 
notre, groupe, que tous desirent,mais.quetousn'ont pas 

, vecue accompagner 1es gens qui font les Exercices. Cette 
demarc;he constitue un ressourcement preCl.eux. C'est en 
faisant fail:'e les Exercices' a d' autres que nous les dige­
rons, les remachons .sams arret, po'Ur en extraire leur 
:inepuisable abondance. I1ya~dansnotre groupe, un gout 
marque pour approfondir la pedagogie des E~ercices,pour 
qu'ils deviennent, par notre'intermediaire, 'Un instrument 
de service au sein de l'Eglise. 

Et nous>ne sonnnes pas seuls a resselltir cela : ~n 
a Loyola,aeu lieu I' Assemblee mondialedesGVX qui 

regroupait 150 delegues provenant de 47 pays des 5 conti­
nents ou la CVX est pl:'esente. L'Assemblee mori,dialea reaf­
'firme que l'identite'des CVX passe par' les Exercices 
Spirituels et ,a reconnnande la creation 4'une equipede 

, formation pour accompagnateurs... Elle a souHgne la neces" 
site de verifier Ie lien entre CVX et les Exel:'cices et a 

que ceux;..ci peuvent eclairer l'analyse sociale. 

Notre l:'econnaissance est grande elivers Ignace 
s' est abandonnea I' oemvre dJl Seign,eur qui a fa~onne, 

en son coeur tiraille de convalescent , un des ferlllents les 
plus remarquables et les plus durable.s de, son Eglise. 11 

',est tristeq'Ue lesE}\:ercices sQlient sipeu,l:epand'ils. Nous 
surpl:'enQns" parfois,' a rever ensemble que les 

se repandeht.commelapestechezles animauxde 
de La Fontaine :' que ',tous n' en meul:'ent pas, mais 

que tous en soient frappes. 

Camille Bessette 


