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L’ENFANT, BONNE NOUVELLE -POUR HUMANITE

Le Bureau International Caihol&que de L'Enfance
(BICE] a et& a4 L'onigine d'un _colfoque d Geneve
{29~31 ocat, 1979}, dont [Le théme &tait "Cet en~
gant qui nous eduque ..." Le but de La rencontnre
efalil de convainere ZLes adulites de La necessite
d'observen et d'écouter L'enfant avec aitention
et amour. Le texte complet des conferences vient
d'etre publie, nous en extrayons Le nesumé d'un
expose donne par L'Abbe Frangois Coudreau.la per
spective developpee compﬂete notre visien £rop
souvent Limitée . de La relation enfanfs-adulifes.
ELle nous interpelle et nous engage "en regandant
L'enfant, de dZecouvain comment rfsonne en Lui 2’
esprit d'enfance, cel esprit que L'Evangile nous
revele comme secret du royaume et auwquel L{£ nous
Linvite comme &t&nenaLAQ de satut".

(N.D.L.R.}

5'i1 est de notre devoir d'apporter 2 1l'enfant ce
dont il a besoin pour que son devemir soit harmonieux et
réussi, nous avoms aussi a accueillir ce qu'il nous appor-
te et dont mnous avons besoin. L'enfant est porteur de
VALEURS fondamentales et en ce sens, _par ce qu'il est, et
plus encore par ce qu'il nous invite a devenir, ne seralt-
il pas la chance d’aujourd'hui pour le monde de demain?

I - L'ENFANT, ECHO DE LA BONNE NOUVELLE:
La justification et le fondement

L'Bcriture et la Tradition Justlflent cette affirma-
tion. .




1y

2)

Lenne de mission

Les donnéeszib1ique§

Chaque enfant qui nait, parce qu 'il est porteur
de toute la Eu1ssanca de 1° Esprit qui anime 1'hom
me, est un ré-ensemencement de la verlte de 1'Hom
me. C'est pour 1'humanité, 1la ré-impression de
son vrai modele, un _germe 4’ authenticité. D'ou
ltavertissement de Jésus: "Si vous ne devenez com
me de petits enfants".. Lc 18,15-17, ‘Mt 19,13-157

"Mc 10,13-16.

Le pape Paul VI s'adressant le 28 juin 1978 au di
recteur de 1'UNICEF ‘recommandait de "promouvoiT
1'inestimable valeur de l'enfant dans 1le¢ monde
d'aujourd’hui. I1 faut encore citer le message
pour la journée mondiale de la paix, 1le ler jan-
vier 1978. Paul VI, allant & contre courant des
certitudes établies, souligne le role des enfants
pour . "changer la maniére de penser et d' agir du
monde d°* aujourd hui” ,pour '"donner a la sociéte le
visage d'une communauté toujours meilleure, tou-
jours plus honnete plus solidaire". '

T - 'ENFANT PORTE DE LA BONME NOUVELLE:
Le seuil et 1° ecoute

Pour comprendre 1'enfant, 'il nous faut . des oreilles
adaptees a son message. Trois d15p051t10ns de 1'es-
prit d'enfance sont necessaires pour accueillir la
Bonne Nouvelle qu'il veut nous transmettre:

2)

Accepter de’ devenlr

L'avenir de 1thumaniteé . comme celui de 1l'enfant,
dépend ‘de 1'acceptation du besoin d'évoluer et
de se transformer. .

S'ouvrir pour recevoir

Etre pauvre selon 1°' Evanglle c'est &tre prét a
recevoir d'un autre, c'est accepter-de changer et
d'étre transformé par un autre.
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,3)‘N*évoir'qUe'pour‘étfe

L'homme rlsque de s'enfermer dans 1'avoir pour con )
sommer. L'enfant nous revele une toute autre atti-
tude: il donne prlorlte 4 1'étre sur 1'avoir.Il re
¢oit, certes, mais n'accumule pas, ne posséde pas.
Tout acquls est un investissement d' existence et de
destin; 1’enfant transforme tout en é&tre qui de-
vient. ;

L'ENFANT, MESSAGE DE LA BONNE NOUVELLE:
Le contenu et 1°' éclairage

L'enfant nous invite a prendre le chemin duprogrés et
nous le montre.

Attent1f l'enfant sait s ‘arréter, regarder, enten
dre... Il est "ouvert" a toutes legons des étres et
des choses, de la création et des -évenements. Il
sait contempler et louer, tel Jesus dans 1'Evangi-
le.

2)‘L‘enfant'aime‘et'fait’confianCe

On ne se développe pas dans la solitude, mais dans
1'amour qui rassemble dans un esprlt 4’ egallte et
de generoszte.

3) L'enfant agit et'Veut'tbnStruire

Pour 1'homme, le travail est un moyen d'épanouis-
_sement, une collaboration @ 1a création dans une
continuation de 1'oeuvre de Dieu, wune part1c1pa-
tion active au service de la communauté.

LYENFANT, INVITATION DE LA BONNE NOUVELLE:
L'appel et le chemin

En dévoilant son message, 1'enfant nous fait parvenir
un triple appel. ‘ : ' '

1) Une réflexion qui féconde 1'intériorité

L*éducation de 1'enfant réussit dans la mesure ol
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tenne de mission

elle développe un sens du mystére et la conscience
morale. Le triple obstacle a surmonter est consti-
tué par le materialisme, 1° extrover51on et la di-
version.

2)‘Un rythme de vie gui inclut 1e TEepos

Si cette regle n'est pas respectee la nature se ven
ge sur la sante et la paix de l'esprit.

3y L humllite‘dans'la conscience de ses limites

L'Evangile, tout comme 1' enfant nous rappelle la’
frag111te de 1° homme“et 1° invite a la modestle, a
la moderatlon et a la patience.

N’ avons-nous pas raison de nous inviter les uns les au
tres a un regard meditatif et fervent sur 1'enfant,écho de
la Parole de Dieu pour 1’homme d‘'aujourd'hui? L° enfant,pro
pheéte des temps modernes. Nouveau Jean Baptiste,prépare™la .
Route au Seigneur™.




LA RETRAITE DANS LAVIE

L'expérience d'un accompagnateur

Nous pubfions aujoird'hui Le dernien anticle
de £’annee sun "La netraite dans La vie". IJus-
qu'icd nous avons offent des anticles, gqui pro
posaient des 'Rignes dineetrnices' poun donnen
ce type de netradite. Au;ou&d hui, plutst que de
Lignes dinectnices, il &'agit d'un compte-nen-
du dlexpenience d'un accompagnateur. A La fdin
de son anticle, Le P, Bourke pose quelques ques
 tions et propose quefques ELements de aiponse.
Peut-2gtne guezqueé uns de wos _Lecteuns senont-
ils prits as'ensaisin et a nepondre aux "ques
tions ouventes™ digagees par L'autéun. Nous LT
remencions de sa conirnibution. (N.D.L.R.)

Au cours des récentes annfes, le nombre des ensei-
gnants laics de notre Collége (Xavier College, Melbourne,
Australle) s'est fortement accru. Des efforts ont été rea-
1isés afin de leur donner une connaissance et une expérien
ce plus vastes des Exercises Spirituels. I1 y a eu des con
férences sur les méditations centrales, en particulier suT
le Fondement et sur le Régne. Des articles traitant des
mémes sujets ont paru dans nos pubilications internes. Il vy
a eu des week-ends de retraite et quelques séminaires de
3 ou 4 jours, - La 1%9¢ Annotation nous a semblé pouvoir of~
frir a nos enseignants une occasion unique pour expérimen-
ter les Exercices a un certain niveau de profondeur, sans
pour autant interrompre leéurs engagements professionnels
et familiaux.

Jusqu a present notre experlence de ce type de retrai
te est modeste. Sur la 01nquantalne d'enseignants que comE
te notre établissement, seuls cinqg d'entre eux en ont fait

experlence. D'autres se sont montrés interessés par 1'i-
dee et nous esperons que de nouvelles retraites auront
lieu cette année. Dés le depart 1'invitation des ensei~-
gnants a faire la retraite m'a semblé en valolr 1'effort.
A 1a fin des deux premieres experlences j'€crivais a ce
sujet:’

"Les Exercices Splrltuels de saint Ignace peuvent &~
tre faits avec profit par des personnes, qui en raison de
leur travail ou de leurs charges famlllales ne disposent
que- d'un temps limite pour 1la prlere et la réflexion quo
tidiennes. Cette retraite, qui s’est étendue sur environ
3u jours, exige une méditation quotidienne d'une heure ou
d’une heure et demle. Les Exercices spirituels, tout comme




exercices spirnituels

une session d'exercices physiques, ne sont effectifs que
s'ils sont réellement faits. Ils deviennent _une réalité
lorsqu‘'ils sont expériment@s. La retraite présuppose un
esprit de foi et une dlsponlblllte genereuse pour repon-
dre a 1'Esprit Saint. Lorsqu'elle est vécue avec persevé-
rance, la retraite entraine une récompense _positive : une
claire vision du but Paursu1v1, une fermeté et une orien-
tation de la volonté, ainsi qu'un amour de Dieu approfon-
di et nourri par une croissante facilité dans 1'art de
prier. .

"Celui qui souhalte faire la retraite sentira au pré-
alable un attrait intérieur, méme si un tel attrait peut
co-exister avec un manque de confiance en soi, voire méme
une certaine antipathie. A un certain stade de leur déve-
loppement, les Exercices apporteront le sens_ de 1'expe-
rience d1recte de Dieu, Amour, Sagesse et Bonté".

En reponse a cet article, je regus -trois nouvelles
demandes de retraltes. Dans les cinq cas, la période de
30 jours a semblé convenir et étre fructueuse. Nous avons
essayé - de couvrir 1'ensemble des Exercices. GEtait-ce la
meilleure décision? La question reste ouverte, bien qu'en
ce moment je ne me sente pas enclln a faire un changement.

Chaque jour de la semaine, du lundi au vendredi, les
retraitants choisirent dans leur horaire un moment libre
pour rencontrer 1'accompagnateur. I1s passérent en general
20 minutes avec lui, pour faire le point de leurs progres
et recevoir des matériaux pour les prochaines méditations.
I1ls regurent aussi le livret des Exercices avec la recom-
mandation de le considérer comme un manuel . et de se réfé-
rer aux seuls passages indiqués chaque jour par 1'accompa-
gnateur. Vers la fin de la retraite, au cours de la qua-
triéme semaine, ils furent invités a lire ce qui les atti-
rait. Cette invitation n'a conduit 3 rien d'essentiel. Par .
exemple, aucune mention ne fut faite des régles de discer-
nement de la seconde Semaine et personne ne manifesta de
curiosité a leur sujet. ) :

.La retraite commenga par une considération des trois
_maniéres de prier et par une explication du présupposé. Le
lendemain nous entrions dans l'exercice du Fondement. Au~
cun essai ne fut fait pour proposer des arguments en fa-
veur de la verzte de son _contenu, tous 1°' accegﬁerent com~ -
me un énoncé logique découlant de 1° application de leur




exencices Apindtuels

foi chrétjenne a leur vie. Celui-ci trouva un écho immé-
diat auprés des cingq retraitants. Cela n'était d' ailleurs
pas surprenant, car Je découvrais tres vite que tous é-
taient bien plus avancés dans 1a pr1ere et dans la vie in-
térieure qu'ils ne le supposalent eux-mémes . En d'autres
termes, les enseignants _qui s'étaient décidés a faire la
retraite,y étaient attirés par 1' esp01r qu'elle les feralt
progresser dans l'amour et le service de Dieu. Ils n'é-
taient pas concernés d'abord par 1'6tude de 1°* esprit de la
Compagnle ou des Exercices, bien que ces choses fussent
d'interet pour eux.

Au début, j "ai senti quelque réticence 3 proposer les
exercices sur le péché, et en particulier sur 1°' enfer, en
conformlte avec le texte. J'ai trés vite comprls _que ma
réticence était sans fondement. Les retraitants n'étaient
pas particuliérement conservateurs, plutot ouverts aux ap
proches spirituelles modernes. Mais ils ne rencontrerent
aucune difficulté a faire les méditations comme proposées.
Au contraire, il me semble que cette partie des Exercices
fut partlcullerement fructueuse pour eux. Comme je 1’ espé-
rais et comme j'aurais dii m'y attendre, la premiere Semai-
ne les a grandement mus et touches.

C'est vers le neuviéme jour_ qu'lls entrérent en se-
conde Semaine. La méditation du Régne apparut un peu étran-
ge et “"distante" d plusieurs d'entre eux. Ils eurent ten-
dance a en faire davantage une étude qu'un exercice. Je
crois que le sentiment populaire de_la qualité 'militaire’
de notre maniére de vivre les a légérement fait trébucher.
La contemplation sur 1'Incarnation et la considération des
Deux Etendards ont eu un effet immédiat et fructueux. La
contemplation des mysteéres de la vie du Christ a été faci-
le et consolante pour tous les retraitants. Aucun trouble
ni tendance a mettre en question 1 historicité des récits
" évangéliques n'affleura (alors qu 'auparavant une instruc-
tion sur la nature despremlers chapltres de 1a Geneése s'é-
tait rendue necessaire) C'est ici qu'un examen quotidien
de dix minutes s'ajouta a leurs exercices - tous manifes-
tant une comprehen51on passionnée pour 1le premier point:
remercier des graces regues. Nous en étions environ au 17e
jour.quand les methodes pour faire une saine et bonne élec
tion furent con51derees, une Journee compléte ‘(dans 1'un
des cas, deux jours)était réservée aux considérations pour
amender et réformer sa propre vie et son état.




exencices spinituels

La troisieéme et quatraeme Semaines furent vecues avec
ferveur et facilite. Pans 1'un des cas, la tralsleme Semai
ne coincida avec la Semaine Sainte et ensuite, aprés un ar
rét pour Paques, le retraitant reprit les Exercices de 1a
quatrleme Semaine 1le mardi de Paques. Cette interruption
n'a pas semblé affecter la cont1nu1te de sa retraite. Une
heure compléte de méditation n'a présenté que peu de diffi
culté _tout au long des trente ]OUTS. Sans doute ont-ils e-
prouvé parfois un peu d' ennui, mais tous ont persevere
sans peine. Arrivés 3 la fin des trente jours, ils semble-
rent vouloir continuer, nous les en avons dlssuades. Recon
naissants de 1'expérience, tous continuérent 2 rencontrer
leur _accompagnateur, au mojins occasionnellement. = J'ai ob-
servé leur présence réguliére a 14 messe quotidienne, fait
remarquable dans le corps de nos enseignants. Trois d'en-
tre eux sont trés actifs dans . les programmes. d'éducation
religieuse du Collége.

Vous aurez remarqué sans -aucun doute, de ce bref _comp
te-rendu, que les Exercices faits ainsi n’'ont entrainé au-
cune perturbatlon sérieuse - peu de désolation, un senti
ment de bien-etre et une consolation paisible assez généra
le. Toutef01s ils ont représenté pour tous un sacrifice,
qu1 n'était pas des m01ndres, de méme qu'une abnegatlon de
soi. Il .leur fut demandé de ne pas discuter de ce qu'ils
faisaient ,méme en famille, jusqu'a la fin de 1'expérience.
11 ne fut pas sinple non plus de trouver dans leurs foyers
la solitude d'un endroit et d'un temps, pour y faire leurs
exercices. Quélques rares fois 1'heure de méditation fut
interrompue par une crise familiale. Mais toujours ils mon
tperent une, grande fidélité et générosité en retournant a
14 medltatlon et en la complétant pour le temps prevu. Ils
ne trouvérent pas difficile non plus de se soumettre a un
certain ordre et emploi du temps, mni intérieurement dans
leur priére, ni extérieurement dans 1'adaptation de 1leur
vie. Je crois que vers 1a fin de la seconde Semaine, ils
experlmenterent un nouveau niveau de foi et de connaissan-
ce de soi, comme nous pouvons le faire dans nos noviciats
et nos années de probation. Ce fut pour eux une grande sa--

tisfaction, mais il est évident que je ne puis m'étendre i
ce su;gt.

Ces retraites selon 1a 19¢ Annotation ont-elles &té
effectives par rapport au but premier que nous nous propo-
sions au Collége? Je crois que oui. Les cing retraitants




exercdces spdrdtuels

exprimérent une gratitude sincére. Ils acheverent leur re-
traite dans un profond respect des Exercices Splrltuels,
de saint Ignace en particulier,et de la Compagnie. Je sais
que 1°' oplnlon générale de notre Communauté -les considere
comme d'excellents exemples du_type d'énseignédnt_dont de-
vraient étre pourvus nos Colléges, au moment ou une res-
ponsabilite tou;nurs plus importante est assurée par le
personnel laic. J' espere, -personnellément, que plus d'en-
seignants accepteront 1'invitation a 1la retraite. Je sou-
haiterais qu'elle leur soit présentée plus positivement.

Cette intention premlere a- t-elle diminué 1'efficaci-
té de la 'retraite dans la vie' en couvrant trop de choses
en un temps trop court? La reponse n'est pas facile. Les
cinq premiers retraitants auraient pralonge avec profit les
Exercices de premlere Semaine de 6 ou 7 jours; consolidant
ensuite leur experlence de priére par la med1tat1ondesmys
téres de la vie du Christ. Incidemment, comme pour 1'exer-
cice du Regne, il faut noter 1'ingérence d'une approche a-
cadémique dans leur retraite. Cette intrusion, : toutefois,
ne fut pas considérable. Les méditations de la Passion ont
€té probablement plus ferventes et fructueuses que les con
templations de la seconde Semaine. Quant a la quatriéme: Se
maine, je suis loin d'en étre sur. Il est possible que 17

“~experlence ultérieure de ce type de retraites - me permette

de tirer davantage de la quatriéme Semaine pour des retrai
tants laics. Dans la vie splrltuelle, augourd hui, on re-
marque une accentuation mise sur le mystere pascal comme s'

accomplissant ici et maintenant.lLes Exercices eux-mémes en
font quelque .peu comme un corollaire de la mort et de la re-
surrection historique. du .Christ. Mais ce Christ souffre
maintenant et ressuscite maintenant; que, dans le Christ,

dss aujourd’hui nous soyons engagés dans la pa551onfﬂ:dans
la résurrection é une vie nouvelle - tel apparailt un fruit
de 1a 4e Semaine A intégrer dans un vécu spirituel actif,

Je laisse 1la question ouverte, car je ne me sens pas capa-
ble pour 1'instant de faire plus que d'avancer des ’'pour'
et des®'contre’'.Mais je sens,dans le cas de notre experien
ce faite au College,que le falt de couvrir tous les Exerci
ces et de considérer dans la priere les quatre Semaines, a
eu une réelle 1mportance En ce moment, je suis toujours en
clin a donner 1'ensemble des Exerc1ces sur une période de
trente jours, a tout autre enseignant qui accepterait cette

invitation. .
' ' ‘Thomas BOURKE, s.j.

10 -
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REVIVRE UNE ASSEMBLEE

Du 10 au 14 mai, fes CUX des Philippines ont tenu

Leun Assemblee Génenale annuelle. ELle devait, a

Llonigine, ¢ tenin a Margosatubig, Zamboanga del

Sun, dans Le Mindanao. En naison de La détenionra-

tion de La situation dans Le sud du pays,elfe eut
" fieu a Lipa, Batangas, dans £'IlLe de Luzon.

Le theme de £'assemblie etait: "Vens La cholssan~
ce dans Le sens de £a mission”. Les objectifs en
etaient Les sulvants : 1) avoir une comprzhension
pLus profonde de La mission du Chaist pour y par-
ticipen plus pleinement; 2] se congronter so0i-
méme et 4sa communaute a _ceite comprthension de La
mission du Chrisit; 3] degager quelques Lignes di-
nectrices aboutissant a La mission de chacun.

Cet anticle est ec&&t _par un membre CUX, mere de
trois enfants, qui a ete impliquee dans Le proces
sus, depu&é La prise de dezcision de sa parnticipa-
tion jusqu'd La §in de L'assemblie.

Ce fut une lutte 1mportante et difficile entre mon
coeur et ma ralson. Ma raison m’incitait a y aller. Mon
coeur, 3 rester 3 la maison. N'est-ce pas dangereux? Puis-
je quitter ma famille durant une semaine? Qu'est-ce que le
Seigneur me demande de faire? Telles etalent les questions
qui .occupaient mon esprit depuls le moment ou j'avais regu
de ‘la Communauté Nationale 1 invitation a _barticiper a
1'Assembleée Generale. Je priais intensément 2 ce sujet, et
cependant il m'était difficile de prendre une d60151on
parce que ma_ sensibilité humaine travallait activement en
moi...jusqu'a ce que le Seigneur Lui- -meme décide pour moi.
Margosatubig oll je n'irai jamais... Batangas, me. voici..!

J'emmenais & Lipa City toute ma famllle, en cette a-
pres ~midi chaude et ensoleillée du 10 mai. Le voyage fut
-trés court - juste une heure cinquante depuls Manille. Le
Grand Séminaire Saint- Frangols -de-Sales se trouvait le long
d'une grand-route, en face d'un pre et de nombreuses &cu-
ries. Nous fumes accueillis par I'air doux et frais de 1a
ferme, le gazouillis des oiseaux, les cris des cochons,des
chévres et des vaches, l'imposante présence des chiens et
1'odeur de 1'herbe fraiche et de la terre. Un lieu ou 1'on




une nencontre nationale

« -~ . . : - - de
étre libre de voir, de toucher, d:ecoutgr et
53?;5?@5 la nature, le plus riche don de Dieu fait 3 1'hom

me,

Je me rendais a 1'assemblée 1'oreille au gugt,le coeur
-aimant et 1'esprit curieux. Je savais que le Seigneur ases
propres chemins; ainsi, je n'avais aucune attente par§1cu:
ligre. Je savais que nous allions beaucoup.prler,gar il s
agissait d'un discernement commun. Je savais aussi que chez
moi, ma propre communaute prierait pour moi et pour toute
1'assemblée, afin que 1'Esprit nous ecla}re'dans la decqu-
verte et/ou dans la confirmation de la missiondes Communau
tés de Vie Chrétienne des Philippines.

Nous étions environ vingt-sept dans 1le hall de reu-
nion, agés de 17 a 70 ans, de differeptes gond1t1ons socia
les, parlant divers dialectes. L'ESP?lE Saint vadevoir tra
vailler doublement, me dis-~je en moi-méme.

11 mai

Le matin se fit attendre.Je ne pouvais pas dormir,car:

_nous étions @ cinq dans trois 1lits de camp. Mes trois fil-
les - Rayon-de-soleil, Avril et Aurore - dormaient entre Jo
dy, mon mari, et moi. Nous les empéchions ainsi de tomber

en bas du 1lit.

La premiére session commenga 3 huit heures. Le prési-
dent nous expliqua que nous allions avoir i faire un discer
nement en vue d'une action: celui-ci continuait notre der-
niere assemblée. Pour atteindre cet objectif, nous avons
nous-meme décidé ce qui suit atmosphére priante, ouver-
ture, liberté intérieure et extérieure, vigilance et joie.
Je devinaés que la vigilagce serait mon probléme, sentant
mes paupieres tomber, apres une nuit sans sommeil.

Nous étions divisés en trois groupes : école, ville,
campagne. Je faisais partie du groupe urbain, composé de
trois autres membres. L'un &tait un jeune homme plein de
reves et _d'idéaux. L'autre &tait un jeune travailleur dé-
termine a affronter tout ce que la vie lui apporterait. Le
troisieme &tait une femme, d'dge moyen, qui avait accepte
la vie telle qu'elle &tait, et cependant &tait préte a

(suite & la page 21)

1z ~
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de formatlon de CVX Jeunes.
eux pays différents: les Phlllppl
% continents dlfferents 1"Asie
ion et leur demarche sont’ b1en

1eé'nou5'pér§1ehﬁéﬁ
- nes et 1’ Afrlque du’s
et 1’Afrigue. 'Leur orie

- connues dans 1es CVX

ats

/
Elles nous montrent et nous aldent a situer les mém
bres jeunes, a reconnalitré la prochalne etape et a prev01r
quelques pas p0551b1es.‘ ' :

Qu'un tel partage d’ experlences encourage les. autres
federatlons a rendre compte de leurs -efforts de formatlon.1

PROGRESSIO JEUNES’;'j

S S
- DES - JEUNES DES PHILIPPINES -

Soixante-et-onze jeunes, venus de dix zonmes dlfferenw'*;
tes de repeuplement de Luzon, ont Dart1C1pe a2 un camp de.
_formation du'9 au 13 avril: dernier dans la-province de La-
guna. Le camp de jeunes €tait un effort conjoint des CVXet
de 1'Apostolat 'Partage et Attentlon patr les pauvres des
bidonvilles (SCAPS). Ben Sim s.j., Rory Valdellon et A1da
Bndaya etalent du nombre des anlmateurs.

. Ce camp n'etalt ‘pas qu’ un>rassemblement d’ experlences,‘
ni une relation unique d'evénements. Il s' angSalt plufbt«
d'un processus -dynamique de libération, qui a instillé une -~
vie nouvelle parmi les jeunes. v

Chaque Jour ayait son- theme. Foi, Amour et Vie se par
tagealent la premiére journée. Au premier matin, il s'est
agi de découvrir 1'amour. de Dieu dans la nature a travers -
une- promenade. Les participants se ‘promenaient en silence .
et contemplaient la nature. Cette experlence‘ se résumait-
ainsi: "Je suis aimé par Dieu et i exgerlmente son ‘amour a’
. travers sa création; ainsi: ma perspectlve dans la vie ‘a~
t-elle changee et Je Tecommence a constru1re ma Foi'. -

L




,hacunvest capable .
chacun peut

'amour de Dieu:retrouvé dans la .nature et dans les
s de leurs. vies.  €e sentlment‘§Vamour‘ préparait

e part1c1pants 5 aller plus avant, et a chercher:la‘volon

rairement a'ce qui s'etait passe la Veille,les,par

1pants n'étaient: pas laissés a leur solitude, les anima’

, guldalent leur. equ1pe respective. Ils regardalent 1a
nature, ‘cette fois nonpour y retrouver 1‘'amour de Dieu,
s -pour voir comment, la nature ‘répondait a. 1'amour du Pe

I1 etait demandé:aux participants de centrer leur atten.
on~egalement sur les- personnes. Nous decouvrlons que la.
ture repondalt parfois mieux que 1'homme. La reponse de’
tiHomme -€tait 11m1tee, parfois 1ndlgne. Pourquoi?..'L'homme :
‘évenait esclave de 'son propre péche. Et.dorc, pour’ que ‘sa
ponse: soit ‘acceptable et digne, il devait etre ‘Tibéré,dée .
.de 1'ésclavage de so péché. Ceci parce que mous de-

ns repondre dans un esprlt de llberte et d amour.~.u~ ‘

‘Par 1a reflex1on personnelle,,les part1c1pant$ decou-“w
t que les. obstacles a leur reponseluaprovenalent .pas .
1 iemes , mais- aussi’d leurs Telatiofis ayec -les au’
t des" 'structures. de notre société. ‘Considérant alors.
Obstacles en- general 1es membres dan 1 apalsement se°
nt. la: guestlon o ‘ “
! reponses ne donnerent pas 11 w a un partage les
41} t1c1pants a sa place;~cont1nua1ent 1eur :
: ‘oin’ “Les 3 pre-
se tena:ent a dig~.
Nous

VLa prem1ere et 1a deux1eme Journees /avaient ;Cﬁﬁduit




- expérience de pauvrete

- oqué le groupe. remerciait le Pére en tant que communaute Le:

.

- connaissaient et acceptaient 1'offre d'une alternative .de’

‘Cette act1v1t ap
_De méme, 8tait-el
“le leur donnait,

‘regnalt.

« é'l accompllssement
1 unlte,<de 1’ amouf o : ‘;de la palx de. 1a,v1/

¢

Alors que les
re 1'endroit du sacy:
pas de 1la faim. Le
ment, 1alssant a deux
ou presque rien.. Ce’
cente .a cette activ

is membres de chaquegroupepeu
n-repas de midi. L'idée sous-ja-
ait de faire reallserce qu'est la
vie sans partage. atroles du Seignéur devenaient real"
té: "J'ai été témoin 1'affliction de mon peuple et jrai .

entendu son crity Elles décrivaient la profonde et penlble
-de ces Jeunes. I1ls avaient ‘envie./
de crier: ""Pourquoi? D' autres “possedent davantage alors “
que certains ont. trop peu-ow rien du tout". Les part1c1-;
pants étaient ainsi -conduits 2 la reallte plus pxofonde de-
1! 1n3ust1ce et de,l'oppre351on en eux-~ memes et parml eux.

C’est avec une apprec1at10n plus profonde du partage

groupe, réparti en trois sous- groupes, partdageaient et .of-
fraient le sacrifice de la messe a chacun des endroits qu
ils avaient préparé au prealable. Ils partagealent aussi-, .
les agapeswentre amis. Un sentlment d'union - avec le Chr1st,‘

La quatrleme Journee etalt reservee 31" evaluatlon du
camp et duX prévisions par secteurs geographlques. Tous Té:

lutte, nouvelle et comgletement différente,issue. de: cecamp»
de jeunesi le chemin ou nous puisons notre force{h:Chrlstu
Le processus gffert est lent mais il est une recherche con’
tlnuelle de la volonté du Pére.

La prévision par secteurs geographlques resultalt d un
besoin commun: celui de repondre as-ce campxdeformatlonpar
une session qu1 y fasse écho dans leur domalne respectxf_




eparatlon de
rendre 1eurs

au cours de 17
chacun pronongalt—ll

Le 01nqu1eme Jour etalt aussi le dernler de ce camp

-nous gtlons egalemenf
‘esperant dans. la promesse du Selgneur."Je seral a’
Jusqu a la. f:Ln des temps" ) P ,

gous SOmmes - rentres chez nous sentant que 1 Esprlt de
etait en nous. Ce camp a change la vie de nos Jeunes.
Jeunes qui- Pendant un temps’ étaient dans Ta nuit, ont
nnu la lumiere et regardent ‘le; monde ple1ns de courage -
de vigueur. Debouts, -avec une foi ‘enracinée  dans le-
ist,: armés d'Amour et d’ Esperance prets a trava1ller a”‘

1 beratlon des autres.

¢

Ayant éte- tem01n de ce: processus de l1berat10n parml e
i5"jeunes., je ne puis pas\m empecher de Jjeter unregarden,”
iere, de tourner les pages de 1" h13t01re de ma vie. Je
ppelle comment. D;eu m'a tralte au temps de ma Jeunes—a
etals sans dou,e aimée, mais Jenn en étais pas- cong= .
fPeut ~étre m' observalt Il; ‘mais J etalstropoccupee

AMals ces Jeunes etalent tout au551 jeunes, plus jeu=.
méme. - I1 n'était pas trop'tard Tem01gner clest etre
SJlai sent1 Son amour.«J été 1ibéré. Je ne me

OUT en reponse ason ap

travalller en’ Vue ‘d"un 'service meilleur ‘et plus‘
“1'oeuvie du- salut.Il y a tou;ours de’ nombreux Jeu—

Bt
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'AFRIQUE DU SUD

‘groupes de jeunes
‘Johannesbourg E11l
‘mai) et s'est terming

venant des quatre provinces de la Republzque Sud-Africaine .
et du Swaziland. La seéssion €tait animée par une équipe de

‘1a CVX et réside dans’ la_province de 1'est. Leé théme en é€-

“cree a la réflexion et au partage sur notre. maniére = de:

- toute spec1a1e au partage dans la creatlon ~dans la sociéd

“tant leur experzence passee ‘du partage en CVX ,que leurs at

‘fut utilisé d'une maniére fort efflcace, . nous - fournissant
" pour une célébration pénitencielle durant 1aquelleceuxqu1f

“tion. M. Mlchael Masoen, ormglnalre de Qua Qwa dans la pro

SESSTON, aE FGRHATI&N IMZTEQ3§b§g§

La se531on annu;l de” formatlon pour an1mateurs da

ulee au centre de "K01nonla a

Te dlmanche 18 ma1 par

la celébraf
tion de’ 1 Eucharlgt e.,rtA e R ’

Y part1c1palent quelques quatre v1ngts personnes pro—L

trois responsables: soeur Eugene(promoteur national), soeur‘“
Elisabeth et Greg Lourens,qu1 travalllentzatempsplelnpour

tait: ”Construlre une, pre -CVX". La session etalt organisée -
en vue de donner a des jeunes 1'occasion d experlmenter la -
communaute tant au nlveau multl racial- qu'au niveau natio- .,
nal, La premiere Journee starticula autsur de notre aptltu
de a "prendre soin'. Une large partie. du ‘temps fut consa-

"prendre soin de la creatlon et de nos relations”. le the-—~~
me du déuxieme jour &tait le “partage", ‘avec ume, reference

té et au sein de la CVX. Au cours d'un moment consacré: au™
partage-au sein de la CVX, les. participants furent d1v1seSv-
en groupes de deux,afin de réaliser des posters illustrant.

‘tentes du partage dans l'avenir.

Le troisiéme jour de la sessiom, 17 accent fut mis sur -j
la conversion et le service'. Le. récit du fils prodigue..

une belle: illustration de la conversion.Un temps .fut donné

le désiraient purent recevoir le sacrement de.la réconcilia_




es douze m01s a venlr.

Durant 1a 59551on de’ formatlon chaque journee» débuz
par un court office, prepare et animé par les mémbres )
's.Le sommet de chaque Journee était la celebratlon
31 turgie. Au cours d'une des celebratlons, un repré-
de chaque. regzon.fut invité i donner--un bref .compte
u-des ‘diverses activités apostollques meneespaxles &<
es. dé sa, province.Ce fut a la fois éclairant et Ampres .
nantfque d entendre’ lagrandevarlete d‘act1v1tes entreig

Il fournlssalt de: bons ex’
quand 1es gens““bren-g,

a sSants'pour’le temps qu’elle é passe 1 énergie qu ;
‘dépensée: > dont elle,fa*falt preuveV
notre plus grand proflt.; L ‘ »

UN PARTICIPANT )
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dans 1! Egllse. De grands esp01rd>
réalité, qui semble les rendre ir
reels. Trouver ou etabllr une communaute de gens ayant le.
méme but, vivant -ensemble une vie conséquente de chrétiens
... comme ‘une réponse directe aux questions d’ aujourd'hui:
dans le‘monde et dans 1'Eg115e semble étre 1mp0551ble.yw'*
. - Quel est 1 appel que Dieu m 'adresse? J etals et je res’
te conva1nca que je dois &difier une communaute ‘une <commu
nauté - chretlenne et une communauté de vie, une maniéré nolu
velle de. vivre 1'”Eg115e". Un changement de structures, d¥
habitudes’, de conséquences, de vision,; de;style 'de vie...:
est une grande affalre et je suis seul. _Ridicule! e :
- Je me sens un peu’ comme Abraham i la recherche de 1ai
terre _promise. I1 planta la tradition et un Style de vie- & ) -
- . prouvé. Dieu lui promit de devenir pére d’ un‘ peuple. nom- ./
breux et 11 ne . connut pas de fils avant ses v1eux Jours.'
La f01 est &trange. D1eu nous dit de demeurerplelnd“
<. esp01r quand les choses vont mal. Il nous" ‘parle .de la mort:
et de la résurrection du Christ, qui doivent devenir notre -
mort et notre. resurrectlon. I1 nous enselgne dé ne pas nous’ .
preoccuper, ni d'étre a 1a recherche d'exploits ou de suc-
. cés - mais I1 nous parle des bonnes oeuvres, Une foi sans.
' - les oeuvres est morte. Alors... quel - type. de bonnes oeu~.
-+ vres, quel type d' efforts quel type de succes? B

, ~Je suis affamé et 35501ffe - sois patient, sois pa- -
- tient! Je tourne a drolte .ie tourhe & gauche - so0is  pa--
tient, sois patient! Je réve et je prOJette - affronte. 1a
‘reallte, ‘sois patient! o o . .

.’ est sans doute 14 1la ralson pour 1aque11e je ne~vousu
ai pas écrit plus tot.‘Non pas que je sois a-ras le sol-ou
sans espoir, mais il y a si peu de gens avec qui wvous pu1sj
siez.en parler. Je voudrals pouv01r\vous parler d'une petlv

f

~




ec les ''groupes -
Ach etlens a 1a recherche de

Nous:continuohs d'&tre mem

”personnes.AIl y adeux olu .-

— “qui vont. plus ‘1oin -dans -le

t age de leur vie. . Nous 1és. connalssons -“des membres .
nnent nous v131ter de temps en temps. S

Mals pour revenir a notre petlte communaute de vie, d1
u'au bout d'un an -1'un-de-ses membres nous-a qu1ttes
deven1r sem1nar15te. ‘Un -autre, travaillant dans un ho.
s'est joint au, groupé de priétre et a demandé & vivre
vec nous. I1.vint en septembre dernier et il nous. qultte~r'
N septembre prochain,_pour. aller vivre avec ume jeuné
Ces choses sont trés:-naturelles. et. normales. Chacun’
éme sa.propre vie. Vous:voyez: ¢c'est.chose presqu’ 1mp0351
e d! etabllr une réelle communaute de vie en~dehors . d'un
onastere Vlvant ‘normalément en’ tant que chretlen “comme.
dans la primitive Eglise. Les choses soilt lentés ., Mals Je
sais qu'elles ont leur 51gn1f1cat10n. NON PAS MON . projet
onstructlon... non pas les . efforts:.. LA 1nte1l1gence‘
naine - mais SA- RACE ‘qui &difie la communaute C'est tou,
on ex1stence qu1 ‘doit stouvrir au. Chrlst vivant; .c est
‘qui _doit me. gu1der dans . les- ‘S tuatlons, et rencon-f
uotldlennes. Je.veux -&tre formé a Sa patlence f
de vie: faisant la: volonte du” Pere et rendantsgraces
Dleu dans les m111e rlens o PRI o

Devenlr un homme de f01 et un homme p051t1f est "sans -
e la merlleure reponse aux. difficultés que -j'affronte.
mlavez: écrit: un- jour quelques bonnes paroles -sur. le
anguin.d* un chretlen B+ (Be positive=Sois p051t1f)
" a.saint Frangois, a sa LOUANGE“4'et j'aiméeé Dieu,le
et la pluie... comme nous le fait chanter‘lepsaume.f
e de lalsser couler‘un sang B+dans mon corps. Il me
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(suite de la page 12) une rencontre nationale

mettre la main 3 la pite, car elle avait une grande foi en
la bonté du Seigneur.

Le premier jour se partageait entre 1a lecture de ma-
tériaux, un partage en petits groupes, un partage de pos~
tersenxplenlere et des temps de reflex1on. Je fus profon-
dement frappée Jpar les questions posées par 1'animateur -
"Que vous parait &tre votre apport propre au peuple de[heu
la CVX étant, dans la.communauté chrétienne, un groupe de
service? Est~ce la dynamique des Exercices Spirituels?Est-
ce le lien communautaire que nous essayons de former?

Reallsatlon... Nouvel apprentissage... La vie est com
parable a un manguier : le fruit est notre vécu quotldlen,
il a besoin de la substance qui lui vient des racines (va-
leurs, culture et foi profondement enracinées) et qu1 do1t
passer a travers un tronc vigoureux avant de pouvoir nai-
tre. Est~il p0551ble d'effectuer un changement dans cette
situation?

La nuit était tembee, et je me souvins que, plus tot
dans 1la Journee Rayon-de-soleil m'avait donne une petite
fleur appelee Adelphe. Elle 1l'avait presentee dans un cone
de papier sur lequel elle avait ecrit : "Cheére Maman,je t'
aime. Jbzense féte des meres!" Je me souvins egalement du
moment ou,_dans 1'aprés-midi, les enfants et moi avons dit
au-revoir a Jody. Avec tristesse. Il rentrait a la maison,
pour se préparer 3 aller travailler le 1endema1nzn1bureau.

12 mai

Entendant au loin la sonnerie d'une cloche,je me suis
levée- a contre-coeur. Je sentais dans ma bouche un goiit
acide,et me souv1ns ne pas m'étre lavé les dents la veille
au soir. Il n'y avait pas une seule goutte d'eau... Seule-
ment des toilettes puantes... et un _manque 4' €lectricité.
Je pensai alors aux pauvres, qui expérimentent cela chaque
jour de leur vie.

Plus de réflexion, plus de priére, plus de partage.
Nous avons grand besoin d° adopter les valeurs chret1ennes
dans nos vies. Plusieurs d'entre nous sont préoccupés par
nos besoins economlques de base. Méme notre structure de
vie est telle . que 1l'on n'accorde aucune 1mportance aux
Vdrolts de la personne, mais seulement a ses possessions et




une xenconire nationale

a ses relations. La_famille chrétienne est mise_au défi de
donner son soutien a la validité du mariage et a la stabi-
1ité de la famille comme unité de base de la société. Le
prix .des aliments de premiére nécessité monte en fléche,
démunissant de plus en plus les pauvres. Méme les enfants
et les jeunes sont deconcertesparl ensembledespub11c1tes
poussant & la consommation presentees par les médias. Ils
dev1ennent frustrés de ne pas pouvoir atteindre la "belle"
vie qu'ils voient et dont 115 entendent parler. Ol allons-
ngus? Comment est-ce que j'y participe? Voyant la réali-
te d'une structure pyramldale identique dans les milieux
sociaux, politiques, économiques et spirituels, je me sen
tais desesperement petite et faible. Comment la CVX peut-
elle aider au changement des valeurs des gens ,alors. que la
foi de ces mémes personnes est si profondement enracinée
dans leur culture., Comment 1la CVX peut-elle travailler
quand 1'Eglise elle-méme ou 1la religion populaire renfor-
cent la. structure existante? Il y a un besoin urgent de
transformer cette pyramlde autoritaire en un cercle centré
sur 1'amour du Christ. L'AMOUR, PAS LA PEUR.

Aurore vint, et me montra, les larmes aux yeux,une pi
glire d'insecte sur son bras. Je l'embrassai -le médicament
universel. Sans prix. Et sans danger d'overdose! L'amour,

pas la peur.
13 mai - . .

Seigneur, aide-moi i passer cette Journee sous ta con
duite. Plus de données étaient rassemblees, plus de décou-
vertes et plus de questlons Qu'est-ce que je ressens, face
a la vioclence, aux etrangers et aux pr6531on59 Grosse ques
tion! Je devals m'arréter, refléchir et prier.Notre vision
commune: le regne de Dieu: amour, paix,justice et liberté.
Les membres de ma communauté sont -1ls replié€s sur eux-mémes
ou sont-ils, ensemble, tournés vers le Christ? Je souhai-
tais echapper a cette question. La peur, pas 1'amour. Mis
le Seigneur a dit : "So4s sans crainte... Je te précéde.
Viens, sudis-moi, et fe te donnerai Le hepos..." Je ne peux
pas m elo1gner de son amour. Il m'avait préparé la route,
et je n'avais qu'a Le sulvre. 0u? Comment?

Je me sentais libre et pleine de joie.Le petit oiseau

devait sans doute ressentir la méme chose quand, aprés 1l'a
voir capturé, Avril décida de le libérer du monde confiné

22 -
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d'un emballage trop étroit. Avril et moi le regardions en-
semble s'envoler par la fenetre, en pépiant joyeusement.
Toutes deux, nous sourions. .

-Je me suis souvent demandé a quoi pouvait ressembler
un évéque vu de prés. Maintenant, je le sais... C'est un
homme d'autorité, sans aucun doute,mais concerné par la si
tuation critique de son peuple. Il vit avec lui, 1lui appor
tant amour et soutien. Aujourd'hui, le Seigneur nous a gra
tifié de cette personne, cet éveque, & un moment ou nous a-
vions le plus grand besoin d'étre 1iés a 1'Eglise. Il nous
a confirmés dans notre travail, notre orientation et notre
vision de la communauté. Merci, Seigneur,et puisse son peu
ple s'accroitre. :

14 mai

Lfair était chargé d'gne"joyeuse‘attente,qgand commen
ca le dernier jour. Peut-etre l'esprit de la reésurrection
avait-il rempli nos coeurs,nous rendant optimistes quant a
la tache qui nous attendait. Maintenant,je vois clairement
ce que la communauté aen propre: une formation, principale
ment basée sur la spiTitualité ignatienne, partagée avec
d'autres personnes ,particulierement avec les plus pauvres,
formant des communautés, témoignant de la simplicité du

: ghrist et de l'esprit de service.Maintenant et dans ce mon
e. . ‘ o -

L'Assemblée Geénérale se termina, en la présence de
tous -egalement de mes enfants- par la célébration de la
Sainte Fucharistie. LZ, nous nous sommes envoyés les uns
les autres en mission. En toute humilité, je me suis vue
mol-meéme accepter la mission regue des autres., Nous rappe-
lant comment le Christ domna aux apGtres mission de "faire
des disciples de tous les peuples, les baptisant au nom du
Pere, et de Fils, et du Saint Esprit" (Mt. 28,16), nous a-
¥9ns chante, les uns pour les autres, le chant de bénédic-

ion:,

"Que La face du Seignéeur se penche sur vous el vous

LLLumine ‘ : : »

Que fe Lever du soleil zelaine votre chemin

" Que £'Esprit de son Amoun envahisse Le cehcle de vos

amis -

Que sa vision vous transforme fjour apres foun'.

: Bebs A. SIM




- QUAND DIEU PREND LA CONDUI TE

(Dynam1que a: une retralte d'initiation)

Une retraite d'1n1tﬂat10n, modelée sur les Exercices
spirituels de saint Ignace, a constitué pour moi une des
formes preparat01res les plus effectives des ‘Exercices i-
gnatlens. Plus_que d'une forme preparato1re il s'agit en
fait d'une expérience de la présence, de l'action et de la
puissance de Dieu dans le contexte de la priére. Ceci est
au coeur des Exercices. Un certain degre de preparatlon
est requis de la part de ceux qui font la retraite d'ini-
tiation. Celle-ci est trés liée a la maturation progressi-
ve de la personne a tous les niveaux: humain, social, spi-
rituel.

Une attitude ouverte, aimante et confiante envers soi
et les autres est fondamentale, si quelqu'un veut mainte-
nir une attitude ouverte,aimante et confiante envers Dieu.
Celle-ci est essentielle dans une retraite d'initiation.
De meme la capacite d'engagement qui n'est, en fin de comp
te, que le fruit de la rencontre avec Dieu. Je recommande
fermement et je mets au service des membres CVX les moyens
qui peuvent developper ces aspects de la vie (croissance
humaine et conscience sociale) en offrant et animant des
laboratoires de pré-retraites, pour promouvoir une telle
croissance, avant qu'une personne fasse sa premiére retrai
te d'initiation.

I - PASSER DU 'FAIRE A L’ ’'ETRE’

Le but de la retraite d'initiation étant 1! exper1ence
de Dieu, de Sa présence, de Sa puissance, le fruit _de 1la
retraite va dgpendre dans une large mesure de 1la reponse
du retraitant a l'action divime, de sa disponibilité & se
laisser conduire. Le don de Dieu n'est autre que le domn de
lui-méme. Une fois que Dieu prend la conduite, toute autre
chose se met en place pour le retraitant.

Une personne entre en retraite avec tout ce qui cons-
titue son monde : sa famille, ses relations, son travail,
ses préoccupations, ses sentiments, ses attitudes, ses be-
soins,...en plus elle apporte sa maniére de proceder, son
mode de prendre en mains les situations, ses points de vue
pour atteindre ses objectlfs. Tous, nous agissons ainsi
dans 95% des cas. '

Dans une retraite, il y a un renversement complet de

24 -




preparation aux Exencices

- notre maniére propre de traiter les choses. La vie eXige
que les choses soient faites en vue d'une réussite:; dans
la retraite, mnous devons renoncer a agir pour faire avan-
cer les choses. Nous devons laisser . 'étre’' les choses,nous
devons nous laisser nous-mémes ETRE et laisser Dieu AGIR.
I1 s'agit d'une tadche difficile pour la plupart d'entre
nous,_ parce que trés souvent nous lions notre propre va-

"leur a ce que nous accomplissons. o

Le besoin d'agir se manifeste sous des formes diffé-
rentes au cours de la retraite : lecture de livres spiri-
tuels, petites activités pour lesquelles nous me trouve-
rions pas le temps ailleurs, meditation et reflexion ex-
cessives; on parlera et projetera au préalable la maniere,
le temps, le modeéle fixe de notre priere, etc. Toutes cho--
ses qui soustraient la personne a l'apparent malaise 4' E-
TRE simplement LA,

AVEC LE COEUR

Que signifie, é&tre simplement 1a devant Dieu, dans
le contexte de la retrajite? C'est avoir la disposition d4°
un petit enfant... une attitude confiante et ouverte de-
vant Dieu. C'est remettre ma vie a Dieu. ‘

Etre simplement 1a devant Dieu signifie, dans la pra-
tique, étre toujours présent a moi-mé€me, devenir conscient
de ce qui se passe . en moi, ECOUTER mon coeur, mes Senti-
ments, mon corps... ne m'opposant a rien, laissant les
choses me parler, sans chercher a devenir, a raisonner ce
qui se passe...,simplement LAISSANT DIEU ETRE DIEU EN MOI. .
La présence de Dieu est alors sentie dans tout ce que je
vois et dans tout ce que j'expérimente autour de moi et
en moi.

_ Cette_attitude devant Dieu n’implique pas pure passi
vité. Un étre humain n'est jamais une pate amorphe dans
les mains ~de son créateur. Il est une vie palpitante et
vibrante et il ne renonce pas au droit d'8tre lui-méme de-
vant Dieu. La disposition d'un retraitant est celle d'un
homme qui attend que 1'autre lui parle, qu'il le remplis-
se;ce n'est qu'alors qu'il REPOND. Souvent il sera conduit
dans des chemins qui ne lui sont pas familiers, car la pré
sence de Dieu est toujours nouvelle.Une disponibilité & se
laisser conduire par Dieu sur ces nouveaux sentiers, sans
attendre quelque chose de sir, de connu, sans, bloquer 1'ex
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périence d'aucune maniére, telle est la clef qui permet a
Dieu de prendre la conduite.

Une tendance & 1'évasion existe a ce niveau, j'essaie
de deviner ce qui se passe.le rdle de 1'accompagnateur est
~important, i1 aide la personne a rester au niveau de son
coeur et a discerner les mouvements de 1'Esprit.Il le fait
en renvoyant au retraitant, tel un miroir, 1'image de ce
qui se passe en 1lui, lui montrant les signes de la présen-
ce de Dieu, 1l'encourageant et le soutenant dans sa lutte,
suggérant des réponses possibles, priant pour et avec lui.

II - LE LIEU DE LA RENCONTRE

Dans la retraite, la priére est le lieu de rencontre
de 1'homme avec Dieu._Dans une retraite d'initiation tout
est centré sur la priere. Un laic, qui débute dans la vie
spirituelle, qui n'est pas habitué d passer de longues heu
res en priére, peut entrér en retraite avec la crainte que
celle-ci soit un temps perdu - parce qu'il ne sait pas com
ment prier, que cela risque d'€tre difficile ou ennuyeux.
La plupart_ de ces_craintes sont dues a des idées fausses
sur la priére et a une incapacité de surmonter les diffi-
cultés dans la priere.

Dans mon expérience d'accompagnement j'ai trouvé en-
couragement et récompense en aidant les retraitants dans
leur priere. Je considére qu'il s'agit d'une tache essen-
tielle de 1'accompagnateur: développer la vie de priere a’
une personne, faire de la priere une joyeuse découverte. A
coté de 1'accompagnement individuel qui répond aux besoins
particuliers, j'anime chaque jour une session de priere com
mune pour l'ensemble du groupe, laissant a - la liberte de
chacun 1'utilisation des méthodes et des exerciges de prie
re qu'ils ont appris. Les retraitants ont trouve cette ses
sion commune tres aidante.

PRIER AVEC TOUT L'HOMME

Une méthode de priére fixfe, qui ne se soucie pas de
1'état d'esprit et du corps du retrajtant, peut etre un
obstacle 'pour &tablir un contact avec Dieu. La meilleure
attitude est 'de consentir & ce que toutes choses en. moi
deviennent partie de ma prigre. Celle-ci devient alors de-
couverte, événement unique toujours renouveld.

Pour faciliter ceci,j'introduis les retraitants 2 dif |
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férentes methodes de prlere...‘prlere de fantaisie, répéti
tions, priére nominale, variations de prlere vocale, con-
templatlon des scenes d' Evangile, re-création de passages
de 1'Ecriture, etc... Les retraitants decouvrent une toute
nouvelle conscience de Dieu et d° eux-memes.

SURMONTER LES DIFPICULTES

Les obstacles i 1la prlere sont inhérents a la nature
méme de 1'homme dans sa quéte du spirituel,surtout s'il n'
est pas habitué & de longues heures de concentration et de
tranquillité. L'incapacité due 2 des conditions physiques
et psychologlques extrémes mise a part, les difficultés,
dans 1la prlere telles que 1a somnolence, la tension,la dis
traction, 1'ennuj, 1l’'agitation, etc.. nous affectent tous,
sans exceptlon 3 des moments différents et a des degrésd’
intensité varies.

En accompagnant les retraltants,J ‘offre différents mo
yens en vue de surmonter les difficultés les plus communesT
exercices physiques, exercices de relaxation,techniques de

prise de conscience, etc... Les retraitants y ont trouver

grand profit.

CLe- corps et son role dans 1la priére ne -peuvent étre
sous~estimés. En general les personnes prient le mieux
quand elles se trouvent & un niveau ‘optimum' de vigilan-
ce, ni trop assoupies, ni trop vives... A travers un cer-
tain nombre d'exercices physiques et de respiration, nous
avons pu attelndre dans une large mesure cet 'optimum'

Le corps aussi partlclpe 2 1a prlere, comme le font
1'imagination, les sens, 1°' esprit et les sentiments. L'hom
me est un tout et aucune partie ne peut étre exclue de sa
réponse a Dieu. J'ai experimenté personnellement combien
une attitude corporelle partlcullere m'a aidé 3 atteindre
le fruit d'un abandon total i Dieu.

CONSCIENCE - PORTE DE LA CONTEMPLATION

La conscience_est au centre de 1°' exper1ence :-il s'a-
git de -1'aptitude a étre conscient, présent a toute chose
qui se passe en moi ol autour de moi. Elle aide 3 obtenir
la concentration et la tranquillité requises pour.la prié-
re. Souvent les personnes essaient de surmonter les dis-
tractions, les sentiments, etc.. en luttant contre. Or le
secret pour faire dlsparaltre quelque chose est d'en deve-

oA canbe
A
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nir tres conscient. En se concentrant sur son corps, ses
sens, pensées, sensations, etc.. on acquiert la concentra-
tion et la tranqu1111te. J'introduis un nombre d'exercices
de concentration et je recommande au moins cinq minutes de
prise de conscience au commencement de la priere.

La conscience n'est pas seulement uné aide pour la
_priére, elle est aussi la porte de la contemplation...'ce
coeur intérieur” la faculté gisant endormie dans la plu-
part d'entre nous. A ce niveau nous pouvons avoir une trés
profonde expérience de Dieu. Ici aucune méthode n'est re-
quise. Tout en restant trés conscient de son corps, de ses
sens, de sa respiration, etc... vient le moment oli Dieu
PREND LA CONDUITE. Alors, méme. dans la nuit et dans 1la se
cheresse, il y _a une conscience_de la présence..étant sim=
plement immergé en Lui. Arrlve a ce stade, il restera a 1°'

accompagnateur de la retraite a soutenir et aencourager le
retraitant au repos dans ce silence.

Oriol PUJOL s.j.

PUBLICATIONS CVX disponibles auprés .de
Oriol PUJOL s.j.
Seva Niketan - Sir J.J. Road - Byculla
BOMBAY 400 008 - INDE

en langue anglaise seulement

1. ~ THE MORE OF LIFE (ler partie)traite de la COMMUNAUTE.
Ce fascicule offre des 11gnes directrices, des sugges
tions .et des techniques a 1° usage des réunions,

2. THE MORE OF LIFE (2e partie) traite de 1'EXPERIENCE.
Compilation d'articles €crits par des membres CVX_ d'
Inde, qui illustrent leur propre experlence d'intégra
tion de la spiritualité et de la vie (VX:

(Prix: Us $ 2,00 chacun, frais de port inclus)

3, COMMTTMENT TS FOR LOVERS (4 2.50, pont inclus)

4. ' FAITH SHARING ($ 2,30, ponat anﬁuél

5. TOWARDS TOGETHERNESS [§ 3. 00, poat inclus)

_Ces fascicules offrent des exercices pratiques desiti
nes a de petits groupes, qui facilitent ALa nencontre du
Chnist, Re discennement, Le pantage dans La §oi, La décou-
verte de 04, La croissance personnelle,l'édificationde La
communauté. Ceé exercices sont une comp&ﬂat&onp&ouenamtde
differentes sources.

6. Une collection de chants religieux et populaires ‘re-
prenant des thémes CVX{$ 2,00, port inclus}.
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L’APPEL DU PERE

Une session en Beﬁg&qae gkancap&one
Temoignage d'un parnticipant {1}

AOUT 1980. Bain de sang au Salvador, reépression en Bo
Livie, émeutes raciales en Afrique du Sud,annestation
de milliens de personnes en Conee du Sud, tensions po
Litiques et sociales “en Pologne, famine extneme en Ou
ganda, nouveau fLot de néfugies en Asie du Sud-Est,.”
Comment nous situons-nous, CVX, en face de tous ces
maux? Comment preparonsd-nous nos communautes a aéﬁkon
ten La 'situation reelle'?

De tefles questions nous ramenent au ’nenf’ de La CVX,
@ savoin au discernement spinituel. Nous en parfons
- beaucoup, _apphenons-noud a Le praliquen personnelle-
ment, en equipe? C'esl poun répondre a celte question
que Les nesponsables des CVUX de Belgique francophone
ont entrepnis une session, La considerant comme Ee com
pLement indispensable d'une_session d'initiation aqx
CVX onganisee £'année denniene. Le but immediat n'é-
tait pas d'openea un discernement commun en vue d'une
action, mais de comprendre pour pouvoir ensuite Lamét
the en oceuvhe, La dynamique {gnatienne du discernemenZ
et de La decision. Nous publions ci-dessous Le témoi-
gnage d'un des plus feunes panticipants. (N.D.L.R.)

Du 7 au 12 juillet, des animateurs CVX se sont réunis
pour 'donner du temps a Dieu'. Pour étre présents a Virton,
ils ont dii choisir, renoncer & certains projets. Ces choix
expriment une aspiration commune et nous revelent 1'appel
de 1'Esprit qui lui était sous-jacent : marcher quelques
jours avec le Christ, et pour les autres.

7 juillet soin: Depuls la session "Virton_I' (session
Retrouvailles et d'initiation - a 1a maniére de vivre
negand po&a sun CVX), une année s'était écoulée. Que
('annee zeoulee restait-il alors de ces instants- dont

chacun avait dit le plus .grand bien?

(1) Les sous-titres, qui indiquent le programme des jour-
nées, ont été ajoutés par la rédaction.

s
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Quelle place tenaient-ils encore dans notre coeu??Je crois
que tous nous avions gardé de la session plus _qu'un agrea- .
ble souvenir: nous avions conscience que la grace nous avait
été donnée de communier au corps du Christ, & son unité.
Par 1'écoute des autres dans une confiance profonde et un
souci d'ouverture, nous y avions trouve une grﬁnde esperan
ce en 1'humanité et une vocation proprement laique dans le
monde et 1‘'Eglise,.

Ainsi, nous avons commencé "Virton II" par_une égalgg
tion, un regard attentif sur les dons de 1'Esprit. C’e;al?
A2 nous mener d'emblée 3 1'objet de cette deuxieme session:
Le discennement spinituel, fondement de ngs communautes
christocentriques.Par _le partage de nos experiences devant
Dieu, nous avons tenté de cerner la spécificité denotrem&
niere de vivre.

8 fuillet: Joun Avant de s’'engager dans une telle a-
de necollection venture, il nous était absolument né-

: tessaire de rompre avec nos problémes,.
d'abandonner nos fardeaux. Pendant une joyrnée, nous avons
marqué un temps d'arrét pour nous mettre a 1'écoute du Sei
gneur dans 1'Ecriture, 1'autre et 1'événement. Humblement, -
nous avons demandé de recevoir 1'Esprit et, dans une atten
te silencieuse, nous avons vécu une nouvelle Pentecote -+
nous sommes nés a- 1'amour de Dieu.Ce temps de rupture nous
a permis de donner la priorité a 1'Esprit, de devenir 1'in
strument du Seigneur, de lui offrir tout notre vouloir et
toute notre liberté. Nous avons laissé 1'Esprit surgir dans
notre vie. ‘ : '

9 juillet: Pantage Le lendemain nous avons poursuivi cet

et necapitulation te écoute mais cette fois 3 travers
de notre mandiexre les_autres. En équipe, nous avons. esw
de vivae saye d’elasborer une presentation vi-

- vante des CVX. A la réunion plénidre,
la synthese de nos travaux montra clairement les grands a-
xes de notre style de vie, la place centrale du Christ, le
partage du vécu, la confiance, la mission et 1'attachement
a 1'Eglise. Les CVX s'adressent 3 la personne tout entiére
et demandent donc un oui absolu.

.

10 juillet: fLa Nous avons ensuite découvert la néces
pratique de 2’ site de 1'évaluation en tant que prie
evaluation re, presence a Dieu. Elle nous donne

de demeurer dans le Christ. Par une &
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valuation. continue, nous pouvons vivre réellement la dyna-
mique des Bxerc1ces, developper notre affectivité spirituel
le afin de discerner ce qu'il y a de plus urgent et de plus
universel. D'un regard sur le passe nous etlons amenes a4
envisager le futur, percevoir 1l'attente du. Pére sur chacun
de nous et sur notre communauté,

11 juL££et L'aide Dans cette recherche de la volonté de

de La communaute Dieu, nous avons saisi 1'aide que peut
dans Le discesane- apporter i un membre une communauté u
menid personnel nie en la personne de. Christ.

12 juillet: Le dis D' autre part,nous avons compris qu il
ceanement du gnau— - €tait possible de discerner ensemble
pe Lntanpetle par SUr un événement, une parole, inter-
un evenement pellant tout le groupe. Nous pouvons

» mutuellement nous rendre sensibles aux
signes de 1'Esprit, dans la foi et dans 1‘'amour.

Nous avons donc vécu une exper1ence d'Eglise dans un
climat d'unité, de profondeur et d’ écoute. En cela se reve
lait déja notre parente spirituelle: les CVX ont developpe
en nous une capaC1te de confiance et un goiit pour l'essen-
tiel. D'emblée nous nous sommes sentis accordes.

Durant ces quelques jours, un nouveau visage des CVX
a pris corps dans notre esprit. Chacune de nos equipes est
une communaute de discernement en devenir; ensemble, nous
cherchons a progresser vers une claire vision des. enjeux
et un service efficace du Christ.Dans ce cheminement, nous
sommes devenus plus conscients du niveau d'exigence et de
fidélité au Christ que requiert une option missionnaire 4’
ouverture sur le monde et sur 1'Eglise. Nous devons gétre en
prise sur le réel, en constant discernement de 1la volonté
divine. I1 s'agit de faire jaillir 1a vie. -Ce programme,
dans la droite ligne de 1a spiritualité ignatienne, donne
nécessairement une Elace centrale a 1° ecoute de 1l'autre
pour ce qu'il est, a 1'Eucharistie comme mystere de foi,de
communion et comme moteur de changement, ainsi qu'a 1'éva-
luation en tant que priere, emervelllement devant la griace
et 1'amour de Dieu. Sans oublier qu'a tout moment nous res

.tons les enfants de Marie.

* * *
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J'aimerais maintenant quitter 1'anonymat du compte -
rendu pour_vous communiquer la joie, 1'espérance et sur-
tout les reponses qui me sont venues durant cette session.

© _ J'ai d'abord compris combien mon €quipe avait joué un
role important dans 1'histoire de ma vocation. Si aujourd’
hui je suis pret a me consacrer a Dieu et a travers Lui aux
hommes c'est que 1’amitié m'a donné une folle espérance en
1'humanité: j'ai foi en 1'homme, fils de Dieu. ‘

D'autre part, j'ai pu me rappeler la primauté de 1'a
mour dans 1'expérience chrétienne, Il €tait essentiel a un
moment de doute de voir que le Christ lui-méme vient vers
nous et nous appelle. Nous spommes choisis pour sauver et
gétre sauvés. Sur ce chemin ol.l'on ne peut s'asseoir, 1'Eu

-charistie tient une place centrale car elle est priére par
faite de Celui qui remet tout son étre entre les mains dU
Pere.Nous pouvons nous unir au Christ et offrir humblement
notre personne, nous rendre disponibles a la grace de Dieu.
Souvenons-nous de 1'enfant qui remit a Jé€sus cing pains 4’
orge et deux poissons: avec cela, Il nourrit umne foule. U-
ne seule chose compte: Lui donner le peu que nous avons,le
peu que nous sommes car a Lui,rien n'est impossible et sans
Lui, nous ne pouvons rien faire. ’

Enfin,j'ai découvert qu'il y avait en chacun une soif
de Dieu, une attente, un germe d'éternité. Parler de Dieu
c'est deja ressusciter 1'homme: au nom du Christ, nous pou
vons guérir, comme Pierre. Ce souffle de 1'Esprit qui m'a
rempli de joie n'a pu se communiquer que grace a la profon
deur des rencontres interpersonnelles dans cette sessionet
A4 la place premiére donnée au Christ.

En définitive, cette expérience m'a permis de me “re-
centrer" en Dieu, d'entrer en moi-méme pour entendre 1'ap-
pel du Pere. Alors, "dans ma détresse, j'ai invoqué le Sei
gneur et il m'a répondu”. Voila pourquoi, aujourd'hui, je
peux dire, dans une grande paix, la priére du frere Char-
les: "Mon Pere, je m’abandonne a toi, fais de moi ce qu'il
te plaira (...)". Qu'importe demain et ses menaces,que si-
gnifie la haine du monde quand le Christ ressuscité nous
donne son amitie? Alors acceptons de marcher & sa suite
pour la justice, la paix et 1'amour,

' MARC
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