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Supplément N.,1 (Mal 1973 -~ 18 pages)

 Les SUPPLEMENTS A PROGRESSIO

ne cessent d'étre demandés

En plus des guelques 2000 exemplaires servis & ceux de nos
lecteurs, qui ont souscrit un abonnement complet, nous:
avonb vendu : S .

- déjh prds de 1000 exemplaires de "Le Discernement d'une
‘décision communautaire", de Jean Claude Dhitel.

-~ plus de 1800 exemplalres de"Libre pour servir",d'Alex Le
frank, sur les Exerclces individuellement gul&es.

D'autres Suppléments, sur des sugets dtintérét actuel, sont
encore disponibles (Ie n. 4 est épuisé).Dans l'edltlon fran
gaise, notons : : ,

PRIX*

Les Exercices Splrltuels : Préparation et
formes préparatoires (Nlcholas RIEMAN s.j. ) $ 0,50

fSupplement N, 2 (Novembre 1973 - 26 pages)

La lzberatlon de’ tous les hommes : notre
obgectlf commun (H, de la COSTA s.j.) $ 0,50

‘Supplément N. 3 (Avril 1974 - 125 pages)

Libre pour servir. (Alex LEFRANK S.3.) 3.2,50

‘Supplément N. 5 (Avrll 1975 - 27 pages)

Sur le chemin des béatitudes : Un style de vie
pour aujourd'hui“(José Antonio ESQUIVEL s.j.) § 0,75

Supplement N. 6 (Novembre 1975 - 92 pages)
Le Discernement d'une décision communautalre
(Jean Claude DHOTEL s.j.) ~ $ 2,50

Supplément N. 7 (Avril 1976 —. 52 pages)

" Convertissez-vous et croyez & la bonne nouvelle
L'Evangile de Marc (Carlo MARTINI s.j.) $ 1,25

Supplément N, 8 (Novembre 1976 - 60 pages)

Incarner les valéurs évangéliques
(Larry STINN s.j.) $ 1,25

* Frais d'envoi.. par aﬁlon en sus
Réduction de 10% pour toute commande
de plus de 20 exemplalres
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II - L'ELECTION: PREMIER ET SECOND "TEMPS"

par Claude VIARD s.j.

Nous avons montré dans notre article précédent (Pro-
gressio n° de janvier 1977) comment "faire élection" re-
vient & sortir d'une alternative, en choisissant la .solu-
tion gqui s'impose pour un meilleur service. Ce faisant 1
élection est un choix déecisif par leguel on se laisse met—
tre davantage & la suite du Christ dans sa mission. Sortir
de 1l'alternative, avons-nous dit, mais comment? Ce sera 1!
objet de cet 'article et du suivant.

Une durée gualifide et un état

Pour sortir de l'alternative et décider, Saint Ignace
parle dans les Exercices de"Troils temps en chacun desquels
on peut faire une saine et bonne élection® {(Ex. 175). Pour
plus de commodité on peut parler de trois modes ou manié-
res de faire élection, mais sans abandonner pour autant la
signification profonde de l'expression ignatiemne. Le ter—
me de "temps" rappelle, en effet, que le choix s'effectue
dans une duréejce qui interdit de réduire 1l'élection & ume
recette de prise de décision gue l'on revéfirait d'un ver-
nis spirituel. L'élection fait partie d'un emsemble qui
s'ingcrit dans la durée et hors duquel précisément elle ne
pourrait se réaliser pour ce gu'elle est. Cet ensemble est
tout le processus par lequel le retraitant des Exercices
est conduit jusqu'au moment de 1'election.Et guand on veut
appliquer les modes de 1'élection en dehors d'une retraite
proprement dite, on ne doit pas oublier 1'importance de
1'itinéraire intérieur qui se développe dans la durée, et
on doit prendre les moyens de réactualiser en guelgue.: sor
te la dynamique du processus qul rend capable de la déci-
sion spirituelle qu'est 1'élection,

Dans ce processus, nous le savons, 1l'entrée dans l'in
différence a une place privilégiée et constitue un préala-—
ble nécegsaire. L'indifférence qualifie le retraitant en
son vouloir méme: elle le dispose, le rend prét i se lais-
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ser porter au choix que Dieu lui fera sentir pour le meil-
leur service, Mais comment va. se réaliser ce '"sentir"?
C'est & propos de ce comment qu'intervient la - distinction
des "trois temps” ou modes de 1'élection.En effet, le "com
“ment" diffire selon les "temps", c'est-b-dire selon ce gui
est donné au retraitant d'éprouver au cours de sa démarche
de choix en fonction de 1'état dans lequel il se trouve au
moment ol il est en attente de la lumidre de Dieu. Dans le
"premier temps", il regoit une lumidre fulgurante; dans le
"second", une lumiére & travers ombres et clartés; dans le
"troisiéme", une lumiire raisonnée -- ou tamisée ~— clest-
a=dire wune lumiére percue dans la pesée des raisons pour
et contre. Ces trois temps sont présentés par Saint Ignace
comme en ordre décroissant du point de vue de la force de
la lumiére, Mais, du c8té de l'homme, on retrouve le méme
mouvement fait de sensibilité & l'action de Dieu, gqui le
conduit, au terme, & voir clairement,c'est-2-dire & sentir
que c'est bien telle décision qui est & prendre, parce gu'
il sent gqu'elle s'impose & lui dans la cohérence de son i=-
tinéraire

Premier temps : lumidre fulgurante

Relisons le texte des Exercices ¢ "Quand Dieu notre
Seigneur meut et attire la volonté de telle sorte gque,sans
douter ni pouveir douter, 1'8me fiddle suit ce qui lui est
montré. Ainsi firent Saint Paul et Saint Matthieu, guand
ils suivirent le Christ notre Seigneur” (Ex. 175). Les ex-—
pressions employées renvoient b l'attitude du "Troisidme
groupe d'hommes"” qui est disposé & "vouloir...selon ce gue
Dieu  notre Seigneur mettra en sa volontd..." (Ex. 155).
L'homme ainsi disposé est en état d'éprouver l'interven-
tion de 1'Esprit daens ses cpnséquences de clarté,d'assuran
ce et de paix gui 1'établissent dans une certitude tran-
quille:quelque chose s'impose & lui avec une telle lumiére
qu'il lui est impossible de douter. Etant déjh en attente,
il devient tout accueil; =i bien que 1'élection se révele
pour ce gqu'elle est, un choix décisif qui est aussi bien
un choix regu selon, d'ailleurs,le sens biblique du terme.
Bt 1l'allusion & Saint Paul, ici, ne dolt pas nous conduire
& confondre cette expérience de lumidre, accessible & tout
homme engagé dans l'indifférence, avec les traits extraor-
dinaires qui peuvent 1'accompagner parfois comme dans le
cas de Paul précisément. . :

Cependant une telle gréce est d'un instant; 11 faut
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la distinguer du temps gqui la suit: & partir de la lumidre
ainsi regue dans l'instant, des conséquences peuvent &étre
tirées, des sentiments éprouvés, des projets élaborés qui
ne sont pas des dons immédiats de Dieu e3 qui peuvent in-

troduire une déviation.Du coup,au—deld du “"premier temps",.

on se trouve renvoyé au discernement spirituel qui est mis
en oeuvre dans le "second temps".

Second temps: lumigre, & travers ombres et clartés

Ici encore relisons le texte de Saint Ignace ¢ "Quand
on regoit assez de lumigre et de connaissance par 1'expé-
rience des consoldations et des désolations, et par l'expé—
rience du discernement des divers esprits® {Ex. 176). ILe
retraitant, mis par l'indifférence en attente paisible de
la décision & prendre, est conduit peu & peu, par l'évalua
tion de ce qui se passe en lui, & sentir quelle solution
s'impose & lui pour faire la volonté de Dieu.

Ce qui se passe en lui, et ce dont parle ici Saint I
gnace, ce sont ces états spirituels qu'il a déjh expérimen
tés au cours des exercices: la paix, 1la joie qui sont si-
gnes de la croissance en lui de la vie de Dieu et d'une co
hérence non sans harmoniques avec les mystéres du Christ
gqul nourrissent sa contemplation; ou bien ce sont le trou-
ble, la peur, le découragement subtil qui sont signes,eux,
d'un arrét de la croissance spirituelle, d'un délitement
de la cohérence. Pour se repbrer dans l'alternance de ces
états, le retentissement affectif wvariable du va-et-vient
des idées qui l‘'habitent, le retraitant a exercé le discer
nement spirituel: il a élucidé, selon leurs effets,le sens
de ces mouvements spirituels, pour reconnaitre ainsi leur
origine, 1'Esprit de Dieu ou son contraire. I1 a fait l'ex
périence A4a'8tre l'enjeu d'un débat, et méme d'un combat.
I1 s'est exercé & distinguer ce qui, en lui, vient de l'egs
prit contraire pour s'en détourner{1}.

Dans 1'élection selon le "second temps", il met donc
en oeuvre le discernement spirituel. Pour ce faire, il se

(1) I1 serait bon de relire ici l'ensemble des "Régles du
discernement des esprits" présentées par Saint Ignace
pour la Deuxiéme Semaine des Exercices; cof. Ex. 328 -

336.
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met franchement face & 1'une et 1'autre solution alternati
ve entre lesquelles 11 doit choisir,afin de sentir de quel
c8té 1l sera confirmé par 1'Esprit de Dieu. Il commence
par retenir comme hypothése la solution qui lui semble cor
respondre davantage & son climat intérieur créé par son d4é
gir de suivre le Christ. Il vit dans 1la perspective de
cette solution, 1l y pense entre les contemplations, il
lui consacre aussl des temps de prigre; et 1l observe le
retentissement qui s'opére en lui. 8Si la paix, 1'état de
cohérence, fruit en lui de la gréce de 1l'indifférence,
vient & 8tre trouble, c'est le signe que cette solution n'
est pas celle qui est voulue pour lui. B8Si, au contraire,
il se sent fortifié dans son état de paix, de joie et de
cohérence intérieure, c'est le signe que cette solution
peut &tre celle qui est voulue pour lui; encore, faut-il,
dans ce cas, qu'il fasse la contre épreuve de son discerne
ment en se mettant face & l'autre solution pour éprouver
intérieurement ce qui s'en suit.

Remarquons encore une fois l'importance de 1'indiffé-
rence:c'est parce que le retraitant y est eniré qu'il peut
ainsi comme s'abandonner & la réponse qui mirit en lui &
la faveur du discernement; ce qui revient, pour lui,ih laig
ser Dieu disposer de lui en s'abandonnant & la lumigre qu'
il en regoit. Et guand la lumidre a été ainsi regue, le
mouvement de recherche, qui est accueil, s'achéve tout na-
turellement en humble offrande & Dieu de 1'élection ainsi
faite (selon ¢e que Saint Ignace propose au terme du pro-
cessus du "troisiéme temps" cf. Ex. 183).

Une décision qui s'impose

Ainsi dans 1'élection selon le "second temps", vient
un moment ol le retraitant se sent porté & dire : "c'est
bien g¢a"; au terme des détours de digcernement, il fait
une expérience analogue & celle du ‘“premier temps". I1
prend, en effet, la décision qui, en définitive, s'impose
L lui dans un certain climat de paix, d'unité et de cohé-
rence qui accompagne sa venue. Par—deld les recherches et
les tAtomnements, cette décision est sienne parce qu'il
sent bien, quand elle s'impose & lui, qu'elle vient du pro
fond de lui-méme; elle est sienne et, . dans le mdéme temps,
il la recoit comme volonté de Dieu; cela est tout un.

Dans le guotidien

En dehors d'une retraite, on peut recourir au discer



nement spirituel pour prendre des décisions méme modestes
de facon éclairéde, réfléchie et cohérente avec 1l'orienta-—
tion profonde de sa vie chrétienne. Mais pour cela il faut
commericer par pratiquer le discernement spirituel sur les
petites choses du quotidien : prendre le recul nécessaire
pour évaluer ce qu'on vit, Jles actes que l'on pose, les
choix gque l'on fait, 1'état spirituel dansg lequel on vit
telle journée, telle rencontre, telle démarche... En jalon
nant sa vie par des évaluations de ce type, on peut se ren
dre attentifs aux mouvements spirituels qui sont donnés 3
éprouver et qui sont le signe en 1'homme de l'action de 1
Esprit de Dieu ou de son contraire. Ainsi habitué & 1'éva-
Juation sera-t-on plus & méme d'appliquer le discernement
aux prises de décision proprement dites. Mais, rappelons—
le, toute élection se situe dans un processus 4'ensemble :
pour pouvoir discerner,il faut avoir le regard et le coeur
purifiés de telle sorte gqu'on prenne du recul par rapport
% 1'objet de la décision. Et il faut de toute fagon &tre
prét & recevoir une réponse autre gue celle que 1l'on pour—
rait prévoir & premigre vue.

I1 nous restera & parler de 1'élection selon le "troi
siéme temps", qui met en oceuvre la pesée des raisons pour
et contre dans la recherche de la décision & prendre. Ce
sera l'objet de 1l'article suivant.




REFLEXIONS EN SORTANT DE PRISON

{(rémoignage de N., prétre jésuite et assistant de CVX, em~
prisonné récemment dans un pays soumis i une dictature mi-
litaire pour avoir aidé un évadé blessé., Te Pere N. n'a
pas agl pour des motifs politiques, mals par exigence de
charité. 8.8, Paul VI a déclaré que son actlon était un té
moignage de charité chrétienne).

"Deux mois"

L'objet de ces notes est de partager avec mes fréres
ce que j'ali vécu les deux mois précédents, de la manizre
gque je 1'éprouve aujourd'hui,

Le sentiment fondamental est d'action de grices. Re-
connaissance qui remplit et dilate le coeur, qui produit
une grande joie et le désir que le Seigneur prenne posses—
sion effective de tout ce gue je suils et peux faire, Cette
"consolation”, avec une intensité plus grande, et des ca-
ractéristiques différentes,a été présente depuls le moment
oli une religieuse est venue me demander de l'aider pour un
deg édvadés de L., blessé d'une balle. Ensuite j'al appris
gon nom et que sa femme l'accompagnait. Vous connaissez la
suite...

Cette occasion, d'autres aussi, d'aider des gens en
extréme nécessité, avec les conséquences qui s'ensulvent,
constituent sans doute la plus grande grice gque j'al regue
depuls ma vocation. Je le sens aujourd'hui, pendant que j*!
admire les arbres de... Et j'dprouve aussi le désir de 1la
faire partager.

Apres avoir aidé 1l'évadé blessé, le premier dimanche,
pendant qu'il finissait de manger, il me fit part gue quel
que chose de zgraveWs'dtalt passé.Aprés avoir donné les der
niers points des Exercices que je dirigeais pour un groupe
professionnel, je partis pour la capitale. J'y rencontrai
par hasard Z. et nous attendimes les &vénements dans 1'am-
biance fratermelle d'une de nos communauté.

Le jeudi de la seconde semaine, nous ffmes convoqués
au Tribunal Militaire. Je fus le dernier & &tre interrogé.
Nous restlmes toute la nuit au Tribunal. Quelgues laicg
furent laissés en liberté conditionnelle,les autres furent
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déclarés coupables. Z. et les autres furent laissés en li-
berté de parole; quant & moi, je fus mis au secret et en=-
voyé & la cellule n°..., de la section des détenus mis au
secret et des condamnés, ol je restai jusqu'au lundi. Ce
jour-lh, aprés un nouvel interrogatoire, on me mit en sec-
tion de libre parcle et je pus retrouver les autres., Cela
me fut une grande joie de voir gue nous étions tous réunis
et de pouvoir converser & nouveau. L'accueil que firent
les autres détenus fut particuliérement chaleureux. Nous
allions demeurer en prison jusqu'au mercredi de la 8& se-
maine, date 3 laquelle le gouvernemenb renonga aux accusa-
tions portées contre nous.

L'expérience

Si l'expérience que nous fimes fut pénible, elle fut
légére, comparée & celle de nos compagnons de prison. S
ils ont franchi la Mer Rouge des contraintes et si mainte-
nant le "désert" commence pour eux, nous avons quant &
nous & peilne apergu la coupure en deux de cette mer: gquant
au désert, nous y avons trouvé toute sorte d'eau pendant
les quelgues semaines gque dura la marche.

Pour le reste, notre cas fut spécial : le procés com-
menc¢a immédiatement. Au tribunal, les fonctionnaires se
conduisirent *trés loyalement. Nous elimes bien plus de visi
tes et de liberté de mouvements que les autres. La person-
nel de la prison nous traita avec une singuliére gentilles
se. L'Eglise et la Compagnie s'associaient entidrement &
nous, Sans se juger compromises. Des personnes et des pays
influents s'intéressaient & nous.

Bien que nous ayions cherché 4. &tre traités "comme
tout le monde", en fait il n'en fut pas ainsi. En somme,
le Seigneur a profité de ces événements pour m'apprendre
bien des choses, et variées. En voici quelques-—unes,

Une mouche dang la cellule

La cellule des détenus au secret avait 2,50 m. de
long, 1,50 m., de iarge et 4 m. de haut.Elle était blanchie
&4 la chaux. La porte était recouverte d'une paroi d'acier.
Sur 1la porte il y avait une lucarne avec des barreaux. Le
sol était dallé. Pas de lumidre électrique. J'avais le pri
vilége d'une chaise, d'une table et de draps, venant de 1°
infirmerie. D'accord avec le réglement, on m'enleva les ob
jets que Je portais, y compris la ceinture et le chapelet.
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Ce gqui était le plus pénible $était d'avoir des savates
sans lacets; mais je m'en fis avec les franges .d'un man-~
teau. On m'autorisa & avoir une Bible.

Le matin, le gardien me conduisait au cabinet de toi-
lette. Douches et autres choses étaient dans la cour.On m'
apportait & manger. On me laissait par moments la porte ou
verte afin de laisser passer le soleil. J‘'appris & lancer
du chocolat & d'autres prisonniers jeunes, qui étaient con
damnés: l'un d'eux avait tué une mineure.

Je n'ai jamais eu beaucoup de sympathie pour les ani-
maux; encore moins pour les mouches. Je préfere les gens.
Tout & coup, Je vis une mouche sur le mur. Changement to-
tal. Je n'étais plus seul. J'essayal de la caresser et j'é
prouvai de l'affection pour elle. Je lui parlai. Je ne
sais ce qui s'est passé. Cette nuit, il tomba de la pluie.

Le Nouveau Testament "dans son contexte”

A 18 h, 30, il y avait "fermeture" et silence dans
cellules. Je mis la table en face de la porte, la chaise
sur la table et placai la Bible sur 1l'embrasure de la pe-
tite fenétre, touchant les barreaux.la lumiére durait as-
sez tard. Je ne sais jusqu'h quelle heure, car je n'avails
pas de montre.

Mais la lumiére venait de 1'intérieur..., elle per-
mettait de lire comme un de ces missels pour aveugles ou
pour les églises obscures. Tout prenait du relief. Spécia-
~lement 1& ol 1'on parlait de persécutions, de faits et de
paroles sur la croix et la souffrance, de "scandale pour
les Juifs et de folie pour les paiens". Ces jours—lh, je
lus saint Marc et les Actes des Apétres. Ces livres furent
écrits pour les communautés durenent attaquées, dont les
membres étalent torturés et souvent incarcérés. Elles a-
vaient leurs martyrs. Quant & leurs écrivains, & en juger
par ¢e que nous savons de saint Paul, les tribunaux et les
prisons leur étaient familiers, comme pour nous les voya-—
ges et les retraites. Cela changera—t-il? Qui le sait? Ce-
la existe en bien des pays communistes. Ce ne sera pas une
nouveauté pour 1'Eglise et cela nous aidera & lire 1'Evan-
~gile dans le contexte oh il fut écrit et écouté pour I1la
premiére fois.

Jtai vécu ces deux mois sensibilisé & 1'homme et & la
Parole de Dieu. Et les commentaires de 1'Evangile avec les
détenus de la prison confirmérent ce sentiment. Sans au-
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cune formation exégétique, ils comprenaient 1'Evangile.lls
avaient souffert incomparablement plus que moi, et bien
souffert. Je me souvenais des commentaires de Pére X. dans
sa petite maison d'un gquartier ouvrier.

Mon frére

Je découvris N. comme mon frére. Par-dessus toute
autre considération, il prit entiérement parti pour moi.
I1 fit l'impossible et mobilisa ses relations. Le mot "frg
re” prend ici pour moli un sens mouveau.C'est quelque chose
de formidable que Jésus soit notre frére.

Personne n'est une ile

Quand j'ai fait ce gque j'ai fait, je ne pensais pas
aux autres, Ni & ma famille,ni & la Compagnie,ni aux amis,
Je cherchais uniguement % Tésoudre le probléme suivant :
sauver un homme, sans collaborer & la violence et en enga-
geant le moins possible 1l'Eglise.

Lorsque je crus que tout était fini, je racontal la
chose au Pére Provincial. Il me dit: "Mais il est possible
que tu sois arreté pour cela". Je répondis : Oui, et nous
continudmes & parler. Cela me paraissait quelque chose de
lointain. Bt je pensai un peu aux autres, & ceux gqui m'ai-
maient ou qui, de quelque fagon, m'étaient 1liés.

Je regus un couph la premiére visite de ma mére. Ses
pas étaient peu assurés depuis qu'elle avait passé dix
jours au 1lit., Elle avait perdu du poids. Elle pleura lon-
guement., Cela lui avait beaucoup colté dlaccepter. Quant &
mon pére il dissimulait davantage. Cette nuit, je pensai -
et chague jour je l'ai mieux vu - combien de douleur, de
joie, de travail, de temps et d'argent peut coliter & quel-
gu'un l'action des autres. Au fur et & mesure qu'on vit,
l'existence de guelgqu'un fait partie de celle des autres,
et inversement. C'est une realitéd dont la conscience doit
tenir compte: elle enrichit la vie et... elle rend les dé-
cisions plus pénibles.

Personne n'est une fle. Sans le chercher, nous dépen—
dons inévitablement les uns des autres...

Les visitesg

La réception des visites gquotidienne de 9 heures & 11
dans le gymnase couvert de la prison, les paguets et les
lettres, incarnaient la solidarité de 1'Eglise, de la Com-
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pagnie, ainsi que des amis et amies. De tout dge, de toute
condition et de toute couleur politique - Jjusgu'aux plus
extrémes, de gauche ou de droite. Nous étions émus, épui-
sés, mais en méme temps trés “"gonflés". L'affection.et le
soutien que nous regumes dépassa toute attente. Quelle re-
connaissance pour le fait de se sentir si aimé et si com-
pris! Et quel désir de garder cela pour le temps des "va-
ches maigres"! Mais on ne peut metire ses consolations en
réserve... ‘ :

L'Eglise locale

Au cours de tous les événements, je vis chacun prendre
ltattitude qui me semblait juste et parfois beaucoup plus.
Tous, depuis la modeste voisine de guartier jusqufaux plus
hautes autorités de 1'Eglise. dJe crois que la chose a été
“un événement d'Eglise. J'ai dit & 1'évéque que, en un cer-
tain sens, c'était un sacrement: "Nous avons apportd la ma
tigre, et vous la forme'. Ce fut un privileége de signifier
une réalité bien plus grande et cachée. Nous n'avons d'au~
_tre mérite que celui de l'occasion qui- nous a atteints....

"Bénie sois-tu, pureté...!" o .

Dans ma cellule, cette priére me revint % 1'esprit.
‘Je'ne la récitais plus depuis mon enfance. dJe me rendis
compte que j*avais un peu oublié la Vierge Marie. Elle con
nait 1vamour virginal, Ce fut une bonne rencontre 4dvec
elle... .

Le temps

La mise au secret fut courte (d'autres 1l'ont subie un
mois complet), mais elle me parut longue.le reste du temps
de prison fut relativement long, mais il passa comme le
vol d'un oiseau. C'est 1l'expérience de toug les prison-
niers. :

Emmanuel

Une nuit, alors que j'étais au secret, j'ertendis une
voix de vieillard qui disait s "Pére..., est-ce que vous
‘8tes un Pére?..." M'approchant des barremsux, je lui criairs
"Qui". Et lui de répondre : "Quel bonheur! Vous &tes l'un
des ndétres..." ‘

: J'al pensé & cela, aux vBpres de No€l., Il ne s'agit
‘pas seulement d'agir, mais 4'"8tre". Le Christ est 1'Emma—
nuel, le Dieu avec nous. Il s'est fait péché. Il est mort
entre deux brigands.

(Suite & la page 21)
12 -
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PROGRESSIO-JEUNES

Pour de nombreux jeunes dans 1'Eglise ’
dtaujourd'hui, 1la dévotion & Marie
semble 8tre gquelque chose de dépassé
et de démodé. Peut-&tre avons-nous
réagi trop vigoureusement contre la
piété mariale de la génération pré-
cédente, allant aujourd'hui jusqu'id
ignorer MWarie presque compl®tement!
Nous avons vraiment besoin de la.re-
découvrir. Bt tout en faisant du
Christ le centre de notre attention,
redonner & Marie la  juste place -
comme notre exemple d'engagement chré
tien et de remise & Dieu. ILui répon
‘dant par un OUI entier et 1libéré, la.
voyant comme notre mére, notre amie,
notre aide... Ce faisant, les membres
CVX jeunes pourraient offrir une con
tribution valable aux autres jeunes
dang 1'Eglise. :

Quelques groupes CVX jeunes du Canada ont initié. -une
telle réflexion sur Marie. Ces réflexions sont & la fois
trés personnelles et trés auth@nthues ~ aussi voudrions
nous partager quelques-unes d'entre elles avec nos lec-
teurs. Iies auteurs en sont les membres du groupe "Miser-
lou®, dont il a déjh été déjh parlé dans les numéros de
novembre 74 et janvier 75, dans la section Jeunes.

MARTE, MERE DE L'EGLISE, par Diane Chagnon |

Au coeur du monde, l'auiourd'hui de Dieu

"Comment cela se fera-t-il®?...
L'Esprit Saint viendra sur toi,

et la puissance du Trés-Haut o
te prendra sous son ombre" (Luc 1, 35)

Membre des CVX, j'ai & vivre mon engagement chrétien au
sein d'une communauté de fréres,mais sussi au sein du -mon-—
de, en solidarité avec tous les hommes. Engagé dans 1'au
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jourd 'hui de Dleu, au coeur du.monde,‘e est la clarte de
, l'Evanglle de tout 1'Bvangile que . 3 tai & 1nventer ma pro-—
- pre présence au monde. : .

.Trouvant son inspiration permanente dans 1'Evangile du
. Christ pauvre, mon engagement au coeur des plus  humbles
réalités quotidiennes ou dans la lutte pour le changement
et le renouvellement des structures, devra toujours porter
la "marque de commerce" de l'action du Christ: service hum
ble et aimant, pacifique, catalyseur de vie et de libertd.

A l'exemple du Christ, Serviteur souffrant, et de Marie,
parfalte Servante du Selgneur, 1'Eglise m 1nv1te 4 me met-
tre sans tarder au service de mes freéres.,

Vierge Marie, Mére de Dieu et Mére des hommes,
tol dont la vie fut
un perpétuel enfantement
dans la foi, l'amour et la douleur.

Accorde-nous le courage 4'étre, au coeur du monde,
‘ de vraies communautés chrétiennes
centrées sur Jésus Christ
et vivant de son Esprlt
. en Bglise.

Donne~-nous la force de témoigner toujours et partout
de la vérité de 1l'Evangile
et de notre attachement & 1'Eglise,
qul prolonge et contlnue la mission de ton Fils
sur la terre.

Garde—nous fldéles,
sereins et vigilants,
sachant discerner en tout temps,
ce qui est du Christ, pour le garder,
ce qui est du Mauvais, pour l'écarter.

Garde-nous ouverts & 1'universel,
’ gsensibles aux besoins de l'Egllse et des hommes,
ardents au travail pour l'édification
du monde juste.

Donne~-nous 4'étre de vrais témoins du Chriss,
engagés b sa suite
au service des hommes,
pour 1l*établissement
cd'un bonheur et dfune paix durables.

14 -
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Garde—nous enfin sous ta constante protectlon,,
et accorde-nous la grice »
d'assumer pleinement et jusqu'au bout
notre vocation CVX.

I‘MARIE, par Anne—Marie

- Marie, pour moi, <c¢'est la Femme par excellance, la Femme
avec un grand "F". C'est le modele qu'on devrait suivre,
Toute la vie de Marie est un grand oui : "Je suis la ser-
vante du Seigneur". Par son oul total, entier, Marie de-
venait mére, Elle a répondu mieux que quiconque & 1'amour,
la plus grande condition pour €tre vraiment mére, elle ac~
ceptalt .de renoncer & elle-méme. Quand est venu le temps

- pour Jésus de commencer sa vie publigue, Marie 1l'a laissé
faire ce qu'il devait faire. '

Marie a beaucoup souffert. Elle a assisté & la trahison de
Judas, & l'arrestation de Jésus, 4 sa condamnation, B sa
passion et & sa mort. Tous ces moments ont €%té terribles
pour elle. Mais Marie, la douce Marie, est forte. Elle ne
fait pas de crise. Elle souffre en silence, elle continue
dlaccepter et d'aimer. Elle aime tellement que Jésus, sur
sa croix, la fait mdre de Jean et mére du monde.

Marie connaft une vie intérieure treés intense. Elle a ap-
profondi la valeur du silence, de la priére et de la médi-
tation. Chaque minute de sa vie est vécue consciemment et
avec amour. "Et sa mére conservait tout cela dans son
coeur”. Marie est une femme de paix.

Pour moi, donc, Marie est un modéle & suivre; elle a vécu
son amour dans le quotidien, dans les petites choses, Elle
n'a pas accompli dtactions éclatantes aux yeux du monde et
pourtant elle lui a donné un sauveur. Marie est une femme
"debout".Elle est forte parce qu'elle s'abandonne compléte
ment & Dieu. J'admire beaucoup sa confiance totale, éper—
due., .

Quand  j'étais petite,c'étalt toujours Marie que je priais.

~ Puis j'ai découvert Jésus et j'ai un peu abandonné Marie.
Mais je crois qu'il est important de se tourner vers elle.
Jésus ne peut rien refuser & sa mére et il 1'a chargée 4
intercéder pour nous auprés de lui.
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MARIE, par Lyne Champou%J

Marie pour moi,c'est d'abord et avant tout: La Vierge. D'u
ne pureté sans égale, sa virginité dépasse le strafe corpg
rel, elle s'étend sur tout 1' amour. Un amour fraternel qui
englobe 1Tunivers.

Marle pour moi, c' est aussi une "Pemme" dans le sens plein
du mot.- Une femme qui a vécu apparemment comme les autres
mais profondement différente. :

Marie pour moi, c'est la Fille du Pere : obéissance affec-
tueuse, et surtout soumise. )

Marie pour moi, c'est 1'Epouse de 1'Esprit. A chaque mo-
ment partout dans le monde elle met au monde l‘Amour. Fé—
condée éternellement par 1'Esprit elle renouvelle la face
du monde. Pour nous Marie fait de chaque jour un nouveau
Noé&l.

Marie pour moi,'c'est la mére du Fils : enfantement qui la
rend mére du monde. .

Marie pour moi, c¢'est la Reine du Monde. Regina Mundi par
son sourire a conquis l'univers. Elle n'a pas eu besoin de
referendum, elle a été,elle est et elle sera toujours élue
par acclamation.

Marie pour moi, c'est Notre~Dame. Celle qui peut se faire
aimer par son premier sourire,

Marie pour moi, c'est....Notre Dame de Lourdes
Notre Dame de la Gréce
Notre Dame de la Paix
Notre Dame des Sept-Douleurs
Notre Dame de 1'Amour.

| CONNAISSONS-NOUS |

Aujourd'hui,nous sommes heureux de vous présenter guelques
ung des membres de la Commission Jeunes. Ce sont des gens
gui sont au service de nous tous - aussi voudrdient—ils
partager quelque chose de leur vie et/ou de leur vision de
la Commission Jeunes.

AFRIQUE : Romuald Ralaysomay (Madagascar)

Jthabite Tananarive, je suls ingénieur des techniques indus
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trielles (electro-mecanlque), 3! enselgne les sciences tech
nigues aw Lycée & Tananarive et en enseignement supérieur.
Je suis le responsable national des E.K.A. (Equlpe Chrétiens:
Aujourd'hui)-CVX jeunes - je suis dans le mouvement depuis

1969.C'est depuis 1973 que j'entreprends la "maniére de vi :

vre" CVX, comme une expression des Exercices.J'ai fait des
Exercices(individuellement guidés)3 jours en 1973,10 jours .
en 1974 et 1975, 8 jours & Manille'76; en tant qu'E,K.A,j'
anime et je participe aux retraites annuelles de 3 jours
-depuis 1970. ‘

Mes responsabilités s'étendent aussi sur les "cadets" de
nos E.K.A,, veillant & l'authenticité de leur vocation et
les représentant au sein de la Commission épiscopale pour
1'apostolat des laics. ~

Comme apostolat direct, Jje suis animateur des malades et
handicapés physiques, me préoccupant de leur formation, de
ltassistance affective et matérielle. En un mot, une vie
consacrée aux jeunes et aux malades. ’

Quant & ma famille, j'ai sept freres et soeurs, je suis 1'
ainé et dois subvenir en grande partie aux besoins de 5
fréres et soeurs et de ma mére (elle ne travaille pas) car
nous sommes orphelins depuis 14 ans.Voici en quelques mots
tout ce qui me concerne.

AFRIQUE : Vincent Sandamuka (Zambie)

Mor histoire dans les CVX mn'est pas treés longue, mais je
vais vous la conter ici. D'abord, je voudrals que vous saw-
chiez qu'ici tous nos groupes sont formés de jeunes en éco
le.

Né dans la province de 1'Est de la Zambie, je suis entré
dans les CVX en 1973. Auparavant, j'appartenais & un grou-
pe de chrétiens multi-confessionnel. Je suis catholigque,né
dans une famille catholigque. Ce groupe multi-confessionnel
m'a beaucoup aidé. C'est ma mére gqui m'a poussé vers le
Seigneur et vers le service des hommes de borme volonté,Je
garde une grande reconnaissance & Dieu de m'avoir _appelé
par ma mére.

J'ai servi comme responsable de mon groupe en école pen—
dant deux ans,puis j'ai travaillé avec la Fédération natip
nale pour améliorer les communications et la compréhension
de nos communautés., L'année derniére, j'ai assisté i Manil
le'76. L'esprit de Manille m'as ramené en Zambie en pleine
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forme pour en parler % nos responsables. Mon but principal
est de constituer des groupes de jeunes et d'adultes au ni
veau de la par01sse, pour approfondlr la comprehen81on de
notre raison de vivre.

Je remercie le Selgneur Jesus et Marie sa mére pour avoir.
entendu mes pridres : un nouveau groupe de jeunes vient de
se former dans une paroisse, un fascicule avec les.lignes
directrices et des conseils pour les réunions est en train
.de se réaliser, un bulletin par lequel nous pourrions. é-—
changer des informations et mieux nous connaitre est ac-
tuellement discuté. -

"Puis~je remercier et saluer les participants de Manille'76
et les familles de Bancal, Saloysoy in Meycavayan aux Phi-
llpplnes. Leurs idées m'ont éclairé et ont été treés aidan-
tes pour nos groupes.

ASIE : Che Avengoza (Philippines)

-~ études unlver51ta1res en économie, spec1allsat10n en ad-
mlnlstratlon (comptabilité)
- & présent travaillant & la Banque Nationale des Phlllppl
" nes, & l'agence d'Iriga City
- membre d'un groupes d'étudiants & 1'Atenec de Naga pen-
dant 5 ans, puis responsable pendant 2 ans
~ j'ai assisté aux Assemblées générales natlonales pendant
les 3 derniéres années :
~ & présent, je suis dans un groupe de jeunes profe381on—
nels qui démarre et cherche & former une CVX
* Perception des buts et des priorités de la Commission
jeunes :
-~ guel r8le 1la maniére de vivre OVY joue-t-elle
dans la vie des jeunes?
- qu est-ce que 1es CVX peuvent offrir aux Jeunes°

ASIE : Alice Ho Chi Kwan (Hong Xong)

- études universitaires, licence de psychologie

— entrée dans les CVX il y a 5 ans, a été présidente et se
crétaire de la Fédération nationale et a assuré la redac
tion du bulletin

- & présent travaille comme secrétaire exédcutive du Consell
Catholique des Jeunes de Hong—Kong

* Attentes face & la Commission Jeunes :
- Echange constant et partage d'idées et d'expériences

parmi les membres de la Commission
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- Téter le pouls et recomnaitre les besoins des groupes
de jeunes dans les différents continents

- Elaborer des programmes de formation suffisamment fle~
xibles pour 8tre adaptés aux besoins particuliers lo-
caux V

- Expérience des programmes de formation, puis amellora-
tions & partir des échos

- Btude, partage et expériences des méthodes et moyens.

~ de formation des CVX adultes

- Recherche d'un soutien financier pour réunions etcours
de formation continentaux ou méme intercontinentaux.

ASIE : Mary Yeung 0i Wah (Hong Kong, représentante de Pro-
gressio~-Jeunes en Asie)

- études universitaires, licence de géographie

- & présent préparation d'une thése en sciences. sociales

~ membre du groupe d'étudiants de l'université pendant 2
ans et demi, puis responsable pen&ant 1 an

- g travaillé pendant un moment comme secrétaire de 1la Fe-
dération de Hong Kong

- b présent travaille dans la Commission Formation de la
Fédération de Hong Kong

- * Perception des priorités de la Commission Jeunes &t .de

Progregsio~Jeunes

-~ Communication et échange d'expériences de formahlon

-~ Quelle manidre de vivre les CVX peuvent—elles offrir i
des geune89

NOUVE LLES

Belfast Irlande, 18 mars 1977 : Aujourd'hﬁi,jbur apres la
Saint Patrick,une "party" d‘un type différent s'est tenue.
Les groupes CVX de Belfast ont invité des jeunes d'autres
mouvements et organlsatlons, catholiques et protestantes,
pour une soirée de partage mutuel, pour une célébration de
la vie & travers des chants et des danses folkloriques.Peg
gle Telscher, gqui travaille avec les groupes de jeunes en
Irlande depuis janvier, a pris part & cette rencontre mul-
ti-confessionnelle. (Ce fut pour moi une grande joie et un
privilége! P.T. ).

Fall River, USA : La FICA (Fall Institute of Christian Ac-
tion),un événement annuel CVX de Nouvelle-Angleterre,atti-
‘re toujours les membres et provoque leur enthousiasme., TLe
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dernier en date, fin novembre, qui s'est tenu & 1'école Co
neolly & Fall River, réunissait 150 membres (étudiants pour
la plupart) et leurs assistants du Maine & New York.Le the
me était percutant : "Révons : la liberté de remplir notre.
monde d'espérance”.

Les présentations clés profilaient les secteurs de vie qui
devraient 8tre touchés et inspirés: 1l'espérance dans la fa
mille, dans 1'école comme communauté, dans 1'BEglise, dans
la société. Pour les échanges en petits groupes, un respon
sable adulte et un responsable jeune avaient été choisis,
‘Le week~end se composait d'un éventail d'exposés, de dis~-
cussion, d'évaluation, de priére, de chants, de mises en
gscéne, aidant les participants & explorer le théme.

L'une des sessions les plus intéressantes a été la présen~
tation d'un "papel" présenté par John et Anna Schondek,
leurs fils Warren et Joseph et leur belle-fille, montrant
comment maintenir 1l'espérance dans une vie de famille. Les
points soulignés avec une insistance particuliire .éfaient
‘le maintien des communications, le partage dans le proces
sus des décisions et la sensibilité & porter 21 l'lnd1v1dua
1ité et l'importance de chaque membre de la famille.

La priere et la liturgie étaient des  parties importantes
du week-end, Une grande variété de formes de priere était
offerte : contemporaine, traditionnelle, biblique, charig-
matique, “prayer of centering", priére & partir d'une  mu-
sigque, & partir des nouvelles. Les participants se ren=-
daient librement 1k ol allaient leurs préférences beau-
coup y ont trouvé une aide pour leur vie de pridre.

En regagnant leur. chez~sol et leur vie de tous les jours
aprés ce week-end stimulant, ils emportaient avec eux le
commentaire de Mgr.Cronin, dc Fall River, qui  leur avait
dit;que la désespérance du monde d'aujourd'hui est alimen-—
té en particulier par 1l'abime qui sépdre ce que les gens
disent de ce qu'ils font et que nous témoignons de notre a’
mour pour Dieu "par l'action et l'amour du prochain®.
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(Suite de la page 12)

"Nous avons été 1ivrés en spectacle au monde" (s, Paul)

Le terme de "monde" prend une nouvelle signification,
Bien qu'assez indifférent jadis aux "mass media", Je ne
cessal pas de faire l'expérience de la réalité 2 laquelle
se référe le Nouveau Testament. C'est une expérience extrd
mement salutaire. Elle illumine le paysage et donne la li=-
berté intérieure,

Cela, davantage encore les barreaux, 1l'accusatiomn,
les interrogatoires, la solitude de la mise au secret, la
descente du fourgon menottes aux mains au milieu des jour-—
‘nalistes, mne laisse pas de faire impression, C'est une
double gridces l'humiliation et 1l'identification matérielle
avec le Christ et beaucoup de ses saints.

J'ai conscience de mon "image" chez les autres, de ma
réputation., Je sens que je 1'ai perdue chez beaucoup de
gens zuprés desquels j'en avais besoin et auprés de beau-
coup qui, parce qu'ils ne me connaissalent pas, s'en sont
tenus aux déclarations des journalistes. On aime - h 8tre
connu comme on croit que l'on est, et de manidre plus flat
teuse.

Aujourd'hui, c'est différent. Je suis heureux d'avoir
pu imiter un peu le Seigneur. Bien gu'en fait ce soit peu.
J'ai senti la gréce qul existe dans cette souffrance. La
croix pure n'existe pas : la Résurrection 1l'accompagne et
la consomme. -

Dtailleurs, ma réputation y a plutdt gagné. La vérité
finit par s'imposer. Il faut se déclarer avec 1'Evangile
ou contre lui. Il y a l'impression d'&tre dans la vérité,
grice 4 laguelle le mensogne méme devient enrichigsant.

Les détenus

Chez les prigonniers politiques au moins, la souffran
ce et la prison produigent des merveilles d'humanité., Tous
réfléchissent, tous approfondissent le sens de la vie, les
véritables valeurs; personne ne voudrait que ce gqutil a
souffert le soit aussi par d'autres en notre pays: il y en .
a beaucoup qui pardonnent. La plupart disent la vérité. dJe
crois que nous devenons davantage hommes en prenant cone
tact avec leur intégrité et leur solidarité.

Les gardiens
Notre expérience rejoint celle des Actes des Apbtres.
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Les gardiens n'ont pas changé: ils sont bons; aucun ici n’'
a jamais axercé de sévices sur un prisonnier politigue,

Les délinguants de droit commun

Leurs regards révélent la faiblesse, la souffrance 4'
une blessure. Le Seigneur nous attend dans les prisons. L
efficacité de 1'Evangile 1lul vient de se préoccuper de
plus abandonnés. Il en existe beauvcoup. Je me souviens du
P. X....

Ia seule chose gui compte

On ne gofite vraiment une chose gque lorsqu'on la perd.
Au sortir de prison, j'ai gofité la verdure, la liberté 4°
aller & mon gré ici et 1&. Jamais cela ne m'était arrivé. .

L'avenir

J'ai des consolations dans 1'oraison, Jj'en ai aussi
dans l'action. Dans les deux cas, on voudrait que le Sei-
gneur reste avec nous.

Le danger est gue le coeur devienne pusillanime et 1°
esprit rétréci.... Je souhaite que tout cela n'ait pas été
un simple épisode dans ma vie. Tout fut 1'ceuvre du Sei~-
gneur. Je n'al pas de tentation de vanité.... J'espére que
l'avenir sera aussi l'oeuvre de Dieu....

* *

REVUE DES LIVEES

Gilles CUSSON SJ: Les Exercices, "dans la vie courante";ré
sultats d'une enguéte (1966-1976). Centre ignatien de spi-
ritualité, C.P. 9048, 00100 Rome, Italie. 194 pages, 4000
lires($ 5 UsSA).

Voici un livre important pour tous ceux qui s'intéres
sent b étendre l'usage des Exercices Spirituels authenti-
ques de Baint Ignace., Il est entierement centré sur les E=
xercices, faits en poursuivant la vie et le travail de cha
que jours: en anglais, on appelle cela "les Exercices de la
19e annotation®, d'aprés les indications données pour eux

par le texte lui-méme des Exercices (N¢ 19),

Les années récentes, cette forme d'Exercices a connu
un grand renouveau, spécialement parmi les laics. Actuelle

ment, une expérience considérable des Exercices de la 19e
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annotation a été amassée., Une des plus grandes autorités
du monde pour ce genre de retraite, Gilles Cusson, rassem—
ble une grande partie de cette expérience, l'analyse et en
tire guelgues conclusions.

Etendue sur 10 ans, 1'enquéte utilise les réponses,
dont beaucoup sont longues, de 315 expériences de ceux qui
ont fait ou dornmé ce genre d'Exercices, individuellement
ou en groupes. Le Survey couvre une large variété de per—
sonnes : elles appartiennent 3 25 pays de 5 continents et
ne comprennent pas seulement des religieux ou des religieu
ses et des prétres diocésains, mais beaucoup de la¥es aus-
si  {(plus d'un tiers du total) de tout &ge, comprenant par
exemple des cadres et des ouvriers, des étudiants universi
taires, des épouses, et 56 couples. Au total, plus de 800
personnes.,

Les Exercices sur lesguels a porté 1'engquéte ont é+té
de longueur différente : ordinairement Exercices complets,
durant généralement de 8 moig & un an, parfois plus long-
temps;dans les cas ol 1ls avaient 1'intention d'équivaloir
plus ou moins, & une retraite de 8 jours, leur longueur
était de 2 & 4 mois. Les rencontres du retraitant avec son
guide (ou sa guide) des Exercices avaient lieu en géné-
ral wune fols par semaine, parfois plus souvent, parfois
moins., Mais, en cas de besoin, on pouvait prendre ce con-
tact & d'autres moments. Le temps donné chague jour aux
exercices de retraite était variable : parfois un exercice
d'une heure, parfois pour certains 2 ou 3, pour d'autres
moins. Souvent au départ, le temps donné & la pridre était
plus court, quand les gens ne faisalent qu'entrer dans 1°
expérience; mais il devenait plus long aprés.Souvent aussi
bien davantage de temps était donné pendant les week-ends,
parfois sous la forme d'une récollection. ILe livre décrit
aussi certains traits, souvent accentués,des Exercices se-
lon la 198 annotation : aingi lt'intégration d'éléments des
Exercices dans les temps liturgiques, ou la réflexion sur
les faits de la vie courante du retraitant, afin d'appro-
fondir son assimilation d'un élément particulier.

Voici quelques—unes des conclusions, tirées par 1'au~
teur de l'enquéte :
1. Paits au cours méme de la vie quotidiemne,ces Exercices
peuvent procurer une expérience authentigue desg Exercices
spirituels. _
2. Mais le résultat est difficile & obtenir. Pour y parve~
nir et arriver & la "radicalité évangdlique”qui est le but
des Exercices, il faut faire un gros "investissement®.
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3. En géndéral, les Exercices de la 19& annotation sont
moing intenses que ceux de la retraite de 30 jours, mails
ils s'intdgrent davantage dans l'existence de chacun: "Ce
gqu'ile perdent en intensité, ils le gagnent en impact sur
la vie concréte du retraitant®.

4, Le r8le du guide des Exercices, du directeur, est extrg
mement important : "Il ne remplace pas le Saint-Esprit, ni
les Exercices eux-mémes; mais il peut jouer un rdéle capi-
tal, positif ou negatif".

5. Le Survey montre clairement 1l'avantage d'avoir parfois
des "périodes intengives" - en fait, retraites fermées ou
jours de rénovation - afin d'approfondir l'expérience. Ces
"temps forts" de l'expérience sont spécialement utiles au
début de 1la retraite, ou en certains moments (par exemple
1'dlection), ou méme par perlodes déterminédes. Ils sont de
1 & & jours.

6.0n souligne la nécessitéd d'une sélection des retraltants
{"ce n'est pas n'importe qui que l'on pourra accepter &
ces Exercices"), d'une préparation (pour assurer "la matu~
ration des motivations", "la connaissance concréte de la
personne - son histoire, sa personnalité”, une"certaine 1i
berté intérieure et une acceptation de soi-méme"de la part
du retraitant). On insiste aussi sur la phase initiale des
Exercices, et bien des guides 1luil accordent beaucoup de
temps. .

Le Pére Cusson manifeste une grande clarté de vue ain
si que beaucoup de souplesse dans le traitement du maté-
riau découvert. par le Survey. Son étude montre gqu'une u-—
tiligation assez large et libre des éléments des Exercices
est souvent trés bénéfique {toute une section du livre est
consacrée & ce point), mais que la réalisation d'une expé-
rience spirituelle, "exige. préparation, respect du temps,
souplesse et intelligence dans l'usage des moyens proposés
4 cette fin par les Exercices".

Actuellement, le Pére Cusson est directeur du Centre
Ignatien de Spiritualité de Québec, récemment créé; il est
aussi Instructeur du Troisidme An des Jésuites au méme en-
droit.Il a aidé au lancement des "Recherches ignatiennes",
service international de documentation dw Centre Ignatien
de Rome, et il continue périodiquement d'y &tre professeur
3 1'Université Grégorienne. I1 a publié plusieurs autres
ouvrages bien connus sur la spiritualité de Saint Ignace.
Ctest un excellent ami des Communautés de Vie Chrétienne
‘et son livre s'y référe parfois, car dvidemment des mem-
bres des CVK ont été parmi ceux qul ont répondu au Survey.
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Riche de données, d'analyses et de conclusions, ce 1i
vre peut beaucoup aider les responsables CVX et beaucoup
d'autres. Nous le recommandons spécialement & ceux qui, de
maniére ou d'une autre, sont chargés de la formation ou
qui ont & donner les Exercices Spirituels. A notre connaig
sance, il n'est actuellement édité qu'en frangais.

RETRAITES SUR MESURE

Ralph EA3STWELL s.j.

I1 n'y a pas si longtemps, la coutume existait de réu
nir une trentaine ou une quarantaine de retraitants (da-
vantage peut-&tre) dans une chapelle : armés de notes pré-
parées & 1l'avance (souvent, disons-le, de simples feuilles
volantes) nous les faisions avancer de la premidre & la
guatriéme Semaine, mais en ne sachant pas beaucoup ce qui
se passait dans leur esprit ou le but que poursuivait 1'Es
prit Saint dans les individus.

Aujourd'hui,la plupart d'entre nous au moins essaient
d'adapter exactement et comme sur mesure nos retraites aux
situations et aux besoins des personnes, en s'efforcant de
discerner (Dieu nous aide!)} ob ils en sont et, peu & peu,
ol 1'Esgprit les méne, mals en essayant de ne pas nous pla-
cer par trop sur son chemin. Comme pour la retraite indivi
duellement dirigée, qui, dans 1'idéal au moins, est tout &
fait sur mesure.
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Dans 1'idéals..., mais nous ne vivons pas dans un mon
de idéal. Outre les déficits de ceux qui parmi nous es-
saient d'étre des guides de retraite, il existe bien des
circonstances extérieures, au moins pour les membres CVX
anglais,qui s'opposent & venir seuls & un lieu tranquille,
pour une semaine ou environ. Ainsi :

* Temps: Le genre des membres CVX qui désirent faire les
Exercices est toujours celui des gens déjél lourdement
engagés dans leurs paroisses, dans 1'cecuménisme, dans
le travail pour le Tiers-Monde, dans les groupes de fa
milles, dans leurs professions. Beaucoup n'tont par an
que deux ou trois semaines de congé pendant 1'été et
quelques jours i Noé&l et & PAques. De plus, beaucoup
ont des obligations familiales.

* Obligations Familiales: L'engagement apostolique les €

loigne déja pas mal de la maison.Ajoutez une autre se-
maine & plein temps et...; certes, nous n'avons pas en
core vu un divorce en raison de désertion dans les CVX
mais... 5'il ¥ a des enfants jeunes, le probléme  est
encore plus aigu. Evidemment,un des époux. pourrait res
ter & la maison pour s'en occuper,alors que l'autre va
3 la retraite. Mais, outre les dangers de divorce, la
chose n'est slrement pas 1'idéal.Je crois beaucoup & la
remarque de Frank Drolet que ceux qui sont bien unis,u-
ne retraite méme ne devrait les séparer. Plus concréte-
ment, un couple peut grandement approfondir son unité
par une retraite commune.

Mais si tous les retraitants potentiels mne sont pas
mariés, beaucoup d'entre eux sont étudiants; or, ceux-ci
ont un autre probléme, d'ailleurs analogue:

* Argent: Certes, un bon nombre de maisons de retraites
et de maisons religieuses peuvent faire des réductions
pour ceux qui ne peuvent payer intégralement.Mais, méme
s'il en est ainsi, un certaine dépense existe, souvent
au~-dels des ressources de jeunes couples ayant des en-
fants — ou d'étudiants, gui en Angleterre, doivent vi-
vre avec une petite bourse et qui doivent travaliller pen
dant leurs vacances pour 1'arrondir,

Expériences )
Dire que des raisons purement extérieures empéchent

quelgqulun de bénéficier de 1'offre des Exercices semble
presque blasphématoire. Si 1'Esprit souffle ol il veut, il
attend de nous l'effort d'écarter les difficultés ou de
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travailler & ltentour.Nous sommes arrivés 2 imaginer 1'une
ou llautre des possibilités suivantes pour offrir les Exer
cices & ceux qui, pour telle ou telle des raisons mention-
nées plus haut, ne peuvent faire une retraite guidée indi-
viduellement:

* Séjour du préitre dang une famille pendant dix 4% douze
jours. Le mari sort pour son travail et 1'épouse & ses
devoirs de maison habituels, chacun faisant une médita-
tion privée pendant la journde, si possible. (En tant
que prétre dans ce cas, je partirais sans doute visiter
des groupes CVX, Jje travaillerais sur guelque livre,j'i
rais m8me & mon bureau s'il n'est pas trop loin,au cours
de la journée). Le soir, aprés une messe 4 la maison(a-
vec les enfants, avant qu'ils n'aillent se coucher),ses
sion de retraite, comprenant, les jours voulus, des par
tages entre mari et femme sur ce qu'ils ont médité. J'a
vais une retraite de ce genre, entiérement programmée -
le mari pouvait revenir déjeuner & midi pendant une bon
ne heure, ce qui permet une seconde session de retraite
- gquand toute la famille attrapa la grippe... Nous som-
mes encore en train de chercher une autre périocdede dou
ze jours ou & peu prés, quand ils seront tous libres.

* (Pour ceux qui ont déjh fait une retraite dirigée), jJe
visite la personne ou le couple chez eux,peut-&tre une
fois par semaine, et aprds une session je laisse quel-
gques points écrits (avec commentaire enregistré sur cas
sette et musigue adaptée) pour leur méditation, jusgqu'i
mon retour.

* Un week—end ensemble, pour commencer et mettre en train
les Exercices. Dans ce cas, les retraitants se disper—
sent dans leurs maisons et leurs occupations, avec les
points écrits et les feuilles dactylographides,pour fai
re leur méditation pendant la semaine,Un aubtre week-end
réunion commune pour achever les Exercices etdonner les
conseils.

Aucune de ces possibilités n'est idéale en réalité, car il
y a peu de temps pour domner des conseils et, si elles
adaptent les circonstances aux personnes, c'est au prix d'
adapter la retraite aux besoins gpirituels de 1'homme ou
de la femme,...Mais il nous faut assez de souplesse pour
se mesurer aux besoins réels (distincts des besoins i-
déaux), et abandonner le reste & 1'Esprit.Je suis slir que,
depuis des sidcles, Saint Ignace bombarde 1'Esprit de de-
mandes pour compenser nos déficits. De ftoute fagon...
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"En pleine vie"

Un résultat latéral de ces retraites "en pleine vie"
(en gros, bien sfir, inspirées par la 19& annotation des
Exercices) est d'offrir un exemple pratique de la manidre
de méditer pendant la vie ordinaire - expérience capable
de mettre la persomne en bon état apres la retraite. L'un
de nos membres CVX, en faisant son oraison d'aprés mes no-
tes et mes feuilles, sur le Royaume et cherchant & bien
comprendre l'appel du Christ, entendit la voix de son en-
fant de 5 ans: "Maman, viens vite! Je suls malade!" Vraie
ment, 1'Esprit souffle ol il veut!

3

Je suggére que,nous aussi, nous avons & nous rappeler
que les membres des CVX n'arrivent pas & une retraite en ¢
tat de "froideur". Ils y apportent l'accumulation de leurs
expériences ignatiennes de leur style de vie CVX, et dés
lors les Exercices leur sont étrangement familiers. L'un
de nos membres alla jusqu'd dire que, depuls son entrée au
VX, il n'avait cessé de faire réellement les Exercices...
Bvidemment, cela n'est pas un argument pour se dispenser
d'une retraite! Exercices dans la vie et Exercices en re-
traite doivent aller de pair, — mails leur conjonction com-—
porte deux voies. Ainsi peut-on dire que les membres CVX
qui arrivent en retraite avec un arriére-fond considérable
sont mieux éguipés pour profiter de la manidre moins ortho
doxe de les faire gque des gens peu familiers avec la Splrl
tualité de Saint Ignace.

Le Mouvement anglais de Vie Chrétienne serait heureux
de recevoir toute idée, provenant d'autres Pédérations,
sur le sujet, afin de compléter les méthodes gque nous cher
chons peu & peu & élaborer.
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EXPERIENCES DE MISSION

Ville de Juarez, Chihuahua; ville frontigre, & plus
de 2.000 km de la capitale du Mexigque... Aussi les membres
des CVX se sentent parfois un peu isolés des autres grou-
pes, tout en leur étant intimement unis par l'esprit et le
service.

Comment un groupe de jeunes de cette ville participe~
t-il & la mission et comment répond-il & sa vocation CVX?

I1 s'agit d'un groupe composé surtout de jeunes, gqui
travaillent dans les grands ateliers d'assemblage améri-
caing établis dans la zone frontigre. La majorité cepen-
dant poursuit ses études secondaires dans les écoles du
soir,

Le champ de mission en zone frontiére est bien plus ¢
tendu et ses traits sont extrémement particuliers. Apreés
sérieuse réflexion, nos jeunes ont centré leurs activités
sur un des quartiers établi sur les dépdts de poubelles de
la ville. Ce quartier contient guatre colonies avec 197 im
meubles, <¢e qui falt supposer une population d'environ
10.000 habitants.

Avec une assiduité apostolique, les jeunes visitent
chague semaine guelques colonies de ce quartier, oh ils
sont non seulement bien connus mais populaires et Dbienve-
nus. Leur travail dans ces colonies est de promotion humai
ne, effectué spéeialement en vivant avec les plus pauvres
qu'ils aident & découvrir le moyen de mieux profiter de
leurs faibles ressources; 1ils s'efforcent de leur faire
prendre conscience des exigences plus urgentes d'hygiéne
et d'asepsie, ils leur permettent d'aveir l1l'assistance mé-
dicale et, en cas de nécessité, les aident & obtenir les
médicaments voulus, ils sont toujours & la chasse des ocea
sions de travail quand ils se présentent, afin d‘'aider de
préférence les chefs de famille & les obtenir; ils collabo
rent avec le curé de la paroisse pour l'instruction reli-
gieuse et ont créé de petits groupes (communautés locales
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de base) dans lesguelles on étudie la parole de Diesu,comme
source d'unité, et ol on commente les problémes locaux en
recherchant une solution locale. Leur souci profond est de
réveiller parmi les membres de ces groupes le dégir d'une
existence plus digne et un sentiment communautaire qui les
aide & trouver la solution de leurs propres preblémes, pro
blémes gqul souvent ne se réduisent pas ‘A 1'obtention de
"biens matériels ou intellectuels mais qui s'aggravent en
raison de l'ambiance de vice, de depravatlon, de drogue,d’
alcoolisme, etc,

Dansg ce travail, ils partagent leur enthousiasme mis-
sionnaire avec d'autres groupes intéressés dans ce secteur
et avec lesquels ils se coordonnent gréce au curé de la pa
roisse ¢ c'est un prétre jeune, responsable non seulement
de ce quartier mais d'autres guartiers voisins et qui se
sent encoursgé dans son engagement pour la justice.

Le dioceése de Cd. Juarez est un diocése jeune, avec
peu de prétres et sans aucune tradition de responsabilité
des lalics, il est un autre champ de mission., Le groupe a
participé & fond aux programmes diocésains, en domnant un
impertant témoignage dans des occasions difficiles,d'union
4 1'Eglise hiérarchique.

Les meis derniers, 1ils ont activement participé aux
trois congrés de jeunes, organisés et préparés par le syno
de diocésain. Etant donné leur dévouement et leur expérien
ce, deux d'entre sux ont été appelées & faire partie du
Groupe pastoral des Jeunes du dioceése, nous dit notre cor-
respondant : "Le groupe se charge au niveau diocésain de
voir comment vont les groupes de jeunss et de les promou~
voir {(...) afin gue nos communautés puissent leur donner
tout ltappul que jusqu'@ présent nous n'avons pu -donner
{«a.e); parmi les projets de pastorale des jeunes, 1l y a
celui de former des communautés dans les ateliers d'assem-
blage et dans le Technique (...):; pour la pastorale des
jeunes, nous sommes 8 jeunes (5 filles et 3 garcons); nous
prions beauccup le Seigneur de nous aider & ne pas le décg
VOLTrse."

Leur principal probléme est de ne pas céder & la ten-—
tation de l'activisme. ILe champ d'action est trés grand,
mais les possibilités d'approfondir la formation personnel
les sont trés limitédes.

Le mangue de pr8tres les a privées jusqu'i présent 4!
un assistant ecclésiastique.Le progrés spirituel du groupe
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exige qu'il soit "autovigilant", en revenant souvent aux
Principes Généraux, & 1'étude des thémes fondamentaux et
aux autres documents qu'on a sous la main, Ils recourent
autant que possible & la Fédération Nationale.Leur intérét
pour la véritable spiritualité ignatienne est grand, et
certains on fait les Exercices aux prix de grands efforts
et sacrifices.

I1 y & un peu plus d'un an, plusieurs d'entre eux ont
obtenu de condenser leurs congés, en accumulant ainsi des
temps de liberté pour les consacrer aux Exercices., Deux
jours avant la retraite, 1la maison de Spiritualité leur
faisant savoir gque par erreur 1l n'y avait pas de place
pour eux et que deux seulement pourraient &tre regus., Les
autres durent continuer & accumuler les jours de travail,
afin de trouver une nouvelle occasion, Elles décidérent de
faire une retraite de trois jours, devant servir de prépa~
ration aux Exercices; une semaine avant la date prévue, le
jésuite qui avait accepté de les diriger fut transféré a
un autre endroit et dut s'excuser. Mais sans se décourager
et avec l'aide de celles qui avaient davantage d'expérience
et de connaissances, elles firent avec grand sérieux leur
retraite en silence, & titre de préparation pour le moment
ol elles pourraient enfin faire une retraite avec une meil
leure direction.

"A la derniére Assemblée Nationale", nous dit notre
correspondante, 'nous flmes huit, quatre de la nouvelle
comnmunauté, trois de la paroisse et une jeune dont nous &g
pérons qu'elle soit dans un avenir pas trop loin celle gui
forme la communautés de jeunes; nous songeons A la possibi
1ité d'un séminaire national pourla formation d'assistants
lafcs. 5i la chose a lieu, nous chercherons celui qu'il
faudra envoyer..."

Grdce & PROGRESSIO, ils sont en contact avec la Commu
nauté Mondiale et s'y sentent unis; ils nous disent "de sa
luer beaucoup tous ceux qui se sont intéressés A savoir
quelque: chose de nous, qu'ils ne se croient pas grand'cho
se, qu'ils attendent beaucoup de nos Communautés, mais
aussi gue nous nous trompons parfoisg".

Ils demandent qu'on prie beaucoup pour eux, car c'est
la grande aide dont ils ont besoin.

* *
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LIENS CONTINENTAUX

Amérigue Latine : ILa premidre Lettre Circulaire pour les

GV 4'Amérique latine a paru le 4 mars. Blle domne des nou

velles de 7 pays "du nord au sud", en réponse b la demande

d'informations sur ¢

a) "les répercussions de Manille'76 dans votre Fédération”

b} les nouvelles sur '"ce qui mérite un intérét spécial en
fait de promotion, formation et/ou projets de service".

Cette lettre visait & promovoir une relation plus g
troite et régulidre entre les CVX de ce continent. BSolide
en son contenu, brdve, elle est écrite en un style alerte
par Clara Mlgllaro, membre du Conseil exécutif pour 1'Ar-
gentine.

Asie: On a continué & publier Asian Link, ~ de maniére plus

fréquente ces derniers temps. Son 'but est aussi de d@velog

per une communication plus étroite entre 7 pays d'Asie ol

les CVX ont des activités, et 3 autres pays dans lesquels

le mouvement vient de commencer, Le dernier numéro, de fé

vrier'77, contient les articles suivants:

- un rapport sur CALCUTTA'76, session de formation pour 1'
Inde;

~ les résolubtions des CVX du Sri Lanka pour 1977;

- la liste des jeunes délégués asiatiques;

~ un commentaire du débat Ford-Carter sur la politique é-
trangére, écrit par un Américain vivant dans un pays du
Tiers-NMonde; o

- "fomber amoureux de 1'Asie”.

L'éditeur de cette Asian Link est Joe Ranasinghe, du Sri

Lanka.

Burope: L'éguipe européenne des CVX a coordonné, de manid-
re trés active, les fédérations européennes. C'est un grou
pe d'une douzaine de membres provenant de différents pays.
Ils ont aidé & programmer la réunion annuelle de la Pente-—
c8te, pour les présidents et assistants des CVX européen-
nes. Cette annde la Pédération autrichienne accueillera ce
groupe & Vienne, du 27 au 30 mai 77. Pdéur préparer les é-
changes, les Fédérations ont été invitées & répondre aux
deux guestions suivantes:
1) Comment vos délégués h Manille'76 ont-ils pu partager
leur expérience personnelle avec l'ensemble de vos CVX?
2} Quel genre d'action avez—vous amorcée depuis Manille?
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