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PRE SEN T A C ION 

"l..Quien eres?" 

Una pregunta semejante queda siempre sin respuesta: 
jamas se ha podido apurar el misterio. de un ser humano.Al 
terminar de escribir, po'ngo una vez mas la pregunta. Y 
espero que en la ultima linea, el lector desee conocer mas 
a fondo todav:La a Ignacio de Loyola. 

Se trata de una personalidad hechizante que,como todo 
10 que hechiza, es algo. tr·emendo. La lectura permite man­
tener sus distancias y, poco a poco, dejarse cautivar. 
Esta es la razon de que, aprovechando el ocio al que me 
obligaba la rotura de una pierna -pobre rasgo de semejanza 
con el herido dePamplona ... -, he escrito estas paginas. 

Y quisiera precisar un pococual' fue mi intencion. 

Ignacio, b~jo la empresa de Dios, v~vio a la edad de 
cerca de 30 anos unCl experiencia deci siva. A traves de 
innumerables peripecias, pruebas y cambios de ruta, en un 
mundo sacudido como no 10 habia sido desde la invasion-de 
los barbaros, toda su vida fue gUiada por la fidelidad a 
esta experiencia. Para compartirla con los demas, la 
consigno en un folleto, los Ejercicios Espirituales, uno 
de esos raros libros que no se han escrito para ser 
leidos. Los Ejercicios no se relatan ni se leen: se hacep. 

Muchas personas han hecho los Ejercicios 0 ret~ros 
basados en ellos, y continuan haciendolo. En estos tiempos 
de incertidumbre y de desaliento, tambien de grandes 
esperanzas, que caracterizan a todas las epocas de cambio, 
los ejercitantes experimentan su valor. No obstante, 10,s 
ejercicios no son· conocido,s por el no,mbre de su autor. 
Muchos resienten frente a los ejercicios una especie de 
aversion refleja, como si Stl nombre estuviese vinculado 
a no se que poder tremendo, hasta malefico. Ignacio causa 
miedo. Los Ejercicios causan miedo tambien. Pero es raro 
que quien los haya hecho no de gracias aDios por haberlos 
hecho. ' 

.Constatando esto, he querido sencillamente mostrar 
que los Ejercicios Espirituales y la vida de San Ignacio 
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son una sol.i de. cada uno 
cap!tulos, un evento preciso, con su fecha -:- como una: 


. pagi,na arrancada de . una agenda -, marca una etapa y un 

girocaracter!stico, de 1a misma maneraque .los Ejercicios 

se di~tribuyen en semanas y d!as que escalonan el recorri ­

do espiritual. En exergo, se leeran algunas l!neassacadas 

del libro de los Ejerclcios, yel contenido del capitulo 

ilustra estas l!neas, no mediante una doctrina sino senci­

llamente con la vida de Ignacio. 

Ademas, no heinventado nada que no haya recibido de 
otros, en estas paginas escritas en 1972, y que el Consejo 
Ejecutivode la Federacion Mundial de la C.V.X. ha deseado 
reasumir en' un Suplemento de Progressio' en ocasion del 

. proximo Congreso Mundial que se celebrara en Loyola. 

No hay duda de que los miembros de l'a CVX reconoceran 
en la vida de Ignacio de Loyola algo del camino que han 
recorrido ya 0 que se d,isponen a recorrer, por 10 que se 
veran confirmados en su pertenencia a la gran familia 
ignaciana. 

Lo primero de todo es una fuerte experiencia de Dios, 
nuestro Creador ySenor, "principio y fundamento" de toda 
aventura espiritual,tanto personal como colectiva. Ninguna 
comunidad puede existir y progresar verdaderamente sino 
partiendo de un encuentro con Dios ,en el que "El mismo 
se comunica al alma fiel, abrazandola en su amor yalaban~ 
za,y disponiendola para el camino en el que podra seguirle 
mejorseguidamente" (Ej. 15). No se .trata de una experien­
cia solitaria. Ignacio jamas estuvo solo. Desdesu conva­
lescencia en Loyola, su cunada es quien Ie procura los 
l'ibros que Ie van a' poner en camino y, en sus lecturas, 
vive en compan!a de los santos que estimulan su deseo. En 
Manresa, quiere encontrar a "personas espirituales" y que 
Ie ayude su ~onfesor. Pero, el instante del encuentro, el 
contacto sin intermediario, .se hace de persona a persona, 
de corazon a corazon, entre el y su Creador. 

En segundo lugar, aquel a qu1.en Dios ha pose!do y 
aferrado siente el deseo ardiente de comunicar su experien 
cia y vivirla con otros. "Ayudar a las almas", es ya 
santo y sena de Ignacio de Loyol.a. Parte para Jerusalen no 
solo como peregrino, sino como apostol de Cristo. A su 
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regreso, decide emprender estudios para poder transmitir a 
otros, en la lengua'y cultur~ de su epoca, 10 que el mismo 
ha recibido. Y ya congtega a companeros para mul tiplicar 
su deseo. En Montmartre, el 15 de agosto de 1534, los 
siete primeros companeros que han hecho los Ejercicios, 
Espirituales se unen entre S1 y hacen al Senor la ofrenda 
de sus personas. Ha nacido la comunidad, fundada no sobre 
la simpat1a natural sino sobre la comunion de sus deseos. 
La amistad que les unio les sera dada por' anadidura. 

Una comunidad que no pone l1mites a su ambicion apos­
tolica.Esta es la razon de que vaya a ofrecerse al Vicario 
de Cristo,aceptando par este mismo hecho el ser dispersado 
"par todo el mundo. La Compan1a de Jesus no esta todav:la 
oficialmente fundada, y Francisco Javier ha partido ya y 
no volvera a ver a sus companeros .Por eso, ninguno mas 
que eltendra,quizas el sentimiento de formar parte de un 

'cuerpo cuyos miembros estan 'tan unidos entre S1 y tan 
estrechamente vinculados que ninguna separacion f{sica, 
par considerable que sea, podra separarles ... '''. 

l,No es este el camino que sepropone a todo miembro y 
a la Comunidad de Vida Cristiana: aquelque nosha abierto 
San Ignacio y sus companeros? 

J.e.D. 
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un dla deeano1491 


No hubo miLagro en eL nacimiento de Inigo de LoyoLa. 
Una Leyenda pretende que haya nacido en un estab Lo, La 
noche d~ Navidad~ Lbs historiadores s~~onenque vio La Luz 
deL dia en 1491 sin mas precisiones. 

No habra tampoco un, periodista para Lanzar en un 
teLex e.L anuncio de un "miLagro europeo" cuando aLgunos 
meses mas tarde, un inquieto navegante de La santa Maria 
percibira La tierra de America; tampoco cuando, en Los 
mismos tiempos, La toma de Granada por Las tropas ,deL Rey, 
de Espana pondra fin a La presencia arabe en Europa Occi­
dentaL. 

Nadie sabe a su aLrededor que eL treceavo hijo y uLti 
mo varon de Los 8enore's de LoyoLa tiene mucha 8uerte d; 
venir aL mundo en esa epoca. La Ca8a SoLar - e8 eL nombre 
de La man8ion fortificada que aLoja a La famiLia-hunde 8U8 
rObu.8 ta8 raices en La Edad Media, y La vida que s e LLeva, 
pertenece todavia aL pa8ado. EL invento de Gutenberg no ha 
entrado en 8808 mur08: aLcanza un "Libro de horas", porque. 
se e8 piadoso, y un Libro de cuentas, porque se e8 rico. 

Sin embargo, 'La gran convuLsion de Europa ha comen-· 
zado; Renacimiento, aurora de Los tiempos modern08, se La 
LLame como se La LLame ••• e8 una suerte para Ignacio haber 
nacido aL mi8mo tiempo que eLLa. 

tUna suerte? No, p~ro otra cosa que a partir de su 
conver8ion eL perseguira apasionadamente a trave8 de' L08 
hech08, La8 idea8, L08 hombres: La busqueda de Di08, "como' 
de un hombre trabajando", en L08 \ hechos, La8 ideas, L08 
hombre8. 

"Conte.mpLativo en La accion", bU8cando "ver a Dio8 en 
todas Las cosa8" para d~scubrir su voLuntad y LLevarta a 
cabo, 8era eL hombre que La IgLesia y eL mundo nece8itaban 

" en aqueLLa epoca. 
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1. liN HOMBRE, UNA EPOCA, UN 'MUNDO 

Ver la inmensidad y la redonde.z del mundo donde 
viven gentes tan numerosas y tan'diversas. 'Ver en 
particular la casa y el departamento de Nuestra 
Senora, en la ciudadde Nazaret, en la provincia 
de Galilea. Las tres Personas de la Trinidadmiran 
toda la superficie 0 la redondez. del mundo, lleno 
de hombres, en toda su diversidad decostumbres y 
actitudes: unos blancos,otro's negros;unos en paz, 
otros en guerra; unos llorando, otros riendo; unos 
sanos,otros enfermos; unos.riaciendo,otros muriendo' 

Ejercicios Espirituales, nn.102-l06 

La vision que san Ignacio propone. a quien medita 
sobre la Encarnacion en los Ejercicios Espirituales es tan 
vasta como el mundo y tan precisa como un primer. plano de 
cine: el planeta visto por un cosmonauta, y las lagrimas 
de un nino vietnami ta, LAcaso el relato'de san Lucas no 
ofrece la misma perspectiva? Cuando el angel habla, caen 
los muros de la casa de Nazaret: se vuelve tan amplia como 
"la casa de Jacob", por "un reino que no tendra fin";. se 
ve ocupada "por todas' lasgeneraciones" cantadas en el 
Magnificat, por los poderosos y los humildes, por los 
hambrientos colmados de bienes y los ricos despedidos con 
las manos vacias." 

Aunque la casa de Loyola parece estar construida para 
estar protegida de los cuatro vientos, es necesario abrir 
puertas y ventanas, dejar desde ahora el pais vasco,Espana 
y Europa; abrazar con una mirada la vida de Ignacio y la 

. "espera del Universol!, Porque la voluntad de Dios que Ie 
sera manifestada en cada etapa no estani nunca desligada 
deldesignio que un d{a fue revelado en lacasa de Naza­
ret. 
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\ EL MEN(i)R DE LO~,,~y(jLA 

,Cabello rubio, bigote y barba, ojos negros. Talla 
1.60 m. Signa particuiar (despues de 1521): renguea ,de la 
pierna izquierda. Nacido en 1491 (?) en Azpeitia,provincia 
de Guipuzcoa , Espana. De Beltran y de Maria Saenz d,e 
Licona. Profesiones 'sucesivas: paje, gentil-hombre, b,aga­
bundo) estudiante., sacerdote, superior de la Campania de 
Jesus. Domicilios sucesivos: Azpeitia, Arevalo, Najera 
(sin domicilio fijo), Barcelona, Alcala, Salamanca, Paris, 
Venecia, Roma ... Esta podria ser retrospectivamente, la, 
cedula de identidad de Inigo de Loyola. 

Inigo es su nombre. Mas tarde, lo.transformara lati­
nizandolo, tal vez par devocion a Ignacio de Antioquia. Es 
vasco, tenaz, obstinado,' alga taciturrio pero alegre y 
vital. Fiel a la Corona de Espana, como toda su familia: 
tres de 'sus hermanos moriran, desde Mejico hast~ Hungria, 
par la gloria,de Carlos V. 

Pasados los anos felices,en casa de su nodriza - pues 
su madre murio poco despues de su nacimiento - se alejo de 
los pequenos campesinos de la zona rumba a Arevalo, como' 
paje de la corte del Tesorero Real. A la edad de veinti­
cinco anos ingreso a la corte del Virrey de Navarra, y es 
a su servicio que, el 20 de mayo de 1521, una bala de 
canon pondria fin asu carrera. 

lCual carrera? Se habla de que ha sido ante toda un 
soldado, y que la Compania de Jesus ha sido calcada, en su 
organizacion, de un ej"ercito, por causa de las' palabras. 
"campania", "general", "obediencia"... Pero fuera de que 
esas palabras no han sido tomadas del vocabulario militar, 
y que la disciplina este muy' lejos de haber sido la 
"fuerza principal" de las bandas armadas del siglo XVI, 
hay que reconocer'que Inigo nofue un soldado de oficio. 
Ciertamente lleva: la espada, que forma parte de sll'"atavio. 
Menos puramente decorativa que 18. de los alumnos del Pol~­
tecnico, a de los miembros de la Academia, tiene a meriudo 
la oportunidad de d'esenf~ndarla, pero contra los provoca­
dares de la noche a par los bellos ojo's de una dama ... , 

Tiene el sentido del honor, de la caballeria, de la 
fidelidad al Rey; pera ninguna nocion, sino rudimentari"a, 
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de. estrategia, de tactica. y aun de disciplina. E1 terreno 
de sus hazafias esmas bien l~ corte quee1 campo de bata­
l1a. Mejor que 1a armadura guerrera Ie sienta e1 vistoso 
traje de genti1hombre, que viste por otra parte con mucha 
~legancia. 

Por 10 demas, si bien su fe es firme, no es precisa­
mente virtuoso. No se sabra jamas exactamente 10 que paso 
en Azpeitia, durante e1 carnava1 de 1515, a partir de 10 
que queda de un acta de acusacion,menci6nando en su contra 
"crimenesenorll'les, realizados de noche, con premeditacion 
y por emboscada' a traicion"... sino que Ifiigo salio del 
paso habilmente. ' 

6Por que detenerse? Esta primera parte de su existen­
cia se resume en una frase de su Autobiografia: 

. Hasta los veintiseis afios de mi vida, fui un hombre 
dado a las vanidades del mundo, y principalmente me 
deleitaba en e1 ejercicio de las armas, con un gran y 

, vano deseo de ganar honra. (Autobiografia, n.l) 

,En realidad tiene treinta afios en esa epoca. Treinta 
afios que influyeron en la histpria del mundo. 

LA ESCENA DEL UNIVERSO 

, Lo que llama la atEmcion cuando se mira la cronologia 
parale1a (ver la fin del capitulo) es la relacion entre 
los hechos contemporaneos de los primeros afiosde Ifiigo 
y aque110s en los cua1es va a participar activamente mas 
a,de1ante. Ifiigo viene al mundo, en efecto, cuando se 
levanta el te10n para una de las mutaciones mayores de la 
Historia. Tres golpes estridentes 1a anuncian. 

'Primeramente la toma de Granada.El Islam es expulsado 
de Europa occidental.Pero 1a Media Luna va a apuntar hacia 
e1 Este, obligando a Carlos V a una guerra de desgaste 
contra ,Soliman. La guerra les impedira,' a Ignacio y a sus 
compafieros, ir a Jerusalen, pero siempre conservarael 
deseode enviar a los suyos a la tierra de sto para 
anunciar el Evangelio al Islam. 
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Segundo 'golpe, Cristobal Colon#' ciescuore America y 
. Vasco de Gama abre la' ruta de las Indias. El mundo se 
ensancha desafiando a los Apostoles. El ano Em qU:~ la 
Compania ~s aprobada por el Papa, Francisco Javier partiri 
para las Indias, el Japan, casi hasta la China. Poco des­
pues, un grupo de Jesu{tas se embarcari rumbo a Brasil. 

Tercer golpe, las guerras de Italia. El fenomeno del 
Renacimiento' se transformari en Europeo,," Ignoramoi5 la 

atencion que Ignacio Ie presto a la construccion de San 

Pedro de Roma 0 a la decoracion de la Stxtina por: Miguel 


. Angel. Pero este contemporineo de Rabelais, (tal vez se 

cruzaron. en el barrio latino), captari la importancia de 

la cultura profana y de las "Humanidades". 

Todas estas .iniciativas suscitadas por los hechos, 
estarin encaminadas hacia un mismo fin: la reforma dentro 
de la Iglesia. 

Mientras el joven Inigo viene alimentado de su nodri­
za, el trono de San Pedro esta ,ocupado por Alejandro VI 
Borgia. Sin embargo, medio siglo mis tarde, Francisco, 
sobrino del Papa, es admitido por Ignacio en la Compan{a 
de Jesus, de la cual seri el tercer "General", 'y la Iglesia 
canonizari en el al apellido Borgia,llevado por Alejandro, 
Cesar y la tristemente famosa Lucrecia. Detris de la anec~ 
dota hay que saber ver la pasion de Ignacio por "nuestra 
Santa Madre la Iglesia", como el dice, y por la reforI;na 
de la Iglesia. 

Es tambien, en efecto, la hora de la 'reforma. Algunos ~ 

se encargan de ella: Erasmo y Lutero son mayores que 
Ignacio, Calvino Ie sigue en edad. Tambien Ignacio, contra 
viento y marea, sospechoso de herejia durante quince anos 
e inve,stigado por los inquisidores a raiz de la "novedad" 
de los Ejercicios Espirituales y del estilo de vida de sus 
companeros, va a trabajar en la refor:ma de la Iglesia, 
pero desde dentro. 

Porque la "novedad" que el aporta al mundo tiene como 

fuente una profunda renovacionespiritual, se nutre de una 

atencion vigilante a las necesidades de la epoca, se veri ­

fica .dentro de una absoluta fidelidad a la Iglesia y. una 

obediencia total al Vicario de Cristo. . 
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1556, 'abdicacion de Carlos V y mue:d:e 
Loyola; una coincidencia.;. El Imperio se· de.sintegrarcl, 
perc los mil jesuItas. de aquel entonces pasaron las fron- . 
teras del Imperio. Estan en "todas partes del mundo" , en 
todas partes donde hay hombres "con diferentes costumbres 
yactit;:udes; unos blancos y otros negros, unos en paz y 
qtros ,en guerra, unos llorando y otros riendo, unos sanos 
y, otros enfermos, unos naciendo y otros' muriendo ... " han 
side enviados alII donde existIa mayor necesidad; la mas 
urgente .y mas' universal. Y el discernimiento de estas 
necesidades se realiza durante quince anos en una pequena 
habi tacion de Roma donde, hasta la ul tima tarde, para 
satisfacer una exigencia superior a 10 que el podIa ofre­
cer, Ignacio desentrano 'los ~ignos de los t.ie~pos. . 

"lComo puede ser eso?", pregunta la Virgen Marfa. 
lComo pudo el altivo caballero llegar hasta aquf? Todo 
comenzo sobre los m)Jros de Pamplona, el lunes de Pentecos­
tes de 1521. 

VIDA 	 DE SAN ,IGNACIO HECHOS CONTEMPORANEOS 

Nacimiento de Ignacio de 1491 
Loyola 

1492 	Toma de Granada 
Descubrimiento de America 

Construccion de San Pedro enPaje 	en Arevalo 1506 
Roma 

1509 	Nacimiento de Calvino 

1513 	Le6n X, Papa 

"CrImenes enormes",' 1515 Advenimiento de Francisco I; 
de Azpeitia Marinan 

Al servicio del 
1519 	Carlos V, emperadorVirrey de Navarra 

1520 	Ruptura de Lutero con Roma 
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Herido en el siUo de 
Pamplona 

Estad:f.aen Monserrat 
y Manresa 

Peregrinaje a J~rusalen 

Estud:loS en Espana 


Lleg,ada a Par:f.s 


El Voto de los primeros 

companeros en Montmartre 


Inigo deja Pads 


Ordenacion de los 

companeros en Venecia; 

Llegada de los 

companeros aRoma 


Deliberacion de los 

companeros 


Partida 

de Francisco javier; 


1521 Los turcos en Belgrado 

1522 

1523 

Pizarro en el pa:f.s de los
1524 Incas 

Verazzano en las costas de1528 
America 

15·34 Pablo III, Papa 

1535 

1537 	Guerra entre Venecia y los 
Turcos 

1539 

1540 
Aprobacion de laCompan:f.a 

Ignacioelegido superior 1541 
general de la Compan:f.a 

Pablo III aprueba 
los Ejercicios 

Francisco Javier 
en Japon 

Confirmaci6n 
de la Compan:f.a 

Muerte 
de Francisco Javier 

1545 Apertura del 
Concilio de Trento 

1546 Muerte de Lutero 

'1548 

154,9 

1550 ~ulio III, Papa 

1552 
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1555 Marcelo II ,Pablo IV" Papa,~ 
Muerte de Ignacio 

1556 Abdicacion de Carlos V(31 de julio) 
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PRIMERA PARTE: 

UN HOMBRE PARA SERVIR A CRISTO . 



ii, /' 



eunes, 20 de ma'10 de 1521 


Inigo acaba de llegapa la ciudadela de Pamplona, con 
algunos pefuepzos papa Miguel de Heppepa, Comandante de la 
Guapnicion. Esa manana, las tpopas' f'J>ancesas, conducidas 
pop Andpe de Foix, entpapan enla ciudad. Pequeno episodio 
de la lucha entpeFpancisco I y Cap los V que la histopia 
no hubiepa pecopdado sinla aventupa de·Ignacio••. 

Heppepa piensa pendipse.Inigo quiepe salvap el honop. 
Bpeve discusion: Inigo la gana. Antes de subip a los mupos 
confiesa sus pecados a un companepo deapmas, segun 
costumbpe medieval:~ yaque no habia sacepdote en la 
foptaleza. 

Despues de se is hopas de ,combate. una ba la de canon 
fpactupa la piepna izquiepda, de Inigo, pop encima de la 
podilla. La piepna depecha tambien es lastimada. Cae. De 
inmediato el combate tepmina. 

Tpatado con mucha coptesia, aunque sin mucha eficien­
cia pop' los fpanceses":' el 'mismo to atestigua - lo cuidan 
dupante unos quince dias. Luego lo tpasladan pop montes' y 
valles,en,una~itepa, hasta Loyola (casi c.ien kilometpos). 
Helo aqui nuevamenbe en manos d~ medicos y cipuJanbs. Es 
necesapio quebpap la piepna pop segunda vez: una "capni­
cepia" segun dice, que sopopta appetando los punos. 

Se encuentpa muy mal. El 24 de Junio le aconseJan 
pecibip los ultimos sacpamentos. El 28, se le da' pop pep­
dido. Pepo al alba de los Santos Pedpo y Pablo se siente 
me,Jop. MUy pponto estapa fuepa de peligpo. 

El 30, los espanoles peconquistan Pamplona. 

rDemasiado tapde papa Inigo! 
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,II. LOS SUENOS.DE LOYOLA 

Si es necesario prestar atencion a tal llamada, 
dirigida por un rey temporal a sus subditos,cwinto 
es una cosa que merece mas atencion que ver a 
Cristo nuestro Senor, y ante Eltodo el mundo que 
llama. 

Ejercicios, n.95 

"Yo te yi antes que Felipe te llamara, cuando estabas 
debajo de la higuera", dijo Jesus a Natanael. 

Pero, ;,que hac:i'a Natana~l bajo la higuera? La expli­
cacion mas simple', y qUizas la mejor. Si es a medio dla y 
hace calor y una higuera os ofrece su sombra, ;,que cosa 
mejor que una siesta?.. Tal vez Natanael sonaba. Y como 
era un israelita apasionado, sofiaba con su pals, y con el 
que se levantar{a algun dia para liberarlo, cuando Felipe 
vino a sacudirlo: "jVenrapido! jLo encontre!". 

~lgo parecido le sucede a Inigo. Su estado mejoro en 
tal forma que exigio' una nueva operacion - de cirugfa 
estetica esta vez ~ para eliminar un sobrehueso y estirar 
la pierna' un poco acortada. jLo que hubiera hecho para 
volver a ser un joven atractivo! ... 

PARA PASAR EL TIEHPO 

Lo reencontramos, hacia elmes de septiembre, conva­
lesciente. Llega un punto, en ese tipo de aventura, en que 
no queda mas que esperar. Uno, se siente bien, pero se 
aburre. Se mira a menudo hacia el lado de la vent'ana como 
un pajaro enjaulado. 'Entonces el m:tnimo pensamiento, el 
minimo soplo de viento, un ramo de flores donde los ojos 
descansan,una cancion que flota en el aire, y el espiritu 
levanta su vuelo. HUgo escucha cantos de la,S mujeres que 
seleccionan lentejas abajo, en el patio;' mas le jos, el 
dialogo del campesino y sus bueyes ... A traves de la ven­
tana de su cuarto, mira los arboles de la huerta donde los 
frutos terminan de madurar, y los tonos del verano 
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esfumandose' en las ladera;> del monte Isarraitz. C_aida la 
noche. -unose duerme muy rapido cuando hace reposo forzado 
- vuelve los ojos al cielo y las estrellas ... 

Tambien esta la lectura. No se tiene interes por 
libros serios. Se necesita la evas~on. Las novelas 'se '. 
apilan sobre la mesa de la luz... HUgo pide a su cunada 
Magdalena que le consiga las fabulosas historias de los 
Arriadis y los Tristan, los libros de caballerfa aptos para 
sonar. Pero este genero literario no existe en esta seria 
mansi6n. Y la piadosa Magdalena vuelve con unmont6n de 
voluminosas obras que encontr6 quien sabe dande: la Vida 
de Cristo, en cuatro volumenes, y la Leyenda Dorada. A 
falta de algo mejor ... 

SUENOS ALTERNADOS 

La Vida de Cristo de Ludolfo el Cartujano, no es un 
simple relato extraido del Evangelio y los Ap6crifos, es 
tambien, y sobre todo, un libro de espiritualidad. En 
cuanto a la Leyenda Dorada, es una rapso~lia de citas y 
anecdotas, tomadas de las vidas de los Santos, apuntando a 
10 mismo: hacer grandes cosas, como Cristo, por amor a 
Dios. 

Contrariamente a 10 que se podia esperar, Inigo esta 
totalmente tomado. Hacer grandes cosas, l, no era acasoel 
sueno que perseguia? jPero entonces todo se confunde! Por 
momentos el Rey 'temporal ,por momentos el Rey eterno. Por 
momentos Nuestra Senora, por momentos otra dama. El sueno 
le sigue al sueno. . 

La otra dama, sobre toda, ocupa su pensamiento. A la 
manera de las novelas decaballer{a, que con t~do debe 
anorar un poco, de pronto parte, cabalgando por los campos 
para reunirse con ella, derrotando a sus enemigos,aplican­
dose en la composician de UI1 madrigal.. Porque, segun dice, 
"esa dama no era de nobleza vulgar: ni condesa,niduquesa, 
ya que su condician era aun mas alta". l,La Infanta de 
Castilla. tal vez?.. Y. su imaginacian vuela libremente, 
dos, tres, cuatro horas sin control. 

Luego retoma ellibro y muy pronto 10 deja; un nuevo 
sueno relegaal anterior: 
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Dond.ngo hizotal cos.a, 
.que hacerla. San Francisco hizo tal cosa, 
tengoque hacerla. 

Ahora se imagina ermitafio en el desIerto, vestldo con 
arpIllera, alimentandose con hierbas silvestres; 0 camino 
a Jerusalen; de scalzo 0 solo en una grlJta, entregado a 
terribles penite~cias. Como los santds. Por amor aDios. 

lEl amor? .. una dama que noes de nobleza vulgar, ni 
.condesa, ni duquesa... ~ as!, hasta que llegu~ al suefio. 

D10S 	 DA LA ALEGRIA 

Es evidente, leyendo la Autobiograf:(,a, que la i~agi­
nacf6n, es la "facultad dominante en Ifiigo. Imaginacion 
descontrolada,es posible, pero sin ese' grano de locura, 
l tendr:(amos hIstoria? Sin embargo, los suefios al ternados 
10 interrogan: 

Cuando yo pienso en aquello del mundo, me complazco 
mucho, pero cuando estoy'cansado y dejo de pensar en 
ello, me encuentro seco e insatisfecho ;en cambio, 
cuando suefio con ir a Jerusaleh des~alzo, en no comer 
sino hierbas, y en sufrlr todas las austeridades como 
los santos, no'solo experimento grandes consolaciones 
interiores cuando medito sobre pensamientos de este 
tipo, sIno tambien despues de haberlos dejado, perma­
rtezco satisfecho y alegre. (Autobiograff.a, n.B) 

Simpl~ constatacion, por el momento, pero es el punto 
de partida de uno de los rasgos esenciales de la espiritu~ 
lidad ignaciana: la experiencia del discernimiento, que 
controla la imaginacion y la sensibilidad, no para desen­
cadenarlas, sino para sacar el mayor provecho de ellas. 

Estamas triste, luego, de ciertas ideas, mas bien. 
alegre, luego, de otras. lDe donde viene esto? No es capaz 
todavLa de responder a la pregunta, pero naturalmente se 
inclina por la alegr:f.a. Muy pronto, .al repetirse esas 
experiencias y forzandolo a valdrarlas posteriormente, va 
a encontrar la respuesta.Entonces, frente a los aguafies­
tas, a los amargados de la religion, a las imagenes de 
Cuaresl'!la, a los que. no yen en la aventura espiri tual mas 
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que una tristezB..1 peregrinacion en una valle de Ligrimas, a 
todos los doloristas,' en la li teratura, y el arte, que 
produjo el cristianismo occiderital,se atrever' a procla~ar 
la Buena Noticia. 

Es propio de Dios dar la verdadera alegria y gozo 
espiritual, quitando toda tristeza' y turbacionque 
nos inspirael enemigo. Lo propio de este ultimo es 
luchar contra esta alegria y esta consolacionespi­
ritual. (Ejercicios, n:329) 

Este primer criterio de "discernimiento de espiritus" 
es simple, claro y conciso. Demasiado tal vez, ya que el 
enemigo conoce sutilezas que habr' que desenmascarar a su 
momento. Pero la experiencia ha comenzado. ' 

LA OpeION DEL PENITENTE 

Entre el rey temporal y ,el Rey. eternO, entre el' 
servicio de una alta damay el de Nuestra Senora, entre el 
mundo y Dios"Inigo hizo una opcion definitiva,prefiriendo 
la alegria a la tristeza. pero muy pronto mide el trecho a ' 
franquear entre el sueno y l:a realidad. jUna bala de canon 
po borra la historia de una vida! Su pasado le vuelve a la 
memoria/ya no bajo los ,atractivos colores de la gloria ... 
y los amores, sino a la luz de Dios: un pasado est' frente 
a el como un camino a recorrer para reunirse con Cristo y 
los Santos. Ahora sabe que no podr' quemar etapas ni hacer 
economia en tiempo de penitenciq y de conversion.Su camino 
ser' eritonces el del peni~ente. Entre otros, el proyecto 
de una peregrinacion se afirma cada ,vezm's. 

Tomada la decision,los suenos evasivos se desvanecen., 
Una noche se imagina a Nuestra Senora con elNino Jesus: 

Yo recibi una Illuy extraordinaria mocion interior, y 
quede con una repugnancia tal de tada mi vida pasada, 
y especialmente de las cosas de la carne" que me 
parecia ,que se habia qUitado de mi alma todos los 
tipos de im'genes que en ella se encontraban pinta­
das. (Autobiograf!a, n.10) , 

He aqui el primer signo objetivo dela conversion'de 
Inigo: algo paso. Es el momenta de aclararla. ' 
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La gente seria seasombrara sin 
nes tan importantes para 18. vida de un hombre hayan sido 
concebidas a partir d,e suenos, de imagina~i6n, de senti ­
mientos. Eso no parece serio, en efecto. Pero entonces hay 
que conclu:lr que Dios mismo no es serio ya que, de Jacob a 
Jose, del pequeno Samuel a los reyes magos,de Jerem:las a 
los Apostoles Pedro yPablo; son incontables las ocasiones 
en que Dios hablo "en suenos" a sus amigos ... jPorque sigue 
siendo la manera mas simple que Dios haya elegido para 
hacernos comprender que los proyectos que Ie conciernen no 
vLenen de nosotros y son mas grandes que nuestras valora­
ciones de 10 real e incluso de 10' posible! Lo importante 
es interpre.tar los suenos. Y es tambien un don de Dios ... 

Cuatro etapas, segun parece, han marcado la estadl.a 
de Inigo en Loyola: 

1) 	Fue seducido por Cristo y los santos. De entrada, la 
imagen de Jesus que se Ie presento fue la del jefe 
prestigioso que invita a los hombres a su servicio; una 
especie de fascinacion, la misma que debio sentir el 
joven paje al llegar a Arevalo; . 

2) 	 Fue seducido por el aspecto heroico de este servicio: 
hacer grandes cosas,y cosas difl.ciles,para distinguirse 
a la vista de .ese nuevo rey, como el caballero que 
quiererealizar proezas. 

3) 	Mientras se dejaba llevar por la imaginacion, 
conciencia de Ia necesidad de una "eleccion": imposible 
perseguir dos suenos a un tiempo,' caminar detras de 
Cristo 0 conquistar el favor de una mujer. 
experiencia de,discernimiento espiritual~ 

4) 	 Pero entonces, imposible seguir a Cristo sin 
parecersele .La conversion no es un11flechazo" cauti ­
vante. La iluminacion de Loyola puso en relieve sobre 
todo las tinieblas de su vida. El cami'no que to.mara 
sera el de la "penitencia ll 

, pero en la alegrl.a:, pa~a 
realizar grandes cosas, para volve'rse digno de servir 
a Jesucristo. ' 

No hay mas que stlenos, .en este tiempode convalescen­
cia, pero tambien un proyecto que va adquiriendo realidad. 
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EN PRIMAV~RA 
I. 

Las u1timas semanas. seran una ~ecapitu1a:cion de 10 
que ha pasado. Elige un hermoso papel bri11ante y, cuida­
dosamente, a1 esti10 de un ca1igrafo ,0 casi de un artista, 
copia los pasajes esencia1es de 10 que ha 1eido: en. rojo 
las pa1abras de Jesus, en azul las de Nuestra Senora. E1 
resto del tiempo ora, sin buscar cosas nuevas, vo1viendo 
simp1emente a las pa1abras comprendidas, para gustar1as y 
sentir1as mejor en e1 corazon. Como un enamorado que, e1 
dia despues del encuentro no deja de. pensar en ese dia 
maray{lloso. E1 momenta privi1egiado de esa oracion,es 1a 
noche,mirando e1 cie10 y las estre1las: "10 hacia a menudo 
y largamente, porque experimentaba a su vista grandes 
de,seos de servir a nuestro Senor". 

Pero ya que todo va mejor ahora, hay que poner el 
p'royect:o en marcha. Primero Jerusa1en, es seguro. 2,Luego? 
No 10 sabe. 2,La Cartuja tal vez? 2,0 la vida errante? Ya se 
vera. Lo esencial es ponerse en camino. Hay que tener 
cierta astucia porque Martin, e1 hermano mayor, adivina 
a1go que 'no ve con buenos ojos ... 2,Nuestro Inigo se habra 
vue1to un i1uminado? 

Pero quien puede ahora retener10 cuando escucha el 
llamado del Bien Amado: 

El invierno paso, terminaron las lluvias, 
,Las flores 'aparecieron en los prados, 
es 1a estacion de los versos hermosos, 
se escucha el arrul10 de las torcazas. 
jVen rapi40! jVen! 
(Cantar de los Cantares 2,10-14) 

Era el comienzo de la primavera. 
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,25de ma~zo,'de·1522 
Es medianoehe. En la nave de la Iglesia, los monjes 

avanzan en proeesion para eantar los maitines de la Anun~ 
eiaeion. Estamosen Montsel?rat, en el monasterio Benedieti 
no, suspendido en lO$ flaneos de la altiva montana, eon 
sus eseabros08 pieos reeortados en el eielo de Cataluna. 

Detras de la verja, ,un' hombre esta me~elado en la 
muchedumbre de peregrinos. En SUs ojos brilla el reflejo 
de las lamparas qu'e adornan el santuario. Contempla et 
sereno rostro de la maravi'llosa estatua romaniea de la 
Virgen, , en madera pintada. Inigo de Loyola. Un poco duro 
en el vest'ido de arpillera que aeaba de ponerse sobre su 
pier. Poco antes, habria depositado en e'xvoto, su espada y 
su punal. En euanto a su traje de gentilhombre, lo dono a 
un mendigo. 

En e8t08 ultim08 dria8, l'eeol'rio los 8ei8eiento8 kilo~ 
metl'08 que sepal'an a L~yola de Monserl'at: etapa obligada 
haeia Bareelona en donde debe embarear8e l'umbo a Jeru8alen 
vria Roma y veneeia. Llego al monasterio la tal'de del. 21 de 
mal'Zo. DUl'ante tre8 dria8,ayudado pOI' un monje franees Jean 
Chanon, pl'epal'a la confe8ion de l08 peeados de su vida. 
Ayel' ha l'eeibido la absolucion y,pOl' primera vez, eonfiado 

, 8U seereto. 

Mientl'as la noehe avanza, el nuevo caballel'o, ya aea 
de pie, ya sea de i:'odi lla8, cont inua 8U ve lada de al'mas,. 
Ante8 de la auror~ dUl'ante la primera misa de la Anuncia~ 
cion, l'ecibe el cuel'po de Cri8to. Al amaneael', deja el mo­
na8tel'io y, tranquilamente, vuelve a de8eendel' la montana. 

, , 

No toma el eamino de Bal'eelona, haeia el E8te, 8ino 
que se dil'ige hacia el norte, Jpal'a no '8el' l'eeonoeido? E8 
lo que el diee, pero 8U eomental'io no vale ma8 que para 
el momenta de 8U pal'tida. JPara de8aansar un poao ante8 
del gl'an viaje? JPOl' la peste que se ,haae 8entir en Bal'ee­
lona?, e8 ma8 p08ible, pOl'que Jean Chanon le aeon8ejo pre­
pal'a1'8e para la peregl'inaeion eon algunos drias de l'etiro 
en las ael'eanria8 de Mont8errat, en un pueblo dan de podl'ria 
8el' l'eeibido en el', hospital 0 en el eonvento de los Domri­
nieos. 

E8e pueblo e8 Manresa. 
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III. lCUAL ES ESTA NUEVA VIDA? 

Imaginar al jefe de todos los enemigos: considerar 
. como procede llamando alosdemonios y como los 
esparce por todo el mundo paraencadenar a los 
hombres. 

Imaginar a Cristo nuestro Senor, en lugar humilde, 
hermoso y gracioso: considerar como escoge tantas 
personas, apostoles, discipulos y los envia por 
todo el mundo para ayudar a todos los hombres. 

Ejercicios, nn.140.~145 

Hay que abstraerse de muchas cosas para imaginarse 
hoy el Manresa del que Ignacio dira, mucho tiempo despues, 
a proposito de todas sus decisiones: ,liMe. refiero a Manresa 
... " sin embargo los picos de Monserrat. a 10 lejos, no 
han cambi.i:tdo, ni ,cuando uno se aleja por el campo, los 
bordes del "Cardoner" con las grutas que sobresalen. 

El que viene a golpear la puerta del hospital Santa 
Lucl.a,la tarde del 25 de marzo de 1522 ,l.es ya' San Ignacio 
de Loyola? A mas de treinta aiios de distancia, he aqu£ el 
juicio que hace sobre si mismo: 

Que se comprenda bien como el Senor se conducia con 
mi alma, que est~ba ~un muy ciega, aunque ella tenia 
grandes deseos de servirle en todo 10 que conociese. 
Es asi que yo estaba determinado de hacer grandes 
penitencias, no teniendo tanto en vista expiar mis 
pecados sino el ser agradable aDios y complacerle. Y 
entonces, cuando me acordaba de hacer alguna peniten­
cia de las que habian hecho los santos, yo proyectaba 
hacer la misma y aun mas. Y, en medio detodos estos. 
pensamientos, encontraba toda mi consolacion no con­
siderando en ello ninguna cosa interior, ni sabiendo 
10 que es la humildad, la caridad, la paciencia, ni 
la discrecion propia para medir y moderar' estas 
virtudes, sino que toda mi intencion era cumplir 
estas grandes obras exteriores, POrque lot santos ha~ 
bian realizado obras semejantes. (Autobiografia,n.14) 
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juicio es demasiado ~laro como 
a cuenta,de no se que falsa modestia. Ignacio reconbce sus 
grandes deseos de santidad y, sobre todo, que es conducido, 
por Cristo. pero.observa dos hechos fundamentales: en pri­
mer 1ugar la ceguera de su alma,ignorando que'las "grandes 
obras exteriores" de los santos no son sino manifestacio­
nes casi espontaneas de sus virtudes interiores,"humildad, 
caridad y paciencia". Cuando faltan esas virtudes, es 
grande el riesgo de que la imi tacian de los santos se 
transf9rme en una mimica de que el debutante en vida 
espiritual sea llevado hacia la vana gloria que conduce al 
orgullo de espiritu. En segundo lugar, observa su falta de 
"discrecian" 0 de discernimiento y, de esta carencia, el 
relato de la' Autobiografia ofrece varios testimonios. 

INDISCRECIONES ' 

Por ejemplo, 1a historia de ese musulman que encontra 
mientras cabalgaba hacia Monserrat. 'Discutiendo mas y mas 
acaloradamente sobre la Virgen Maria, Inigo deja a. su mula 
el cuidado de decidir, si tomando 1a senda ancha, se 
lanzara a perseguir al infiel para masacrarlo 0 si,tomando 
el c'amino estrecho, 10 deJara tranquilo. Quiso Nuestro 
Senor, segun dice, que la, mula tomara el camino estrecho 
de la misericordia hacia aquel pobre hombre. j Mejor para 
ell Pero Ignacio tenia otros criterios. 

Igualmente, la espectacu1ar velada de Monserrat l,no 
tiene algo un tanto pueri1? El nos confiesa, por otra 
parte, que toma la idea de "Amadis de Gaula ..• II Aun mas, 
si s.e puede ver bien que, haya dado sus ropas a unmendigo, 
hubiera podido sospechar queel pobre hombre caeria en 
manos de la, policia - 10 que nunca deja de suceder - y que 
10 acusarian de haberlas robado. 

En Manresa,va a dejar crecer sus cabellos y sus unas, 
porqueantes habia cuidado de ellos, como si su santidad y 

,limpieza no pudieran andar juntas. Rechazara 1a carne y 
el vino, ypermanecera ocho dias sin comer nada y, 16gica­
mente, se enfermara. 
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Hasta aqu:f.con las indiscreciones. En cuanto a la' 
tent.acion de vanagloria, era mucho mas sutil. 

LA COLA DE LA SERPIENTE 

La primera parte de la estad:f.a de Inigo en Manresa, 
de marzo a julio, es un per:f.odo tranquilo. Cada manana, va 
a mendigar su alimento,asiste a los oficios en la catedral 
- misa, v:f.speras y completaq -, el resto del tiempo, ora 0 

conversa con personas espirituales. Se confiesa y comulga 
cada domingo, cosa rata en la epoca. Su lectu.ra preferida 
es el relata de la Pasion. Lo imaginamos, recordando su 
confesinn de Montserrat, al pie de la Cruz e interrogando 
familiarmente a su Senor, "como un amigo habla a su amigo" 
(Ejercicios, n.54). . 

~- lDe que manera tu,mi Creador, has venido a hacerte 
hombre? lComo de la vida e'terna, has venido a la muerte 
temporal y a morir as:f. por mis pecados? i.,Y yo que he hecho 
por Cristo? l,Que debe hacer. por Cristo? (Ejerc:(.cios,n.53). 

Sin embargo, en otros momentos pasan cosas extranas: 

En el hospital, me sucedio muchas. veces, a plerlO d:f.a" 
ver una cosa' en elai~e, junto a m:f., que me daba 
mucha consolacion porque eramuy.bella, considerable­
mente bella. Yo no divisaba bien que especie de cosa 
era,pero de cierto punta de vista me parec:La que ella 
tenia forma de serpiente y que sobre ella muchas 
cosas resplandec:f.an, como ojos, aunque no 10 eran. Yo 
me delei taba mucho y me consolaba de ver esa cosa y, 
mas a menudo la ve{a, mas grande la consolacion. Y 
cuando esta cosa desaparec:f.a de mi vista, esto me 
desagradaba. (Autobiograf:f.a, n.19) 

i.,Alucinacion de hombre mal alimentado? No parece, ya 
que la imagen volvera aun cuando Inigo haya dejado de 
ayunar. Lo importante es la relacion entre esa "casali y su 
estado de animo; alga que brilla, que tiene como ojos, que 
10 vuelvefeliz. 

En otro momenta, un pensamiento Ie viene ligado a esa 
vision, aunque separado de ella: 
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--;,C6mo podras soportar esta vida durante 

ta anos que te quedan paravivir? 


Esta vez responde de inmediato: 

-- iOh! imiserable! ;,Acaso puedes prometerme una hora 
de vida? 

En otras palabras, cu~mdo la tentacion es ~lara y se 
siente llevado aldesanimo, Inigo no ·ha olvidado la 
lecci6n de Loyola: reacciona rapido y bien. Peroaprendera 
en los d:las ·que siguen que el· "enemigo" puede transformar­
se en "angel de luz", ir primero· "en el sentido del alma 
fiel, y llevarla finalmente hacia el suyo". Entonces es 
preciso "poner gran atenc-L6n a1· desarrollo de nuestros 
pensamientos" ,porque solo al final es que !leI enemigo de 
la naturaleza humana puede ser sentido y reconocido en su 
cola de serpiente" (Ejercicios, nn.332-334). 

Esa forma cubierta de cbsas que brillan como ojos ;,no 
es acaso laproyeccion de un~sentimiento rouy humano? "Eres 
un buen tipo •.. te miran. Eres brillante. Te admiran". Mas 
adelante,. siempre en Manresa, cuando Inigo, muy enfermo, 
se' siente morir, 10 asalta un pensamiento que Ie dice: 
"Eres justo". Es el paso de la vanidad a la temible tenta­
cion del orgullo. Pero en esa epoca, sabe reconocer el 
origen de la seductora vision. 

--·Poramor de Dios, dice a las personas que vienen a 
visitar10 1uego de 1a a1arma, si alguna vez me ,Ven al 
.borde de la muerte, les pido que me gri teri con voz muy 
fuerte: "Pecador". 

Pero por ahora, las casas no estan tan claras~ 
Constata con cierta inquietud los cambios que se producen· 
en e1 hacia 1a mitad del verano: a veces la melanco1:la, 
una especie de hast:loque 1e quita e1 gusto de orar; a 
veces, es comb 5i alguien sacara de sus espaldas el manto·· 
.de la tristeza. Pero, de estos cambios, no es e1 el amo. 
No domina mas sus suenos. Le parece que depende de Otro ... 

-- ;,Cual es esta nueva vida que comenzamos ahora? 

Miedo de no ser dueno de S:l mismo. 
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EL MENTIROSO Y'EL HOMICIDIA 

Miedo y resistencia de un 'hombre con aspiraciones 
"Cuando eras joven ibas dOI)de quer:f.as ... Otro te llevara 
a donde t~ no quisieras ir", dice Jesus a Pedro. Y Juan 
agrega: "I.ndicaba de esa manera la clase de tnuerte por la 
cual Pedro debra rendir gloria aDios" (In 21,18-19). 

Hligo no sabe todavla la clase de muerte por la que 
debe pasar. Quiere rendir gloria aDios, pero por los 
medios que el. mismo elige. Entonces Dios, por un tiempo, 
va a dejarlo librado a sus propias fuerzas, hasta' que 
comprenda que el poder de Dios aparece en la debilidad 
humane.. 

De julio 'a octubre, en una celda del convento de los 
Dominicos, pasa por una tremenda depresion. "Tinieblasdel 
alma, dira, perturbacion interio~, mocion hacia 10 que es 
bajo y terreno, i,nquietud ante lasagitaciones y te~tacio­
nes, que lleva a perder confianza, sin esperanza, sin 
amor; el alma'se encuentra triste y como separada de su 
Creador y Senor" (Ejercicios, n.31?). Es la desolacion., En 
e~te caso, la crisis es desatada por los escrupulos. 

En Monserrat, Inigo hizo .una confesion seria y 
completa. Lo imaginamos trayendo a la memoria todos los 
'pecados de su vida,ano par ano,esforzandose para recordar 
los lugares.y circunstancias, el castillo, los alrededores 
de Loyola,la corte de Arevalo,la de Najera,las relaciones 
que ha tenido,companero de juventud,companeras de placer, 
los empleos que tuvo ... (Ejercicios, n.S6). 

Ahora el "padre de la mentira" viene nuevamente a 
tentarlo partiendo de las verdades elementales. Despues 
del pecado de los angeles y el pecado de Adan, basta un 
pecado mortal de cualquier hombre para que caigo al' 
infierno ... l,Y si,por' un pecado omitido, ese hombre fueras 
tu? . . '. 

D~ repente, se siente separado~ Separado de Dios y 
de toda la creacion. Solo, no es nada. 

l,Quien soy yo, en comparacion can todos los 
hombres? l,Y que son los hombres en comparacion con todos 
los angeles y todos los santos del para{so? l,Y que es todo 
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10 creado en comparacion con Dies? Entonces, yo, 
LQue puedo ser? Corrupcion, fealdad, absceso, venero 
infecto .•. Queda unirme aDios, y heme aqlli tan lejos 
como 10 est~n la ignorancia y la sabiduria, la debilidad y 
el poder, la iniquidad y la justicia, la perversidad y la 
bondad ... (Ejercicios, n.S8). 

En esta oscuridad total, tiene el presentimiento de 
que no hay que cuestionar su resolucion anterior. Hay que 
hacer frente. Multiplica las penitencias, ayuna una semana 
entera, persevera en la oration, consulta a su confesor. 
No hay caso. Un sabor a muerte Ie llena la boca. 

El vertigo de la autodestruccion, es la ultima tenta­
c~on de aquel que es "el homicida desde el comienzo". Un 
hombre ca!do en el infierno •.. Inigo escucha los gritos de 
los condenados. Hayen sucelda un gran pozo del que no 
ve el fondo. Va 'a tirarse ... 

No, Senor, no hare nada que te ofenda. 

Al borde del abismo, su fidelidad pende de este hilo. 
Por s! mismo no es nada, heridode muerte, dejado solo en 
el campo de batalla, se' rinde. 

Socorreme, Senor, ya que no encuentro consuelo 
cerca de los hombres ni de creatura alguna. Si pensaba 
tener que encontrarlo, ningun sacrificio me sera demasiado 
grande. Muestrame, Senor, donde descubrirlo. Aunque haya 
que seguir la huella a un perrito para que me de el 
consuelo, 10 hare. 

Y es en ese momento, segun dice, que el flSenor quiso 
que despertara como de un sueno". 

Iiiigo acaba de descubrir la humildad m~s grande. 
Grito de admiracion con un amor inmenso ... 

-- jVivo! jExisto! Los ~nge'les han orado por m!, los 
santos han orado por m!. No estoy muerto, no he caido en 
el infierno, sigo existiendo por los cielos, el sol, la 
luna, las estrellas, los frutos, los p~jaros, los peces, 
los animales... El relato de la creacion continuq pese al 
pecado de los hombres. Inigo esta reconciliado (Ejercicl06, 
n. 60) . 
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Mas tarde en los Ejercicios retomara las toscas medi­
taciones de este periodo. No para hacer pasar a los otros 
porla misma prueba que el,sino para que aprendan nuevamen 
te a amar, humildemente,humanamente: "Si llegara a olvida; 
por mis f.;!ltas el amor del Senor ete~no, que al menosel 
temor al castigo me ayude a no caer en pecado"(Ejercicios, 
n.65). Por eso, todas esas meditaciones culminaran en la 
accton de gracias, par.;! que el pecado sea conocido en la 
ternura y misericordia de nuestro Creador y Senor. 

COMO UN MAESTRO DE ESCUELA 

Durante los ultimos dias de su estadia en Manresa, 
Inigo se deja iluminar por Dios "que 10 trata de la misma 
manera que un maestro de escuela trata a un nino: ensenan­
dole" (Autobiograf!a, n.27). Es el tiempo de la gracia, 
donde "eI. Creador y Senor se comunica el mismo con el alma 
fiel, abrazandola en su amor y alabanza, y disponiendolo 
en la via donde mejor podra servir despuesl! (Ejercicios, 
n.15). 

;,Cual fue ·la naturaleza de esas 'comunicaciones? 
Hablando.de ellas, Ignacio emplea a menudo el verba "ver", 
10 que es nO.tmal cuando se trata de luz. Por tanto no se 
trata de visiones ni de "apariciones". Cuando dice "he 
visto", significa "he· comprendido, capte", perc estos 
ve~bos no traducen tampoco la experiencia: intuiciones, si 
se quiere, pero con uncaracter de certeza indudable. A 
veces son acompanadas de imagenes muy sobrias. Pero 10 
importante es que "ha visto", y que eso que "ha visto" ha 
hecho deel flotro hombre, otro esplritu" (Autobiograffa, 
n.30) y que ha hecho'nacer el librito de los Ejercicios 
Espirituales. 

EL AMOR SE COMUNICA' 

Primero, la Santlsima Trinidad - como "tres teclas de 
organo" ,cada una dando su nota y las tres formando un 
acorde perfecto .. Estaba orando sobre los escalones del 
monasterio de Santo Domingo (de donde,tal vez,la relacion 
con las tres teclas del organo) ... la impresion es tal que 
no es mas dueno de Sl mismo. Una procesion sale 'del monas­
terio, la sigue maquinalmente, sin lograr contener las 
lagrimas. Una impresion' tan fuerte que, toda su vida, 
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sentira, una gran devocioncada vez que hate 
Sandsima Trinidad (Autobiografia,-' n.28). 

Experiencia fundamental. Este.misterior, empobrecido 
por 1a especulacion, se volvio para Ignacio la fuente de 
toda vida espiritual, aquello de donde todo viene y hacia 
donde todo se eleva,en continuo movimiento,en continua co­
municacion.El contempla normalmente este misterio,no puede 
quedarse mas en la autosatisfaccion.Para nombrarlo Ignacio 
dira "Majestas Divina", que "majestad" traduce mal. Es el 
Dios "siempre mas grande", alque responde en bi'oracion y 
en la, accion el"siempre '!TIas" ,(magis). Pero ese "magis" no 
es es' del' estilo de la "performance" escenica; 'traduce el 
movimiento de quien es captadoy conducido en la accion 
divina, dueno, a partir de entonces, de su accion. 

Otra vez se hizo presente en mi espiritu, con una 
gran alegr1.a espiritual, la manera en que Dio.s habia 
creado el mundo. Era como una cosa blanca de donde 
partia.n rayos, y con la cual Dios hacia luz. (Auto­
biografia, n.29) 

Lo propio del amor es actuar y comunicarse. Asi 
percibe Ignacio a Dios "como alguien que trabaja y actua 
en todas las cosascreadas en la superficie de la tierra~, 
y todas las cosas creadas descienden "de 10 alto, como del 
sol, los rayos de la luz, como del manantial el arroyo" 
(Ejeicicios, nn.236-237). Esa contemplacion lo,llevara a 
"ver a Dios en todas las cosas", a volverse ese "contem­
plativo en la accion" que caracteriza al hombre segun San 
Ignacio. Lo conducira al respeto· por . las cosas y los 
hombres.Y cuentan que cada vez que encontraba a un hermano 
en la casa de Roma, una sonrisa aparecia en su rostro, a 
tal punto que tuvo que cuidar ese reflejo, que podria 
parecer extrano a los que ignoraban 1:a causa. Tambien dira 
a los novicios: "Mirandose unos a otros, creceran en devo­
cion y alabaran a Dios nuestro Senor, que cada uno debe 
esforzarse para reconocerlo .en el otro, que es su imagen" 
(Constituciones de la Compan!a de Jesus, n.250). 

Es el mismo tipo de representacion - un resplandor 
blanco - que vio otro d!a, durante la misa, en el' momenta 
de la elevacion. El cuerpo de Cristo no sera para el una 
presencia inerte, sino el centro irradiante del mundo en 
estado de creacion permanente. (Autobiograf:la, n.29). 
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, La imagen de Dios cQrrectamente visualizada es, en 
efecto, la humanidad de, Jesucristo. Siempre en Manresa , 
Igmicio dice haberla visto "con los ojos interiores, en 
numerosas ocasiones y cada vez durante largo tiempo" 
(Autobiograf!a, n.29). Su devocion por Cristo no nacio en 
ese momento; estaba enraizada en su fe espanola, se Ie 
habia impuesto .durante su convalescencia.Pero las visiones 
de Manresa situan mejor lei humanidad de Cristo en el con­
junto de la creacion, como toda creatura vino de Dios para 
volver aDios. Pero en ella el Hi jo se encarno, con un 
mision a su cargo, Jesucristo es el "enviado" del' Padre. 

La contemplacion, de los .misterios de la vida de 
Cristo, en el contexto de los, Ejercicios va a ordenarse a 
partir del momento .en que el Hijo se ofrece a su Padre y 
se compromete en el'mundo para salvar a los hombres arran­
candolos de las manos del mal, invitandolos a seguirlo. En 
efecto, ya que, para cumplir esta mision, Cristo llamara a 
los discipulos,crecer a imagen de Jesucristo no consistira 
mas,para Ignacio,en elegir asu antojo tal ocual ejemplo 
de los santos,' sino en responder al llamado de Cristo para 
ser a su vez, enviado como Cristo fue enviado, a ofrecerse 
por entero en lsstareas, como Cristo seofrecto para la 
salvacion del mundo~ 

Con esas revelaciones sobre la Trinidad, la creacion, 
la Eucaristia y la humanidad de Cristo, el "maestro de 
escuela" completo casi por entero su ensenanza, y el 
discipulo tiene la audacia de decir: 

Todas esas cosas que comprendi en aquellos tiempos, 
meafirmaron y.me dieron una confirmacion tan grande 
en la fe, q~e a menudo me digo: aunque no existiera 
la Escritura paraensenarme las cosas de la fe, me 
decidiria, si fuera preciso, a morir por elIas, y 
solamente p,or 10 que he visto. (Autobiograf!a, n.29) 

A LOLARGO DEL CARDONER 

S6lole falta hacer la sintesis de estos elementos. 
Tambien ella Ie sera dada en la iluminacion del Cardoner. 
Inigo .iba camino a la pequena iglesia de San Pablo el 
Ermitano. Despues de 'un tiempo de marcha se sienta en 
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oracion, el rostro vueltQ hacia el arroyo que dorre a sus 
pies. Y entonces: 

. Los ojos de mi entendimiento comenzaron a abrirse. 
Eso no era una vision,pero yo comprendfa muchas cosas 
concerni'entes a la vida espiritual, la .fe y la cien­
cia, y esto con una tal iluminacion que todas esas 
cosas me parecieron nuevas .Es imposible anotar eso 
que comprendf entonces, pero recib{ una gran claridad 
en el entendimiento. Asi, aunque yo reuna todas las 
ayudas que Dios me ha dado y todo 10 que he aprendido 
en el curso de mi vida hasta los sesenta y dos anos y 
haga la suma, no creo haber recibido tanto como en 
esta vez. De tal manera quede con el esp{ritu ilumi­
nado que me parecfa haber llegado a ser otro, hombre, 
con otro entendimiento. (Autobipgraffa, n~30) 

No vayamos a creer que Inigo fue investido repent ina­
mente de un saber enciclopedico. Lo que comprendio sin 
lugar a dudas en esta "vista sintetica" englobando la 
realidad de la "vida espiritual, la fe y la ciencia", es 
la relacion entre los misterios de la fe (Trinidad, Crea­
cion, Eucarist:la, Encarnacion) y el destine del mundo 
presente, en este primer cuarto del sigloXVI; es el lugar 
del hom~re en el universe y el sentido de su propia exis­
tencia en la creacion que cami,na hacia Dios. Por mi parte, 
con riesgo de equivocarme, me gusta encontrar, en la 
"meditaciqn fundamental" ,de los Ejercicios,otra traduccion 
en otro lenguaje, de lailuminacion del Cardoner: ' 

El hombre es cread6 para alabar, respetar y servir a 
Dios nuestro Senor, y mediante esto salvar su alma. 
Las otras cosas sobre la faz de la tierra son creadas 
para el hombre, a fin de ayudarle a conseguir el fin 
para el cual ha side creado. 

De donde se sigue que todo hombre debe servirse de 
ellas enla medida en que elias le ayudan para su fin, 
y apartarse de ellas en cuanto le son un obstaculo. 

Por esto, ,es necesario hacernos indifer,entes a todas 
las cosas creadas, en todo 10 que esta permitido a 
la libertad humana. De tal manera que no queramos, de 
nuestra parte, mas salud que enfermedad, riqueza que 
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pobreza, honor que deshonor, vida larga que corta, y 
asi en todo 10 demas. 

Sino que deseemos y elijamos unicamente 10 que mas 
nos conduce al fin por el cual hemos sido creados. 

Ejercicios, n.23 

Todo esta llamado, todo esta ordenado, pero no de una 
lanera estatica en donde cada cosa queda. en su lugar, sino 
~n· el movimient·o que arrastra toda creaci6n. "A la cabeza 
;risto" seguido del pueblo de los hombres libres en medio 
Ie las cosas creadas. 

Mi vida· tiene entonces un sentiqo. Caminara en el 
1edio de las maravillas de la creacion, no sin un rumbo 
:ijo,recogiendo al azar la flor que me gusta y ~e marchita .. 
m seguida en mis manos, sino sabiendo hacia donde voy, 
lacia donde va el mundo. Si 10 demas me es indiferente, no 
~s porque sea insensible a la belleza del universo, al 
)oder del hombre, a las alegrias de la vida. Esque no se 
:odavia que' me'conducir~ mejor hacia 10 que Dios espera 
Ie mi. Puede ser la monotonia de una oficina, lp mediocri­
lad de los medios sinrelacion con 10 que me gustaria 
.levar a cabo, las dolencias del cuerpo 0 del espiritu, 0 

tlgunos anos de vida para .cumplir el proyecto de todo un 
igloo Solo se una cosa: que necesito entrar en la via que 

risto abrio para la. liberacion del mundo. No .deseo mas 

ue una cosa: ser el servidor de este gran designio. 


Tal vez es esto 10 que piensa Inigo, ~ando gracias a 
.os al pie de una cruz que ya estaba muy cerca. 

HOMBRE NUEVO 

Durante este pei!odo de "iluminaciones" ~ se produce 
el comportamiento de Inigo un cierto numero de cambios, 

limos en apariencia, pero significativos. 

Pasara de ahora en adelante mucho tiempo conversando 
la gente ino es acasotiempo perdido para encontrar 

Senor? iA menos de recuperarlo a costa de horas de 
no? .. Casualmente, es en el momento en que se acuesta 
ldo Ie vieneri los pensamientos mas altos •.. 
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De golpe, diceH, yo me pus~ a dud,ar que ,esos pensa~ 
mientos espirituales fueran del buen espiritu, y 
llegue a 'concluir que mas valia renunciar a ello y 
dormir durante el tiempo de sueno. Y 10 hice. (Auto­
biografia, n.26) 

Otro cambio, respecto a la alimentacion: pese a las 
objeciones de suconfesor, tiene fa certeza de que nueva­
mente debe comer carne.. . Luego el aspecto exterior:. 
"Despues de haber comenzado a ser consolado por Dios y 
despues de haber visto el fruto que producfa en las almas 
ocupandome de elIas, me 'rec9rtelas unas ylos cabellos" 
(Autobiograffa,n.29). Por fin la salud, acepta el ve'stirse 
mejor ... 

2,Pobres resultados? Veamos mas bien las razones de 
estos cambios y la manera como Inigo los ha .decidido. Dos 
consideraciones anticipan estas decisiones: las consola­
ciones en la oracion y el frutb apostolico de sus conver­
saciones. 

La inspiracion personal 'no, es •siempre segura, y a 
partir 'de' las "visiones" de la "serpiente", Inigo sabe que 

,toda,consolacion no viene forzosamente de" Dios. El discer­
nimiento personal es necesario tambien como 10 es el de 
los otros, en este caso, el del confesor. Pero Inigo es 
el inspirado y es el, en ultimo termino, quien dec ida 
alimentarse' con carne. Cucilquiera sea el orden de los 

. pasos,encontraremos siempre cuatro elementos en el proceso 
de la decision ignaciana: la inspiracion,el discernimiento 
personal, el control de la Iglesia 0 su confirmacion, y la 
decision. El espiritu de obediencia no fabrica !'robots". 
Aun cuando la busqueda no se hace nunca a solas y aunque 
la decision pueda ser revisada. 

Pero tambien es importante la motivacion apostolica 
de los cambios. En esto Ignacio se manifiesta mas clara­
mente todavia como el "hombre nuevo" que paso a ser en 
Manresa: un hombre asociado al designio de Dios,que Cristo 
continua en la Iglesia. En este punto convergen las 
iluminaciones recibidas."Es tambien la conclusion a la que 
l1egaal final de su, estad1a: 
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Enesta epoca, duran,t:e muchos dias yo estaba deseoso 
de conversar de cosas espirituales y de encontrar 
personas capaces de dsmer conmigo estas conversacio­
nes. Ya se acercaba 1.1 fecha que me habia fijado para 
partir a·Jerusalen. (Autobiografia, n.34) 

No piensa mas en.· 1.1 soledad de 1.1 Cartuja. Desea 
ayudar a los demas tanto. como ser ayudado. Apostolado y 
companerismo lno es acaso el germen de 1.1 futura Compania 
de Jesus? No podfa ser de otra manera luego que recibi6. 1.1 
revelacion del amor trinitario comunicado a toda 1.1 crea­
cion en 8U movimiento incesante,luego de haber contemplado 
a Jesucristo en el Evangelio y 1.1 Eticaristfa, de haber 
comprendido su llamado,visto a 1.1 humanidad como un pueblo 
en marcha hacia el Padre, captado. .11 mundo como debiendo 
ser arrancado .11 enemigo, para Cristo y con El. 

Sin embargo es en soledad, para ejercitarse, segun 
.dice "en 1.1· fe, 1.1 esperanza 
reemprender el camino. Sobre el 
donde habfa entrado a Manresa, 
el 18-da febrero de 1523. 

y 
pe
se 

1.1 caridad", 
queno puente 

despide de 

que' va a 
romano par 
sus amigos 

Rumbo .11 mar. 
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vlre~nes, 4 cdeseptiemb~ede 1523 
Et gpupo de pepeg~inos entpe l.os cual.es seencuentpa 

Inigo, esta fpente a Jepusal.en. Han desembapcado en Jaffa 
el. 24 de agosto, pepo, pop pazones administpativas, han 
podido dejap el. bapco pecien el. J1, Y al. dla siguiente, 
final.mente, acompanados de una escol.ta tupca y de· un 
sacepdote fpanciscano, se pusiepon en camino, montados 
sobpe pequenos buppos. 

Esa manana, un espanol. l.l.amado Diego Manes detiene 
l.a capavana: 

-- En poco tiempo vamos a l.l.egap al. l.ugap desde el. 
cwH podpemos vep l.a ciudad Santa. Papa ppepapapnos en el. 
fondo de nuestras conciencias, ppopongo que a paptip de 
este momenta caminemos en sil.encio. 

Muy pponto en efecto, ven acepcapse l.a cpuz que ppe­
cede l.a ppoces~on de monjes que vienen a pecibipl.os. 
Entonces descienden de sus montupas. 

jAnte sus ojos apapece Jepusal.en, pespl.andeciente 
bajo el. sol.! Gozo y al.egpla ... 

Papa el. pepegpino Inigo, el. viaje de ida y vuel.ta 
Bap~el.ona-Jepusal.en dupapa- casi once meses. Se embapc6 el. 
12 de mapzo y antes de l.l.egap a Gaeta,ya ha sopoptado cin­
co dlas de tempestad. En Ital.ia,l.a peste se hacla sentip y 
l.as pueptas de l.as ciudades estaban ceppadas.Ll.ego aRoma, 
sol.itapio, el. domingo de Ramos, y pecibi6 l.a bendici6n del. 
Papa antes de paptip pumbo a Venecia el. ? de abpil.. Paso 
vapias semanas en Venecia, en busqueda de un bapco. Final.­
mente pudo embapcapse hacia Chippe el.14 de jul.io. 

Pepmanecio sol.amente 20 dlas en Jepusal.en; estaba .de 
pegpeso en Bapcel.ona hacia-l.a mitad del. mes de febpepo de 
1524. 

En l.a- "Autobiogpafla", e l. pe l.ato de l. viaje oaupa dos 
capltul.os entpe diez~como si Ignacio se hubiepa compl.acido 
en contapnosl.o: pecuepdos extpemadamente ppeaisos, aventu­
pas banal.es 0 tpagicas, 'y del.. ppinaipio al. fin, un pitmo 
de juventud impetuosa. 

i Despues de su convepsion, Ignacio sigue siendo un 
hombpe! 
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IV. LA HUMANIDAD DE JESiJCRlSTO 

Ver el camino de Nazaret a Belen. Considerar su 
largo, su ancho; si ese camino esta en la 1 1 anura, 
o a traves de valles y cblinas. Mirar tambien el 
lugar' 0 la gruta del nacimiento:' si es grande 0 

pequeno, bajo 0 alto; y como estaba preparado. 

Ver a nuestra Senora, Jose, la sirvienta, y al 
Nino Jesus despues que ha nacido. Y yo, haciendome 
un pobrecito esclavito indigno, que les mira, les 
contempla y les sirve en sus necesidades, como si 
me encontrara presente, con toda la reverencia y 
respeto posibles. 

Ver y considerar 10 que hacen, as! como es el 
caminar y. trabajar, para que el Senor sea nacido 
en surna pobreza, y a cabo de tantos trabajos, de 
hambre, de sed, de calor y de frio, deinjurias y 
afrentas; para moriren cruz; y todo esto por mi. 

Ejercicios, nn.112-116 

Inigo lleva tal vez en sus alforjas de peregrino el 
texto de la contemplaci6n de laNavidad, propuestos en los 
Ejercicios Espirituales. Lo que habia leido en 1a Vida de 
Cristo, el proyecto que habia con~ebido en Loyola y que 
hab£a meditado en Manresa, iba a vivirlo intensamente. 

Pero no es tanto como peni tente sino como compafiero 
que se lanz6 a este viaje. Porque ha descubierto que para 
estar asociado a Cristo, para ser enviado en una mis16n, 
debe parecerse a aquel que 10 llama, "sufrir con tH para 
que, siguiendolo en el dolor, 10 sigamos tambien en la 
gloria" (Ejercicos, n.95). De ah£ su resoluci6n: 

Mi firme proposito era pe+manecer'en Jerusalen, visi­
tando siempre los santos Lugares. Yo me proponia 
igualmente, ademas de esta devoci6n, ayudar a las 
almas. (Autobiografia, n.45) 
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Este proyectono. se cumplira. Pero,a 10 largo de todo 
\ 	 el viaje, nada Ie fai tara a.l programa de su contemplacion 

del misterio de Navidad: el hambre, la sed, el calory el 
frio, las injusticias y las ofensas ... Y podrlamos contem­
plar can San Pablo: "peligros de los r1.os, peligros de los 
asal tantes, peligro de las ciudades, peligro del mar, 
peligro de los fals'os hermanos" (2 Cor 11,26). Pero, par 
encima de todo, la ,alegria de no ser tratado mejor que su 
maestro. 

LA 	 POBREZA COMO ESPERANZA 

Imposible consignar en detalle las apasionantes aven­
turas del viaje: es una ocasion para enviar al lector a1' 
relata de la Autobiografia. Citemos solamente algunos, 
puntas que, muestran el deseo de Inigo de crecer a imagen 
de lesucristo' "pobre y humillado". 

Entre sus recuerdos, el dinero ocupa un gran lugar. 
Parece haber estado muy preocupado, i no de procurarselo 
sino de desprenderse de todo el que tenia! Guando el barco 
deja el. puerto de Barcelona,cinco pequenas piezas brillan 
al sol sabre un banco al borde del mar. Demasiado molesto 
porque 10 obligaron a llevar provisiones,Inigo 10 deposito 
alli,cuidadosamente. No llevara nada mas "que la esperanza 
que pone en Dios". 

Inutil repetirle que es imposible ir a Jerusalen sin 
dinero, no quiere cambiar de opinion: "ni un centavo". 
Gada vez que vuelven a darle dinero, se apresura a distri ­
buirlo ent1;'e los pobres . Durante el viaje de regreso, en 
Ghipre, estuvo a 'punta de quedar sabre el muelle. El dueno 
del barco se negaba' a tamar a bordo a un hombre que no 
tenia dinero. 

--	 jPero es un santo! dec1.an los amigos de Inigo. 

-- Bueno, si es un santo, no tiene mas que hacer la 
traversla como Santiago. 

No 10 transportaron los angeles, como sucedio segun 
la leyenda, can el cuerpo del Santo protector de Espana, 
sino un. capitan mas ·benevolente ..• 
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En realid,ad lnigose' hizo de muchos amigos, que reen­
cuentra al pasar nuevamemte por los. mLsmos lugares. En 
Venecia, dondehizo mucho fr:f.o, le dieron una pieza de 
tela: que arrol1o alrededor de su estomago' fnigil, y una 
cantidad de dinero en piezas de Julio II. Pero llegando a 
Ferrara,' un hombre Ie mendiga. Entonces Ie .da una moneda 
de poco valor. Evidentemente, aparece un segundo hombre; 
le da Una moneda de mas valor. Un tercero; i no le quedan 
mas que Julio II! Y entonces, es una avalancha, a tal 
punto queal final de la distribucion debe excusarse: 

-- No tengo nada mas, amigos ... iperdonenme! 

Para Inigo, como para· Francisco de As:f. s, la pobreza 
no es triste. Fortalecido par' la experiencia del viaje, 
dira a sus disc:f.pulos: "amen la pobreza como una madre y, 
segun la medida de la santa. discrecion,a su tiempo sientan 
algunos efectos" (ConstLtuciones, n.28?). Amar la pobreza, 
porque Jesus eligio ser pobre. Amarla como una madre, por­
que no hay pobreza evangelica si no hay esperanza . 

. y EL SUFRIMIENTO POR AMOR 

. Respondiendo al llamado de Jesus, Inigo hab:f.a hecho 
la siguiente oracion: 

... yo quiero ydeseb y es mi determinacion de1iberada, 
solo que sea vue'stro mayor servicio y alabanza, de 
imitaros en pasartodas injurias y todo vituperio y 
toda pobreza, as:f.· actual como espiritual, queriendome 
vuestra sant:f..sima majestad elegir y recibir en tal 
vida y estado. (EjerciCios, n.9S) , 

- . . 

Viviendo como un vagabundo, con un aspecto quehac:f.a 
pensar que estaoa enfermo de peste e1 tambien, se cump1i­
ran sus deseos. ' . 

Sin ,embargo, hab:f.a una condicion en su plegaria: 
"queriendome vuestra sant:f.sima majestad"... La humildad 
c'omienza por 1a obed-iencia. 

En e1 momento en que los peregrinos van a emprender 
e1 regreso, Inigo va -a buscar a1 Padre Guardian del Con­
vento de los Franciscanos para exp1icar1e su proyecto de 
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permanecer en Jerusalen. No solicita hosped$.je sino 
mente que tengan a bien, de tanto en tanto~ escucharsll 
confesion. El Guardian no ve ninguna objecion de importan­
cia, pero debe consul tar al Provincial. Cuando este ultimo 
llega,despues de las formalidades, leI balde de ~gua fr!a! 

-- He reflexionado. No puede quedarse. Es demasiado 
peligroso. Otros quisieron hacer 10 mismo: unos murieron y 
otros fueron tornados prisioneros por los turcos. 

-- No me importa: lestoy dispuesto a morir 0 a ir a 
1a carcel! 

-- S!,pero ... si llega a caer prisionero, nos veremos 
obligados a pagar Vuestro rescate. Y eso cuesta muy caro. 
Y somos muy pobres... No, partira 'manana con los otros 
peregrinos. 

-- En ese caso, debo decir a vuestra Reverencia que 
tengo un plan bien formado, y que no puedo renunc:i,a~ a el 
por ningun motivo. 

A esta altura deldialogo, se Ie sube la mostaza al 
buen Padre: 

-- Ya que sigue ,obstinandose, voy ,a tener que recurrir 
a los grandes medios. Tenemos la autorizacion de la Sede 
Apostolica paraexpu1sar 0 retener a quien nos parezca. 
Tenemos por otra parte el poder para excomulgar a cual­
quiera que se niegue, a obedecernos. Voy" a mostrarle las 
bulas. 

Peroentonces Inigo responde que no tiene necesidad 
de verlas. Se enfrenta decididamente al hombre que tfene 
delante, pero tratandose de la Sede Apostolica, saco inme­
diatamente una conclusion: "no es la voluntad del' Senor 
que permanezca en los Santos Lugares" (Autobiograf:i:a, nn. 
46,-47). Se lanzara. nuevamente al camino, hasta saber cla­
ramente, por la voz de la Iglesia, hacia dande el Maestro 
quiere llevarlo. Y esto durara unos quince anos... 

En cuanto a1 sufrimiento por amor, ya 10 conocia, iY 
va a conocerlo aun mas! Una vez escapa sin permiso para 
volver aver el Monte de los Olivos; 10 traende vuelta a 
palazos. Es como si viera a Cristo con el, llevado por la 
cohorte de los .soldados. 
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En el camino del regreso, luego de la tempestad, la 
"peste, los turcQs y" los franciscanos, i se "encuentr~ en 

medio de una guerra! Entre Ferrara yGenova,debe atravesar 
el frente que separa los eJercitos franceses de los impe­
riales. j,Un espia? Capturado por los soldados de Carlos V, 
es sometido al siniestro rito como todos los sospechosos: 
io interrogan, 10 desnudan, 10 revisan ... ios soldados 10 
conducen frente al capitan Jl que 10 hara hablar". 

En este trayecto, tuve como una representacion de 
cuanda llevaban a Cristo, aunqu!';! esto no fue una 
vision. Se me conducia por tres grandes calles, y yo 
caminaba sin ninguna j:;risteza, mas bien con alegria 
y contentamiento. (Autobiograf!a, nn.51-52) 

LA COMPOS1-CI01i DE LUGAR 

Un ultimo.punto respecto a la oracion, hay que atri­
buirse10 a la experiencia de Jerusalen. Nos sorprendemos 
muchas veces "al ver que san Ignacio 1e da mucha importan­
cia a 10 que el llama "composicion de lugar". " 

En 1a contemplacion 0 meditacion de las cosas visi­
bles, 1a composicion de 1ugar consiste "en ver con1a 
vista de la imaginacion e1 1ugar material donde" se 
ha11a 1a cosa que quiero contemp1ar. Digo: el 1ugar 
material, as! comq un temp10 0 monte donde se hal1a 
Jesucristo 0 Nuestra Senora, segun 10 que quiero 
contemplar. (Ejercicios,n.47) 

Un ejemplo servira para i1ustrar esa insistencia: 
durante 1a peregrinacion", Inigo visito los 1ugares Santos 
a 1a manera de nuestras visitas guiadas, a paso redob1ado: 
Habia tantas cosas para ver, de las verdaderas y de las 
falsas tomadas por verdaderas, ya que las l,eyendas crecen 
como los yuyos sobre e1 terreno ferti1 de los 1ugares 
historicos. Inigo hubiera querido detenerse, contemp1ar, 
orar. La vispera de 1a partida, .se escapa ... 

Sobre e1 Monte de los Olivos, hay una piedra donde 
nuestro Senor se eleva hacia los cielos y se ven aun 
hoy las marcas de sus pies. Yo queria vo1ver aver 

.esto. Y entonces, sin decir nada. anadie ni tomar 
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guia ({os que' van sin tomarTurcocomp gu~a correnun. 
gran peLigro), meescabull£ del gr1..lpo de!peregrinos y 
me fui solo. al Monte de' los Olivos. Los guardias no, 
quedan dejarme entrar. Yo lesdi el cuchillo de mi' 
escritorio que llevaba conmigo. Despues de haber 
hecho mi oracion con viva consolacion, fUi tornado por 
el deseo deir a Betfage. All.i, me acorde que no 
habia mirado bien sobre el Monte de los Olivos a que 
lado estaba el pie derecho y a que lado el.izquierdo. 
Y volvi allf,ycreo que di mis tijeras a los guardias 
para que me dejaran entrar. (Autobiografia, n.47) 

Ingenuidad, tal vez.. iNa sera mas bien que para 
Ignacio la oracion no es un ejercicio intelectual ni una 
evasion de la realidad? La imaginacion hace su aporte como 
todas las facultades del alma y del cuerpo: se trata de 
estarpresente en 10 que vivimos.La"composicion de lugar" 
no es mas que un "preludio" para la contemplacion, y la 
misma contemplacion de la humanidad de Cristo no es sino 
un camino para ir de 10 visible a 10 invisible.' Si Inigo 
vuelve al monte de los Olivos para ver la orientacion de 
los pies de Cristo, es para saber hacia que lado dirigra 
su mirada, y colocarse el mismo en sus oraciones posterio­
res, bajo la mirada' del .Senor y escuchar sus ultimas 
palabras como si fueran dirigidas a el ... 

--. "i Si te olvido Jerusalen, que se seque mi mano 
derecha!" (Sal 137). Inigo' no 01vidara jamas por que la 

.. memoria cristiana hace presente el misterio que evoca: 
"hagan esto en memoria mia". 
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2 .de hebze~o de 1528 
.En aquet.t.os tiempos. viniendo det. sur. se entraba. a 

Paris pOl' t.a puerta de Saint-Jacques. situada apro::r:imada­
m'ente a t.a al.tura de t.q actuaL cane souffLot~ Desde t.a 
at.tura de Montrouge a donde LLego eL dia de t.a CandeLaria. 
Inigo pudo vel' Los mrHtipt.es campanarios que se Levantan 
en eL QuartierLatin. Mas Lejos, mas ana de t.a Sainte 
Chapet. t.e . y de t.as torres de Notre Dame.- pudo adivinar eL 
verde monte de't.os Martires •.• 

Desde su regreso de Jerusat.en es estudiante. Paso mas 
de dos anos en Barcet.ona.dieciseis meses en La Universidad 
de ALcaLa. aLgunas sBmanas en La de Sat.amanca. Estudios 
mas 0 menos inestabl,es. cuyos resut.tado~ desde et. punto de 
vista escoLa~ no son para nada briLt.antes. Ahora viene a 
Paris para partir de cero .•. 

Teniendo at.go de dinero,. va a parar a una pension 
adonde aLojan espa.noLes. Dosmes'es mas tarde. sin dinero. 
Lo dejaran en La caLLe. obt.igado a mendigar, hospedado con 
t.os p(!regrinos en eL Hospitat. Saint Jacques (donde se 
encuentra actuaLmente eL numero 135 de t.a caLt.e Saint 
Deni~). Es pOl' eso que cada manana. Luego de La saLida deL 
soL - era regLamento det. Hospitat. - deb era corre~ hasta eL 
Sena. atravesar La Ist.a de La Cite, a~cender La coLina. de 
Santa G(!noveva, acaLorado. sin Lograr sin embargo Ltegar a 
tiempo para t.os cursos en eL Cot.egio Montaigu. en donde. 
con Los ninos de Paris esta aprendiendo t.atin., 

,jMontaigu! "jSon tratados mejor t.os forzados entre 
Los moros y tartaros, t.os asesinos en t.as 'prisiones, 
ciertamente tarnbien t.os perros en vuestra casa que t.o·s 
pobres aLumnos de ese CoLegio! Y si yo fueil'a rey de Paris. 
que eL diabLo me Lt.eve si no Le prendo fue~o y hago quemar 
aL director y aL regente que cont'inuan ~sta inhumanidad 
ante vuestros ojos". !

i 
I 

Es RabeLais quien escribio estas paLabras vengativas. 
jPero que importa! La ensenanza no es'mat.h: Era.smo enseno 
anteriormente en Montaigu. y et joven C&.t.vino acaba de 

. 	 I i 

sat.ir de et.. 	 i 
! 

Ademas, -Inigo paso par muchas otras •• J 
i 
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V. SABI1)UBIA Y LQCUBA 

La humildad mas perfecta consiste en 'esto: a fi.n 
de imitar a Cristo nuestro Senor y parecerse1e mas 
efectivamente, yo quiero y e1ijo ma~ bien la 
pobreza con Cristo pobre que 1a riqueza, las humi­
11aciones con Cristo humi11ado que los honores, 
siendo igu~l 1a a1abanza y gloria de 1a Divina 
Majestad; y yo prefiero ser mirado como tonto 0 

loco por Cristo, que primero paso por tal, que 
como sabio y prudente en este mundo. 

Ejercicios, n.167 

"E1ijo las humi11aciones con Cristo humi11ado ... " 
·Podemos preguntarnos cua1 es 1a re1acion entre este deseo 
de IiUgo, tan firmemente expresado en e1 "Tercer grado de 
humi1dad" de los Ejercicios y esta nueva aventura que va a 
tomar diez anos de su vida: estudiar ... es decir reunLrse 
con los "sabios y prudentes de este mundo". 

La respuesta 1a encontramos en primer 1ugar en los 
hechos: en ningun otro momento IiUgo sufrio tanto por 
culpa de los "sabios y prudentes", hombres de Iglesia para 
co1mo, que durante sus anos de estudio. Hayen esto a1go 
mas que una coincidencia. Lo veremos, .aunque nos cueste 
entender10, desear rea1mente eso que a primera vista nos 
parece tan desconcertante, tan extravagarite en e1 "tercer 
grado de humi1dad". 

Sin embargo, en e1 comienzo, esta 1a seriedad de 1a 
aventura humana. 

LOS ESTUDIOS" "PARA QU~?" 

E1 padre de Inigo que destinaba a su hijo a1 c1ero, 
se hab{a preocupado de hacer venir un preceptor a1 casti­
llo de Loyola. Pero e1 muchacho se rebelaba contra la 
gramatica latina. Aprendio a ieer, le gustaba escribir, 
cantaba muy bien, eso es todo. En 1a corte de Arevalo, 
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entre los ejercicios de armas, intent~ molestar a las 
musas y tocar algunos instrumentos. Mustca, y po!,!s:!a: ino, 
era el camino de las escuelas! 

En Manresa, Dios fue su ' "maestro: de escuela". La 
leyenda tiene algo de verdadera: los Ejercicios ~e fueron 
dictados, no como nos muestran las pintu:Jas simp10nas,sino 
en el secreto de laexperiencia espiri!tual. Ya llevaba 
algunos apuntes en su viaje a Tierra S~nta. Experimento 
tal 0 cual nota, y recogio los frutos: e~ 'rbol era bueno. 
i,Por que introducirse en el pesado apara1to de la EscoLis­
tica? i,Por que esa decision que tome eJ Venecia durante 
el viaje de regreso? ' . I 

i 
Despues que yo hab:!a comprendido que l no era la volun­
tad de Dios que yo permaneciera en Jerusalen, siempre 
reflexionaba para meditar sobre 10 que deb!a hacer. 
Al <fin, tuve una inclinacion a estudiar algun tiempo 
para poder ayudar a las almas, y resolv! ir a Barce­
lona. (Autobiqgraf£a, n.50) 

"l,Que debo hacer?" No busca mas la meta que el mismo 
se, puso, sino la forma de' elegir "entre todas las cosas 
creadas", para poder "ayudar a'las almas" mejor. Pero, en 
la epoca queel vive,. la condicion laica parece poco 
compatible con ciertas forinas de apostolado de iglel\>ia. 
Para hablar de Dios hay que ser sacerdote y, para ser 
sacerdote hay queestudiar.l,Acaso Ignacio tome la decision 
de estudiar para ser cura, como se dice a menudo? 

Esto parece contradecir algunos hechos . En Venecia, 
no encara elsacerdocio. No se ha enfrentado todav!a a los 
teologos para convencerse de la necesidad de ser el mismo 
teologo. Incluso fuego de haberlo encontrado.en Alc~la y 
Salamanca, si bien esta convencido de que debe estudiar, 

,ignora todav:!a eual sera su estado del vida. l,llevara una 
vida religiosa, 0 ira a traves del mundo? S,e plantea toda­
v!a ~a, pregunta en el momenta de dejar Espana. El 3 de 
marzo de 1528,' escribe a Ines Pascual, su bienhechora en 
Barcelona: 

'Con un buen tiempo -y e~ excelente estado de salud, 
llegue a esta ciudad de Par!s, por la gracia y la 

. bondad de Dios nuestro Senor, .el' 2 de febrero. 
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Actualmente estudio hasta que el Seiiof. 

cosa para m:L[1J 


Es estudiante desde hace ya tres afios, pero ignora 
si es para ser sacerdote. lEntonces para qu~? 

Desde la iluminacion del Cardoner,' esta seguro de la 
luz que recibio referente a la "vida espiri tual, la fe y 
la 	ciencia". Cree que los Ejercicios s9n un· instrumento 
capaz de transformar los corazones, y tambi~n, elmundo. 
Pero estos apuntes .deben volverse creibles para los demas 
como 10 son para ~l.El ES'piritu Santo que los ha inspirado, 
y la Iglesia, que debe aprobarlos, no pueden contradecirse. 
Pero la Iglesia no aprobara los Ejercicios a noser que 
se adapten a la Escritura y a la Tradicion. Y es por esta 
~razon, en primer lugar, que Ifiigo decide adquirir la cien­
cia y la cultura de la Iglesia. Se trata de arraigar a los 
Ejercicios en la hist.oria del pueblo'dePios. 

Se trata una vez mas de comunion. Ifiigo se quiere 
servidorde la Iglesia, no fuera del tiempo en una Iglesia 
celes tial, sino' en aquel tie,mpo, con 1a cul tura, e1 com­
bate, el 1enguajede la Iglesia y del mundo en que vivi6. 
Si los Ejercicios no' fueran mas que un libra, se transmi~ 
tiran como un Libro de genet-acion en generaclon. Pero son 
sobre todo un dialogo de personas: entre e1 Creador y la 
creatura, pero tambi~n para abrir a este dialogo inefable,' 
se d~ una comunicacion entre el que da los Ejercicios yel 
que los recibe. Este diatogo no puede economizar un 
lenguaje vivo y actual,ni una cultura temporal que permita 
a los hombres comunicarse entre e1los y,al'aposto1 hacerse 
"judio entre los judios, griego entre los griegos". 

La decisi6n de Venecia lleva e1 peso de este proyecto. 
Y porque se trata de un proyecto apostolico, Ifiigo tendra 
e1 extraordinario coraje 1 a 10streinta afios, deaprender 
con los "nifios", los rudimentos de la gramatica latina. 

[1] 	Citado por H. Rahner, Ignace de Loyola et les femmes 
de son temps, DDB.coll. Christus, vol.l, p.286. 
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ALCALA Y LOS ."A:WMBRADOS" 

Luego de dos anos d'e gramatica en BarceLona, Inigo se 
insc~ibio en 1a Universidad de Alcala, para seguir en ella 
los cursos de "Artes", es decir principa1mente fi10sofia. 
Su ce10 apostoticopredominaba sabre su deseo de formacion. 
Viviendo' en comunidad con cuatros companeros - ya en este 
momenta - daba los Ejercicios'y ertsenaba e1 catecisma. Los 
cinco' hombres fueron muy pronto conocidos en' 1a ciudad. 
Les 11amaban los "trajes grises", por sus vestimentas 
uniformes; pero tambien -. yeso era mucho mas grave. '- "los 
a1umbrados" .... 

Un vasto movimiento de renovacion espi.ritua1 desper­
taba a 1a cristiandaden ese: principia del sig10 XVI. ~.os 

"i1uminados" a "a1umbrados" formaban parte de e1. No eran 
herejes. Buscaban ,a Dios par caminos nuevos. Pero 1aten­
dencia' de muchos de e11as era considerar que habiendo 
encontrado e1 secreta de 1a union con Dios, 10 demas era 
sectindario, inc1:usive imltil. Lo demas, es decir los 
sacramentos, las oraciones tradicrona1es, y en ultimo 
termino, ya que e1' sacramento de 1a penitencia no era 
tenido en cuenta, los preceptos de 1a moral ... 

j Y he aqu:l un hombre que ensena,el t;imbien, un metodo 
particular de union con Dios, he aqui. person;is que se 
caracterizan por una vestimenta particulai! Los inquisi­
dores de Toledo son ,alertados. "Van a hacer de UD. y sus 
companeros unacarniceri.a",le dicen a Inigo. Era noviembr~ 
de 1526. ' 

No hicie~on mas que una' encuesta y deja.ron a Juan 
Rodriguez de Figueroa, Vicario General, ei cuidado de 
llevar adelante el proceso. La conclusion fue tranquiliza­
dora: nads que decir sabre ls d6ctrina y el estilo de vida 

-de los companeros: que termineh can todo de caracterizarse 
par vestimentas unifGlrmes. Inigo acepta la sentencia,' no 
sin dar su opinion. 

-- No veo cua1 es la ventaja de estas inquisi'ones. El 
otro di.a un sacerdote nego 1a comunion a uno de nosotros, 
can el pretexto de' que comulgaba todas las sem.imas. A mi. 
tambien me pusieron dificultades de este tipo. lSi 0 no?,; 
lacaso se ha descubierto en nosotros una herejia cual­
quiera? 
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. '-- No, responde Figuero9.,si 1'1egan a encontrar' 
10.~-quemar8.n vivo. 

~ -- jPero 10 quemarana usted tambien, si encuentr£n 
una en us ted mismo! 

jLa humildad tiene respuestas de ese tipo! 

IiHgoestuvo mas 0 menos tranqui10 durante a1gunas 
semanas y 1uego una manana fue 11evado a 1a carce1 ... Por 
su culpa, 'se dec:ia, dos muJeres, madre e hija, esta ultima 
mUY,hermosa ademas, se hab:ian fugado de Alcala. Para poder 
justificarse,hubo que esperar e1 retorno de las fugitivas, 

.. partidas en' peregrinacJon a pesar 'de 1a opinion de Inigo. 
No fue 1iberado hasta cuarenta.y dos d:ias despues. Y como 
se necesitaba una:sentencia, se agravo 1a precedente: e1 y 
sus amigos deberian vestirse como los estudiantes y abste­
nerse de hab1ar de cosas de fe antes de haber hecho cuatro 
anosmas de estudio. 

Ya que 1e "cerraban las puertas a su intencion de 
ayudar a las a1mas" (Autobiograf{a, nn.58-63), Inigo 
reso1vio dejar Alcala y partir hacia, Salamanca. 

SALAMANCA Y LOS ERRORES DE ERASMO 

La estad{a en Salamanca fue breve: dos meses ... con­
tando tres semanas en prision! Inigo se preocupo en 1a 
AutobiografIa de contar estos episod~ es que en estos' 
procesos estaban en juego e1 contenido mismo de los 
Ejercicios. 

Diez a dace dIas despues de su 11egada, en 1a mitad 
del mes de julio de 1527 fue invitado a a1morzar en e1 
convento de los Dominicos. De hecho se trataba de un 
interrogatorio: l,que es io que usted predica? l,de que 
cosas de Dios hab1a usted?l,como habl9. usted de los vicios 
y las virtudes? Despues viene e1 di1ema con Una trampa: 

. -- Nadie puede hab1ar de los vicios y virtudes sino 
de una de estas dosmaneras: 0 por saber adquirido 0 por 
e1 EspIritu Santo. Sin embargo, no se trata de saber 
adquirido, 1uego es por e1 Esp{ritu Santo. 
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Inigo calla', sospechando la trampa... Pero el Dominico 
se impacienta: 

-- i;Como? En estos momentos en que se expanden tantos 
errores de Erasmo y de tantos otros que confunden al mundo, 
lusted ,no quiere rendir cuentas de 10'que ensena? 

i Erasmo! Despues de la de los "alumbrados" aparece 
una nueva sospecha.Al mismo tiempo, en Valladolid', trans­
currl.a el proceso del gran humanista del Renacimiento. 
lEra acasb la preocupacion por la ortodoxia que Ie valia 
esa querella, 0 el rencor de los monjes hacia los ciuales 
no se hab:la mostrado nada tierno en sus obras? De Era~mo, 
Inigo conocl.a el Manual del soldado cristiano. Uno de sus 
discipulos y primeros biografos Pedro Ribadeneira,pretende 
que se hab!a hecho contra' el una aversion instintiva, por 
el hecho de que Ignacio leyendo ese libro habia sentido 
enfriarse su devocion. La verdad debe ser mas compleja, ya 
que, entre los Ejercicios y el Manual encontramos mas 
,puntos en comun que divergencias: orientacion fundamental 
del hombre hacia Dios, relatividad de las' cosas creadas 
respecto a este fin, primac!a de la religion interior, 
devQcion centrada en Cristo,necesidad del discernimiento ... 
Pero es probable que la sensibilidad religiosa de Inigo 
haya experimentado la frialdad de esta ensenanza: Erasmo 
no era un santo, su devocion no era demasiado prudente, 
demasiado equilibrada. Por otra parte, debio sentirse 
herido en su sentido eclesial y su respetoa la tradicion~ 
por una clara 'desconfianza en el, Manual hacia las formas 
tradicionales de la piedad, como el ayuno, las peregrina­
ciones, etc., y por una cierta autonomia de la Iglesia 
jerarquica. Teniendo en cuenta esto, la alusion del Domi­
nico no ten!a razon deser. 

Sin embargo, Inigo fue nuevamente encerrado primero 
en el convento, luego en la carcel. Confio el manuscrito 
de los Ejercicios a sus jueces. No encontraron nada criti ­
cable sobre la f~, pero quisieron saber m~§ sobre la teo­
log!a moral: en efecto,hay al comienzo del librito,algunas 
notas para ayudar a hacer el examen de conciencia,. 

-- Si digo la verdad 0 no, us tedes tienen que deter"­
minarlo, les dice Inigo. Y si no es La verdad, condenen 10' 
que yo digo. ' 
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Este tipo de replica, que nos recuerda las juana 
de Arco ante su~ jueces, situa exactamente la hurilildad de 
Inigo. Esta hecha de sumi13ion 8 la autoridad, pero no 
abdica para riada de aquelloque cree verdadero. Nodescan­
sara hasta que los Ejercicios sean deiinitivamente recono­
cidos por la Iglesia. No para su propia reputacion sino 
"para la gloria de Dios y la salvacion del ,mundo". ,Para 
obtenerlo esta pronto a soportar todo,incluso se alegra 
de ello: 

-~ Le aseguro, dec!a, a uno de sus jueces, que no hay 
en Salamanca anillos de .hierro y cadenas en cand.dad tal 
como para que no' quiera aun mas por amor de Dios. 

Este es el "tercer grado"'de 18 humildad. EI amor es 
locura pero a este punto, aparece mucho mas claramente la 
sabidur!a del discernimiento. 

Par 10 demas, los procesos de 'Alcala y de Salamanca 
Ie aportaron mucho a Inigo. Reconocio que, para la defense 

,de los Ejercicios necesitaba trabajar todav!a, aun a 
expensas de un apostolado inmediato. Reconocio tamb:Len que 
no es necesario distinguirse en el aspecto' exterior para 
ayudar a -',los hombres. pero tambien se niega a admitir el 

'fundamento de las restrfcciones que se Ie imponen a su, 
apostolaclo. Despues de la lecture de la sentencia de 
Salamanca, que renueva la de Alcala, exclamara: 

Cumplire 10 que la sentencia ordene, pero no la 
a'cepto, dado que, sin condenarme sabre ningun punta, me 
cierran la boca para que no ayude mas a mi projimo todo 10 
que podr!a (Autobiografia, nn.64-72). 

Luego de esto, a lomo de un burro, deja su pais. 

PARIS 0 LA VIDA DE ESTUDIANTE 

Teniendo en cuenta que, por muchas razones, sus 
estudios no fueron llevados can toda seriedad, Inigo va a 
retomarlos desde la base en Paris. Es propio de su estilo: 
nada de medias tintas. Borrar yempezar de nuevo, can la 
misma pasion que en Manresa dande descubria su "nueva 
vida", con la misma intransigencia que en la partida hacia 
Jerusalen: "jni un centavo!" Porque es el misma amor para 
el mismo designio. 
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Todo 10 que es secundario sera sacrificado. 

E1 amor propio en primer lug@.r. j Pero que victoria 
sobre S:L mismo sentarseuna vez mas, a los treinta y siete. 
anos, en los bancos de Montaigu, con los ninos de Par{s 
para declamar "rosa, la rosa"! 

Renuncia tambien a las consolaciones que experimen­
taba en la oracion; durante las clases,se distrae a'menudo 
con pensamientos espirituales; 10 confiesa a suprofesor.y 
le promete "no dejar nunca,de escuchar toda la clase mien-. 
tras pueda encontrar pan y agua para subsi,stir" . Sin 
embargo, al decir de, uno de sus familiares, debera hacer 
"un gran esfuerzo para poder ejercitar guiado por maestros 
de la tierra su esp:Lritu acostumbrado a ese maestro. supe­
rior que es el Esp:Lritu Santo". Mas' todav{a, porque Dios 
Ie toma la palabra; su estad{a en Par:Ls estara acompanada 
de una gran aridez espiritual. 

Otra renunci~: a su deseo de pobreza radical. Habitar 
en un hospital a tres kilometros del Colegio, poder salir 
unicamente despues de la salida del sol cuando las clases 
comienzanmucho antes, esto no es compatible con la serie­
dad de los estudios. para subsistir de otra manera inten­

, ' tara hac.erse mucamo de un regente, como los estudiantes 
pobres, imaginando que su maestro sera Cristo y que los 
escolares.. afortunados que viven en la casa seran los 
3.postoles, a los que obedecera con solicitud. Pero, -no 
labiendolo encontrado, ira a buscar dinero donde se le 
~ncuentre: entre los ricos espafioles de Flandes y de 
[nglaterra, para poder alo jarse convenientemente, sobre­
,levar los gastos de sus estudios e incluso pagar los 
)rindis que celebraran sus exitos universitarios .. 

Pe'ro no renunciara .totalmente al apostolado, ya que 
s e+ momento en que ganara, por los Ejercicios, sus 
rimeros companeros. Pedro Fabro y Francisco Javier. Pero 

medida que avanza en sus estudios, consagra mas de su 
iempo al trabajo: . "en la universidad, nos dice, no hablo 

nadie de las cosas de Dlos,pero,al final de la jornada, 
olvemosa nuestros habitos" .(Autobiograf{a, n.82). Cada 
osa a su tiempo. 
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Tampoco puede renunciar a esa: caridad inmediata q4e, 
frente aldolor del prO]1mO, obliga a dejar todopor~l. 
Un dia,seentera de. que el espanol que 10 habia despoJado. 
de su dinero cuando 11ego a Paris se encuentrCi gravemente 
enfermo en Rouen. II' a ayudarlo es algo razonable. i Pero 
ese pobre hombre que llama es Cristo! jHay que ser loco en 
la r.espuesta! Partira descalzo, sin comer ni beber a 10 
largo deciento veinte kilometros... Pens'ando en esto, el 
miedolo acecha desde el despertar, y 10 acompana todavia 
cuando franquea la puerta de Saint DEmis para llegar a la 
llanura de Monceau camino a Argenteui.l. Perc pasando este 
pueblo, sobre la colina que domina~aris, el miedo 10 
abandona repentinamente, y se siente Ilene de energia y 
de alegria i hasta el punto. de ponerse a gritar a las 
flores del campo que Dios es bueno! ,(Autobiograf{a, n. 79). 

Sin contar estalocura necesaria, y algunas otras, es 
un estudiante cumplidor. 

No eligi6 Paris por razones de prestigio intelectual 
que las universidades espanolas no tenianpor que envidiar 
sino por razones de "metodo y de programa". La ensenanza 
espanola se basaba en el magisterio, la de Paris, en ejer­
cicios practicos, repeticiones, relacionespersonalesdel 
maestro con sus alumnos, y los mas avanzados tomabana su 
cargo a los menos dotados. En resumen, el m~todo parisino 
hacia recordar al de los "Ejercicios Espirituales". No 
debe asombrarnos que Inigo se haya senti.do atraido por ~l. 

Progreso muy rapidamente. Luego de veinte meses de 
"humanidades" en Montaigu (latin y retorica), se inscribio 
en Santa Barbara en octubrede 1529. Se recibio de ba~hi­
ller en diciembre de 1532 y paso a ser "Maestro en 
(aproximadamente el equivalente de la maestria en 
clasicas y filosofia) en marzo de 1533. A partir de enton­
ces, 10 llamaran "maestro Ignacio". Este sera sumas alto 
titulo lI;niversitario,ya que sus estudios de teologia entre 
los dominicos del convento de los jacobinos (,i realmente no 
les guarda rencor!) seran interrumpidos en 1535 por una 
graveenfermedad. . 

Cuando esta por dejar Par:(s, se entera de que ,un 
proceso ha comenzado contra ~l. Acaba de terminar el 
"Affaire des Placards" (la manana de domingo,18 de octubre 
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de 1534, una serie de carte1esse encuentran en los muros 
de Paris, contra 1a doctrina cat61ica tradiciona1 sobre 
la Eucaristla), y 1a Inquisici6n. redob1a su celo contra 
todo 10 que parece ser herejia, Entonces, una vez mas, 
porque e en juego 10 que mas quiere,. Ignacio busca 
quedar libre de toda sospecha. Aunque inquisidor 10 
tranqui1iza, exige que e1 proceso se continue hasta e1 
fin, 0 a1 menos que las ihtenciones del inquisidor queden 
registradas por un escriban~ ante testigos. Cump1ido esto, 
'Ignacio podia partir hacia Espafia para retomar sus fuerzas·, 
Dejaba intacta en Paris la reputaci6n de los Ejercicios. 

Por medio de sus estudios habia adquirido 1a sabidu­
rla "de los sabios y prudentes". 

Pero habia ganado compafieros para 1a "locura" del 
amor. Compafieros que dejaba en Paris, pero para reencon­
trar10s mtly pronto. Desde hace algunos meses, en efecto, 
su vida Se relata en plural.,. 
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GUNDA PARTE: 

OMPANEROS PARA SERVIREN LA IGLESIA 



15 de agosto de 1534 

La ambientacion €IS la misma, 0 casi la misma. Pero €Ii 

vista de mas arriba a medida que los siete companeros 
ascienden la colina Montmartre, cubier'ta de vinedos y de 
molinos de viento •. Antes de la cima,encontramos la capilla 
del Martirio, aislada en medio del campo. Es aqui~ segun 
la leyenda~ que San Denis y sus companeros f~eron decapi­
tados (actualmente en el numero 11 de la cal·le Yvonne-le­
Pac) • 

Pedro Fabro, el unico sacerdote del grupo, celebra 
la misa de la Asuncion de la Virgen Maria: jGaudeamus 
Omnes! ..• En el momento de la comunion se vuelve hacia los 
companeros, con la hostia en la mano. Entonces cada uno 
se compromete pOI' un voto a la castl~dad, a la pobreza 
evangelica, y a partir hacia Jerusalen en· mision si, en 
un plaso previsto, el viaje €IS posible. 

Perminada la misa, bordean la colina.porel oeste; en 
la ubicacion actual de la plaza Girardon se encuentra la 
fuente de San Denis.Se instalan para merendar a la sombra, 
con los alimentos que han traido y algunos racimos de uvas 
del Lugar. Una escena que no deja de recordarnos al ultimo 
capitulo de San Juan. Conversan, callan, rien a veces ••• 
'Uno de ellos cuarenta anos mas tarde,recordara la "a l egria 
y la exaltaci6n" de esa jornada. 

Cuando se pone el sol. bajan a ParriJs, "alabando y 
bendiciendo aDios". 

Un hermoso dia de verano. Nada que'se parezca a una 
fundaci6n. Es necesaria la perspectivd de la historia papa 
comprender la placa que se encuentra en la actual capilla 
de l martirio, que recuerda que "La companiade Jesus re'co:­
noce a Ignacio d~ Loyola pOI' Padre y a Lutecia pOI' Madre". 

Sin embargo, €IS verdad; el 1ii de agosto de 1ii34, 
sie.tehombres se comprometieron juntos con Jesucristo para 
un proyecto comun. 

Se llalflan Ignacio de Loyola. Pedx'o Fabro, Francisco 
Ja·vier, Alfonso Salmeron, Santiago La~:nez, Nicolas Boba­
dilla y Simon Rodriguez. 
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VI. ELE;GIDOS PARA SER COMPANEROS 


Considerar el sermon que Cristo nuestro Sefidr~ace 
a todos sus siervos y amigos, que a' tal jornada 
env!a, encomendandoles que a todos quieran ayudar 
en traerlos, primero a suina pobreza espiritual· y 
si su divina majestad fuere servida y los quisiere 
elegir, no menos a la pobreza, actual; segundo, a 
deseo de oprobios y menosprec~os, porque de estas 
dos cosas se sigue la hurnildad;de manera que sean 
tres escalones:< el primero pobreza contra riqueza; 
el segundo oprobio 0 menosprecio contra el honor 
mundano; el tercero humildad contra soberbia. 

Ejercicios, n.146 

Desde hace mucho tiempo, el saplo del Esp!ritu condu­
c!a a Ifiigo hasta el dormitorio del Colegio de Santa 
Barbara, cuya puert.a franqueo en septiembre de 1529, 
algunos d:ias antes del comienzo de las clases<. 

Hasta ese momento, sus caminos parec!an no conducir a 
ninguna parta, A medida que intentaba nuevas experiencias, 
Ie era revelado, de una manera 0 de otra, que no era < 
voluntad de Dios. Y cada vez, en lugar de tropezar contra 
el obstaculo ,. tomo un camino lateral 0 volvio sobre sus 
pasos,con mucha elasticidad,sin renegar de la experiencia. 
De aqu:iextraera, por otra parte, algunos elementos para 
la formacion de los Jovenes Jesui tas. Les hara' intentar 
experiencias similares, 0 experimentos, a la vez ensayos i 
pruebas. Como el, el novici6 har:a los Ejercicios, partira 
en peregrinacion,servira a las enfermos en los hospitales, 
etc., antes de comenzar los estudios. Es tambiert a traves 
de estos experimentos que hara el aprendizaje de la' 
humildad. 

Sin embargo, desde Manresa, un deseoconstante habita 
el corazon de Ifiigo: compartir con otros 10 que ha vivido 
y 10 que quiere vivir en el futuro. Al principio, con 
algunas mujeres devotas de Manresa, y de Barcelona, luego 
con los comp.afieros que 10 seguiranen el transcurso de sus 
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estudios en Espana. Al partirhacia ParIs",f jo cpnellos 
una fecha de encuentro. Nunca vendran.Y. tamb en en Paris, 
intento can los Ejercicios, dar cuerpo a su proyecto de 
companerismo. Sin mayor exito. 

'Finalmente, provisto de su pequeno equipaje, el 
escolar de Montaigu, que acaba de inscribirse en el 
de "Ar'tes", entra al dormitorio circular, cuyos muros con­
tinuanuna torre del edificio. 

COMPANEROS DE CUARTO 

Los dds estudiantes que 10 ocupan le hacen un lugar 
sin mayor entusiasmo. Viven juntos, desde hace cuatro anos 
y, a pesar de las diferencias de clase social, se han 
vuelto 'muy amigos. Forzosamente, el "nuevo" molest'a ... 
, i Todav~a no saben has ta que, punto ! 

El primero en simpatizar can el sera Pedro Fabro, 
porque le pidieron ser el ayudante del viejo estudiante. 
Nacio en 1506 en Villaret, un pueblito de Saboya, en un 
hogar de campesinos. Queria esttidiar a toda costa, y sus 
familiares debieron separarse del joven pastor.Actualmente 
es licenciado ... Escuchemoslo: 

Ese ana, Inigo entr~ al Colegio de Santa Barbara en 
'el, mismo dormitorio que nosotrps, can la intenc~on de 
seguir los cursos de "Artes" en el periodo siguiente, 
siendo nuestro' regente el encargado de ese, curso. 
Bendita sea la hora de eseencuentro, dispuesto por 
la soberana PLovidencia parami bien y para mi salva­
cion: ya que despues que ella dispuso que yo instrui­
ria a este santo hombre, se sucedieron para mi rela­
cionej al comienzo superficiales, luego intimas can 
el, y mas adelante una vida en comtin donde teniamos 
entre dos, el mismodormitorio, la mismamesa y la 
misma balsa de dinero. (Memorial de Pedro Fabro, n.8) 

"Entre dos"... como si el tercero hubiera quedado 
fuera. El tercero es Franci sco Javier, de 23 anos como 
Pedro, mientras que Inigo tiene 38. Es verdad que sus 
relaciones no fueron inmediatamente calidas. Espanoles los 
dos, pero diferentes ,como un Vasco y un Navarro. Nobles 
los dos, pero tan alejados uno del otro como pueden estar 
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el que ha renunciado a los "honores mundanos" y el que 
los busca fren6ticamente. En cuanto a'las apariencia~,uno 
esta mal ves.tido, enfermo y lisiado, ha'Qiendo ;pasado toda 
su vitalidad a su admirable mirada; el otro es buen mozo, 
elegante y se ha forjado una buena reputacion como depor­
tista en' la universidad .•. 

Gentilhombre ante todo, Francisco debio sin embargo 
acoger al reci6n llegado con una sonrisa cort6s del gran 
senor que busca marcar las di stancias. En cuanto a Ifiigo, 
seguramente fue seducido desde el primer encuentro.' Tenfa 
enfrente a' un ambicioso como 61. ;,Pero 'que proyectosesta-' 
rfan hechos a la medida de

" 
sus ambiciones? Esta es la 

, 

pregunta que le planteara a Javier,' llegado e1momento. 
Mientras tanto, se esforzara para ganar su amistad, con 
pequenos servicios, sobre todo de orden financiero, ya que 
e1 ritmo de vida' de Francisco no tiene re1aciori con su 
fortuna, rriientras que Inigo,que vive con 10 imprescindible 
puede ayudarlo. 

LA CARTUJA DE VAUVERT 

Un poco' mas a11a de la puerta de Saint-Jacques, los 
Cartujanos habian edificado un hermoso monasterio, rodeado 
por un celebre claustra, que esta ocupado hoy parcia1mente 
por el jardfn de Luxemburgo. Es en ese lugar que, el 
domingo, Inigoy sus companeros asistian a 1a misa y ce1e­
braban el, dia del Senor en e1 recogimiento y las conversa­
ciones espirituales. 

Muy pronto, enefecto, Pedro Fabro no estuvo mas solo 
con el. Otro estudiante, Simon Rodriguez, portugues y dos 
jovenes espanoles, Diego Lainezy Alfonso Salmeron de 19 
'~nos de edad, habian side seducidos per HUgo, uno por uno. 
E1 ultimo en venir fue Nicolas Bobadilla, llegado a Pads, 
tan pobre como job, en 1a primavera'de 1533. En esa fecha, 
Francisco Javier se habia unido a1 grupo finalmente. 

Las conversaciones espiri tuales, son, junto al 
discernimiento, uno de los dos carismas de Ignacio. Posee 
ese don muy raro de, traducir en palabra,s 10 que ha experi­
mentado en 1a oracion. Recordemos ese dia en que tuvo, en 
Manresa una, "vision" de 1.1 Santfsima Trinidad: "despu6s 
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del almuerzo, nos dice, no pudo hablarde otra cos!3- que 
no fuera la Sant:I:sima Trinidad, ayud.&ndose de numercisas 
comparacioRes, con muc'ha alegr:I:a y consolacion" (Autobio­
graf!a, n.28). Esta "energ:I:a esplritual", para hablar como 
los teologos -:ie Oriente, acumulada en el en un instante 
con una intensidad tal que las lagrimas le brotaban, es 

, en un segundo tiempo, de convertirla en un lenguaje 
y familiar para los otros. 

Por otra parte, contactos de todo tipo, a menudo con 
enemigos, y la voluntad de "buscar a Dios" en el rostro de 
todo interlocutor, le hab!an dado ese sentido del dialogo, 
y de un dialogo que avanza en lugar de girar en redondo. 
Por algo inscribio al comienzo de los Ejercicios ese "pre­
supuesto" de todo encuentro de hombre a hombre, que 
deber!an tener-sin cesar ante los ojos todos aquellos que 
participan en reuniones, foros y coloquios de todo tipo: 

Se ha'de presuponer que todo buen cristiano ha de ser 
mas pronto a salvar la proposicion del projimo que 
a condenarla. ¥ si no la puede salvar, inquiria como 
la entiende, y si mal la entiende,corr!jale con amor, 
y si no basta, busque todos los medios 
para que, bien entendiendola se salva. 
n.22) 

De esta manera, sin lugar a dudas, en el claustro de 
la Cartuja de Vauvert, Inigo prepara a sus amigos para'los 
Ejercicios,que haran nacer a la Compania de Jes6s. iPorque 
el no dio los Ejercicios de entrada, sobre todo a estos 
seis! Pedro Fabro, el primeroj los hizo en 1534, luego de 
cuatro anos de conversaciones espirituales. ~ Francisco.el 
61timo, porque era "la arcilla mas dif!cil que Ignacio 
haya tenido que modelar jamas", loshizo despues del voto 
de Montmartre. 

Algunos documentos nos dan una idea del tone de esas 
conversaciones. Era la vida cristiana, simplemente, Una 
especie de catecismo, pero vivido interiormente, donde la 
vida de Dios entra directamente en contacto con un. hombre 
de carne y hueso, como el fuego con el hielo. A traves de 
un cierto tipo de examen de conciencia - jnada mas!. Inigo 
ayudaba a crear ese contacto cotidiano entre la fe y la 
vida, dejando "al Creador comunicarse 61 mismo con el alma 
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, 
fiel". No se trata de contabilizar 10 positiv~ y 10 nega­
tivo. de 1a existencia, por mas qUIT esta evaluacion sea 
necesaria para darle contenido carnal a la oracion. Pero 
el alma es captada en un movimiento de accion,de gracias y 
de contricion que, dfa tras dfa, abre mas ampliamente el 
corazon a' Dios y 10 vuelve sensible a los mfnimos gestos 
del amor de Dios. Entonces los sacrarnentos dejan de ser 
ritos para volverse "signos' sensibles" del amor. Y. el 
hombre llega al punto crftico en que la eleccion se vuelve 
ineludible: imposible serv~r a dos senores ... Es este 
momento el que elige Ignacio para lanzarlo a la soledad de 
los Ejercicios Espirituales. 

LOS TREINTA DIAS 

Ya en 1532, Pedro Fabro habfa tornado la resolucian de 
"seguir a Inigo en ,una vida pobre". En cuanto a Frarici,sco 
Javier, cambia muy pronto hasta el punto-de querer renun­
ciar a sus tareas en. el liceo de Dormans-Beauvais para 
entregat:se a laoracion. De uno y deotro, Inigo moder.o 
los impulsos: el tiempo no habfa llegaao. 

Pedro hizo los Ejercicios durante el invierno de 1534, 
despues de una estadfa en Saboya. Ese invierno fue, segun 
parece, muy riguroso, y el Sena estaba congelado. Se lanzo 
de lleno en los Ejerc{cios,no aceptando durante la primera 
semana, . comer ni beber, ni hacer fuego en' su cuarto. 
Exceso, sin lugar a dudas, pero esto no contradice· el 
espfritu de los Ejercicios Espirituales; exactamente 10 
mismo hacen los deportistasen sus ejercic:los, forzandose. 
temporalmente hasta los lfmites de la resistencia humana. 
Tambien en la oracion, la libertad adquiere su real dimen~ 
sian al llegar a los 1fmites: de esta manera la meditacion 
de los pecados lleva a imaginar el "no" absoluto, y la 
meditacian del infierno que culmina en accion de gracias~ 
pe'rmite conopbir las posibilidades de un "st" absoluto, en 
respuesta al llamado de Cristo. 

Pedro estaba maduro para esa respuesta cuando Inigo 
le pidio que terminara su ayuno y que encendiera el fuego. 
Entonces, entregado dfa tras dla a la contemplaci6n de los 
misterios de la vida de Cristo, encontr6 1a paz que habfa 
buscado vanamente hasta ahora. 
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Su "eleccion" - ese punto c,entral de los Ejercicios 
en que la voluntad humana se une sin reserva a la de Dios 
para un proyecto de ahora en adelante comun ~ confirmo su 
resolucion anterior: segufra a Inigo "con una vida pobre", 
"sin el menor, rastro de busqueda de los honores y las 
ventajas' del mundo". El, que habl.a side el perpetuo inde­
ciso estaba de ahora en adelante orientado. 

Anteriormente, quiero decir, antes de haber fijado la 
brientacion de mi vida gracias a la ayuda de Dios que 
recibl. por medio de Ignacio, habl.a caminado siempre 
en medio de la duda,arrastrado por todos los vientos, 
deseando un dl.a casarme, otro dl.a volverme m~di~o, 0 

jurista, 0 regente, 0 doctor en teologl.a,o cura, y a 
veces incluso deseando ser monje; era llevado al azar 
por esos vientos, segun el que primara, de acuerdo 
al momento. Como dije, el Senor me libero de todos 
esos impulsos por las co~solaciones de su Espl.ritu, y 
me hizo tomar la decision de hacerme cura, para estar 
enteramente entregado a su servicio; nunca hubiera 
estado, por mis m~ritos a la altura de semejante 
tarea; ni de sus llamados, ni de su eleccion, pero el 
agradecimiento me obliga a responder por medio de 
todos 105 trabajos de que soy capaz,en cuerpo y alma. 
(Memorial de Fabro, n.14) 

En es,tas ll.neas extral.das de un diario l.ntimo, quien 
esta familiarizado con los Ejercicios, reconoce los rasgos 
especl.ficos de la experiencia ignaciana: "el llamado y la 
eleccion" de Cristo, la "seduccion de la pobreza y del 
rechazo de los honores para ser con Cristo pobre y humilde, 
el discernimiehto de las consolaciones espirituales que 
conduce a la decision de seg~ir a Cristo en su estado de 
vida determinado, finalmente, el compromiso en el trabajo 
apostolico, no concebido como un deber"sino en un espl.ritu 
de agradecimiento que hace volver a Dics las gracias reci­
bidas ... Un movimiento que se une prof~ndamente a la vida 
de Cristo, contemplada a 10 largo del dl.a, desde el com­
promiso de su Encarnacion hasta su reunion con e"l Padre. 

Uno a uno, los seis companeros hicieron la misma 
experiencia. El result~do fue que nada podrl.a de alll. en 
adelante separarlos. Intentaron entonce's prever 10 que 
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harLan juntos.En cuanto a su estadoy a su estilo de vida, 
no exist{an mas problemas: ser{an sacerdotes, y vivir{an 
en pobreza al servicio de los hombres. l,Pero donde? En 
Jerusalen si era posible. Si nO,se presentar{an al Vicario 
de Cristo "para que los env{e alL( donde juzgue que seria 
10 mas conveniente para la gloria de Dios y para el bien 
de las almas". {En que plazo? Se daban un ano a partir del 
momento en que se encontrar{an nuevamente en Venecia para 
buscar una ocasion para embarcarse. 

. . . . . 
Habiendo tenido todas ~ashipotesis en cuenta,hicie­

ron el peregrina.je de Montmartre~n la manana de Astinci6ri 
de 1534 y se compromet'ieron por medio de un voto con gozo 
y alegria. Fue un dia de nacimiento. 

"SENTIR CON LA IGLESIA" 

El voto de Montmartre sigue la linea de los Ejerci­
cios: "Para la gloria de Dios y el bien de las ,almas". Mas 
que una resolucion, es una eleccion efectiva, concebida en 
la oracion de una comunidad de Iglesia. Como los apostoles 
despues de la Ascencion, esperan la "confirmacion". Si 
ella no v:Lene, es decir, si el viaje a Jerusalen no se 
puede realizar se dirigiran a la comunidad ampliada de la 
Iglesia universal, es decir, al Papa, para asumir otras 
misiones de acuerdo a su proyecto de ubicarse donde las 
necesidades fueran mas urgentes, y el bien' a atender, mas 
duradero y mas universal. No existen dos proyectos, el de 
un grupo y el de la Iglesia, el de una iriiciativa privada 
y el de la obediencia universal, sino dos posibilidades de 

,un mismo servicio. En los dos casos, 10 que mueve a 'los 
companeros es el servicio a la Iglesia. Por una especie de 
instlnto, un "sentir", como,dice Ignacio. 

Por este instinto, el pequeno grupo evito cerrarse en 
el fervor de su corounion. El peligro era real en aquellos 
tiempos, como actualmente. Si las cronicas existentes 
insisten sobre todo en los, incidentes violentos causados. 
por el choque de los catolicos y de los reformados, la 
fermentacion de los espiritus era mucho mas profunda que 
esas manifestaciones. Muchos partidarios mas 0 menos con­
fesos de la Reforma, vivian en grupos muy fervientes, y 
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Francisco .Javier habia side seducido por "esos companeros 
exteriormente irreprochables'" (C~rta de Francisco a 
familia) que no ve:!.an otra salida a sus problemas 
ruptura de hechocon la Iglesia institucionaL 

Confrontado por ese fenomeno, Ignacio agrego alguno& 
apuntes al libro de' los Ejercicios, cuando se constituia 
el grupo de companeros: "reglas a observarpara tener el 
sentido verdadero que debe ser el nuestro en la Iglesia 
militante" (Ejercicios, nn.353-370). Muy marcadas por su 
epoca, esas reglas en sus detalles son amenudo anacroni­
cas. Pero es muy importante para nosotros que hayan sido 
precisamente marcadas por su epoca.Para Ignacio en efecto, 
la Iglesia no esta fuera del tiempo, esta hecha de hombres 
y por la accion de los hombres y cooperando con 
historia. Evidentemente, todo 10 que es historico e,s 
pasajero:ayer las indulgencias, las cruzadas y la absti~ 
nencia del viernes, que Ignacio, entre otras cosas, reco­
mienda "alabar"; actualmente, es la puesta en obra d~l 

Concilio Vaticano II; manana surgiran d.tros problemas, a 
medida queel "aspecto de este mundo" vaya cambiando;pero, 
en tooo 10 que' surge de nuevo y donde la Iglesia toma 
posicion se trata siempre de la cooperacion de Dios y los 
hombres. 

Esta 'es la razon de la "primera regla", y 

siempre actualidad: 


Dejando de lado todo JU~C~O propio, debemos tener el 
corazon dispuesto a obedecer en todo a la verdadera 
esposa de Cristo nuestro Senor, nuestra santa madre 
la Iglesia jerarquica. (Ejercicios, n.353) 

Se trata de "corazon" y de "disponibilidad", de soli ­
daridad y servicio.La Iglesia es "esposa",por consiguiente 

,no podemos vivir fuera de ella, fuera de esa comunidad 
militante de hombres y mujeres que profesan la fe en Jesu­
cristo. Hombres que, aun en su cabeza, no estan eximidos 
de todo reproche - ibien 10 sabia Ignacio! Asimismo,"dejar 

. de lado todo juicio propio" no es una abdicacion de la 
inteligencia, sino de someter la cr:!.tica a los que pueden 
"remediar el mal", mas que proclamarla en la plaza publica 
(Ejercicios, n.352). "Dejar de lado todo juicio propio" es 
realmente abandonarmi pretensi6~ de poner mi juicio 
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personal antes que "mi, comunidad~' 0 el JU1C10 de mi 
comunidad antes que de la Iglesia universal ... Imposible 
aceptar tal desprendimiEmto sin una union casi visceral 0, 

si se quiere conyugal; "Creemos que entre Cristo nuestro 
Senor, que es el Esposo y la Iglesia su Esposa, hay un 
mismo Espiritu que'nos gobierna y nos dirige" (Ejercicios, 
n.365). ' 

Ni servil ni inhumana, la obediencia a la Iglesia'es 
una ofrenda de libertad. Es por consiguiente, un mismo 
movimiento de corazonel que lleva a los siete companeros 
a Montmartre para ofrecerse a Cristo en una consagracion 
de su existencia comun y que muy pronto va a conducirlos a 
Roma a ofrecerse al Papa, para ser enviados en mision. 

HASTA LA VISTA 

El 16 de agosto por la, manana, la vida retoma su 
ritmo. Francisco Javier hara los Ejercicios antes del 
comienzo de las clases. En la Saint-Remi, todo el mundo se 
pone a trabajar, Francisco en el Liceo de Dormans, los 
demas en Santa Barbara 0 en los Jacobinos.Inigo se sumerge 
en la teologia. 

Por poco tiempo. Al comienzo de 1535, cae gravemente 
enfermo. Es una litiasis biliar, con sus violentas crisis 
cuando pasan los calculos. Una de elIas dura dieciseis 0 

siete horas de fiebre, vomitos, sudores fr!os. Los 
medicos consultaC\os aconsejan el aire ,los companeros 
aprueban: Inigo aprovechara su estadiaponer en regIa 
los asuntos de familia y de sus amigos al mismo tiempo que 
los suyos. 

Por ultima vez discuten. Inigo se ve obligado a 
interrumpir los estudios,perolos demas deben proseguirios 
y te~minarlos. Se dan cita en Venecia para los comienzos 
del ano 1537. Tal vez evocan la posibilidad de reclutar 
nuevos compaiieros;' en el encuentro de Venecia, ya no seran 
siete sino once. Al grupo parisino se habran unido tres 
franceses, Claude Jay, un amigo de Pedro, Pascasio Broet y 
Jean Codure. Por su parte Inigo llevara a Diego Hoces, de 
Malaga, "el primero de 'los companeros que murio" (en 
1538) • 
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Luegode la deliberacion los· arnigos consiguen 
para comprar un caballo, eliiigo atraviezapor ultima 
la puerta de Saint-Jacques en camino hacia Espaiia. 

iAdios s! iHasta la vista cornpaiieros! 
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nov-iembze de 1537' 

Acompanadode . Diego Larlnez y de Pedro Fabro, e t 

"Peregrino~' - es asrl que gusta nombrarse - L Lega a L fina L 
desu viaJe. No e,s JerusaLen La tan sonada hasta eL uLtimo 
momento. •• Es .Boma" es La IgLesia en Lo que tien.e de mas 
visibLe, de mas humano, de mas entremezcLado. 

Los tres viajeros se, ~ncuentrari a unos quince kiU511!e­
tros de La ciudad. En- una. cruce, en eL, Lugar Hamado La 
Storta (eL "viraje"), hay una pequena capiHa.' Ignacio 
entra en eLLa para cuLminar Laoracion que ha comenzado 
aL principio de La caminata, La que se hace en Los Ejerci­
cios en eL momento cruciaL' de La. "eLeccion": "orar a 
Nuestra Sefiora para que eL La obtenga de su hijo y Senor 
La Gracia de ser recibido bajo,su estandarte". i sl" que 
La Virgen tenga a bien ponerme con su Hijo! 

En La capiLLa de La Storta, tiene repentinamente La 
certeza: "que Dios Padre Le ponla con Cristo, su Hijo. Que 
no tendrla animo para dudar de esto, sino que Dios Padre 
Le ponla con su Hijo". 

Cuando saLe, viendo su rostro todavrla iLuminado, sus 
compane,ros Lo acosan a preguntas. l.Pero que decir? I.Como 
traducir? 

- ­ Me parece que Dios Padre imprimio en mi corazon 
estas pa Labras: "En Boma" estare con ustedes". No se que 
nos va a pasar. TaL vez en Boma seamos crucificados ••. me 
p(1.recio ver a Cristo con su cruz a La espa Lda y, a L Lado 
de eL, eL Padre eterno que decla a su Hijo: "Quiero que 
tomes a este como servidor". Y Jesus me dijo: "Quiero que 
nos s'irvas"••• 

Retomaron eL camino, hacia eL corazon de ta IgLesia 
miLitante. MiLitar es sufrir. Su ascens'Z.on' a Boma nos 
recuerda otra: "He aqul que subimos a JerusaLen y eL Hijo 
deL Hombre va a ser entregado••• " 

L Legando a Los suburbios, ignacio dice a sus compa-: 
neros: 

Veo- Las ventanas cerr~das ••• 
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VII. UNIDOS PARA LA DISPERSION 


En toda buena eleccion, en cuanto es de nuestra 
parte,el ojo de nuestra intencion debe ser simple, 
solamente mirando para 10 qUE~ soy criado, es a 
saber, para alabanza de Dios .... As! cualquier cosa 
que yo eligiere, debe ser para que me ayude para 
el fin que soy criado, no ordenando ni trayendo ,el 
fin al medio; mas el medio al fin. 

Es necesario que todas las cosas de las cuales 
queremos hacer eleccion,sean indiferentes 0 buenas 
en s!, y que militen dentro de 1a Santa Madre 

_Iglesia jerarquica. 

No.buscartdo ni queriendo otra cosa alguna sino en 
todo y por todo mayor alabanza y gloria de Dios 
nuestro Senor. Porque piense cada uno que tanto se 
aprovechara en todas cosas e.spirituales, cuanto 
saliere de su propio amor, querer e intereses. 

Ejercicios, nn.169,170,189 

~legando a Roma, los companeros saben que su identi~ 
ficacion con Cristo pobre y humillado en el servicio de la 
Iglesia pasa'ta, sin lugar a dudas, por las persecuciones, 
pero sera en primer lugar, para cada uno de ellos y para 
todo el euerpo, una disposicion de esp:i'ritu, "en la medida 
en que eada uno dejare su amor, su voluntad y sus propios 
intereses". Salir de s:i' mismos, salir de la comunidad, es 
un mismo dinamismo que guiara su vida espiritua1 -y su 
aeci6n apostolica. 

Para convencerse, basta hojear €:l ca1endario de los 
meses que pasaron desde que tgnacio deja Par:i's: la comuni­
dad, entendida como vida eneomurt 0 proximidad f{sica, no 
habra durado, en forma permanente, mas que los d:i'as del 
barrio latino. 

Mayo de 1535. Inigo llega a Azpeitia, su ciudad natal. 
Pese a las presiones fami1iares, se aloja en.el hospital 
a1 servicio de los pobres. Luego parte a poner en regla 
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losasuntos familiares enla casa de los pa~ientes de sus 
companeros. 

Enero 'de 1536. Se encuentra en Venecia donde, mien­
tras espera a loscompaneros va a intentar proseguir sus 
estudios. Tambien va a dar los Ejercicios. 

Noviembre de 1536. Adelantandose a la fecha prevista, 
los nlleve companeros dejan Paris rumbo a Venecia. Luego de 
la alegria del,encuentro lvan a,quedarse juntos? No, se 
reparten en los hospitales de la ciudad. 

Marzo de 1537. Los companeros, eXGepto Ignacio, van 
haci.::!. Roma para recibir la bendicion del Papa, en vistas 
a1 viaje a Tierra Santa. Los que no son sacerdote$ reciben 
permiso para ser ordenados, incluyendo a Ignacio 10 que se 
cumple en Venecia, el 24 de junio. Esperart celebrar su 
primera misa en Belen. Peroen esos dias, Venecia rompe 
sus relaciones diplomaticas con el Gran Turco. El barco de 
los peregrin~s no partira jamas. 

Julio de 1537. En lugar de esperar en Venecia el fin 
d~l plazo previsto, los companeros se dispersan de ados 
en las ciudades'vecinas. Ignacio, Fabro y Lalnez se insta­
lan en V.icenza, en las ruinas del Monasterio en deshusode 
Vivarolo, "sin puertas ni ventanas", sigue siendo 10 que 
mas se parece a la gruta de Belen ... Durante esa estadia 
juntos, 1uego de haber reflexionado y rezado, se dan un 
nombre "Compania de Jesus". 

Octubre de 7. Nueva dispersion: la perspectiva del 
viaje se aleja nuevamente, pero el campo de su mision se 
extiende. Siempre de. ados, parten hacia Siena, Bolonia, 
Ferrara, Padua ... Ignacio,Fabro y Lainez tomaron el camino 
hacia Roma en donde los hemos encontrado en el cruce de La 
Storta. 

Pascua de 1538. Se reencuentran todos en , Roma. Su 
conviccion es firme: su union debe ser, compatible con el 
hecho de que viviran dispersos: lComo resolver ese proble­
ma? Van adeliberar sobre el asunto. 
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LA DELIBERACION DE 1539 


Ya que,desde su llegada,sus jornadas estan completas 
por el trabajo apostolico, es de noche que se reencuentran 
tanto tiempo como es necesario. La Deliberacion, comenzada 
al principio de la Cuaresma de 1539, culmino recien' el 
24 de junio. De ella seguiremos el informe [1]: 

La cuaresma anterior, como instase el tiempo en que 
deber!amos dividirnos y separarnos unos de otros; 10 
cual tambien esperabamos con sumos deseos para llegar 
cuanto antes al fin que ten{amos ideado y establecido 
y COn vehemencia deseado, reso1vimos estar juntos 
entre nosotros por muchos d!as antes de la separacion 
y tratar de esta nuestra vocacion y forma de vivir. Lo 
habl.amo$ realizado ya varias veces,pero nuestro grupo 

(comprendiendo franceses, espanoles, saboyanos y por­
tugueses, nos dividl.a en modos diferentes de opinar 
sobre como ser!a nuestro estado, si bien todos ten{an 
un<;l intencion y voluntad de buscar la benepla~i ta y 
,perfecta voluntad de Dios, segtin el blanco de su 
vocacion. Pero era sobre los medios, . lL<ocs. mas aptos y 
los mas eficaces tanto para nosotros como para nues­
tro projimo, que se manifestaba una cierta multipli ­
cidad de pareceres ..• Finalmente decidimos y fijamos 
de comun acuerdo dedicarnos con mas fervor que el 
acostumbrado a la oracion, a la celebracion del santo 
sacrificio, a la meditacion y, as! puesta toda la 
diligencia posib~e, dejar todo 10 demas en manos del 
Senor ... 

Comenzamos por nuestra parte a desplegar todos los 
esfuerzos y a someternos algunos. problemas que exi­
g{an un atento examen y una seri·a investigacion. Aqul. 
pensabamos y reflexionabamos durante la jornada; 1a 
oracion nos era tambien un medio de busqueda. 

[1] 	 Cf. una traduccion de esteinforme en la revista 
Christus, n.47, p. 384-391. Ver tambien un comentario 
de J.C.Futrell, Priihe et decision Csuplemento de Vie 
Chretienne, n.147), p.42-46. 
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tarde, cada uno propon!a en publico fa soluci,.on que 
juzgaba la mejor y mas ventajosa; as! quer!amos todos 
juntos tomar 1a decision mas justa; resultar!a de un 
debate colectivo yse fundar!a sobre las razones mas 
va1ederas. 

Ni en ese preambulo ni en el resto del documento, el 
nombre de Ignacio sepronuncia:' es e1 grupo como tal que 
delibera. Un grupo cuya amistad no ha borrado las diversi­
dades de temperamentos 0 de nacionalidad,. pero, cuyo pro­
yecto comun es bien claro. No volveran atras en ese pro­
yecto ya que, segun el esp£ritu de los Ejercicics se trata 
"no de ordenar y s.ometer el fin a los medios, sino e1 
medio a1 fin". Cada uno va por consiguiente a reubicarse, 
en 1a oracion, en'''la 1fnea del 11amado". Lo que no impide 
estab1ecer un orden'de1 d:Ca y un metodo de trabajo. Luego 
se entra a1 calor del debate. 

UN SOLO CUERPO 

El primer pro'blema que los de1iberantes se' p1antearon 
ante 1a perspectiva .de Sll dispersion fue aparentemente 
sa1vado sin dificu1tad:. . 

~Debiamos permanecer tan unidos los unos a los otros 
y tan estrechamente vinculados en un solo cuerpo que 
ninguna separacion f:Csica,incluso considerable nos 
pudiese apartar 0 todo 10 contrario? Terminamos por 
transar afirmativamente. Puesto que e1 Senor, se 
digno, en su c1emencia y misericordia, reunirnos, 
pobres hombres de pa:Cses distintos con costumbres 
diferentes. Para unirnosestrechamente, no deb:Camos 
romper ,la union de este grupo, obrada por Dios, sino 
al contrario deb:Camos continuar afirmandola y estabi­
lizandola en un solo cuerpo. Un tomar mutuamente las 
cargas y un pleno entendimient~ de los unos con los 
otros asegurar:Ca un' fruto mas abundante para las 
a1mas: las fuerzas que se unen tienen mas resistencia 
y energ:Ca para realizar grandes empresas dif!ciles, 
que si se dividen y dispersan. 

~Pero como realizar ese cuerpo, que se ve proyectado 
claramente,para dar "frutos"? ~Cual serfa e1 lazo organico 
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entre esos hombres f:i'.sicamente (;lispersos? Y si, comodese­
aban, e1 cuerpo deber!a desarro11arse, l,cua1 ser:i'.a 19 
garant:i'.a de su unidad y SD cohesion? 

Todos hab:i'.amos hecho voto de castidad perpetua y 
pobreza. Fa1taba hacer e1 tercero, e1 de obedecer a 
uno de nosotros, a fin de podermas puramente, con 
mayor a1abanza y gloria de Dios, cump1ir en todo 1a 
vo1untad del Sefior a1 mismo tiempo que 1a 1ibre 
vo1untad y e1 mandato de Su Santidad a quien hab:i'.amos 
de tddo corazon ofrecido todo, nosotros mismos, nues­
tra vo1untad, inte1igencia, actividad. 

Se ve 'entonces p1anteado e1 problema de 1a obediencfa 
en e1 interior del cuerpo~Esos compafieros ya decidieron 
obedecer a1 Papa: es un puntofundamenta1 de su proyecto, 
B.l,. cua1 por consiguiente, no quieren renunciar. Pero esa 
obediencia es una fuerza centr:i'.fuga ya que los env:i'.a en 
mis~on. Por otnl parte, no ignoran 1a gran tradicion 
monarquica de 1a vi'rtud de obediencia en 1a imitacion de 
Cristo. En este momento, 1a obediencia a uno de e110s 
aparece bajo un nuevo aspecto: una forma de rea1izar su 
designio de union en y para 1a dispersion.Pero como sucede 
cada vez que se quiere encarnar un proyecto de una manera 
concreta y precisa, presintieron las dificu1tades y se 
encontraron en desacu~rdo.· Fue necesario detener 1a de1i­
beracion y revisar e1 metodo: 

Como para resolver este problema hab{amos pasado d!as 
enorac~on y ref1exion sin que se presentara nada 
satisfactorio a nuestro esp!ritu,depositamos nuestras 
esperanzas en e1 Sefior y comenzamos a discutirentre 
nosotros sobre algunos medios para resolver fe1izmen­
te nuestra duda. 

REVISION DE VIDA 

Este alto en e1 camino es significativo: nos encon­
tramos b10queados, l,que hacer para reemprender 1a marcha? 
Estan haciendo juntos 1a experiencia 10 que ios Ejerci­
cios 11aman "des01acion": ya no ven mas conc1aridad, y 
tinieb1as se espesan. En este caso, dice San Ignacio, "no 
hay que cambia);' nuestras decisiones anteriores por consi­
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guiente la deliberation debe proseguir" ..., "por elcontra­
rio, es bueno transformarnos vigorosamente a nosotros 
mismos, por ejemplo perseverando en la oracion, la medita­
cion, el examen riguroso ... (Ejercicios, n. 319).II 

gn este espl:ritu que luego de haber" visualizado 
varias hipotesis, toman tres decisiones: 

1. 	Gada uno se prepararl:a y se dedicarl:a de tal modo a 
111 oraciop, al santo sacrificio y a la meditacion que 
todos sus esfuerzos buscarl:an encontrar alegrl:a y paz 
en elEspl:ritu Santo respec~o de la obediencia, pro­
eurando inclinar la voluntad, en cuanto se pudiera, 
mas a obedecer que a mandar, si siguiera igual gloria 
de Dios e igual alabanza de su Majestad. 

2. 	Gada uno de los compafieros no hablaria del problema 
can los restantes ni le preguntaria sus razones; de 
este modo ninguno serl:a influenciado por el pensar 
del otro y no inclinaria mas a obedecer" que a no' 
obedecer 0 inversamente, sino que cada uno buscaria 
unicamente 10 que la orac~on y la meditacion le 
hicieran ver~como mas provechoso. 

3. 	Gada uno se consideraria personalmente como extrafio 
al grupo y como si nunca debiese ser recibido en el 
mismo. Viendo asi las cosas, riingun sentimiento 10 
llevara a pensar a juzgar favorablemente un modo, si 
no que par asi decir, extrafio ante el problema, hara 
conocer libremente su pensar" sabre el - prqyecto de 
obedecer a no obedecer, y finalmente confirmara y 
aprobara par su juiciQ el modo que, conforme a ~l, 

realizara el mayor servicio de Dios y asegurara por 
10 tanto una conservacion duradera de la Gompafiia. 

Inutil subrayar aun mas La sabidurl:a de este "ponerse 
en condiciones de libertad espiritu<;il" ... y su actualidad 
en nuestra epoca de decisiones comunitarias. 

OBEDEGER PARA SERVIR 

La deliberacion continuo inniediatamente. Primero le 
llego el turnoa las objeciones: .lel voto de obediencia' no 
se oponia acaso al proyecto fundamental? Los argumentos 
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conservados poneh de manifie,sto esta inquietpd: en efecto, 
la conjuncioh de lop tres votos- pobreza ,castidad, obe.;.. 
diencia - hani entrar a los companeras en una categor{a 
bien definida, la de' "religiosos". Ademas, sin contar el 
hecho de que los religiosos, en general, tienen en esa 
epoca una 'mala reput'acion entre los fieles, ilos companeros 
no corren el riesgo, por esa integracion, de ser sometidos 
al derecho comun de los religiosos ,coJ7. las obligaciones 
correspondientes, por ejemplo la de residir en conventos 0 

cahtar el oficio en coro? Esto parece incompatible 
proyecto de "ir a todo el mundo". 

Las razones positivas reflejan la misma preocupacion: 
la obediencia es necesaria para que haya un responsable de 
la coordinacion y de la ejecucion de las misiones aposto­
licas; es igualmente indispensable para el mantenimiento, 
la cohesion y el desarrollo del cuerpo. Las razones de 
orden ascetica aparec{an solamente en tercer lugar. 

Es entonces a traves de una reflexion en profundidad 
sobre la dialectica de la union y la dispersion que llega­
ron a La conclusion, "no por mayor{a sino por unanimidad 
absoluta:era para nosotros muy conveniente y muy necesario 
obedecer a uno de los nuestros". 

Otros problemas quedaban pendientes, pero el 
esencial quedaba resuelto. Tambien durante el mes de 
Ignacio fue encargado de redactar y de someter a 
companeros una "Formula del Instituto", una especie de 
carta que serra presentada al Papa para ser aprobada 
H. 

Todo en esta "Formula" y en las Constituciones 
la desarrollan - esta articulado alrededor de los dos 
aspectos del proyecto: la union para la dispersion, 0 el 

!'cuerpo" para la "mision". Hay prioridad para la mision: 
consagrados a Jesus, los companeros ,se con:sideran enviados. 
Y ya que se trata de misiones precisas, historicamente y 
localmente determinadas segun las necesidades del momento, 
las van a recibir del Vicario de Jesucristo. 

Se t~ata, dira' Ignacio, de ser enviados entre los 
fieles 0 infieles,en cualquier sitio donde'el Vicario 
de Cristo juzgare que sea util para una mayor gloria 
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de Dios y mayor blen de las almas. La C~mpa:fi!a no se 
ha fundado,en efecto, para un lugar determinado sino 
pararepartirse por el mundo, en d'iferentes regiones 
y pa!ses, con el deseo, de alcanzar 10 mejor,dejando 
al ·Soberano Pontifice el cuid~do de repartirla. 
(Constituciones, n.603) 

Estelazo con el Papa teniend6 en cuenta las misiones, 
sera, para cada jesu!ta, explicitado medianteiln voto 
especial de obed:i,.encia. Siempre en funcionde la movilid~d 
apostolica, viviran la pobreza del Evangelio y rechazaran 
las dignidades,' salvo orden expresa del Papa. Asimismo, 
para asegura1;" una mayor libertad de movimientos, no se 
regiran por penitencias rl.tuales, ni severan obligados a 
celebrar el oficio en el cora de los monjes. 

En cuanto a la union entre los miembros del cuerpo, 
su cohesion' y su vigorapostolico es el "Preposito Gene­
ral" -tomando en el sent~do de universal,y por. consiguien­
te sin hacer referencia a la i jerarquia militar! - el 
principal responsable. Elegido por sus compafieros, velara 
por ~l mpntenimiento de la determinacion original, por la 
formacion de los jovenes, por el discernimiento de quien 
es el mas apto para cumpl:i,.r determinada mision, por la 
union entre los compafieros dispersos a travesdel mundo. 
Cada uno estara en relacion con el 0 sus delegados de la 
manera ,mas estrecha, para que el conocimiento mutuo sea 
10 mas humane y profundo posible, y para que se' confirme 
si~mpre el dicho: "Compafi!a de Jesus, comunidad de amor" .. 

De esta manera culminara la deliberacion de 1539: 

Guardando la misma manera de discutir y avanzar 
durante el resto, visualizando continuamente los dos 
puntos de vista opuestos, permanecimos sobre estos 
problemas durante mas de tres meses, des'de mediados 
de cuaresma hasta la fiesta de San Juan Bautista 
inclusive. Este dia todo termino definitivamente en 
la alegria y el acuerdo total de las almas. Habian 
hecho falta, vigilias, oraciones y fatigas espiritua­
les y corporales antes de alcanzar estas decisiones. 
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LASVENTANAS CERRADAS 

La euforia duro muy poco. Pablo III recibio favora­
j 

blemente el textode la "Formula'!, pero faltaba formalizar 
la aprobaci6n pontificia. El document6 p,so a las oficinas 
"', jY fue bloqueado en el camino! Luego de Alcala, Sala­
manca, Paris y Venecia, lIgnacio acaso pod!a sorprenderse? 

. Desde su ·llegada a Roma los companeros habian sido odiosa­
mente calumniados, y el habia tenido que solicitar 
audiencia del Papa para poner fin a los problemas. 

Actualmente es en la Formula del Instituto, a raiz 
los puntos que distinguen a los Companeros de los demas 
religiosos,que el Maestro del Sagrado Palacio investigaba, 
jresabios de luteranismo! ... Desamparado pero no resignado, 
Ignacio solicit6 a los companeros que orasen con 
insistencia, hizo actuar a las poderosas amistades 
tenia en 'ta Curia, atenuo un poco el texto .•. 

i 

Pero se preciso mas de un ano para que fuera firmada 
laBula de aprobacion, y de esa manera, oficialmente 
fundada la Compania de Jesus el 27 de septiembre oe 1540. 
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22"de abzi{lde1541 

En llama, en~a BasiLica de San PabLo Extramuros. Seis 

de esos ,compafieros -ya que Los otroB han partido en mision 
'- hacen su profesion soLemne en La capi~~a de La Virgen 
Maria. Luego Ignacio ce~ebra ~a Eucaristia y se vue~ve 

hadia e~los, con La hostia en ~a mano, cada uno a su turno 
p-ponuncia.La ofrenda: 

"Yo (Jean Codure, Diego Lainez, A~fonso SaLmeron, 
Pascasio Broet,CLaudio Jayo), prometo a vios todopoderoso, 
ante La Virgen su madre ytoda ~a corte ce~estiaL, y en 
presencia de La Compania, y a vos Ignacio de Loy.o~a, que 
ocupas eL ~ugar .de Vios, perpetua pobreza, castidad y obe­
d~encia,segdn eL esti~o de vida dejinido en ~a Bu~a de La 
Compa~ia de Jesds y en ~aa Constituciones promu~gadas 0 a 
promu~gar. Ademas prometo obedecer especia~mente a~ 

Soberano Pontifice respecto a Las misiones mencionadas en 
La HuLa. Prometo ademas obediencia para instruir a Los 
nifioB en Los rudimentos de La fe, segdn ~a misma Bu~a y 
Las Constitueiones". 

Luego de ~a misa, se dan e 1,. beso de ~a paz. Ignacio 
cuenta que Luego "se hizo una gran paz que duro y fue 
aumentando en La a~abanza de Jesucristo nuestpo Senor". 

Bace so~o dos dias acepto ~a e~eccion unanime de ~os 

companeros que, e~ 9 de abri~, Lo e~igieron para Superior 
Genera~. Antes de partir hacia PortugaL, Francisco Javier 

,y Simon Rodriguez se habian pronunciado, Pedro Fabro habia 
hecho ~o mismo desde ALemania. Per,o Ignacio habia· pedido 
tiempo para refLexionar. 

Tambien,~uego de su ordenacion,habia esperado dieci­
ocho meses para ce~ebrar su primera misa. Fue eL 25 de di­
.ciembre de 1538, en Santa Maria Mayor, donde se encontraba 
una de ~as primeras reproducciones de ~a Gruta de Be~en. 
Ahora estaba segura de que Roma seria su "Tierra Santa". 

En es~e'momento se encuentra en San Pab~o Extramuros, 
con sus companepos que van a de;iar, 0 han de;iado ya e~' 

recinto de ~a ciudad. Pero e~ esa tarde, va a vo~ver aL 
interio~ de ~OB muroB, y no sa~dra mas de e~Los. 

Permanecera a~ Li para mantener en ~a unidad y ~a 
cohesion a~ Cuerpo que va a crecer. 
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CREClJiIENTO DEL CUEj~PO·. . ..' . -

Tomad, Senor, y recibid toda mi 1ibertad, mi 
memoria, mi entendimiento y toda.mi vo1untad, todo 
mi haber y roi poseer'; vos me 10 disteis, a 
Senor, 10 tomo; todo es vuestro, disponed a 
vuestra vo1untad; dadme vuestro amor y gracia, que 
esta me basta. 

Ejercicios, n~234 

La casa es unavieja construccion, que tiene 1a 
ventaja de encontrarse en el centro de Roma, cerca del 
Capitolio y de .1a residencia pontificia, frente a una 
capilla dedicada a Nuestra Senora del Camino (Sarita Marfa 
della Strada). Muy pronto la Companfa obtendra la respori­
sabilidad de la parroquia y podra constru1r sobre el 
terreno baldl.o que seencuentra a su alrededor. Entonces 
Ignacio se instalara en el presbiterio: tres pequenas 
habitaciones de techo bajo, que sera de ahora en adelante 
su morada. 

Su trabajo es principalmente la redaccion de las 
Constituciones de la Compan£a de Jesus:: no estaran termi­
nadas en el momenta de su muerte, siempre en la mesa de 
trabajo para tener en cuenta las observaciones de los 
companer·os y las nuevas experiencia.s. 

Como los Ejercicios y todas las decisiones que ha 
tomado dl.a tras dl.a, las Constituciones han side conce·bidas 
en la oraciOn. Conservamos ~l testimonio gracias a algunos 
manuscritos que han escapado a·la destrucci6n y a los que 
se ha dado el nombre de DLirio Espiritual . (practicamente 
desconocido hasta el fin del siglo pasado, .el Diario fue 
publicado solo recientemente). Ellos nos entregan un secr~ 
to que sus amigos no conocl.ari cuando vivl.a. 
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EL HOMBRE EN ORACION 


No e's' que, como los apos toles a Jesus, no hayan 
intentado sorprenderlo. Laihez ~n especial anota sus 
observaciones: 

De noche subia a la terraza al techo de la, casa y 
permaned,a tranqllilo observandoel cielo. Se quitaba 
el sombrero y miraba: al cielo. Despues c_aiade rodi­
lIas en profunda reverencia aDios· y se' s,entaba en 
seguida en un pequeno banco, ya que la debilidad del 
cuerpo no Ie permitia: otra posicion. Permanecia as! 
con la cabeza descubierta: Y las lagrimas comenzaban a 
correrle. como un rio, 'pero. con tanta dulzura que no 
sentia ni llanto, ni suspir~ ni el menor movimiento 
del cuerpo. (Citado en la Vida de San Ignacio por 
Pedro Ribadeneira) . 

Lo que Lainez observo estaba escrito en los Ejerci­
~ios: el retirarse a un lugar favorable, el gesto'· reveren­
cial . que marca la entrada en oracion, la eleccion de la 
postura mas comoda para encentrar 10 que se busca, la 
tranquilidad y. la inmovilidad fisica para mantener des~ 
pierta la atencion. Pere su descripcion nos muestra hasta 
que punte les gestos y las actitudes no son recetas, ni 
precauciones excesivas que ahegan La eracion y Ie quitan 
su espontaneidad; a tal punto parecen naturales yarmenie­
sas. 

Ignacio recemienda igualmente preparar el momento de. 
la oracion pensande en el por la neche, antes de dermirse, 
y por la manana al despertar. Hasta los ultimes ancis de 
su vida en su cuarte leia los textos dela misa del dia 
siguiente y "preveia tode", ~scribe une de sus familiares. 

El mismo aneta en su Diario cual fue su primer pensa­
miente al despertar y la reflexion que ha hecho antes de 
la oracion: "deseando prepararme para la Misa,me pregun­
taba en primer lugar a quieh encemendarme,y de que manera. 
Me puse de rodillas en esta incertidumbre pensando por 
donde comenzar" (Diario Espiritual, n.32). 

Es que, de parte delhembre que teza, loimportante 
es comenzar. Ignacio insiste sebre tedo en ese punto: 
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elecci6n del lugar, del tiernpo, de La actitud,ofrec~mient(J 
de s1. mismo, l.as maneras de nizar, las simblosis de la 
oraci6n y la respiraclon; pero tambien la eleccion de 
tema, el punto de partida sensible; la participacion de 
imaglnaclon, la meta a la que nos proponemos llegar. 
resumen todo 10 que expresa .que no podemos partir mas que 
del punto en que estamos, que no podemos rezar, fuerade 
10 que somos. A nuestro entender,suele decirse que podemos 
elevarnos en un instante hasta el coraz6n de la jBienaven­
turada Trinidad! Sin embargo aun al final de sti vida, 
Ignacio, ese familiar de la'Trinidad, pasa todav1.a por los 
mediados, como el dice y recomienda:"orar a nuestra Senora 
para que ella pida a suHijo, orar al Hijo para que pida' 
al Padre" (Ejercicios, n .147). Es que tenemos necesidad, 
si somos humildemente verdaderos,de partir de 10 sensible, 
de ver, de imaginar, de pasar por .caminos familiares, por 
textos que cuentan, de hechos que suceden, de la Santa 
Virgen que fue de las nuestras, de Jesus que vivio entre 
nosotros ... Ser llevados mas lejos,ya 110 es nuestra tarea. 
Cuando Ignacio habla de 10 que sucedebajo la accion de 
Dios, es siempre en t~rminos pasivos: sentir, recibi~, ser 
invadido, tornado, llevado ..• 

CUARENTA DIAS DE ELECCION 

A esta pasividad responde el actuar de Dios, como 
sucedio para la redaccion de las Constituciones de la ,Com­
panla de Jesus. En ninguna otra parte tal vez, fuera del 
Diario, podemos captar mejor la integracion reciproca de 
la oraciony del trabajo de un hombre. . 

El modo que el Padre guardaba cuando hacia las Oonsti 
tuciones era decir Misa cada dia y representar eI 
punto que trataba aDios y hacer oraCLon sobre 
aquello y siempre hac£a la oraci6n con lagrimas. Yo 
deseaba ver todos aquellos papales de lasConstitu­
ciones, Ie rogu~ ·me las dejase un poco; pero el 
quiso. (Autobiograf:t.a, n.l0l) 

Con esta nota de Luis Gonr;alvez' da Camara culmina el 
,relato de la Autobiograf:t.a. Mas dichosos que el, nosotros 
poseemos los "papeles" de que nos habla. En esta epoca, 
Ignacio ·reflexionaba sobre 10 que ser£a el regimen de la 
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pobreza 
-notado 

en laCompaii.l.a [l].Segun el metodo clasico, hab:La 
en una hoja de papel las razones a favor y en 

ra de tal 0 cual regimen. Personalmente se'inclinaba 
por una' pobreza radical. loPero' esta inclinaci6ri ven:La de 
Dios o_solamente de e1? Para saberlo, quer:La tener de Dios 
una '''Confirmacion'': es la palabra clave del Diario en esa 
epoca. 

Yo me siento. Contemplandoen general, por as:L decir­
10, el hecho de poseer totalmente 0 en absoluto; no 
tuve ningun deseo de examinar ninguna de las razones. 
Me venian otras ideas, a saber, como el Hijo env:La 
a los Apostoles a predicar la pobreza y como despues 
el Espiritu Santo, dando su Espiritu y sus Lenguas 
los confirrna, y as!, el Padre y el HiJo enviad'o al 
Esp:lritu Santo, las tres Personas juntas confirmaron 
esta mision ... Hice la oblacion de no poseer nada ... 
la tuve,por ratificada, por valida, etc. (Diario; 
nn.15-16: manana ,de 15 de febrero, antes de la Misa) 

Pero esta confirmacion global de la Santa Trinidad, 
que busca ardientemente, porque es el centro .4e toda de~i­
sion humana tomada segun la voluntad de Dios, repent ina­
mente parece ser cuestionada. Y esto, nos dice Ignacio, 
le sucedia por haber descuidado rezar a las Tres Personas. 
"Con tanto peso, y en t,al aridez de. todas las cosas espi­
rituales", pasaalgunos d!as como si es'tuviera "exilado". 
Ora insistent~mente: 

"Padre Eterno, conf:lrmame; Hijo Eterno, conf:Lrmame; 
Esp:Lritu Santo Eterno,conf:lrmame; Santisima Trinidad, 
conffrmame". Con tanto anhelo, devocion y lagrimas. 
Repitiendo esto muy seguido, y sintiendolo tan profun 
damente. Con estas palabras: "Y, Padre Eterno lono me 
confirmaras Tu?, como si yo estuviera seguro del sf, 
10 mismo al Hijo yal'Espfr:i,.tu Santo. (Diario, n.40) 

[lJ 	En concreto, deliberaba si las iglesias de la Compan:La 
podrfan tener renta. El per:Lodo que abarca el Diariti 
Espiritual va desde el 2 de febrero' de 1544 al 27 
de febrero de 1545. Pero el tiempo de eleccion dura 
solamente 'los cuarenta primeros d:Las (2 de febrero ­
12 de marzo). 
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El 23 de febrero'llega la confirmacion esperada: 

Viniendo Jesus~ a mi pensamiento,~.m deseo de segu.ir1e, 
me parec~o interiormente que, puesto que E1 es 1a 
~abeza de 1a Compa.fi1.a,es un argumento para ir en toaa 
pobreza mas grande que todas las razones humanas, 
aunque me parecio que todas las otras razones vistas 
en 1a e1eccion estaban a favor de 1a misma conclusion 
. .. Me parecio que de a1guna manera era obra de 1a 
Sant1.sima Trinidad que Jesus se mostrara a se hici'era 
sentir, acordandome del d1.a cuando e1 fadre me puso 
cone1 Hijo. (Diario, nn.66-67) 

Este parrafo expresa e1 mismo movimiento que se dio 
en las i1uminaciones de Manresa: de 1a Trinidad a Jesus, 
de Jesus a 1a Trinidad. Ignacio y 1a Compafi1.a son tornados 
en este movimiento, esta segura de esto desde la vision de 
La Storta, que siente necesidad de recordar aqu1., com'o si 
fuese una confirmacion. 

Pero en los d1.as siguientes reconoce que, en su impa­
ciencia, tal vez no se ha dejado condlucir fie1mente par 
Dios; Tambien~' su orac~on 10 11eva' a un "respeto" mas 
grande de Dios y un mayor desinteres de s1. mismo. E1 12 de 
marzo, renuncia a buscar otros "signos". Se trata, escribe 
M.Giu1iani,de decidir a favor de 1a pobreza tota1.Buscando 
sabre este punta 1a vo1untad de Dios,Ignacio ha encontrado 
mas aun: e1 secreta de 1a pobreza interior. (Diario, 
introduccion) 

"DISCRETA CARIDAD" 

Esta disponibilidad, fruto de 1a integracion de 1a 
oracion y 1a ref1exion, se traduce par una cierta e1asti­
cidad que parece caracterizar las Constituciones. Redac­
tando1as, Ignacio no se interesa par transcribir solamente 
una experiencia del momenta. Piensa tambien en e1 futuro. 
Esta viviendo las 'convu1siones del sig10 XVI. Sabe que 1a 
historia 1e reserva otras - ala Campania. Dese~ po~ otra 
parte que el c~erpo se desarro11e. 

~Cua1 sera e1 principia suficientemente firme para que 
ni e1 numero, ni e1 tiempo a1teren 1a reso1ucion prime!a y 
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,,.' 

suficientemente el.astico para adaptarse. a las leyes' del 
crecimiento y de los cambios historicos? 

, . ' 

Luego de muchosintentos ,Ignacio for j6 una formula 
original paraexpresar este principio: "Disc.reta Caridad". 
No intentemos traducir: la "discrecion" no evoca la timi­
dez, la reserva, la prudencia a corto plazo ~ ni el jus to 
medio, las preocupaciones, las precauciones diplomaticas, 
10 que Ignacioquiere poner en relieve en esta expresion, 
es la union indisoluble del amor (caridad') y del discerni­
miento (discreta). 

El amor es la corriente que se origina en la Trinidad 
y vuelve a ella. Es en nosotros,el sentido de 10 ilimitado 
que hace queninguno de nuestros deseos se yea nunca 
colmado y deje "nuestro coraz6n inquieto hasta que no 
descapse en Dios" (S.Agust:ln). Es, para el ap6stol la cori­
viccion de no haber hecho nada todav:lay querer siempre 
hacer "aun mas". Es finalmente ese sentido espiritual que 
nos hace capacesde "reconocer a Dios en todas las cosas". 

El discernimiento para Ignacio es la encarnacion del 
amor. Es, en nosotros, el sentido de los l:lmites que 
obligan a elegir, entre tantos otros posibl'es, el. mejor 
servicio,y que traduce e1 amor divino en una acci6n humana 
precisa. Es la humilde busqueda de 10 que Dios quiere 
"aqu:l y ahora". 

El amor sin el discernimiento es un sueno que ya no 
pasa por el camino de los hombres y se pierde en un infi­
nito sin c6ntenido real. El discernimiento sin el amores 
una busqueda que seca a la persona que, incapaz de captar 
la finalidad de la accion humana, se pierde en e1 acti~ 
vismo. 

SOlo la uni6n (amor-discernimiento), perfectamente 
vivido por Jesucristo, el Amor Encarnado, permite la 
s:lntesis de la contemplaciony la accion, del deseo y la 
eficacia, de 10 universal y 10 particular. 

Este es el principio que rigio la redaccion de· las 
Constituciones. 

La respuesta a los llamados del amor "para la mayor 
gloria de,Dios"; siempre mas lejos, y "el mayor 'bien para 
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los hombres", encontrados entodas las circunstancias, 
lacaso puede librars~ de reglas? "La ley interLor~ que el 
Esp!ritu Santo imprime en nuestros corazones ll .es suficien­
teo Pero se necesitan las Constituciones para ~roponer los 
criterios de discernimiento que permitirin a la Compafi!a y 
a cada uno de sus miembros avanzar mejor por la v!a del 
servicio" (Constituciones, n.134). 

De esta manera para responder a los llamados es nece~ 
sario que el cuerpo crezca. Pero seremos estrictes para 
admitir nuevos miembros, se les pondri a prueba,se ayudari 
a los que no estin hechos para estE~ estilo de vida a 
buscar otro camino(Constituciones, I,ll: y III partes). Los 
que quedan se desfinarin a "recorrer las distintas partes 
ael mundo" para ayudar a todos los hombres. Sin embargo, 
comenzarin por largos afios de estudios, ya que no se :trata 
de que sean amables vagabundos,sino hombres 10 mis capaces 
posible, preparados para enfrentar todas las disciplinas y 
todas las culturas (Constituciones, IV parte). 

Entonces se incorporarin a la Compafi{a prometiendo 
obedecer al Papa, para estar totalmente disponibles para 
las misiones, prometiendo tambien aportar un cuidado espe­
cial a la educacion de los jovemes en la fe, para que 
recuerden, aun si son embarcados en ministerios mis bri­
llantes, que la gloria de Dios debe btiscarse en el mis 
humilde de los servicios. La obediencia hari de ellos 
servidores, la pobreza los hari libres. Unidos a Cristo, 
libres para servir, para liberar a los hombres y ligarlos 
a Jesucristo (Constituciones, V,VI partes). En'la eleccion 
de las'misiones y los misioneros, el que env!a seri guiado 
por el cri terio del amor: "el bien es tanto mis divino 
cuanto mis universal", y tambien per los criterios de la 
eficacia:",lo mis urgemte,lo mis duradero". Pero el enviado 
deberi el mismo discernir en el lugar de accion los medios 
mis convenientes para llevar a cabo sumision: no seri 
simple ejecutor (Constituciones, VII parte). 

Dispersados para el amor, los compafieros ,estarin 
'unidos por el amor: la obediencia los mantendri en la 
unidad,la oracion los reuniri en Cristo, pero no olvidarin 
10!? humildes metodos de la correspondencia, de la circula­
cion de noticias, de la hospitalidad y de las reuniones 
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peri,odicas. Si el General es responsable de 'la unidad, .no 
tantd''' por 'la centralizacion, sino por la comunion, cada 
uno 'en . su lugar toma a su cargo, segun sus medios, el 
mantenimiento y eldesarrollo del cUeJ;po (Constituciones, 
VIII, IX Y X partes). 

Esto fue Ignacio, esto sera todo jesu:i:ta fie 1 a su 
vocacion. "Impaciente con los l:i:mite!?" pero capaz de pasar 
toda su vida entre 'loscuatro muros de una pequ~na habita­
cion.Un jesu:i:ta del siglo XVII expreso esto en una.formula 
lapidaria: "no estar limitado, ni siquiera por 10 inabar­
cable~ encontrar sin embargo su lugar en 10 :i:nfimo, esto 
es divino". "Lo inabarcable" es el amor; "10 infimo", es 
el discernimiento. 

"DAME LA HUMILDAD AMOROSA" 

El 30 de ma,rzo de 1544, Ignacio anota en su Diario: 

Me parec:i:a (durante la oracionl que la humildad, 
reverencia y acatamiento no debia ser temeroso, sino 
a~oroso. Y esto se afirmaba en mi animo que repetfa: 
dadme humildad amorosa ... recibiendo en estas palabras 
nuevas visitaciones. Asimismo, combat~endo las la:gri­
,mas para 11egar a esta humildad amorosa. Despuesen 
el dia gozandome mucho en acordarme deesto,pare,cerme 
que no parar:i:a, en e sto, mas que 10 mismo .ser:i:a despues 
con las criaturas. (Diario, nn.178-1791 

"Humildad amorosa", z,no es acaso, cambiando las pala­
bras, 10 mismo que "discreta caridad"? Ante su Creador y 
Senor, Ignacio se. sintio infiniitamente pequeno, pero atraido 
porel se siente llevado por la corriente del amor Trini­
tario. Esto sera, si Dios quiere, "la minima Compania de 
Jesus" (Constituciones, n.134). 

No se detendra aqui, por el amor de sus hermanos y de 
los hombres del mundo entero, por la musica y los castanos 
de su pa:i:s, por las humildes alegr:i:as y los grandes dolo­
res, con taL de que queden en primer lugar Dios y su ser­
vicio. Como podria detenerse alli el que un dia supero 
todos los l:i:mites diciendo: 

"Tomad, Senor, y recibid toda rili libertad •.. " 
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··28···dejuhio,de·.·1553·. 
Extraeto de una capta de Ignacia a Francisco Javiep. 

capisimo hermarzO en e7.. Senop nuestpo. 

Hernos habido aca vuestpas 7..etras de 28 de enepo de7.. 62 mas 
tapde que epa paz6n••• ; y a esta cauBa no habpeis habido pespuesta 
cuan ppesto yo quiBiepa.Hemos entendido La puepta, que Dias nuestpo 
Senop ha abierlo a .La ppedicaci6n de, su evangeUo y convepsiOn de 7..as 
genteB en JaptSn y La' China pop vuestpo ,minist:epia, y nos ~ons07..arnos 
mucho en La su divina majestad, espepando que e7.. conocimiento y 
g7..0pia suya cada dla se haya mas de e:z:tendep, y entpe gentes que 
puedan perpetuap y 7..7..evap ade7..ante 7..0 ganado con e7.. divinofavop•••. 

(Sin embapgo) mirando e7.. mayop sewicio de DiaB N.S. Y ayuda de 
7..as animas· en· esas pegiones y cuanto depende de Porluga7.. e7.. bien 
de 7.. Las. me he detePminado a mandaP08 en viptud de Banta obediencia 
que, entpe tantoB carninoB, tomeiB eBte de Porluga7.. con La ppimera 
oporlunidad de buen pasaje, y OB 7..0 mando en nombpe de CPisto N.S., 
aunque sea papa topnap ppesto a La India. 

FPimePamente, ya sabeis cuanto imporla para La consepvacion y 
aumento de 7..a cpiBtiandad en esas paPtes y en La Guinea y Bpasi7.. La 
buena ·opden que e7.. pey de Porluga7.. puede da:Jn desde su peino; y un 
ppincipe de tan cpistianos deseos y santas intenciones como e7.. rey de 
PoptUfja7.., Biendo infor>mado de quien sabe pOP e:r:periencia laB cosas de 
a7..U tan bien como vos, podeis pensap quese movepw hacep muchas 
cosas en sepvicia de Dias N.S. y ayuda desas pegiones••• 

• Despues impoptando tanto que La sede Aposto7..ica tenga infopma­
ciOn ciepta y entepa de Las cosas de La India Y de pepsonaB que tenga 
cpedito papa eHa... Tambien sabeis 7..0 que impopta papa e7.. bien de 
7..as Indias que Las pepsonas que se envlan aHa, sean idoneas papa e7.. 
fin que se ppetiende en un.as papte8 y otpas. Papa esto sepvipa (I1UCho 
vuestpa venida· a Poptuga7..... Sin estaB Pazones, pienso que daPias 
ca7..0p a7.. pey papa 7..0 de Etiapla, que de tantoB anos a es.ta. papte eBta 
para 7..0 hacep, y no se ve nunca efecto. AsimiBmo en 7..0 de7.. Congo y 
Bpasi7..••• 

Encomiendome mucho de cOPazon a vuestpa8 opacione8; puego a 7..a 
divina y 8urna bondad· a todos quiePa daP su {fl'acia cump 7.. ida .para que 

. su santisima. vo7..untad siemppe sintamos y aqueHa pepfectarnente 
cump7..amos. Todo vuestpo en e7.. Senop nuestpo. 
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· EL CORAJE DE £MPRENDER 

Lo propio del buen esp{ritu es dar coraje y fuer­
za, consolaciones, inspiraciones y descanso, dis­
minuyendo y suprimiendo todos los obstaculos, para 
poder marchar hacia adelante. 

Ejercicios, n.3l5 

Francisco Javier no recibio la carta que acabamos de 
leer (cf. Cartas de San Ignacio, coll.Christus, DDB,1959). 

muerto el 2 de diciembre de 1552 en la isla de· 
frente a China, la noticia· llego aRoma recien 

ano~ mas tarde! 

Frartcisco leyendo familiarmente por 
de su maestro a medida que escribe ... 

.....J;u."'"io terminaba asi una de sus cartas: "Todo vues tro, 
sin poder olvidaros jamas". Y Francisco respond::Ca: "esas· 

abras, las leillorando, y llorando las escribo. Lleno 
recuerdos de antano, pienso en el gran amer que habeis 
do, 'y queaun teners por m:l ... " 

"Los recuerdos de antafio", son los anos de compane­
smo,hasta ese dia. de la primavera de 1540 en que Ignacio 

saber a Fr~ncisco que el rey de Portugal soUci ta 
Rhnmhr'ps para las Indias: 

jEsta es vuestra empresa! 

jPues! jHemeaqu!! 

jDe esta manera se va el apostol! Lisboa, El Cabo, 
, Las Molucas, el Japon; las puertas de la China: en 

casi 100.000 kilometros. 

Mientras tanto en Santa Marfa della Strada, las soli­
itudes afluyen para ,Asia, Africa, America; el Papa quiere 
eologos para el Concilio que acaba de comenzar en'Trento; 

se necesitan· hombres en los puntos fuertes de la 
rma: Alemania, Francia, Irlanda. Se reclaman liceos, y 
jesu{tas se encuentran ensefiando •.. 6como responder? 
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Mas que el deseo de volver a. ver a sus amigas, esta 
pregunta explica La carta de juri:i.a de 155J, dictada par 
preacupacion del bien mas universal; Hay que traer a 
Francisco. a un centra de decision. Si 10. aleja de Asia, 
sera para e1 bien de Asia misma, pera tambien para Guinea, 
Brasil, e1 Conga, Etiap!a ... Su fuerza de persuasion esti ­
mu1ara al rey de Partuga1, su cela apastolica suscitara 
vacacianes, su experiencia permitira l,~eleccion de 10. mas 
aptas. Su a1egr£a h?ra 10. demas ... 

LLAMADO A LA ALEGRIA 

Una de las cartas de Francisco. Javier habra canmuvida 
a Rama, a Partugal y a Parts. Fechada en Cachin, ellS de 
enera de 1544, divulgada par las medi~s de su epaca~ 
principalmente: 

A menuda me vienen ganas de gritar cantra las univer­
sidades, principalmente cantra la universidad de 
Parts, cama si estuviera en la,Sarbana, y can tadas 
mis fuerzas gritar cama laca y fuera de m!. Dirigir!a 
mis palabras gritando cantra las que se vanaglar!ap 
de saber mucha, y no. hacer que apravechen de ella los 
que tienen necesidad ... Ciertamente muchas tamar!an 
entances atro camino. y atra manera de vivir, y desea­
r!an escuchar la valuntad di'viria; y despues de haber­
la entendida, se esfarzarfan carl grande y ferviente 
desea de hacerla cumplir en elIas mismas mas que 
permanecer siempre en el estudio de las letras:. "Mi 
Dias ,dir!an, heme aqu! pranta y preparada para aque­
110. que desea!s que haga. Enviadme all! dande as 

plazca, a las Indias a a1 fin del mundo., 

Senar, si tal es vuestra placer" ... 


No. se mas decirles a este respecto,sina 10. siguiente: 
san tan grandes las cansalacianes camunicadas par 
Dias nuestro. Senar a las que trabajan entre las in­
fieles para canvertirlas a la fe de Crista, que' si 
existe alguna alegr!a en esta vida, es esta. jOh! si 
las que estud!anlas Ciencias trabajaran atra tanto. 
para panerse en candicianes de gus tar estas cansala­
cianes, as!cama dedican d!as y naches para adquirir 
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la ciencia. jOh! j silas alegrias que un estudiaI'l.te 
busca en La inteligencia de 10 qUE!. EH aprende, las 
buscase en hacer sentir al projimo 10 que le es nece­
iario para conocer y servir a Dios,cu'nto m's estaria 
consolado.! (cf. X. L~on-Dufour, Saint Fran'iois Xavier, 
Ed. La.Colombe, 1953, p.34) 

Llamado a la parti9a,. a la alegria. No la que se basa 
en la satisfaccion de mismo, sino la que pone en· camino 
para tareas nuevas, como Virgen Maria despues de la 
Anunciacion. Esta alegria de la que Ignacio dice que es 10 
propio de Dios cuando viene a visitarnos. Pese a las prue­
bas de estos ultimos anos, ella esta en el corazon de 
Ignacio, da' a los que la encuentran en el coraje de empre~ 
der y de perseverar en la casa de Roma, en la ciudad, en 
el Mundo. 

EN SANTA MARIA DELLA STRADA 

La casa es demasiado pequena, a veces muy ruidosa 
para el gusto de Ignacio, repleta de novicios, lugar de 
paso. para los que vuelven de una mision, un verdadero des­
file algunos dias ... 

Diariamente ve a dos de sus familiares:su secretario, 
Juan de Polanco,hombre de trabajo y de espiritu muy claro, 
y Luis Gon<;;alvez da Camara, encargado de los asuntos de 
la casa, un hombre habil para sacarle confidencias: le 
debemos el texto de la Autobiografia y un Memorial, que 
relata dia tras dia 10 que. sucedio entre el 26 de enero y 
el 23 de octubre de 1555 en la casa de Nuestra Senora 
della Strada. 

Lo que llama la atencion, es la extraordinaria senci­
llez que reina en ella. Todos veneran a Ignacio como un 
ser excepcional, pero cada uno conserva su libertad de 
opinion. Pide que se Ie l1ame per el nombre de bautismo; 
un dia en que uno de sus familiares viene a visitarlo, el 
portero a~uncia: "jlnigo!Araoz est' qui y quiere veTte., ," 
En la mesa, cortversa de problemas comuhes con sus comensa­
les, El mismo come muy poco, pero muy lentamente para 
terminar al mismo tiempo que los otros.· La . carne no es 
siempre abundante: una vez, si rven algunos huevos y", 
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jescarbadientes! A 10 queurio de los comensales 

que'este accesorio era innecesario ... Ignacio se 

mucho en esta 'ocasion. 


Tiene dos preocupaciones cotidianas: los enfermos 

ios que son tentados. Cada dia conversa con-Gon~alvez. 


pesar,de graves dificultades financieras, hace comprar 

casa de campo, lila Vina"; ha previsto y organizado 

juegos: una especie derayuela ypaleta. 


Eleva el animo de los que 10 rodean. A este, que 
reconoce indigno Ie cuenta llorando los pecados de 
vida; al otro que acaba de decirle que no puede mas, 
responde: "Vamos, todo anda bien"; pero de tal manera, con 
una mirada tal, que esta simple frase pone fin a la falta 

, de coraje. Si la formacion de los jovenes es muy exigente, 
siempre se dosifica: nada parecido al muy famoso: "molde 
jesui tico". Un noviciCl, de noble familia romana, parec:f.a: 
sufrir por estar ante la vista de todos construyendo un 
muro que daba a la calle. "Este no es vuestro trabajo" -
Ie dice ,- teneis otras cosas que hacer en la casa" . Se 
dic.e que un d:f.a Pedro de Ribadeneira, nov~c~o nuevo, 
habiendo imitado a espaldas de San Ignacio su cojera, se 
via proponer la penitencia de su eleccion. Pedro solicito 
un d:f.a libre para todos ••• y la tradicion perpetuo un d:la 
libre en honor de "la pierna quebrada". . 

Sin embargo las normas de la vida son severas, 
Ignacio vela por los minimos errores, sobre todo los que 
perjudican al projimo. No tiene el monopolio de las peni­
tencias: el cocinero, por ejemplo, debe darlas a los que 
no avisan sus ausencias a las comidas, i aun sf los ha 
retrasado el Papa! Muchos tambien son despedidos, pero 
'Gon~alvez observa que parten con pensamientos amistosos 
hacia Ignacio y la Compania. 

La amistad parece ser el toque caracter!stico de la 
comunidad. Ella emana de Ignacio, que desea companeros 
antes que "hijos". Ella Ie es devuelta por pequenas aten­
ciones, sobre todo cuando esta enfermo: Ie traen castanas 
asadas, al estilo de Azpeltia, 0 se Ie pide a Andre des 
Freux que toque el clavec!n. iY la musica 10 mejora sensi­
blemente! Dador de coraje, tambien 10 recibe! 
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EN LA CIUDAD 


La casa se abre sobre la ciudad, y la ciudad es, por 
un lado, la corte pontificia, por otro, el pueblo de los 
pobres: dos mundos. 

Desde su llegada, los compafieros se han vuelto hacia 
los pequefios, y no solamente para predicarles la buena 
noticia. Durante el invierno de 1538-39, h:i,cieron de la 
casa un asilo para socorrer a todos los' que sufr{an el 
hambre y el fr{o, se ocuparon de los jud{os, de las pros­
titutas, de las jovencitas amenazadas .Supieron movilizar· 
energ{as en favor de los mas desheredados. 

El otro mundo es la corte. En Roma, Ignacio conocio a 
cuatro Papas\Pablo III,que ~probo la Compafi!a,y Julio III, 
que la confirmo,se consagraron a la reforma de la Iglesia, 
pero les falto encarar con coraje 10 esencial: "Si el Papa 
se reforma, dec!a Ignacio, 61 y su casa, y los cardenales 
de Roma, no habr!a nada mas que hacer, y todo 10 demas se 
har!a rapidamente y sin problemas".El hombre que esperaba, 
Marcelo II, murio tres semahas despues de su eleccion. Su 
sucesor pod{a ser peligroso para la CompafHa.· Cardenal, 
GianPietro Caraffa hab!a intentado oponerse a la funda­
cion de la Compafi{a: el 23 de mayo de 1555, era elegido 
con el nombre de Pablo IV. 

Ante esta noticia, cuenta,Gon~alvez, Ignacio experi­
mento una viva conmocion y alteracion de su rostro, 
y, como 10 supe mas tarde,todos sus huesos temblaban. 
Se levanto sin decir una palabra y entr~ en la capi­
lla para hacer oracion; y poco mas tarde sal{a de 
ella, tan alegre y tan contentocom~ si la eleccion 
se hubiera hecho de acuerdo con sus deseos.(Mem~rial, 
n.93) 

6No hab!a dicho el mismo que Ie bastar!a un cuarto de 
hora de oracion para sobreponerse de la supresion de la 
Compafi!a? Su valor en la prueba tiene origen en Dios, como 
10 demas. 

En las empresas que toma, escribe Gon~alvez, parece 
no utilizar ningunaprudencia humana. Al contrario 
parece apoyarse exclusivamente en la confianza en 
Dios. Pero as! como parece pasar por encima de la 

- 87 

http:problemas".El


prudencia humana cuando rea1iza sus empresas, 
cuanto tiene que continuar y buscar l'os medios que' 
las hacen avanzar, usa de toda la prudenciahumana 
y divina. Toda cosa que Gomienza parece que 1a trata 
primeramente con Dios; y como nosotros, no vemos que 
1a trate con Dios quedamos admirados de ver como 10 

.emprende. (Memorial, n.234) 

Una manera de actuar que reencontramos en 1a senten­
cia que se 1e atribuye: 

Que esta sea 1a primera reg1a de tus tareas: conf{ate 
en Dio s, como si su exi to dependiera tota1mente de 
t{, y no de Dios; aporta sin embargo toda tu activi­
dad, como si no tuvieras nada que hacer y Dios todo". 
[1 ] 

POLITICA EUROPEA 

"Toda tu actividad. .. todos tus 'medios", inc1uso 1a 
po1{tica, 'a condicion de que 1a empresa haya side primero 
"tratada con Dios", 

Se ha hab1ado tanto del "poder" de los jesu{tas que 
los biografos contemporaneos son extremadamente prudentes 
sobre 1a: actividad po1{tica del fundador. Como si ese 
medio fuese indigno de e1 y de su proyecto aposto1ico - 10 
que por otra parte piensan de 1a po1{tica, y pese a 
insistencia de 1a Iglesia un numero demasiado grande 
cristianos. Otros 1amentan no encontrar en 1a obra de 
Ignacio e1 eco de un combate contra las formas de opresi6n 

[1] 	Esta sentencia fue juzgada por algunos tan paradojica, 
que 1es parecio mejor invertir e10rden de las propo­
siciones subordinadas. G.Fessard (Dia1ectique des Exer 
cices, p.30Sss) propone conservar1a tal como esta, y 
1a exp1ica as{: fiarse de Dios supone que Dios quiere 
que 1a actividad del hombre se ejercite en todas sus 
empresas, "como si e1 .exito dependiera comp1etamente 
de m{, no 'de Dios"; pero 1a accion humana debe fina1­
mente referirse aDios, termino de toda 
humana. 
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e su tiempo. Si bien es cierto que no ha podido plantear­
se problemas que saldran a la luz muctio mas tarde en la 
conciencia de la humanidad, es necesario recalcar" sin 
embargo que su insistencia al hablar de' los beneficios 
eclesiasticosen el libro de los Ejercicios'no es el fruto, 
del azar ni un ejemplo sin importancia: es que era con­
ciente, por haberlo vivido en su propia familia, de que 
los propietarios de tales beneficios fo~maban una clase de 

legiados, opresores de los pequenos. 

No falta decir que se interes6 especialmente por 10 
que se llama la "gran pol{tica", y que este interes, por 
extrano que parezca, no es indiferente a 'su proyecto 
global [2].~Por que proponer a Carlos V la organizaci6n de 
una flota en el Mediterraneo? ~Por que escribir una carta 
a Pedro Canisio, jesu{ ta misionero, sobre el reglamehto 
del problem'a aleman? 

Una cosa al menos no nos sorprendera, que su atenci6n 
se haya centrado en dos puntos candentes de Europa / y en 
el'nexo entre dos momentos de la historia: en el Mediterra 
neo, la guerra contra el Islam pertenece todav1a a la era 
medieval, y en Alemania, la Reforma y el cisma de la cris­
tianidad son un fenomeno de los tiempos modernos.' 

En 1552, Carlos V se desgasta en combates defensivos' 
contra Soliman. Con sti proyecto naval, Ignacio Ie propone 
retomar la iniciativa.Pero no para la gloria de las armas, 
sino para salvar a loscristianos' hechos esclavos y a 
menudo obligadosa renegar de la fe. Para restablecer las 
comunicaciones ,e'ntre Espana e Italia, entre Europa, Africa 
y el Cercano Oriente; para realizar el voto de Montmartre 

En Alemania, el pais esta dividido por el problema 
religioso,los "coloquios" no dan ningun resultado. El rey 
Fernando ha perdido el coraje. La carta de Ignacio que 
consta de una serie de proposiciones para la accion no es 
un programa de contra-reforma, sino una manera dedecir a 
los responsables: "rbasta de miedo y de tergiversaciones! 

[2] 	Cf. Dominique Bertrand, La politique de saint Ignace 
de Loyola, Par:lS, Cerf 1985. 

- 89 



Elijan entre todas las iniciativas posibles las.que 
parezcan mejores; y luego dec!danse, actuen. Entonces 
encontraran la confianza y la paz en l.a accian". 

Enfrentar, ~etomar la iniciativa,elegir los medios, 
persever~r valientemente,estos son segun vemos,los mismos 
consejos que encontramos en 10$ Ejercicios. No podemos 
asombrarnos viniendo de un hobmre que hab!a unificado su 
vida hasta el punto que pod!a decir, en los ultimos d:(as, 
que "todas las veces que quer!a encontrar a· Dios y a la 
hora que quer!a, 10 encontraba" (Autobiograf!a, n.99) 

EN TODO EL MUNDO 

Lo encontraba aun mas, seguramente, en la carrespon­
dencia que manten!a. Gada d!a decenas de cartas part!an 4e 
Santa'Mar!a della Strada' con destino a ciudades'de Europa, 
de las Indias, del Japan, dirigidas a los suyos a a otros 
personajes respon~ables, de diversas maneras, del destino 
de los hombres. Se han recogtdo 'mas de seis mil, Lpero 
cuantas 5e nan perdido? .. "Debo escribir a todo e1 mundo 
.•. la otra noche, calculamos que las cartas que env!amos 
actualmente en todas las direcciones suman doscientas cin­
cuent~", escribe ya en 1542 (cf. Gartas de San Ignacio). 

El numero no, va. en detrimento de la -calidad. Gada 
carta se redacta dos veces. Gentilmente, Ie pide a Pedro 
Fabro que intente hacer 10 mismo. Ponte en mi lugar, Ie 
dice en resumen; tus cartas contienen informaciones prec1­
sas pero presentadas sin orden,y estan llenas de efusiones 
y de confidencias que i no puedo' poner en manos de todo el 
mundo! Entonces, s1 quieres, escr1be dos cartas, una para 
las informaciones y otra ,para las confidencias. 

Observemos tambien la unidad de la vida cotidiana 
Ignacio y el esp!ritu de los Ejercicios, respecto a 
correspondencia: "En primer lugar, el amor debe ponerse· 
los actos mas que en las palabras. En· segundo lugar, 
amor consiste en la mutua comunicacian" (Ejercicios,nn.230. 
-231). SI insiste tanto sobre la corresporidencia en la 
GompaiHa es porque es la expresian de la comunian. Las 
cartas que eny!a son a menudo copiadas y difundidas, las 
que recibe deben podei ser mostradas a otros. Parque la 
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comunion de los miembros entre ellos esta hecha para una 
coml.lnionmas amp'lia todavia: la de todos los hombres en 
el cuerpo de Cristo, y le corresponde a la Compaii.!a, con 
su humilde aporte, asegurar el crl?cimiento. Es por eso, 
igualmente, que "los actos vat'en mas que las palabras fl 

, 

las informaciones v,alen mas que las efusiones, para dis­
cernir mejor 10 que hay que encarar. 

En el centro de la red, Ignac,io es principalmente el 
hombre del discernimiento y la decision, entregado 'ai' 
Espiritu de Dios, entregado a la atencion, de los hombres. 
Delineando en las Constituciones el retrato del General, 
dice: 

Deberia estar dotado de granentendimiento y juicio, 
para que ni en las cosas especulativas ni en las 

'practicas que sucedan le fafte este talento. Aunque 
la doctrina es muy necesaria para quien tendra tantos . 
c;loctos a su cargo; mas necesaria es la prudencia y 
llSO, de las cosas ~spirituales e internas para discer­
nir los esp:lritus varios y aconsejar y remediar a 
tantos que tendran necesidades espirituales, y asi ­
mismo ia discrecion en las cosas externas y el modo 
de tratar cosas tan diversas, y conversar con tan 
diversas personas de dentro y ae fuera de la Compan:la 
(Constituciones, n.729) 

jEl no pensaba hacer un autorretrato! Pero 10 descri ­
be fielmente ... 

Y es para vivir esto hastael final que el ultimo 
correo partira la noche del 30 de julio de 1556 ... 
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31 dejueio de 1556 

A principio.s de mes Ignacio fue a descansar en "La 

Vifia". Fatiga extrema, sufrimientos intoLerabLes •••' ~acaso 
ha L1.egado· eL momento de reunirse con BUB cOl1lpafieros,Diego 
Hoces, "1'31. primero que muX'io",Jean Codure, enseguida de 
La profesion de San Pab Lo Extramur08,· y Pedro FabI'o 
regreso de todos 8US viajes y Francis(Jo Javier de1.ante 
China? .. 

LOB ·u1.timos dlas, regreso a Santa Marla deL1.a 

y voLvio a someterse a 'los cuidados de1. m'dico~ 


AyeI' de tarde, jueves, se ocupo una Vez mas 
probLemas ,cotidianos, como todos Los dCas.Luego 1.e pidio 
a Juan de Po1.anco que fuera aver a1. Papa para so1.icitarLe 
fa bendicion de 'los agonizantes. Pero e1. m'dico no estaba 
preocupado y Po1.anco Le hizo notar que faLtaba un impor­
tant.e correo para hacer sa l,ir de urgencia. i EL correo! 
.i Los compafieros! ..• 

Esta bien. Haga como quiera. Me pongo en 

manos. 


Y queda soLo. 

Bacia 1.a medianoche, eL hermano que ocupa eL dormito­
rio de aL Lado escucha: 

-- i Dios mlo I 

Luego, siLencio. 

POI' La madrugada deL 31, entran en su cuarto. 

en agonCa. PoLanco se precipita en La Residencia de1. 

Cuando vueLve con La bendicion, Ifiigo ha muerto. 


Mi L compafieros, repartidos "por todo e L mundo", 
a enterarse poco a poco de La noticia, anunciada 
PoLanco: partio "sin L1.amarnos para darnos su bendicion, 
sin designar suaesor, sin hacer La~ riLtimas correcciones 
a Las Constituciones, sin ninguno de esos gestos soLemnes 
que 'los servidores de Dios acostumbran a hacer... Murio 

. de La manera mas comun de 1. mundo". 
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