CUADRO |.- DIMENSIONES DE LA VOCACION CVX

Dimension Area / Aspecto Objetivos Especificaciones
caminamos constantemente a...
Estar con Jes(s estar abiertos a la trascendencia lo divino en el ser humano y la creacion
dar razon de la fe y esperanza estudio e interiorizacion de la fe
ESPIRITUAL | Somos pueblo de Dios participar en los sacramentos especialmente la Eucaristia
ver lo sacramental de la vida en lo cotidiano y la comunidad
Identidad ignaciana cuidar siempre la espiritualidad oracion, EE., examen, acompanamlénto
ser contemplativos en la accién Dios en todas las cosas y todas en El
Ser y estar con otros vivir la comunion fraterna en pequefias comunidades de amigos en el Sefior
discernir los proyectos personales y comunitarios
COMUNITARIA | Creciendo en Ia universalidad sentirnos una sola comunidad la comunidad mundial como un solo cuerpo
fomentar comunidades de trabajo consejos, equipos apostdlicos, guias
Sentir en la Iglesia comunion con la Iglesia y su mision jerarquia, parroquias, movimientos, ...
identificarnos como laicos aportando lo propio de nuestra vocacion
Predicar el evangelio asumir la vida como mision en todas nuestras actividades y espacios
disponernos ilimitadamente asumir apostolados, servicios
Comunidad apostélica trabajar juntos por el Reino segun mayor fruto y universalidad
- oner en comun la misién discernimiento, envio, apoyo y evaluacién
APOSTOLICA P : : APOyO ¥

Corresponsables con otros

construir un mundo mas divino

buscar juntos un mundo mas justo

con grupos eclesiales, especialmente ignacianos

instituciones y personas de la sociedad civil

Opcidn preferencial

comprometernos con los mas pobres

humanizar las estructuras injustas

con quienes Jesus se identificd
indicador de nuestra efectividad apostolica




CUADRO II.- ITINERARIO DE FORMACION CVX

PERIODO DE ACOGIDA.

Definicion: Es un periodo de presentacion de la CVX

Objetivo: Se pretende que los participantes sean conocidos y conozcan a las otras personas del grupo, trabajen el
autoconocimiento y la aceptacion personal, descubran dentro de si los deseos profundos inspirados por el Sefior, al mismo tiempo
que viven, en alguna medida, lo que es una comunidad CVX y reciben la informacion basica referente a estructuras y espiritualidad
Plazos: Puede durar varios meses. Culmina con el ingreso a la CVX

Contenidos

Medios

Signos

Conocer y aceptar la propia vida.
Acercarse a la figura de Jesus.
Intercomunicarse personalmente y
acoger a otros.

Tener alguna responsabilidad en
el grupo

Presentar la vocacion CVX
Introducir al Bautismo y la
Confirmacion.

Aceptar la realidad como lugar de
encuentro con Dios

Reuniones

Talleres de Biblia y oracion
Dindmicas de comunicacion
Orientacién del guia y del
coordinador

Documentos de la CVX,
testimonios de sus miembros, su
historia, etc.

Invitaciones a experiencias de
servicio y compromiso

Contacto con el mundo de los
pobres

Participacién sacramental regular,
especialmente en la Eucaristia
Reuniones intergrupales,
celebraciones comunitarias,
retiros, etc.

Sentimientos de acogida hacia la
propia historia

Deseos de profundizar la relacion
con Dios, con la Iglesia y con esta
vocacion

Asistencia regular, actitud de
entusiasmo

Sentimiento de responsabilidad al
interior del grupo

Disposicion clara para iniciar el
proceso CVX

Inquietud y sensibilidad ante la
realidad del mundo

Buena disposicién para colaborar
en tareas internas y externas de
servicio




ETAPA DE FUNDAMENTACION DE LA VOCACION

Definicion: Es la primera etapa en el proceso de crecimiento CVX. Se inspira en la Primera Semana de los Ejercicios Espirituales y
en la llamada propuesta al inicio de la Segunda Semana.

Objetivo: Llamada a la conversién del Dios de Jesus. Se trata de reconocerlo como "Principio y Fundamento" de nuestra
existencia y de toda la realidad. Tiene como experiencia fundamental comprender que somos incondicionalmente amados por
Dios Creador y Salvador, que nos invita a acoger nuestra condicion de hijos y a vivir como tales, destinados a realizarnos en el
amor y servicio.

Plazos: Entre 1 y 4 afios. Culmina con el Compromiso Temporal o la busqueda de otro camino en la Iglesia.

Contenidos Medios Signos

- Aceptarse y amarse a si mismo - Medios iniciados en el Periodo de - Autoaceptacion con clara
desde la consciencia de ser Acogida consciencia de cualidades y
criatura amada por Dios. - Acompafnamiento personal limitaciones.

- Conocer y acoger, asi como ser - Autoconocimiento y autoaceptacion - Conviccion del grupo de que
conocido y acogido, en la - Profundizacion de nuestra fe en Jesus es el centro de sus vidas
intercomunicacién personal. Jesus - Aprecio y participacion

- Personalizar la relacién de fe con - Profundizacion y practica del examen constante en la vida
Jesus. general y particular sacramental

- Profundizar en la experiencia - La Revision de Vida - Deseo mas consciente de
personal del perdén y creer en el - Talleres para la formacion cristiana y aceptar el estilo de vida CVX
amor incondicional de Dios. profundizar esa vocacion. - Contribucion al fortalecimiento

- Introducir a la experiencia de los - Corresponsabilidad en la vida de la de la comunidad en diferentes
medios de la espiritualidad comunidad local niveles
ignaciana - Encuentros y celebraciones con la - Mayor comprension politica y

- Realizar Ejercicios iniciales. comunidad amplia sociocultural.

- Conocer a fondo la CVX - Autobiografia de San Ignacio - Acercamiento concreto al estilo

- Sentir a Dios presente en la - Conocimientos basicos de psicologia de vida austero y sencillo de la
comunidad. - Talleres de Biblia y oracion CvX

- Iniciar criticamente al analisis de la - Ejercicios Espirituales
realidad social - Realizacion de las primeras

- Ponerse en contacto con los mas experiencias de probacién
pobres - Servicio acompafado

comunitariamente
- Andlisis critico del entorno social




ETAPA DEL DISCERNIMIENTO DE LA VOCACION

Definicion: La etapa se centra en la Segunda Semana de los Ejercicios Espirituales. Lleva al discernimiento y eleccién del estilo y
estado de vida

Objetivo: Discernir y confirmar la vocacion CVX en la Iglesia, como miembro de este cuerpo apostdlico, u otra en la Iglesia. Esta
etapa puede conducir a un doble discernimiento y eleccion en funcion de la edad y la situacién vital de la persona: del estado de
vida (seglar, sacerdote, religioso) y/o del estilo de vida al cual el Sefior llama a la persona para vivir mas fielmente su propio
estado.

Plazos: Entre 2 y 8 afios. Culmina con el Compromiso Permanente o la busqueda de otro camino en la Iglesia.

Contenidos

Medios

Signos

Integrar los valores cristianos en
todos los ambitos de la vida.
Entender la fe cristiana como una
vocacién-mision

Crecer en el amor personal y en el
seguimiento a Cristo

Profundizar en la vocacion
Crecer en el amor a la Iglesia
Experiencia y conocimiento de la
espiritualidad ignaciana

Realizar los Ejercicios completos
Vivir la universalidad de la
vocacion CVX

Incentivar una formacion cristiana
y critica respecto de problemas
mundiales

Tener siempre el mundo de los
pobres como referente

Entender las condiciones del
seguimiento cristiano

Medios de etapas anteriores
Mayor intercomunicacion espiritual
Lecturas, guiones de temas,
cursos de Teologia para laicos
Estudio y oracion sobre
experiencias de vocacion en la
Biblia

Familiarizacion con la vision de la
Iglesia en el Concilio Vaticano Il
Conocimiento y experiencia de
Ejercicios Espirituales
Acercamiento al método ignaciano
de la eleccion

Implicacion en el servicio de los
mas pobres y marginados
Realizacion de las disposiciones
necesarias para la eleccion
Oracion personal y examen
ignaciano

Utilizacion efectiva de los medios
ignacianos para integrar fe y vida:
ha integrado los elementos de su
vida con los de su propia mision.
La persona ha realizado los
Ejercicios completos

La persona ha elegido y se vincula
de forma definitiva al Cuerpo
Apostdlico de la CVX.

Participa en la vida de la Iglesia y
se siente ligado a ella

Colabora con el fortalecimiento de
la comunidad local, regional y
nacional

Participacion generosa en
servicios concretos dentro y fuera
de la comunidad

La persona muestra con su vida
una sensibilidad y consciencia
evangélicas mayores hacia los
pobres.




ETAPA DE DISCERNIMIENTO APOSTOLICO

Definicion: En esta etapa, las personas buscan permanentemente darles sentido apostélico a todas las dimensiones y actividades
de su vida.

Objetivo: Integrar la vida humana y cristiana, el proyecto personal y los apostolados comunitarios o de colaboracion con otros.
Crecer en la apertura constante y sensible a la realidad para ser agentes de cambio social y cultural para la construccion del
Reino. Poner las capacidades del cuerpo apostdlico CVX al servicio de la mision de Cristo y de su Iglesia. Generar dinamicas
comunitarias que posibiliten una mayor eficacia apostolica que promueva la justicia a favor de los mas pobres

Plazos: Vida Entera

Contenidos Medios Signos

- Profundizar en la integracion fe- - Medios usados en etapas - Esta etapa del proceso nunca
vida y fe-justicia. anteriores acaba: siempre debe observarse

- Evangelizar nuestra vida cotidiana - Apoyo de la comunidad al un avance en los aspectos que

- Profundizar en la comunién intima encuentro personal con Jesus caracterizan la vivencia en plenitud
con Cristo misionero - Oracidn especificamente de esta etapa.

- Usar los medios de espiritualidad apostdlica que facilite encontrar a - Vivencia gozosa de fidelidad a
ignaciana para entender las Dios Cristo en comunién con el Cuerpo
ocupaciones de la vida diaria en - Descubrimiento de la importancia Apostdlico de la CVX
clave apostdlica. de hacernos disponibles al Sefior - Vida apostdlica en plenitud,

- Profundizar en la experiencia de - Formacién permanente para la discernida, apoyada y evaluada en
ser enviados cada uno con una mision en diferentes areas. comunidad
mision - Importancia decisiva de la vida - Actitud de formacion permanente

- Desarrollar el sentido de ordinaria, el proyecto personal y el - Acompafiamiento personal
universalidad apostolado personal y comunitario continuo

- Corresponsabilidad como - Sensibilidad ante las demandas de - Participacion en la vida ordinaria
miembros de un Cuerpo la Iglesia de la Iglesia
Apostolico y miembros de la - Acompafnamiento personal - Compromiso con los mas pobres
Iglesia. frecuente - Colaboracion econdémica con la

- Participacion en actividades clave: comunidad del Cuerpo Apostdlico
Dia mundial, Asambleas, etc.
- Creacion de un fondo solidario




CUADRO lll.- Signos de crecimiento en el itinerario

Dimension Periodo acogida Fundamentacion vocacion Discernimiento vocacion Discernimiento apostélico
ESPIRITUAL » Deseos de profundizar la « Conviccion del grupo de que |« Utilizacion efectiva de los * Actitud de formacion
relacion con Dios, con la Jesus es el centro de sus medios ignacianos para permanente.
Iglesia y con esta vocacion vidas. integrar fe y vida: ha » Acompafiamiento personal
* Sentimientos de acogida « Aprecio y participacion integrado los elementos de continuo.
hacia la propia historia. constante en la vida su vida con los de su propia |« Actitud agradecida por la
sacramental. mision. propia vida
« Préactica de oracion. *La persona harealizado los |« Vivencia gozosa de fidelidad
« Realizacion de alguna Ejercicios completos. a Cristo en comunion con el
experiencia de Ejercicios * Proyecto personal de vida. Cuerpo Apostdlico de la CVX
adaptada a la etapa.
COMUNITARIA | « Asistencia regular, actitud de | Deseo mas consciente de *La persona ha elegido y se |+ Participacion en la vida
entusiasmo. aceptar el estilo de vida vincula de forma definitiva al | ordinaria de la Iglesia.
» Sentimiento de CVX. Cuerpo Apostolico de la  Colabora con el
responsabilidad al interior « Contribucién al CVX. fortalecimiento de la
del grupo. fortalecimiento de la * Participa en la vida de la comunidad del Cuerpo
» Disposicion clara para iniciar | comunidad en diferentes Iglesia y se siente ligado a Apostdlico.
el proceso CVX. niveles. ella. « Vida apostélica discernida,
 Autoaceptacion con clara * Colabora con el apoyada y evaluada en
conciencia de cualidades y fortalecimiento de la comunidad.
limitaciones; propias y del comunidad local, regional y
resto del grupo nacional.
» Capacidad, disponibilidad y
libertad para practicar el
discernimiento comunitario y
acoger el envio de la
comunidad
APOSTOLICA |«Inquietud y sensibilidad ante |+ Acercamiento concreto al « Participacion generosa en « Vida apostolica en plenitud.

la realidad del mundo.

* Buena disposicion para
colaborar en tareas internas
y externas de servicio.

estilo de vida austero y
sencillo de la CVX.

« Mayor comprension politica
y sociocultural.

« Realizacién de las primeras
experiencias de probacién

servicios concretos dentro y
fuera de la comunidad.

* La persona muestra con su
vida una sensibilidad y
conciencia evangélicas
mayores hacia los pobres.

» Compromiso con los mas
pobres.




