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Progressio es la publicacion oficial
de la Comunidad de Vida Cristiana
(CVX). Su objetivo es construir
comunidad, complementar la for-
macioén, y promocionar las obras
apostolicas. Mediante la publi-
cacion de historias, reflexiones,
eventos y opiniones, se quiere
reforzar, desafiar y profundizar la
comprension y vivencia del
Carisma CVX, la Espiritualidad
Ignaciana y los valores evangéli-
cos de la comunidad.

SOBRE NUESTRA INSIGNIA

No tuvimos que buscar mucho para
encontrar inspiracion para el locgo de la
Comunidad de Vida Cristiana (CVX). Se
han escrito incontables libros sobre la
historia de Salvacion de CVX, a partir de
1563. Luego vinieron las Congre aciones
Marianas y su simbolo (ver arriba a la
derecha). La P sobre la X (del griego Cristo)
la M inserta ilustran que las
congregaciones escogieron como su patrona
a Maria, la madre de Jesus.
La linea curva de color azul ilustra un
movimiento hacia una tUnica Comunidad
Mundial en 1967, de ahi el globo. De este
nuevo comienzo surg10 un nuevo nombre:
Communauté de Vie Chrétienne ( CVX) en
francés: Comunidad de Vida Cristiana
%CVX) en é)anol Christian  Life
ommunity (CLC) en inglés.
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- XI Forum Internacional de Jovenes,
organizado por el Dicasterio para los
Laicos, la Familia y la Vida. Foto:
Vatican News.

- Jévenes estudiantes de la CVX en
una Conferencia sobre Liderazgo en el
Boston College.

- Misa final XI Forum Internacional de
Jovenes. Foto: Dicasterio para los
Laicos, la Familia y la Vida

- Foto afiche promocional del
Congreso La Riqueza de los Afios.

- Celebracion del Dia Mundial de la
CVX (Argentina).

- Encuentro virtual de los Consejos
Ejecutivos de América Latina (CENAL)
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Editorial

uando en el Secretariado Mundial comen-

zamos a trabajar en este nimero de Pro-

gressio, me informaron que la idea origi-
nal era poner el foco en los jovenes. Inmediata-
mente recordé la Asamblea General de la CVX
en Buenos Aires, en el 2018. Alli, en alguna
oportunidad, algunos delegados plantearon la
preocupacion por la falta de jovenes en nuestras
comunidades nacionales.

Desde que el Papa Francisco habia convocado,
en 2017, al Sinodo de los Jovenes que se desa-
rrollo en octubre de 2018, la Iglesia habia inicia-
do un camino de reflexion y escucha para cono-
cer como viven los jovenes en este tiempo:
cuales son sus preocupaciones, sus deseos, sus
propuestas, como estan mirando el mundo y la
Iglesia. Y CVX, fiel a nuestra vocacion de sen-
tire cum ecclesia, buscando una colaboracion
creativa, participamos en dos encuentros de ese
camino sinodal. Alvaro Salazar, de la CVX en
Pert, asistio a la reunion pre-sinodo en la que se
elabor6 el documento “Los jévenes, la fe y el
discernimiento vocacional”. Documento que
sirvid de base para el trabajo en el encuentro de
Obispos de octubre de 2018. Carolina Cardozo,
de la CVX en Uruguay, represent6 a la Comu-
nidad Mundial en el Foro Internacional de la Ju-
ventud, promovido por el Dicasterio para los
Laicos, la Familia y la Vida, celebrado tres
meses después de que el Papa Francisco promul-
gara la Exhortacion Apostolica Christus Vivit,
“un regalo como de un abuelo a un nieto”.

“Cuanto quisiera una Iglesia que desafia la cul-
tura del descarte con la alegria desbordante de
un nuevo abrazo entre los jovenes y ancianos”.
Estas palabras de Francisco me vinieron rapida-
mente al corazén cuando nos enteramos que en
enero se desarrollaria el primer Congreso Inter-
nacional de la Pastoral de las Personas Mayores.
Magdalena Palencia (CVX en México) y Marcos
Morales (CVX en Espafia) pudieron estar pre-
sentes y nos comparten lo que fue quedando en
sus corazones luego del Congreso. Marcos,
ademas, nos acerca la experiencia de El Reloj de
la Vida, una herramienta concreta para trabajar
con las personas de la tercera o cuarta edad, co-
mo carifiosamente sefiala Magdalena.

Sin buscarlo, el Sefior, a través de esta publi-
cacion, nos esta regalando un primer abrazo en-
tre jovenes y ancianos. Nos toca seguir poniendo
en juego nuestra creatividad, nuestros deseos de
ser profundos, de compartir y de salir para que
muchos otros abrazos se sigan dando.

La intuicion inicial de poner el foco en los
jovenes para este nimero de Progressio fue co-
rrecta. Pero en su proceso de maduracion, nos
fue haciendo ver que el desafio, como sociedad,

como Iglesia y como CVX es ma-
yor. El gran reto es la integracion in-
tergeneracional. No se trata de pon-
er el foco en un area, sino de ver el
conjunto e integrar y acompafar los
distintos procesos, las distintas mi-
radas de la vida, incluso de la vida
cristiana. Pidamos, todos, al Sefor
la gracia de ser capaces de recono-
cer a los jovenes como parte esen-
cial de nuestro cuerpo apostoélico,
pero también de ser capaces de co-
municar, testimoniar este don, que
es la CVX, a las siguientes genera-
ciones. Es, como sefiala Proyectos
N°173, “una cuestion indispensable
para la comunion y la responsabili-
dad historica con la gente joven, con la familia
ignaciana y con la Iglesia (y el mundo)”.

Abrazos se han dado estos dias también en el
Secretariado Mundial. Es que, como veras al fi-
nal, tanto Alwin, Rojan y Aereale, luego de 5
aflos de servicio en el Secretariado, como yo,
que estoy iniciando esta mision vivimos un tiem-
po particular de decir Adids y de decir Holal. Un
adids que no es facil decir porque es asumir que
muere algo nuestro, pero que implica crecimien-
to personal, nos abre a la vida. Nos abre a la
posibilidad de decir Hola. Dialogar con una nue-
va realidad, cambiar para seguir siendo nosotros
de una manera distinta. Decir hola a la novedad,
saber que uno no puede controlarlo todo. Decir
hola es creer que algo, alguien puede acontecer
en mi vida; saberme vivo y capaz de acoger. Al-
go de esto, quisimos compartirles en la segunda
parte de este numero de Progressio.

Hablemos de un ultimo abrazo de estos dias. Es
un abrazo que se esta dando de muchas maneras,
pero con un denominador comun: es un abrazo
virtual o espiritual. Varias de nuestras comu-
nidades nacionales se encuentran viviendo los
efectos de la pandemia Covid-19. Muchos tuvi-
mos que celebrar nuestro Dia Mundial, el pasado
25 de marzo, a través de eucaristias por las redes
sociales. Las reuniones de comunidad estan
siendo por distintas plataformas de internet. No
es a lo que estdbamos acostumbrados. Pero es un
tiempo que ha despertado en nosotros la creativi-
dad, el deseo de hacer presente la comunidad y
cuidarnos unos a otros en la distancia, de volver
a descubrir donde estan las cosas importantes en
las que poner nuestro corazon. Que, a pesar de
las situaciones particulares que toque vivir por
esta situacion, podamos llenar estos dias de sen-
tido profundo y que nuestra oracioén sea de bra-
zos abiertos a la confianza y la esperanza. Que
ya nos volveremos a abrazar.

(Original : Espafriol)

I Adios y Hola. Tomado de Garcia Monge, Jos¢ A. Treinta palabras para la madurez.

Manuel Martinez Arteaga



Alvaro Salazar Torres

Pre-sinodo de los jovenes
Un camino de revitalizacion

re-Sinodo de los jovenes, la
fe y el discernimiento es el
nombre que le asigné la
Secretaria General del Sinodo de
los Obispos al encuentro de 300
jovenes (catdlicos, de diferentes

Alvaro Salazar Torres
CVX en Peru

“.Saben lo que le pasa a un joven que no arriesga?
iEnvejece! ;Se jubila con 20 afos!
Un joven envejece y también la Iglesia envejece.”

Papa Francisco

Apertura de la Asamblea Plenaria de la Reunién pre-sinodal

me permitié ampliar mi horizonte de vida y ser
consciente del privilegio de reconocerme parte
de la diversidad del género humano.

Y es justo en este reconocimiento de la diver-
sidad donde pudimos encontrar las similitudes

Alvaro, es miembro de la CVX

Pedro Arrupe. Colaboré como
Secretario del primer Comité
Coordinador de CVX Jovenes
del Peru. Actualmente,
miembro del Equipo de
Coordinacion de la Frontera
Jovenes de CENAL. Delegado
de la CXV en la Reunion pre-
sinodal en preparacién para la

confesiones y no creyentes) de los
cinco continentes, que nos
reunimos en Roma del 19 al 24 de
marzo de 2018, para compartir
nuestro  sentir y  diversas
experiencias, asi como expresar
“sin filtros” la realidad de los
jovenes en el mundo de hoy.

Asamblea General
del Sinodo de los Obispos

- Celebrando el Dia
mundial de la CVX
en el Pre-sinodo
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Ordinaria

A lo largo de los seis dias de con-
vivencia en el Pontificio Colegio
Internacional Maria Mater Ecclesia pude re-
conocer los valerosos esfuerzos de muchos
jovenes de diferentes partes del mundo por
mantener viva la fe y buscar a Cristo en medio
de sus preocupaciones, problemas, alegrias y
singularidades. Verme rodeado de, quienes
hoy puedo llamar amigos y hermanos, con sus
distintas culturas, idiosincrasias y realidades
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y diferencias que hacen tan rico el Documento
Final de esta Reunion pre-sinodal. Un texto
que lleva en ¢l muchas horas de oracion, dia-
logo, escucha, risas y gritos. Un documento
que intenta reflejar las largas horas de debate
en las que el Equipo de Redaccion trabajaba de
9 pm a 3 am para poder presentarlo a las 9 de
la mafiana del dia siguiente en Asamblea Ple-
naria, para luego volver a juntarse y reescribir
el texto por la noche.

Los dias de la reunion pudimos reconocer que
los jovenes no estamos solo para criticar sino
también para compartir y construir nuevos
procesos en la Iglesia. Por ello, es tan claro el
pedido de discernir desde nuestras realidades
particulares una vision universal de Iglesia que
unida a la formaciéon en acompanamiento de
laicos para laicos pueda buscar nuevas formas




de estar presente en la vida de nuestros her-
manos y hermanas.

De esta manera se pudo identificar el discer-
nimiento ignaciano como pilar de este proceso
de busqueda de una vocaciéon de vida, ya que
muchos de las y los jovenes presentes en-
tendian vocacion solo a la vida religiosa.
Costé mucho, y cuesta ain, poder entender
que el discernimiento vocacional va mas alla.
Que nuestra vocacion es la manera en la que
queremos responder al llamado de Cristo de
ser/estar en el mundo. Esta respuesta clara y
entregada como la que atesoramos en la CLC-
CVX con el ejemplo de Maria: “Hagase en mi
segun tu palabra” (Lc. 1, 38). Las y los
jovenes de hoy también queremos responder
con este si a Cristo en nuestras vidas y con ello
dispo-nernos a un servicio universal de entre-
ga absoluta por la construccion del Reino.

Uno de los temas mas importantes que desa-
rrollamos en nuestras reflexiones, y se encuen-
tra reflejado cinco veces en el Documento Fi-
nal como la problematica mas relevante, es la
necesidad de evidenciar la importancia y rol
de la mujer en la Iglesia. En medio del recuer-
do de las imagenes de nuestras abuelas,
madres, tias, hermanas y tantos otros modelos
femeninos, entendimos la figura de la mujer
como un don de Dios y pedimos la reivindi-
cacion de su presencia invaluable en nuestra
Iglesia, reconociendo todas sus capacidades,
entre ellas la que nos comenta el Papa Francis-
co: capaces de gestar el futuro que vive en ca-
da una de ustedes. Esa capacidad que les per-

mite luchar contra tantos determinismos cosi-
ficadores!.

Es ahi, en medio de la cosificacion del ser,
donde los jovenes estamos comprometidos a
luchar por un mundo que incluya a tantas y
tantos marginados, reconociendo que la diver-
sidad en la que nos encontrabamos aquellos
dias era la fuente inagotable de la universali-
dad de la Iglesia y la magnifica obra de Dios.
Asi, pudimos decirnos que las y los jovenes
“buscamos la diversidad, la amamos y re-
spetamos™ en toda su amplitud y con ello
pedimos que nuestra Iglesia pueda ser cercana
acogiendo y acompafiando los procesos de
tantos hermanos y hermanas miembros de la
Comunidad LGBT, tomando una postura clara
y humani-zada en respuesta al Evangelio.

Los participantes del encuentro nos arriesga-
mos a comentar todas las formas de discrimi-
nacion y menosprecio de las que hemos sido
parte en nuestro trabajo pastoral: el poco re-
conocimiento a nuestra labor, el uso de nues-
tras energias como unica posibilidad de pre-
sencia, la poca invitacion a nuestra partici-
pacion, nuestra ausencia en la toma de deci-
siones de la jerarquia eclesial en todo nivel.
Son solo algunos de los sintomas de este enve-
jecimiento de la Iglesia del que buscamos cu-
rarnos y curar a otros. Sin embargo, aunados a
las palabras de German Villarroel, creemos
que “la reunion pre-sinodal nos confirma el
deseo de la Iglesia de poner en su corazon a
los jovenes, disponiéndose a descubrir en el-
los y con ellos caminos proféticos de conver-
sion eclesial y social”.

I Saludo del Papa Francisco en el Centro Penitenciario Femenino de Santiago de Chile (16 de enero de 2018)
2 Primer borrador del Documento Final de la Reunién pre-sinodal (22 de marzo de 2018)
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- Alvaro Salazar en
la Reunion Pre
sinodal de los
Jovenes.

- Visita al Centro
de Coferencias
Domus Pacis
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Es aqui donde me detengo para reflexionar so-
bre el llamado de la Iglesia joven a la Comu-
nidad de Vida Cristiana, considerando que so-
mos herederos de una gran tradicion de dis-
cernimiento y acompaflamiento comunitario
laical.

(Quién mejor que nosotros para escuchar este
clamor de la juventud? Tendria que ser nuestra
frontera juventud la respuesta a los signos de
los tiempos. Solo una Iglesia en salida podra
escuchar este llamado y seguir caminando jun-
ta, y con ello, solo nos queda volver a nuestras
raices: discernir, enviar, acompanar y evaluar
cada uno de nuestros pasos como cuerpo apos-
tolico mundial.

No quiero dejar de agradecer a nuestros her-
manos de la CVX presentes en esta Reunion
pre-sinodal, los cuales fueron una gran fuente
de compaiiia durante aquellos dias:

Joana Serodio (CVX Portugal) — Represen-
tante de la Conferencia Episcopal de Portugal

Elsabeth Efrem (CVX Etiopia) - Represen-
tante de la Conferencia Episcopal de Etiopia

German Villarroel (CVX Chile) — Represen-
tante de la Conferencia Episcopal de Chile

Rui Teixeira (CVX Portugal) — Representante
de la Conferencia Internacional Catolica de
Escultismo

Alwin Macalalad (Secretario Ejecutivo de la
CVX Mundial) — Facilitador Grupo Inglés

(Original : Espariol)




Una mirada a Christus Vivit

n 25 de marzo —fecha en la que la CVX celebra su dia mundial y la Iglesia la solemnidad

de la Anunciacion del Sefior— de 2019, el Papa Francisco firm¢é la Exhortacion Apostoli-

ca post-sinodal dedicada a los jovenes, “Christus Vivit”. Un documento compuesto por
nueve capitulos en el que el Papa, inspirado por los fructiferos didlogos y reflexiones del Sinodo
sobre los jovenes, la fe y el discernimiento vocacional, nos abre nuevos horizontes y nos propone
un nuevo marco de referencia para la reflexion y el trabajo con y para los jovenes en la Iglesia.
Un marco mas esencial, mas profundo y mas apostoélico. Si bien el tema de la Exhortacion es so-
bre los jovenes, el Papa la dirige a todos, consciente de que el trabajo con y para los jovenes nos
llama y nos estimula a todos.

Al cumplirse un afio de la firma de esta Exhortacion Apostolica, el Consejo Ejecutivo Mundial
ha invitado a toda la Comunidad Mundial a celebrar su dia —25 de marzo— volviendo a poner la
mirada en los jévenes. Ellos, como se ha dicho, son parte indispensable de nuestro cuerpo apos-
tolico. “La juventud actual esta fuertemente comprometida con valores como la libertad, la
sostenibilidad, la equidad y la solidaridad (...) Trabajar con los jovenes es el modo mas estruc-
tural, preventivo y duradero de mejorar el mundo en todos los campos.” En este nimero de Pro-
gressio, en el que ponemos el foco en la intergeneracionalidad, queriamos compartirles algunos
puntos principales que surgen del recorrido por “Christus Vivit”.

Capitulo primero: “;Qué dice la Palabra de Dios sobre los jovenes?” (5-21)

El Papa Francisco parte de las Sagradas Escrituras. En un recorrido por el Antiguo y el Nuevo Tes-
tamento, presenta algunas situaciones en las que “se habla de los jovenes y de como el Sefior sale
a su encuentro.” “En una época en que los jovenes contaban poco, algunos textos muestran que
Dios mira con otros ojos” (6). “La entrega del profeta Jeremias a su misién muestra lo que es posi-
ble si se unen la frescura de la juventud y la fuerza de Dios” (10).

En el Nuevo Testamento, Francisco nos recuerda que “Jesus, el eternamente joven, quiere darnos un
corazon siempre joven” (13). Es propio del joven “sofiar cosas grandes, buscar horizontes amplios,
atreverse a mas, querer comerse el mundo, ser capaz de aceptar propuestas desafiantes y desear apor-
tar lo mejor de si para construir algo mejor. Por eso insisto a los jévenes que no se dejen robar la es-
peranza, y a cada uno le repito: «que nadie menosprecie tu juventud» (1 Tm 4,12).” (15). Luego
afnade: “(...) al mismo tiempo a los jovenes se les recomienda: «Sean sumisos a los ancianosy» (1 P
5,5). La Biblia siempre invita a un profundo respeto hacia los ancianos, porque albergan un tesoro
de experiencia, han probado los éxitos y los fracasos, las alegrias y las grandes angustias de la vida,
las ilusiones y los desencantos, y en el silencio de su corazon guardan tantas historias que nos pueden
ayudar a no equivocarnos ni engafiarnos por falsos espejismos.”(16) Finalmente, el Papa recuerda
que el Evangelio de Mateo “(...) nos habla de unas jovenes prudentes, que estaban preparadas y
atentas, mientras otras vivian distraidas y adormecidas (cf. Mt 25,1-13). Porque uno puede pasar su
juventud distraido, volando por la superficie de la vida, adormecido, incapaz de cultivar relaciones
profundas y de entrar en lo mas hondo de la vida (...) O uno puede gastar su juventud para cultivar
cosas bellas y grandes.” (19).

Capitulo segundo: “Jesucristo siempre joven” (22-63)

“Pidamos al Sefior que libere a la Iglesia de los que quieren avejentarla (...) También pidamos que
la libere de otra tentacion: creer que es joven porque cede a todo lo que el mundo le ofrece (...) Es
joven cuando es ella misma (...) Es joven cuando es capaz de volver una y otra vez a su fuente.” (35)



“(...) tenemos que atrevernos a ser distintos, a mostrar otros suefios que
este mundo no ofrece, a testimoniar la belleza de la generosidad, del servi-
cio, de la pureza, de la fortaleza, del perdon, de la fidelidad a la propia vo-
cacion, de la oracion, de la lucha por la justicia y el bien comun, del amor a
los pobres, de la amistad social.” (36)

Eso implica ser constantemente creativos para presentar la figura de Jesus
“...de modo atractivo y eficaz.” (39).

El “si” de Maria es de quien “(...) quiere comprometerse y el que quiere a-

rriesgar, de quien quiere apostarlo todo, sin mas seguridad que la certeza de Capitulo tercero: “Ustedes son el
saber que era portadora de una promesa. Y yo pregunto a cada uno de uste- ahora de Dios” (64-110)

des. (Se sienten portadores de una promesa? ;Qué promesa tengo en el

corazon para llevar adelante?” (44). “(...) cuando la Iglesia abandona es-

quemas rigidos y se abre a la escucha
disponible y atenta de los jovenes, es-
ta empatia la enriquece, porque «per-
mite que los jovenes den su aportacion a la comunidad, ayudandola a abrirse a nuevas sensibil-
idades y a plantearse preguntas inéditas»” (65). “El corazon de cada joven debe por tanto ser
considerado “tierra sagrada”, portador de semillas de vida divina, ante quien debemos
“descalzarnos” para poder acercarnos y profundizar en el Misterio.” (67)

“(...) Intenta aprender a llorar por los jovenes que estan peor que ti. La misericordia y la com-
pasion también se expresan llorando.”

“(...) Yano se trata solamente de “usar” instrumentos de comunicacion, sino de vivir en una cul-
tura ampliamente digitalizada, que afecta de modo muy profundo la nocion de tiempo y de es-
pacio, la percepcion de uno mismo, de los demas y del mundo, el modo de comunicar, de apren-
der, de informarse, de entrar en relacion con los demas. Una manera de acercarse a la realidad
que suele privilegiar la imagen respecto a la escucha y a la lectura incide en el modo de aprender
y en el desarrollo del sentido critico” (86)

“(...) Los fenomenos migratorios «no representan una emergencia transitoria, sino que son es-
tructurales. Las migraciones pueden tener lugar dentro del mismo pais o bien entre paises distin-
tos. La preocupacion de la Iglesia atafie en particular a aquellos que huyen de la guerra, de la vio-
lencia, de la persecucion politica o religiosa, de los desastres naturales —debidos entre otras cosas
a los cambios climaticos— y de la pobreza extrema: muchos de ellos son jovenes.” (91)

“En los ultimos tiempos se nos ha reclamado con fuerza que escuchemos el grito de las victimas de
los distintos tipos de abuso que han llevado a cabo algunos obispos, sacerdotes, religiosos y laicos.
Estos pecados provocan en sus victimas «sufrimientos que pueden llegar a durar toda la vida y a los
que ningun arrepentimiento puede poner remedio. Este fenomeno estd muy difundido en la so-
ciedad y afecta también a la Iglesia y representa un serio obstaculo para su mision.”

“(...) Para que la juventud cumpla la finalidad que tiene en el recorrido de tu vida, debe ser un tiempo
de entrega generosa, de ofrenda sincera, de sacrificios que duelen pero que nos vuelven fecundos.

«Si para recobrar lo recobrado
debi perder primero lo perdido,
si para conseguir lo conseguido
tuve que soportar lo soportado.

Si para estar ahora enamorado
fue menester haber estado herido,
tengo por bien sufrido lo suftrido,
tengo por bien llorado lo llorado.

Porque después de todo he comprobado
que no se goza bien de lo gozado
sino después de haberlo padecido.

Porque después de todo he comprendido
que lo que el arbol tiene de florido
vive de lo que tiene sepultado»

Francisco Luis Berndrdez




Capitulo cuarto: “El gran anuncio para todos los jovenes”
(111-133)

Un Dios que es amor. “Para El realmente eres valioso, no eres
insignificante, le importas, porque eres obra de sus manos. Por
eso te presta atencion y te recuerda con carifio.” (115) “Es un
amor «que no aplasta, es un amor que no margina, que no se calla,
un amor que no humilla ni avasalla. Es el amor del Sefior, un amor
de todos los dias, discreto y respetuoso, amor de libertad y para la
libertad, amor que cura y que levanta.” (116)

Cristo te salva. “(...) Cristo, por amor, se entregd hasta el final
para salvarte. Sus brazos abiertos en la Cruz son el signo mas pre-
cioso de un amigo capaz de llegar hasta el extremo” (118) “(...)
Porque solo lo que se ama puede ser salvado. Solamente lo que se
abraza puede ser transformado (...).” (120)

iElvive! “(...) {El vive! Hay que volver a recordarlo con frecuen-
cia, porque corremos el riesgo de tomar a Jesucristo sélo como un
buen ejemplo del pasado, como un recuerdo, como alguien que
nos salvo hace dos mil afios (...)” (124)

“Si alcanzas a valorar con el corazon la belleza de este anuncio y
te dejas encontrar por el Sefior; si te dejas amar y salvar por El; si
entras en amistad con El y empiezas a conversar con Cristo vivo
sobre las cosas concretas de tu vida, esa serd la gran experiencia,
esa sera la experiencia fundamental que sostendra tu vida cris-
tiana. Esa es también la experiencia que podras comunicar a otros
jovenes. Porque «no se comienza a ser cristiano por una decision
ética o una gran idea, sino por el encuentro con un acontecimien-
to, con una Persona, que da un nuevo horizonte a la vida y, con ello,
una orientacion decisiva»” (129) Capitulo quinto: “Caminos
— de juventud” (134-178)

“Dios es el autor de la juventud
y El obra en cada joven. La juventud es un tiempo bendito para el joven y una bendicion
para la Iglesia y el mundo. Es una alegria, un canto de esperanza y una bienaventuranza.
Apreciar la juventud implica ver este tiempo de la vida como un momento valioso y no
como una etapa de paso donde la gente joven se siente empujada hacia la edad adulta.”
(135)

Tiempos de suenos y de elecciones. “(...)En este periodo de la vida, los jovenes estan
llamados a proyectarse hacia adelante sin cortar con sus raices, a construir autonomia,
pero no en solitario.” (137) “El amor de Dios y nuestra relacion con Cristo vivo no nos
privan de sofiar, no nos exigen que achiquemos nuestros horizontes. Al contrario, ese
amor nos promueve, nos estimula, nos lanza hacia una vida mejor y mas bella. (...) La
inquietud insatisfecha, junto con el asombro por lo nuevo que se presenta en el hori-
zonte, abre paso a la osadia que los mueve a asumirse a si mismos, a volverse respon-
sables de una mision.” (138)

“(...) La juventud, sin embargo, no puede ser un tiempo en suspenso: es la edad de las
decisiones y precisamente en esto consiste su atractivo y su mayor cometido. Los
jovenes toman decisiones en el ambito profesional, social, politico, y otras mas radi-
cales que daran una configuracion determinante a su existencia (...)” (140)

Las ganas de vivir y de experimentar. “Esta proyeccion hacia el futuro que se sueia,
no significa que los jévenes estén completamente lanzados hacia adelante, porque al
mismo tiempo hay en ellos un fuerte deseo de vivir el presente, de aprovechar al maxi-
mo las posibilidades que esta vida les regala. jEste mundo esta repleto de belleza! ;Co-
mo despreciar los regalos de Dios?” (144)




En amistad con Cristo. “La amistad es un regalo de la vida y un don de Dios. A través de los
amigos el Sefior nos va puliendo y nos va madurando (...) Tener amigos nos ensefia a
abrirnos, a comprender, a cuidar a otros, a salir de nuestra comodidad y del aislamiento, a
compartir la vida.” (151) “La amistad con Jesiis es inquebrantable. El nunca se va, aunque

a veces parece que hace silencio (...)” (154)

“;,Adonde nos envia Jesus? No hay fronteras, no hay limites: nos envia a todos. El Evange-
lio no es para algunos sino para todos. No es solo para los que nos parecen mas cercanos,
mas receptivos, mas acogedores. Es para todos. No tengan miedo de ir y llevar a Cristo a
cualquier am-biente, hasta las periferias existenciales, también a quien parece mas lejano,

mas indiferente.” (177)

_ Capitulo sexto: “Jovenes con raices” (179-201)

Capitulo séptimo: “La pastoral de los jovenes” (202-247)

“Quiero destacar que los mismos jovenes son agentes de la
pastoral juvenil, acompafiados y guiados, pero libres para en-
contrar caminos siempre nuevos con creatividad y audacia.
(...) Se trata mas bien de poner en juego la astucia, el ingenio
y el conocimiento que tienen los mismos jovenes de la sensi-
bilidad, el lenguaje y las problematicas de los demas
jovenes.” (203)

“La pastoral juvenil necesita adquirir otra flexibilidad, y con-
vocar a los jovenes a eventos, a acontecimientos que cada tan-

“Al mundo nunca le sirvio ni le servira la ruptura entre
generaciones. Son los cantos de sirena de un futuro sin
raices, sin arraigo. Es la mentira que te hace creer que so-
lo lo nuevo es bueno y bello. La existencia de las rela-
ciones intergeneracionales implica que en las comu-
nidades se posea una memoria colectiva, pues cada ge-
neracion retoma las ensefianzas de sus antecesores, de-
jando asi un legado a sus sucesores. Esto constituye mar-
cos de referencia para cimentar sélidamente una so-
ciedad nueva.” (191)

“Si caminamos juntos, jovenes y ancianos, podremos es-
tar bien arraigados en el presente, y desde aqui frecuen-
tar el pasado y el futuro: frecuentar el pasado, para
aprender de la historia y para sanar las heridas que a ve-
ces nos condicionan; frecuentar el futuro, para alimentar
el entusiasmo, hacer germinar suefos, suscitar profecias,
hacer florecer esperanzas.” (199)

to les ofrezcan un lugar donde no so6lo reciban una formacion, sino que también les
permitan compartir la vida, celebrar, cantar, escuchar testimonios reales y experi-

mentar el encuentro comunitario con el Dios vivo.” (204)

“En esta busqueda se debe privilegiar el idioma de la proximidad, el lenguaje del
amor desinteresado, relacional y existencial que toca el corazon, llega a la vida,
despierta esperanza y deseos. Es necesario acercarse a los jovenes con la gramati-

ca del amor, no con el proselitismo.” (211).

“Cualquier proyecto formativo, cualquier camino de crecimiento para los jovenes
(...) es igualmente importante que esté centrado en dos grandes ejes: uno es la
profundizaciéon del kerygma, la experiencia fundante del encuentro con Dios a

través de Cristo muerto y resucitado. El otro

es el crecimiento en el amor fraterno, en la vi- Capitulo octavo: “La Vocacion” (248-277)

da comunitaria, en el servicio.” (213)

“(...) la vocacion entendida en el sentido preciso del llamado al servi-

T cio misionero de los demas. Somos 1lamados por el Sefior a participar
en su obra creadora, prestando nuestro aporte al bien comun a partir de
las capacidades que recibimos.” (253)

“Tu vocacion no consiste solo en los trabajos que tengas que hacer,
aunque se expresa en ellos. Es algo mas, es un camino que orientara
muchos esfuerzos y muchas acciones en una direccion de servicio. Por
eso, en el discernimiento de una vocacion es importante ver si uno re-
conoce en si mismo las capacidades necesarias para ese servicio es-
pecifico a la sociedad.” (255)




“Para cumplir la propia vocacion es necesario desarrollarse,
hacer brotar y crecer todo lo que uno es. No se trata de inven-
tarse, de crearse a si mismo de la nada, sino de descubrirse a
uno mismo a la luz de Dios y hacer florecer el propio ser. (...)
Tu vocacion te orienta a sacar afuera lo mejor de ti para la glo-
ria de Dios y para el bien de los demas. El asunto no es solo
hacer cosas, sino hacerlas con un sentido, con una orientacion.
(...) San Alberto Hurtado decia a los jovenes que hay que
tomarse muy en serio el rumbo: «En un barco al piloto que se
descuida se le despide sin
>mision, porque juega con
o demasiado sagrado. Y

la vida ;cuidamos de
1estro rumbo? (Cual es tu
mbo?” (257)

Y al final... un deseo

“Queridos jovenes, ser¢ feliz viéndolos correr mas rapi-
do que los lentos y temerosos. Corran «atraidos por ese
Rostro tan amado, que adoramos en la Sagrada Eu-
caristia y reconocemos en la carne del hermano sufti-
ente. El Espiritu Santo los empuje en esta carrera hacia
adelante. La Iglesia necesita su entusiasmo, sus intui-
EXHOH TACIH N ARMISTOLICA POSTSINODAL CiOIlCS, su fe. ]NOS hacen falta! Y cuando lleguen donde
~ - - nosotros todavia no hemos llegado, tengan paciencia
CHI'{_I bT Ub Vﬁ' IT para esperarnos»” (299). ¢ ¢

DEL SAMNTO PALILE

FRAMCISCOD Brevemente te hemos presentado la
hortacion Apostolica. Ojala, si atin no lo hi-
ciste, haya despertado en ti el deseo de leerla,
rezarla en su totalidad. Y si ya la leiste, vuelve
a ella. Necesitamos tenerla presente. Hemos
senalado en Proyectos N° 173 que iniciamos
un camino para entender el trabajo apostolico
con y para los jovenes. Debemos seguir traba-
jando, innovando, creando, colaborando para
ser una CVX mas joven, sabiendo que nuestra
unica esperanza es Cristo vivo.

A s '||:1'.4.'1I-|'l. Tva fonitin
el Ll'.lq'hhn. de [Piok

Puedes encontrar los documentos de
preparacion, el documento final del Sinodo y
la Exhortacion Apostdlica postsinodal Chris-
tus vivit en http://www.synod.va/content/syn-
0d2018/es/sinodo-de-los-obispos.html




Carolina  Cardozo
Bello tiene 26 afios y
forma parte de CVX
en Uruguay desde
2011. Casada con

Sebastian, con quien
comparte la comuni-
dad de CVX “El nido”.

- Carolina saluda al
Papa Francisco

Una Iglesia que quiere escuchar

Carolina Cardozo Bello
CVX en Uruguay

“Queridos jovenes, les repito una vez mds: ; Ustedes son el hoy de Dios, el hoy de
la Iglesia! No solo el futuro, no, el hoy. O la juegan hoy o perdieron el partido.
Hoy. La Iglesia los necesita para ser plenamente ella misma.”

el 19 al 22 de Junio de 2019 se llevo a
cabo el XI Forum Internacional de
Jovenes en Roma, convocado por el
Dicasterio para los Laicos, la Familia y la Vi-
da, a pedido del Papa Francisco en la pasada
Jornada Mundial de la Juventud (JMJ) en
Panama. De este encuentro participamos
jovenes de mas de 100 paises y de 37 asocia-
ciones laicales y movimientos de escala inter-
nacional. El Féorum culminé con una audien-
cia con el Papa Francisco en que nos dedicod
unas palabras.

Se enmarca dentro del proceso post-sinodal,
luego del Sinodo de Obispos sobre “Los
jovenes, la fe y el discernimiento voca-
cional”. El proceso sinodal const6 de varias
etapas, en las que la Iglesia realizé un esfuerzo
por estar a la escucha de los jovenes: de sus
percepciones, sus necesidades, sus debili-

Papa Francisco
(Foro Internacional de Jovenes. Junio 2019)

dades, pero fundamentalmente dedicar la mi-
rada a lo que los jovenes tienen para aportar.

Luego de realizarse el documento preparato-
rio, el Vaticano lanz6 una encuesta online que
buscaba reunir de primera mano el palpitar de
los jovenes. Se instd a los miembros jovenes
de CVX aparticipar de la misma. Luego, se re-
aliz6 una asamblea pre-sinodal, en la que tam-
bién la Comunidad Mundial se encontr6 repre-
sentada, a través de un joven cevequiano. Mas
tarde tuvo lugar el Sinodo propiamente dicho,
del cual participaron 34 jovenes de distintos
paises, contando con la posibilidad de estar
presente y dar su opinion sobre lo que se iba
trabajando en el mismo.

En Abril 2019 se publicé la Exhortacién Apos-
tolica “Christus vivit” del Santo Padre para los
jovenes y todo el Pueblo de Dios. Apenas dos
meses y medio luego de esta publicacion tiene
lugar esta asamblea post-sinodal, en donde la
Iglesia se muestra una vez mas atenta al pare-
cer de los jovenes. La CVX fue invitada a par-
ticipar de este encuentro a través de la repre-
sentacion de un miembro joven.

Tuve el privilegio de poder representar a la Co-
munidad Mundial en este encuentro. Para mi es
realmente muy especial estar viviendo un mo-
mento asi, y fue un regalo muy grande haber
podido participar directamente de este proceso.
Me encuentro muy agradecida con la CVX por
esta oportunidad que me dio. En mi vocacion
de laica, ignaciana y miembro de la CVX, se
encuentra muy presente el deseo de sentir con
la Iglesia, vivir la Iglesia y encontrarme con un
momento de tanta apertura y escucha es muy
emocionante para mi, lo valoro mucho.



Puedo decir que fue una experiencia increible
desde varios puntos de vista. El aspecto que
primero me movilizd fue el tomar contacto
con gente tan diversa. Si bien la universalidad
de la Iglesia no es novedad, si fue novedoso
para mi experimentarlo de esa manera. Habia
personas de muchos paises, con diversas cul-
turas y situaciones muy especificas, pero nos
unia lo que para nosotros es lo fundamental: el
seguir a Cristo. Junto con esta maravilla, tam-
bién tomé conocimiento de algunas situa-
ciones de persecucion muy fuertes que viven
hermanos nuestros hoy en dia en algunas
partes del mundo, y que quizds no somos tan
conscientes. Ponerle caras e historias a algu-
nas de esas situaciones se siente muy hondo.
Otro aspecto que me resultd muy interesante,
mas desde lo anecddtico, fue la presencia de
algunos jovenes que participaron en el Sinodo
de Obispos. Ellos nos dieron su testimonio so-
bre su experiencia en ese mes tan particular de
sus vidas, nos hablaron de la cercania y calidez
con la que los trat6 el Papa Francisco, del tra-
bajo en conjunto con los padres sinodales para
poder presentar algunos temas, y como se fue
generando en ese mes el espiritu de sinodali-
dad al que hoy estamos todos invitados.

Christus Vivit

El Férum tuvo la Exhortacion Apostolica como
guia para muchas de sus reflexiones. En ésta se
recoge mucho sobre lo trabajado en el proceso
sinodal, agregandose elementos con la im-
pronta caracteristica del Papa Francisco.

En el encuentro, uno de los participantes co-
mento que, para los jovenes de su pais, Chris-
tus vivit fue como un regalo de un abuelo a sus
nietos. Esta fue una imagen que me gusté mu-
cho, ya que creo que representa lo que sintieron
algunos jovenes de la Iglesia al recibir este tex-
to. Consideran que es un regalo valioso, de al-
guien cercano, que los considera importantes,
que los invita especialmente a participar hoy, y
sobre todo que fue realizado con un inmenso
carifo. También se siente cercano ya que si bi-
en su contenido tiene gran profundidad, esta
expresado en una manera muy sencilla, simple,
haciéndolo accesible. Un regalo que no se es-
peraba, que sorprendi6 en si mismo, y también
sorprendi6 con su mensaje.

Mi impresion al leer el documento fue que era
un documento interesante, cercano, que trata-
ba temas de gran importancia. A lo largo del
texto se encuentra una concepcion ignaciana

en muchos aspectos, incluso contiene capitu-
los dedicados a temas como la vocacion y el
discernimiento, que son elementos fundamen-
tales para el carisma ignaciano. Por tanto, en-
contré agradable que el Papa Francisco recor-
dara a los jovenes algunas cosas que conside-
ramos fundamentales para nuestra vida, y me
parecidé muy bueno, pero sin impresionarme.
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- El Papa Francisco
dirige unas palabras a
los jovenes.

- Jévenes durante el
Foérum
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Fue en el encuentro que cai en la cuenta del
valor real de este documento. Términos como
discernimiento y vocacion, que son habituales
para mi, eran un completo descubrimiento
para la mayoria de los jovenes. Esto me genero
un gran impacto. Para muchos jovenes la pala-
bra vocacion se relacionaba directamente con
las vocaciones religiosas, es decir era un tér-
mino dedicado para sacerdotes, hermanos y
hermanas consagrados. Algo similar sucedio
con el discernimiento.

Mas adelante se retomo el tema del acom-
pafiamiento a los jovenes, que también es un
tema que el Papa Francisco trata en un capitulo
que dedica a la Pastoral Juvenil. Aqui hace én-
fasis en la necesidad de acompafiar a los
jovenes, y en la urgencia de que existan per-
sonas formadas especialmente para ellos.

En este capitulo también comenta la necesidad
de desarrollar la capacidad de acogida cordial a
los jovenes, de ofrecerles espacios propios, li-
bres, de encuentro con otros jovenes, recreativos,
de reflexion, con ambiente de compartida valo-
rando en esto el anuncio de persona a persona, y
reconociendo a los propios jovenes como
agentes fundamentales de la Pastoral Juvenil.

Esto también sorprendié en general. Muchos
jovenes comentaban diversas situaciones de
sus paises, en donde ellos se sentian solos. En
donde no encuentran adultos con los que
puedan caminar juntos. Con este capitulo de
Francisco, muchos jovenes se plantearon em-
pezar a solicitar a los pastores de sus grupos o
de sus Iglesias locales mayor cuidado. Esta re-
comendacion del Papa les resulté novedosa, y
les entusiasm6 mucho, contando ademas con
el respaldo que el mismo Francisco lo consi-
dera muy importante.

Otro elemento original de la misma es que el
Papa Francisco hace referencia a la necesidad
de dar lugar a una “pastoral popular juvenil”.
El Padre Alexandre Awi Mello! hizo referen-
cia a que “casi hay que “hacerse argentino” o
hacer la experiencia de “incursion pastoral” en
una villa o favela latinoamericana para enten-
der bien lo que el Papa quiere decir” 2. Luego
explica qué significa “integrar a “los jovenes
que no crecieron en familias o instituciones
cristianas, y estdn en un camino de lenta
maduracion”, estimulando en ellos el “bien
posible” (cf. ChV 232; EG 44-45).”

Durante el tiempo del Forum, comprendi que
habia sido absolutamente privilegiada.
Curs¢ mis estudios en un colegio jesuita
de Montevideo, y desde temprana edad
fui conociendo el carisma ignaciano, fui
creciendo inmersa en ¢él, me enriquecid
mucho y fue formando parte de mi. Siem-
pre consideré esto algo sumamente
valioso, y un regalo, pero en esta instan-
cia este sentimiento tomo una dimension
mucho mayor.
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- Participantes del Sinodo del Jévenes dando
su testimonio en el Férum.

- Apertura del Férum, P. Joao Chagas
(responsable de la Oficina de Jovenes del
DLFV), Card. Kevin Farrell (Prefecto del DLFV),
Card. Lorenzo Baldisseri (Secretario General
del Sinodo de los Obispos), P. Alexandre Awi
Mello (Secretario DLFV).

1 Secretario del Dicasterio para los Laicos, la Familia y la Vida.
2 panel del Forum: Hacia una pastoral juvenil sinodal, popular y misionera - P. Alexandre Awi Mello, I.Sch.
(disponible en linea)
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Desde la pastoral basica del colegio, junto con
la pastoral de profundizacion fui viviendo
muchas de las experiencias que el Papa Fran-
cisco quiere para los jovenes hoy. Al leer la
Exhortacion por primera vez no me habia gen-
erado gran impresion ya que eran propuestas
normales para mi, que yo habia vivido en mi
adolescencia y temprana juventud.

Conté con acompafiamiento de mi familia y de
los adultos de la institucion educativa, como
recomienda Francisco. Participé de un
Movimiento propio del colegio que contaba
con un espacio de encuentro entre jovenes de
16 a 18 afos. En éste teniamos actividades de
servicio a los mas necesitados los fines de se-
mana, instancias de reflexion y oracion, recre-
ativas, de intercambios profundos sobre la fe.
La propuesta incluia retiros que me iniciaron
en los Ejercicios Espirituales, en los cuales me
acerqué al Principio y Fundamento, y
comence a vislumbrar mi vocacion.

Fuimos acompanados por otros jovenes mas
grandes que nos guiaban y que eran ejemplo
para nosotros. También habia adultos res-pon-
sables y sacerdotes que seguian muy de cerca
la labor.

A su vez comencé a acompafiarme espiritual-
mente a los 17 afios, con un hermano jesuita
que trabajaba en la pastoral del colegio, y que
supo tener la palabra justa para mis cuestiona-
mientos, siempre guiandome hacia Dios. Creo
que quizds mucho de lo que llevaba a ese
acompafiamiento serian cosas sin demasiada
importancia, pero también en ese acom-
pafiamiento comencé a conocer como actuaba
Dios en mi y como descubrir las mociones que

no eran de Dios, llevé mis incertidumbres so-
bre mi vocacion y fui confrontada e interpela-
da, ayudando a entender un poco mas por
donde iba lo que Dios queria para mi. Y nada
de todo esto dependi6 de mi. Todo fue un rega-
lo de Dios.

Para los jovenes del Forum, lo que Francisco
plantea es algo sumamente nuevo, renovador,
refrescante; en sus realidades es un cambio
profundo. CVX tiene la capacidad de poder
ofrecer todo esto y mas a muchos jovenes en
todo el mundo.

Sentir con la Iglesia

La Iglesia hoy esta mirando a los jovenes con
gran interés, y con gran carifio. Ya desde la
JMIJ en Rio de Janeiro el Papa Francisco les
pidiod a los jovenes que hicieran lio, que sacu-
dieran un poco a la Iglesia, que se apropiaran.
Creo que ahora el Papa insiste en esto, e invita
a los jovenes a tomar un papel mas participati-
vo en la Iglesia, con un rol mas comprometido.
La Exhortacion es para los jovenes, pero para
todo el Pueblo de Dios: nos esta pidiendo a to-
dos que miremos un poco mas a los jovenes y
que trabajemos en conjunto.

Por nuestro carisma contamos con excelente
formacion en las herramientas del discerni-

Natalia representantes de Chile y Sofia
representante de Uruguay.

- En el Férum junto con Sien y Héléne
representantes de Bélgica y Francia.

- En la visita al Papa Francisco junto a Ariel y



- Foto de los
participantes del
Férum luego de
celebrar Misa final en
la Basilica de San

miento, en acompafiamiento, en el deseo de
vivir segiin nuestra vocacion, y que nuestra fe
vaya marcando el sentido de nuestros pasos.
Creo que la Iglesia hoy nos esta pidiendo espe-
cialmente que hagamos nuestro aporte. Recibi-
mos una gracia inmensa con nuestra espiritua-
lidad, y creemos que esa es la mejor manera de
seguir a Cristo. Es parte de nuestra vocacion
misionera poder poner esto a disposicion, y
realmente una oportunidad de asumir la res-
ponsabilidad del liderazgo en la Iglesia3.

Ingresé a la CVX con 18 aios, llegué con una
identidad ignaciana que se venia formando. Y
fue en CVX que encontré mi lugar como laica
ignaciana, como camino para seguir a Jesus
para el resto de mi vida. Fue un lugar donde
pude reafirmar todo lo que traia, seguir for-
mandome y profundizar en la espiritualidad
ignaciana, descubriendo que ésta también era
parte vital de mi vocacion. Me cuesta pensar
como seria mi vida si esto no hubiera estado,

fundamentalmente en esos momentos en que
fui definiendo mi persona y realizando elec-
ciones que de alguna manera determinan mi
vida presente y futura. Me gustaria que CVX
pudiera ofrecer estos espacios tan valiosos a
todos los jovenes.

El ExCo Mundial considera importante “com-
partir nuestro carisma CVX y nuestra espiri-
tua-lidad ignaciana con los jovenes, donde sea
que estén comprometidos en la Iglesia y en la
sociedad, sin necesariamente adherirse a
CVX4, siendo el objetivo “ayudar a que los
jovenes encuentren el camino correcto en sus
vidas. Nuestra prioridad estd en ayudarlos a
buscar y hallar a Dios”.

Yo creo que esto significa para CVX hoy “sen-
tir con la Iglesia”. Estd en nuestras manos po-
ner los medios para caminar hacia donde la
Iglesia esta sefialando.

(Original : Espanol)

3 Proyectos 167: Una reunion (extra) ordinaria del Consejo Ejecutivo Mundial 2017.

Pedro. 4 Suplemento de Progressio #74, Informe del ExCo Mundial.




La riqueza de los anos

on este nombre se celebréo en Roma, del

29 al 31 de enero de este aflo, el Primer

Congreso Internacional de la Pastoral
de las Personas Mayores.

El Congreso fue organizado por el Dicasterio
para los Laicos, la Familia y la Vida como una
respuesta a la inquietud del Papa Francisco res-
pecto a las personas mayores, y a su deseo
manifiesto de que se promueva una renovada
reflexion eclesial sobre lo que ¢l ha definido
como la bendicion de una larga vida.

Consultados el Exco y el Secretariado Mundi-
al, hubo gran sensibilidad y el acuerdo de la
importancia de la presencia de la CVX en este
Congreso. El encuentro planeado para tratar
sobre: como afrontar la cultura del descarte de
las personas mayores, sobre su rol en la fami-
lia, y sobre su vocacion peculiar en la Iglesia
tocaba definitivamente temas que tienen que
ver con las Fronteras a las que, como Comu-
nidad Mundial, nos sentimos apostolicamente
enviados. Desde el inicio de su pontificado el
Papa Francisco ha subrayado, mas de una vez,
el papel que en la familia y en la sociedad co-
rresponde a las personas mayores en la trans-
mision de la fe, en el didlogo con los jovenes y

Maria Magdalena Palencia G.
CVX en México

para custodiar las raices de los
pueblos.

Fue también una oportunidad para
la CVX de participar en un espacio
eclesial privilegiado y hacerse pre-
sente en ¢l, ya que al Congreso
fueron invitados los representantes
de las Conferencias Episcopales,
de las congregaciones religiosas,
de las asociaciones y de los
movimientos laicales de todo el
mundo, implicados en la pastoral
de las personas de la tercera edad.

Maria Magdalena Palencia G.

Miembro de la CVX desde su

La experiencia fue una ‘verdadera
experiencia espiritual’ en la que el
Sefior se nos regald y nos regalo
con inefables dones.

trayectoria en la
Congregacion Mariana.
Actualmente comprometida
con la Pastoral de las
Personas Mayores,

especialmente como

Vivimos, en primer lugar, el don
de la Comunidad. Pudimos exper-
imentar, una vez mas, la identificacion, la
afinidad, la sintonia y la confianza mutua in-
mediatas que nos da la comtn vocacion CVX
a quienes, viviendo geograficamente a tan
largas distancias, perteneciendo a diversas cul-
turas y generaciones y con diferentes profe-

acompafante espiritual.

Abajo de izquierda a
derecha:

- El manifiesto del
congreso

- Marcos y Maria
Magdalena en el
Congreso

CONGRESO INTERMACIONAL DE LA
PASTORAL DE LAS PERSOMNAS MAYORES
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Abajo de izquierda a
derecha:

- Manuel, Maria
Magdalena y Marcos
enviados por la CVX .
representantes en el
Congreso.

- Con el Papa Francisco

siones y experiencias de vida, compartimos la
misma espiritualidad y el mismo estilo de vi-
da.

Vivimos también el don de la Eclesialidad, en
un espacio eclesial privilegiado en el que pudi-
mos sentir la riqueza de la universalidad ya
que los participantes proveniamos de los cinco
continentes y algo mas de sesenta paises, y
ademas representabamos a todos los estratos
eclesiales: jerarquia, presbiterio, vida religiosa
y laicado.

Tuvimos la gracia de participar en el Congre-
so, enviados por la Comunidad Mundial:
Manuel Martinez A., nuestro Secretario Ejecu-
tivo Mundial; Marcos Morales Mollner de
CVX en Espana, que dedica tanto su vida pro-
fesional como su actividad apostolica a la
atencion y desarrollo de Personas Mayores; y
yo, Maria Magdalena Palencia G., que
pertenezco ya a la ‘cuarta edad’ y que me he
sentido confirmada en la llamada para seguir
sirviendo de manera especial a otras personas
de mi edad y aun mayores, o algo menores que
yo y ya en la tercera o cuarta edades, a través
del acompafiamiento y de la promocion y or-
ganizacion de programas apropiados.

Los temas tratados y quienes se encargaron de
prepararlos fueron escogidos cuidadosamente
y fueron inspiradores; de diversas maneras nos
ayudaron a profundizar en los tres temas es-
cogidos para el desarrollo del Congreso: La
Iglesia junto a las personas mayores, La famil-
ia y las personas mayores, La vocacion de las
personas mayores. Ademas de la escucha de
tres conferencistas en cada uno de estos temas,
tuvimos la oportunidad de profundizar y co-
mentar sobre ellos teniendo en cuenta también

lo aportado en los dialogos que si-guieron a
cada una de las sesiones.

No faltaron tampoco las pausas en las que
hubo la oportunidad de intercambiar con al-
gunos, enterarnos de sus actividades o caris-
mas y compartir, asi fuera muy brevemente,
sobre lo nuestro.

Mas que una conclusion, y “considerando la
heterogeneidad de la situacion de los ancianos
en los cientos de didcesis repartidas por todo el
mundo, asi como en los diferentes contextos
culturales y sociales”, Gabriela Gambino, sub-
secretaria del Dicasterio y quien tuvo el papel
de relatora en el Congreso, presento al final un
resumen en el que sintetizd algunas o-rienta-
ciones:

- “Considerar al gran pueblo de los ancianos
como parte del pueblo de Dios: tienen necesi-
dades especiales que debemos tener en cuenta
y por ello es necesario que las diocesis creen
departamentos dedicados a la atencion pas-
toral de los ancianos”;

-  “La pastoral de los ancianos, como toda
pastoral, debe ser incluida en la nueva era mi-
sionera inaugurada por el Papa Francisco con
la Evangelii Gaudium. Esto significa: anunciar
la presencia de Cristo a los ancianos, porque la
llamada a la santidad es para todos, incluso
para los abuelos. No todos los ancianos han
encontrado ya a Cristo y, aunque lo hayan he-
cho, es esencial ayudarles a redescubrir el sig-
nificado de su bautismo en una fase tan espe-
cial de la vida”;

- “No organizar la atencion pastoral de los an-
cianos como un sector aislado, sino de acuerdo
con un enfoque pastoral transversal”;




- “Valorar los dones y carismas de los an-
cianos, en la actividad caritativa, en el aposto-
lado, en la liturgia”;

- “Apoyar a las familias y estar presentes con
ellas cuando necesiten cuidar de los abuelos
ancianos”;

- “Detener la cultura de descarte”. Muchos an-
cianos, explico, “piden ser hospitalizados en
instituciones para no ser una carga” y “en al-
gunos paises ya se esta proponiendo la eutana-
sia, explicitamente condenada por la Iglesia,
para las personas ancianas solitarias y cansadas
de vivir”. Por lo tanto, aclar6, “alli donde la
gente se pregunta si su vida sigue siendo util o
de interés para alguien, bueno, hay un vacio
que la pastoral de la Iglesia debe colmar”.

- “Cuidar la espiritualidad de los ancianos para
que, junto a la piedad y a la practica devo-
cional, se sumerjan en una auténtica y profunda
relacion espiritual con Dios. El hombre que en-
vejece no se acerca al final, sino que necesita
acercarse a Dios y al misterio de la eternidad”.

Ademas de las anteriores, redactadas como
oficiales del Congreso, varios estuvimos de
acuerdo en enfatizar:

- La importancia de que las personas mayores
no sean vistas s6lo como objetos de una accion
asistencial, sino que sean siempre tratadas co-
mo sujetos; en ocasiones necesitadas de aten-
cion y asistencia especiales, pero también
siempre poseedoras de la dignidad que nos
ayuda a ver la presencia de Dios en la vejez, y
nos hace reconocer sus capacidades de colabo-
racion y autonomia, muchas veces limitadas,
que merecen nuestro respeto.

Finalmente de parte del Dicasterio para los
Laicos, la Familia y la Vida -en el que la CVX
es una de las 122 Asociaciones integradas en
su repertorio- se garantizo a los participantes
acompafiamiento y apoyo: “No se necesitan
estrategias, sino relaciones humanas de las que
puedan surgir redes de colaboracion y solidari-
dad entre di6cesis, parroquias, comunidades
laicas, asociaciones y familias. Necesitamos
redes solidas con raices fuertes, no iniciativas
fragmentadas y fragiles, incluso si muchas ve-
ces a partir de las semillas mas pequefias nacen
los proyectos mas grandes”

La parte conclusiva del Congreso, no menos
importante que lo tratado en el aula o en los
pasillos, fue en la Basilica de San Pedro donde
celebramos la Eucaristia, presidida por el Car-
denal Kevin Farrell, prefecto del Dicasterio y
concelebrada por los cardenales, obispos y

sacerdotes participantes. Y a manera de final la
Audiencia con el Papa Francisco en la que pro-
nuncié una breve alocucién!, y saludd per-
sonalmente a cada uno y una de los presentes.

Personalmente, ademés de las luces y expe-
riencias en el Congreso, agradezco la calidez y
carifio de Manuel, Rojean, Van y Alwin que
hicieron atin més grata mi estancia en Roma,
después de tantos afos y que fueron también
para mi manifestaciones de la presencia de
Dios en su servicio y alegria asi como en el
don de la comunidad fraterna.

Y agradezco también la oportunidad de haber
podido participar junto con Manuel y Rojean
en la Eucaristia celebrada en la Curia General
de la Compaiiia en el veintinueve aniversario
de la Pascua del Padre Arrupe. A €1, que fue
modelo de entrega total en las manos del Sefior
en su tercera edad y albores de la cuarta, y que
supo abandonarse totalmente en El al experi-
mentar las disminuciones de la capacidad y la
enfermedad, encomendé particularmente a los
y las miembros adultos mayores de nuestra
Comunidad y la vida y crecimiento de toda la
Comunidad de Vida Cristiana para que llegue-
mos a ser, como lo deseamos, verdadero rega-
lo para la Iglesia y para el Mundo.

(Original : Espafiol)

1ht‘tp: w2.vatican.va/content/francesco/es/speeches/2020/january/documents/papa-

francesco 20200131 congresso-pastoraleanziani.html
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José Marcos Morales Collmer

Nacido en Argentina y
Licenciado en Trabajo Social
por la UNAM (Argentina);
trabajé en su pais de origen
con menores de la calle, en
desarrollo rural con pequefos
productores y en desarrollo
comunitario con comunidades
indigenas en la selva
Misionera. En 1996 se
traslada a vivir a Espafia y
trabaja en el sector de la
discapacidad con personas
con dafio cerebral
sobrevenido, con inmigrantes
como Técnico de proyecto y
director del area de empresas
de CEPAIM y posteriormente
como director de la
Fundacion Sevilla Acoge. En
2008 pone en marcha junto a
su esposa un Centro de Dia
para personas mayores en el
que se encuentra
actualmente con dedicacion
exclusiva. En 2016 ingresa en
la CVX en Sevillay
actualmente forma parte de la
comision de mayores de la
Misién Familia de la
comunidad.

La Riqueza de los Afnos y

El Reloj de la Vida

Herramientas para una Pastoral de las Personas Mayores

rente a la prolongacion de la

vida media y al envejeci-

miento de la poblacion, el
Papa Francisco ha afirmado que
“también la espiritualidad cristiana
ha sido tomada un poco por sorpre-
sa” y desea una renovada reflexion
eclesial sobre la que ha definido la
bendicion de una larga vida.

El Congreso internacional de la
pastoral de las personas mayores:
“Lariqueza de los anos” ha sido la
respuesta del Dicasterio para los
Laicos, la Familia y la Vida a esta
solicitud del Santo Padre.

Al congreso asistieron los repre-
sentantes de las Conferencias
Episcopales, de las congrega-
ciones religiosas, de las asocia-
ciones y de los movimientos
laicales de todo el mundo, impli-
cados en la pastoral de las per-
sonas mayores. Concretamente
asistieron representantes de 66

José Marcos Morales Collmer
CVX en Espania (Sevilla)

paises diferentes, llegando a sumar mas de 550
personas participantes. Por parte de CVX estu-
vimos presentes Magdalena Palencia (CVX en
México), Manuel Martinez (Secretario Ejecu-
tivo de la CVX) y José Marcos Morales
Collmer (CVX en Espaiia).

El encuentro trat6 sobre como afrontar la actu-
al cultura del descarte de las personas mayo-
res, sobre su rol en la familia y su vocacion pe-
culiar en la Iglesia. En cada uno de estos
apartados se fueron exponiendo la realidad de-
mografica, las situaciones de sufrimiento que
vive el mayor en la sociedad actual y las dife-
rentes iniciativas que se estan desarrollando en
varios paises. Si tenemos en cuenta las situa-
ciones que generan sufrimiento en el mayor,
salieron aquellas que van unidas a la pérdida
de sus capacidades y la falta de autonomia, la
soledad y la ausencia de sentido en la vida. Si
nos detenemos en las propuestas presentadas,
podemos apreciar realidades muy dispares y
diversas: aquellas en las que las personas ma-
yores no llegan a tener cubiertas sus necesi-
dades basicas y precisan un apoyo asistencial
para subsistir (como en el caso de Angola y

- En esta pagina: Presentacion
del Reloj de la Vida en la
Parroquia de Palomares

- En la otra pagina: Los diversos
momentos durante los talleres
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Brasil) y, por el contrario, aquellas en que sus necesi-
dades estaban cubiertas y precisaban mas un apoyo
ludico, de ocio u ocupacional (como en el caso de
Chile y Argentina). E incluso situaciones en las que la
propuesta pasaba mas por el acompanamiento y la es-
piritualidad del mayor (como en el caso de los grupos
de vida ascendente).

Tanto en los abordajes mas teoricos que realzan la im-
portancia de atender y acompanar al mayor haciendo
hincapi€ en sus situaciones de sufrimiento, como en las
diversas propuestas reales que se estan desarrollando
en diferentes paises, en ninguna de ellas se presentaron
herramientas concretas que faciliten el acompanamien-
to espiritual en esta etapa de la vida desde esas situa-
ciones reales de sufrimiento.

Asi pues, a la finalizacion del congreso se expusieron
las siguientes conclusiones para poder construir una
Pastoral de las personas mayores:

1. Crear oficinas en conferencias episcopales, en
diécesis y parroquias dedicadas al cuidado pastoral
de las personas mayores.

2. La pastoral debe ser “saliente” y las personas ma-
yores deben ser sujetos y no s6lo destinatarios, “an-
cianos misioneros, con accion y oracion”.

3. Una pastoral transversal intergeneracional.

4. Una pastoral que valore los dones y los carismas de
las personas mayores en el apostolado.

5. Una pastoral que apoye a las familias para que és-
tas puedan convertirse en un “hogar” para sus ma-
yores.

6. Una pastoral que frene la cultura del descarte vi-
gente en nuestro modelo actual de sociedad.

7. Una pastoral que cuide la espiritualidad de todas
las personas mayores.

La herramienta elaborada desde CVX en Espana que
denominamos “El Reloj de la Vida” coincide y cumple
con muchas de las lineas propuestas en las conclu-
siones finales del Congreso. Coincide en ser una her-
ramienta “saliente”, para ser utilizada en dife-rentes es-
pacios (casa de ejercicios, parroquias y residencias de
personas mayores) y que contempla al ma-yor no solo
como destinatario de la accidon sino como sujeto de
cambio y en la cual, se valoran los dones y carismas de
las personas mayores. Es una herramienta que conjuga
la accion con la oracion y que cuida la espiritualidad de
las personas mayores, tanto las que aun preservan su
autonomia como aquellas que ven coémo disminuyen y
comienzan a precisar de la ayuda de terceras personas
para llevar a cabo las actividades basicas de la vida di-
aria.

i
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- Los Talleres en la
Parroquia de
Palomares

Origen del Reloj de la Vida

Es necesario aclarar que la familia como cam-
po de mision es prioritario para CVX mundial,
nacional y local y fue una Asamblea local
(CVX Sevilla 2015/2016), cuando se plante6
la necesidad de acompanamiento en diversos
ambitos de la vida familiar, abarcando todas
las realidades de familia en cualquier etapa de
su ciclo vital.

Se veia que en nuestra comunidad local CVX
daba diversas respuestas: con el Reloj de la Fa-
milia como herramienta para revisar y actua-
lizar el proyecto de vida en familia, con el
acompafiamiento a personas que han vivido la
ruptura con la creacion del proyecto las 4 esta-
ciones, con el acompafiamiento a familiares de
personas LGTB con el grupo ICHTHYS CVX
FAMILIA... y comenzaron a surgir en la asam-
blea voces que plantean otras realidades que
requieren atencion: acompafiamiento a fami-
lias con adolescentes y con mayores.

;Donde nos lleva el Sefior? ;Cudl es la lla-
mada?

Se inicid una reflexién con algunas personas
mas implicadas afectiva o profesionalmente y
fuimos analizando la realidad.

Los datos sociologicos muestran que los ma-
yores aparecen como sector vulnerable y nece-
sitado de atencion y cuidado...

Se plantearon varias posibilidades de ac-
tuacion:

» El acompafiamiento para ir preparandonos
para la vejez: mayores que viven en pleno
uso de sus capacidades y disfrutan de la ju-
bilacion en su caso haciendo todo aquello
que durante la vida laboral se fue relegan-
do a un momento mas propicio que casi de
pronto y sin darnos cuenta se hace reali-
dad.

» El acompainamiento a familiares que
cuidan a mayores con cierto grado de de-
pendencia. Es una realidad que a veces se
cruza con la crianza de los hijos y con la
vida laboral, provocando situaciones que
no siempre se saben llevar descansada-
mente desde la gratitud.

» El acompanamiento a mayores que van ex-
perimentando una disminucién de capaci-
dades que les provocan sufrimiento y eso
genera dindmicas que requieren acom-
pafiamiento.

Se vio que para el primer grupo existian
muchas alternativas actualmente en nuestra
sociedad, tanto a nivel terapéutico, como de
envejecimiento activo en incluso de espiritua-
lidad con los grupos de Vida Ascendente o en
formato de Ejercicios Espirituales Ignacianos
para Mayores como los desarrollados en Man-
resa (Espana).

Con respecto al segundo grupo de actuacion,
el dirigido a familiares, era importante tenerlo
presente, pues de este grupo era el que venia la
demanda en la asamblea. Sin embargo, no se
lo considero prioritario puesto que era el grupo
de personas mayores, que comenzaban a
perder sus capacidades, donde se generaban




los conflictos al no contar con un apoyo y
acompafnamiento espiritual que le permita
abordar y enfrentar las diferentes situaciones
que viven como personas en esta etapa de la
vida en la que se encuentran, la etapa del
atardecer de la vida.

Finalmente se prioriz6 este tltimo nivel de ac-
tuacion considerando que toda accion que sea
eficaz en la persona mayor redundaria también
en los familiares y allegados.

Una herramienta para salir a
las fronteras y con los pies en
el barro

Otro de los temas que fue motivo de reflexion
fue si la herramienta a elaborar debia ser en
formato de ejercicios espirituales para re-
alizarlos en casa de ejercicios o debian estar
dirigidos también a personas que no hayan
tenido esa experiencia y que no podian permi-
tirse retirarse a unos ejercicios, ya sea porque
no se lo pueden permitir econémicamente o
por no contar con disponibilidad de tiempo o
aun mas, han perdido su autonomia motorica
(de movilidad), precisando la ayuda de ter-
ceras personas para sus desplazamientos.

Es asi como la herramienta a elaborarse debia
ser lo suficientemente flexible para ejecutarse
en tres espacios diferentes y con tres perfiles
diferentes de personas segiin su nivel de au-
tonomia o dependencia. El primero de ellos el
de casas de ejercicios, similar a lo que se venia
desarrollando hasta el momento, pero se su-
maban otros dos, el del formato parroquial,

para personas que aun tenian algo de au-
tonomia y podian permitirse un desplazamien-
to cercano sin coste economico (de desplaza-
miento, estancia y/o manutencién) y con una
periodicidad mensual. La tercera modalidad
debia ser para poder ejecutarse en residencias
de personas mayores donde ya existen per-
sonas que a nivel fisico han visto mermadas su
autonomia y no cuentan con el apoyo de fami-
liares que los acojan en el seno de un hogar fa-
miliar. Es en estos dos ultimos escenarios
donde se percibian mayor intensidad de
sufrimiento y, es por ello, por lo que se decidi6
que la herramienta a elaborar debia comenzar
a ejecutarse e implementarse de manera priori-
-taria en parroquias y residencias de personas
mayores.

Al igual que el amanecer y el atardecer forman
parte del mismo dia y en ambos momentos se
pueden contemplar, experimentar y vivir cosas
maravillosas, asi también sucede con el nacer,
crecer y envejecer que forman parte de la mis-
ma vida y en cada una de estas etapas por las
que atravesaremos, podemos experimentar y
vivir cosas maravillosas. De ello estamos con-
vencidos, pero se vio que la herra-mienta a
elaborar no debia tener una vision idilica o
utopica de la vejez, sino que debia abordar las
situaciones reales de sufrimientos a la que se
enfrentan las personas mayores, sin negarlas o
dar rodeos. La herramienta por elaborar no so-
lo deberia tener los pies en la tierra, sino que
también tendria que ser capaz de mancharse y
embarrarse para brindar un acompafnamiento
espiritual desde la realidad de las personas
mayores, abordando los dife-rentes desenca-
denantes de sufrimiento y posibilitando el en-
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- Los Talleres en la
Parroquia de
Palomares y en la
Residencia de
Personas Mayores

cuentro personal con el Sefior, permitiéndoles
descubrir la compania de Dios en su dia a dia
y en el sufrimiento que muchas veces padecen
en el atardecer de su vida.

Aliviar el sufrimiento y generar
espacios de vida

Los talleres del “Reloj de la Vida” tienen como
mision aliviar el sufrimiento y generar espa-
cios de vida en las personas mayores que
comienzan a vivir “el atardecer de la vida”.

Los talleres abordan cinco importantes desen-
cadenantes de sufrimiento en estas personas.
Estos desencadenantes de sufrimiento intentan
estructurar cada uno de los seis modulos que
brindaran “momentos y espacios de reflex-
i6n”, desde un abordaje ignaciano de los mis-
mos. Dichos desencadenantes van ligados a:

» Las pérdidas de capacidades: la falta de
aceptacion de las capacidades que se van
perdiendo, de las causas que pueden origi-
nar dichas pérdidas y la incapacidad de re-
siliencia en algunas personas, originan
mucho sufrimiento tanto en la persona
mayor que ve como no puede hacer ni ser
aquello que era, como para sus familiares
que ven con mayor claridad, que estos ya
no podran tener toda la independencia de
la que habian disfrutado hasta el momento
y que se tendran que efectuar cambios en
los habitos de vida que garanticen la sub-
sistencia y calidad de vida de la persona
mayor.

» La soledad: las pérdidas de seres queri-
dos, de amistades y la ausencia de deseo a

entablar nuevas relaciones van haciendo
que el circulo social se reduzca consider-
ablemente y la necesidad afectiva y emo-
cional comience a presentar déficits im-
portantes, generando una mayor demanda
de atencion hacia aquellos familiares y
personas que quedan vivas, viendo que
también deberan cambiar estilos de vida
para poder satisfacer la demanda afectiva
que se produce. La imposibilidad o ne-
gacion de cambio tanto del mayor como de
su circulo cercano de referencia, va a dar
lugar a un sufrimiento por ambas partes.

Los problemas no resueltos: a veces las
situaciones vividas por enfrentamientos
entre seres queridos o por situaciones de
conflictos o abusos padecidos, no se llegan
a elaborar y nos impiden avanzar y conti-
nuar con nuestra vida; la ausencia de
perdon o reconciliacidon no nos permite
vivir en paz en esta etapa final de nuestro
camino.

La idea preconcebida de vejez: cuando la
idea de vejez sofiada para la etapa que le
toca vivir no se ajusta con la que les toca
vivir y no existe posibilidad o voluntad de
cambio y desprendimiento de la idea pre-
concebida, se genera un sufrimiento in-
necesario tanto en la persona mayor como
en sus familiares cercanos, que intentan
garantizar una autonomia y calidad de vida
que cada vez se ve mas afectada.

La razon de vivir: cuando nuestras metas u
objetivos de vida no los hemos alcanzado y
nuestras fuerzas han menguado y nos
damos por vencido, o cuando los objetivos
de vida ya se han cumplido y no existen de-
seos nuevos; cuando la vida que hemos lle-



vado no nos ha llenado ni nos hizo sentirnos
plenos, llegamos a esta etapa de la vida y
somos capaces de reconocernos vacios, sin
una razon de vivir, sin un sentido de vida
haciéndonos surgir la pregunta de ;Para qué
vivir? ;Para qué estar vivos cuando ya no
soy el que era? ;Para qué vivir cuando no
hay razon para mi existencia?

“No el mucho saber harta y
satisface el alma sino el
sentir y gustar de las cosas
internamente”.

Los talleres intentan realizar el abordaje de

cada una de estas causas de sufrimiento des-
de una metodologia ignaciana, sin decir a los
participantes qué es lo que tienen que hacer
para aliviar ese sufrimiento, sino potenciando
el encuentro de éste con el Sefior, reflexionan-
do y contemplando su vida en compafia de

Dios, haciendo una buena y sana eleccion de
lo que debe desprenderse libremente para
aliviar ese sufrimiento.

Ignacio valora mucho la razén, pero sabe que
los razonamientos que no nos llegan a tocar
mas profundamente los afectos, no llegan a
mover ni movilizar nuestra vida. Cuando se
llega a esta etapa de la vida, muchas veces las
personas no desean realizar grandes cambios
en su vida, estan sumergidos en un inmovilis-
mo, que acrecienta ain mas ese sufrimiento
que estan padeciendo. Lo que pretendemos
con estos encuentros experienciales, es que se
mueva toda la persona, todo el nucleo, el cen-
tro de la persona, sus afectos, sus sentimientos.
Se va a buscar a través de diferentes dindmi-
cas, que las personas lleguen a lo mas interno
de su vida, alli donde emanan las decisiones,
los impulsos y la energia de la vida.

(Original : Espariol)

- Taller 3 Parroquia de
Palomares: Evaluando




- El envio de Alwin y
Rojean a Roma

- En |la Secretaria
Mundial de CVX con el
P. Adolfo Nicolas SJ, P.

Gian Giacomo Rotelli
SJ, P. Luke Rodrigues
SJ y Van Nguyen

Mirada desde una ventana
de cinco anos

La talla en madera

En todas las casas en las que hemos vivido,
siempre hemos colgado en la pared una talla
de madera de la Sagrada Familia, con Maria y
José que miran a la distancia y hacia adelante,
mientras el Nifio Jesus duerme con la cabeza
apoyada sobre el hombro de su madre. Esta
talla fue un regalo de bodas que recibimos de
uno de nuestros padrinos. Eso ocurrié en el
afio 2007.

Contando la vivienda en la que nos encon-
tramos actualmente, hemos vivido en un total
de cuatro casas. La primera casa de nuestra fa-
milia fue un apartamento ubicado en Min-
danao, en el sur de Filipinas. Alli vivimos du-
rante seis afios y fue donde naci6 nuestra hija
Aeraele Jean. Rojean fue la primera en dejar
aquella casa, ya que para poder finalizar su
posgrado debi6 trasladarse a Manila, a 980
kilémetros de distancia, donde pas6 a vivir en
lo que fue nuestro segundo hogar. Cuando nos
enteramos de que habiamos sido elegidos para
servir a la Secretaria Mundial de CVX, Aer-
aele y yo nos despedimos de nuestra casa en el
sur de Filipinas para unirnos con Rojean en
nuestra casa transitoria, que generosamente
nos alquilaron amigos de CVX de nuestra uni-
versidad. Volé solo a Roma para comenzar la
transicion en el trabajo de la Secretaria Mundi-
al. Dos meses mas tarde llegaron Rojean y
Aeraele, dejando atras todo —familia, amigos,
profesiones y contactos previos, incluso obje-
tos— para comenzar nuestra mision de cinco
afios en Roma. Nuestro tercer hogar pasé a ser
la Casa Josée Gsell, que lleva el nombre de la
secretaria ejecutiva de CVX unos afios des-

Por Alwin y Rojean Macalalad

pués de su renovacion. En ese momento, nos
dabamos cuenta de que estdbamos comenzan-
do de nuevo una vez mas, casi con las manos
vacias, excepto nuestro llamado al servicio.

Como en nuestros hogares anteriores, en esta
casa colgamos nuestra talla en madera, la que
pasoé en gran parte desapercibida a lo largo de
los afios. La actividad y el ajetreo de la vida no
siempre nos permiten mantener un estado con-
templativo sostenido. Los objetos cuelgan
simplemente de las paredes. Hay que cocinar.
Hay que barrer el piso constantemente. Aer-
aele tenia que hacer sus tareas domiciliarias. Y
todos los dias habia que cumplir con el trabajo
en la Secretaria Mundial.

La vida en la Secretaria Mundial

La Secretaria esta ubicada en la sede de la Cu-
ria General de la Compaiiia de Jesus, dentro de
la comunidad de Canisio. Se trata de una ofici-
na pequena. Solia bromear diciendo que
aunque la Secretaria cuenta con cinco ven-
tanas por las cuales echar un vistazo al mundo
exterior, la ventana mas importante estaba en
la pantalla de mi computadora. Una porcion
considerable de nuestro tiempo la
dedicabamos a responder mensajes de correo
electronico, realizar videoconferencias y abo-
carnos a la redaccion y lectura de documentos.
La Secretaria funciona como el brazo operati-
vo del Consejo Ejecutivo Mundial (ExCo).
Debe poder brindar apoyo directo tanto al Ex-
Co como a las comunidades nacionales. Parte
de nuestro mandato era relacionarnos y repre-
sentar a la CVX ante los Dicasterios y conse-
jos del Vaticano, las ONG y las oficinas y re-




des de la Compaiifa de Jesus. Eramos solo cua-
tro personas: Rojean y Alwin, Van (nuestra
funcionaria administrativa, jque hace mas de
25 anos lleva la historia de la Secretaria!) y el
Viceasistente Eclesidstico para la CVX que
trabajaba con dedicacion a tiempo completo.
Incluso asi era dificil garantizar que todas las
areas funcionales recibieran la atencion que
debian: Comunicaciones, Gestion de informa-
cion, Oficina administrativa y Gestion
econdémica. También debiamos brindar apoyo
estratégico al ExCo. Y ademas, éramos res-
ponsables de cuidar de nosotros mismos.

El primer afio result6 ser un largo tiempo de
adaptacion, que incluy6 aprender un nuevo i-
dioma, conocer las redes, entender como todas
las pequefias tareas se conectaban. Comen-
zamos a conocer a las comunidades, a re-
conectarnos y a ponernos en contacto con
aquellas que habian quedado perdidas, des-
cubriendo asi las necesidades de los otros.
jDurante este afio Rojean y yo también nos di-
mos cuenta de que era la primera vez que tra-
bajabamos juntos! Si, estabamos casados, pero
no nos habiamos dado cuenta de lo incompati-
bles que eran nuestros estilos de trabajo. Du-
rante el primer afo, nos adentramos en un ter-
ritorio de colaboracion que a veces tuvo mu-
cho conflicto y cuestionamiento y otras veces
nos dio la alegria de estar juntos de una mane-
ra muy distinta. Pudimos descubrir cosas
nuevas sobre nuestra relacion, tanto aspectos
dificiles como gracias.

En nuestro segundo afio comenzamos a ordenar
las cosas y a encargarnos de hacer permanecer
las mejoras relevantes. Y en nuestro tercer afio
empezamos a sentir mas confianza sobre nue-
stra funcion, pero para entonces, ya era hora de
empezar a preparar la Asamblea Mundial. Nue-
stro cuarto afio estuvo marcado por la Asamblea
en Buenos Aires: nos consumi6 tanto la
preparacion como el periodo posterior a la mis-

ma. En nuestro quinto y ultimo afio, continua-
mos trabajando con el nuevo ExCo, elegimos
un nuevo Secretario Ejecutivo y disefiamos e
implementamos un plan de transicion.

La ventana de cinco anos

A lo largo de estos afios en la Secretaria
Mundial, hemos podido tener una mirada por
la ventana del servicio, una mirada sobre la vi-
da de la Comunidad de Vida Cristiana. En pers-
pectiva, es una ventana pequeiia, si conside-
ramos que las Congregaciones Marianas
comenzaron en 1584 y que su renovacion tuvo
lugar en 1967. La historia es como un paisaje y
es mas facil tener en cuenta solamente la
vision que percibimos desde la ventana.

En estos cincos afios hemos trabajado con dos
Consejos Ejecutivos. Hemos trabajado con dos
Viceasistentes Eclesiasticos y dos Asistentes
Eclesiasticos de la CVX Mundial. Fue el papa
Francisco quien inspir6 nuestro discernimien-
to de ponernos a disposicion, y ese deseo se
cumpli6. Durante estos afios en Roma fuimos
testigos del Sinodo de la Familia, el Afio Jubi-
lar de la Misericordia, el Sinodo de la Fe, los
Jovenes y el Discernimiento Vocacional, el
Sinodo de la Amazonia. Durante este periodo
de tiempo se redactaron y compartieron con el
mundo Laudato Si’, Amoris Laetitia, Gaudete
et Exsultate, y Christus Vivit. Durante estos
afios de caminar desde la Asamblea en el
Libano, sentimos una fuerte confirmacion so-
bre nuestro sentire cum ecclesia 'y el llamado a
ir a mas en nuestro servicio y en nuestra vida
para la Iglesia y el mundo!.

Nuestra mirada desde esta ventana culmind
con la Asamblea en Buenos Aires, en la que, a
través de un proceso de discernimiento comu-
nitario, pudimos ver esta herramienta como un
don especial que nuestro carisma CVX puede
ofrecer al mundo actual?. Hay grandes mo-

1 Consultar la parte final del Informe del ExCo de 2018: bit.ly/WorldExCoReport-pdf
2 Consultar el documento final de la Asamblea Mundial en Buenos Aires: bit.ly/WA2018FinalDocument-PDF

- La CVX Manresa.
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Mundial.
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ciones que estan surgiendo desde las profundi-
dades de la Iglesia y el mundo. Hay una
tematica y un ritmo que va mas alla de lo que
podemos percibir en la superficie. La préxima
etapa en nuestra vida como comunidad mundi-
al se esta renovando. La esencia sobre lo que
significa ser laicos cristianos estd siendo re-
definida y vivida en este momento. Tenemos
algo que decir como Comunidad de Vida Cris-
tiana. Y también algo por hacer.

Sin embargo, el kairds solo nos permite atisbar
el momento, aunque se trate de un momento
de cinco o de cincuenta afios. Y con la misma
rapidez, el momento de servicio mio y de Ro-
jean ha pasado. La ventana pasa a estar bajo
nuevas miradas, nuevos compafieros co-dis-
cernientes de la comunidad mundial.

Un corazdn para abrazar al
mundo

La mision en Roma implica cierta ironia. Pen-
sabamos que Roma era el centro del mundo
catolico. Vinimos aqui para estar mas cerca del
corazon palpitante de nuestra fe: San Pedro, el
papa, el Vaticano. Italia, donde nacieron tantos
santos. Imaginense nuestra  situacion:
habiamos quedado agotados del viaje y
éramos una familia que acababa de dejar su
pais para lanzarse a esta mision. Al tiempo que
nos acercabamos a los frios muros del Vati-
cano, el papa Francisco exhortaba a los fieles a
salir hacia las fronteras. jA la periferia! jAlli
estaba el corazon de Cristo! «;Pero, como?»,
pensamos, «jsi nosotros acabamos de llegar!»
Y de esta manera se definiria nuestro trabajo:
transiciones, equilibrio y discernimiento. Si,
con desconexion de todo lo que nos era cono-
cido. Si, con dolor y sufrimiento. Si, con ago-
tamiento. Pero también aprendimos a ver con
claridad y a captar la luz cuando aparecia.

Esto fue evidente cuando nos dimos cuenta de
que no podiamos responder a todo. En 2015 —
y durante todo nuestro periodo— hubo gue-
rras, bombardeos y mucho sufrimiento en el
mundo. Confusién y noticias falsas. Polari-
dades extremas. Leia las noticias de las comu-
nidades, imagindndome todo lo que estarian
enfrentando en ese momento. Aunque
cualquier cosa que pudiera imaginarme solo
guardaria una tenue relacion con la realidad.
Todo era muy abrumador.

Recuerdo que, durante la primera parte del
milenio, rezaba para recibir la gracia de tener
un corazén dispuesto a abrazar al mundo. En
la Secretaria Mundial uno se da cuenta de que
nuestro corazon tiene una capacidad maxima.
No puede dar contencion a todo el sufrimiento
del mundo, jno podemos ni siquiera tener una
vision completa de todo lo que aqueja al mun-

do! Unos pocos brazos no son capaces de
abrazar el mundo, ni siquiera los seis brazos de
toda la familia Macalalad. Ni siquiera todos
los corazones y almas del ExCo Mundial.
Llorando frente a la pantalla de la computado-
ra, senti que Cristo me miraba. Y entonces me
di cuenta de que no tenia que ser ese corazon
que pudiera abrazar a todo el mundo. Y en ese
momento, me abracé a Cristo. Y no habia nada
mas que mis brazos pudieran sujetar. Y, sin
embargo, fue lo mas cercano que pude llegar a
la gracia que pedia. Fue un momento de con-
solacion.

Comparto esta experiencia al mismo tiempo
humilde y humillante con la CVX: somos mu-
chos y tan diversos. Seguimos desarrollan-
donos. Nunca estaremos totalmente de acuer-
do. No hay un solo proyecto que pueda tener
una respuesta completa, ni un unico lente por
el cual se pueda describir totalmente la reali-
dad. Y sin embargo, todos somos parte de un
unico cuerpo apostolico vibrante. El consenso
de la consolacion es el camino hacia nuestra
unidad. Es el fruto de un verdadero discerni-
miento apostolico comunitario. Pienso nueva-
mente en la gracia recibida en la Asamblea de
Buenos Aires. Hay un solo Corazon al que
podemos contemplar verdaderamente.

El costo de 1a mision

El “si” a la mision en la Secretaria lo dimos sin
ninguna reserva. Si la CVX nos necesitaba, alli
irlamos. Nuestra experiencia colectiva de vul-
nerabilidad y oscuridad previamente vivida
nos dieron la base para lograr el tipo de apertu-
ra que trajimos con nosotros, como familia. In-
cluso Aeraele, que fue creciendo con el paso
de los afios (lleg6 con cuatro afos y hoy tiene
nueve), fue aceptando lentamente el papel que
le tocaba jugar en este proyecto familiar. Lo-
gr6é una gran cercania con los miembros del
ExCo Mundial y con muchos miembros de
CVX de diversos rincones del mundo. Tam-
bién crecido en madurez y amplié sus hori-
zontes. Estas fueron cosas muy buenas, rega-
los de nuestra experiencia.

No obstante, en los altimos cinco afios nos di-
mos cuenta de que este trabajo no era una
«pausa» en la vida que dejamos atras en Filipi-
nas. Esperdbamos que esta experiencia nos
cambiara, pero no sabiamos de qué manera.
Fuimos enviados por familiares y amigos.
Fuimos enviados por la CVX en Filipinas, con-
fiados en que brindariamos un buen servicio a
la Comunidad Mundial. En un mundo hiper-
conectado, ;qué papel tendria la distancia?

El trabajo en la Secretaria no siempre es sen-
cillo. Debimos lidiar con un sentido de ais-
lamiento e impotencia durante los primeros



afios. No siempre era facil explicarles nuestra
situacion a las personas que no estaban con
nosotros. Era un mundo distinto y una realidad
muy concreta: ser CVX y trabajar para CVX.
Rojean se sentia desconectada de la comu-
nidad de base para la que solia trabajar y Roma
le resultaba distante. Yo no me acostumbraba a
realizar tantas tareas administrativas y tan
pocas tareas ejecutivas y de facilitacion. Lo-
gramos superar estas y otras crisis mas al en-
contrar algunos nichos para la creatividad y
para poner en practica nuestras competencias
y experiencia.

En 2019, casi al final de nuestro periodo,
perdimos amigos queridos de Filipinas, com-
pafieros de tres comunidades locales de CVX:
Gian Puyo (de «Come & See») en el mes de
mayo, Kuya Edward Rollo (de «Lawig») en
septiembre, y Ate Rose Yngente (de «Uma-
gay) en octubre. Nunca pensamos que nuestras
ultimas reuniones serian realmente las ultimas
y que ya nunca volveriamos a abrazarlos cuan-
do regresaramos. Nos encontrabamos del otro
lado del mundo, con Internet como nuestra
unica ventana a nuestro pais de origen y con
amigos que no podiamos tocar. Que nunca mas
volveriamos a poder tocar.

(Pero qué podiamos esperar cuando decidi-
mos seguir a Cristo? No esperabamos tener
grandes actos de heroismo ni hacer obras ex-
traordinarias. Simplemente respondimos a una
invitacion. En 2013 se dio el momento en que
se nos presentd esta oportunidad. Nos quita-
mos las sandalias y oimos un susurro muy pro-
fundo e intimo: «;Irian si yo se los pidiese?»
Nos llevo un tiempo, pero dimos nuestro si.
Sentimos cierto temor, cierta ansiedad y gran
incertidumbre. Nos sentiamos preparados,
pero era un sentimiento titubeante que espera-
ba ser articulado, a hacerse cuerpo.

Ahora nos damos cuenta de que el costo de la
mision no es ni mas ni menos que la vida mis-
ma. No hay pausas entre la vida previa, la actu-
al y la futura. No hay pausas entre la vida en
Roma y la vida en Filipinas. No hay pausas en-
tre la historia de nuestro pasado, nuestra ven-
tana de cinco afios y la vida que vendra. No hay
pausas entre lo que implica la vida, la mi-sion y
nuestra vida ordinaria. No existe el aspecto ex-
traordinario de la vida. Vivimos la vida respon-
diendo a cada momento, segun se vaya presen-
tando. Me hubiera encantado poder describirlo
como una danza, la contemplacion de un ritmo
eterno que se manifiesta en nuestra vida diaria
(pero seria demasiado presumido, teniendo en
cuenta la cantidad de pisotones que nos dimos
en estos afios). El costo de la mision es nuestra
vida, ya que la vida es mision. No habriamos
podido separar nuestra vida entre la vida del
hogar y la vida profesional. O entre la vida fa-
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- El tallado en madera.
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miliar y la personal. O entre
la mision y la vida diaria.
Son categorias tentadoras,
aunque superficiales.

Esto nos llevo a ver que la
mision nos da un regalo, y
ese regalo es la vida misma.
Rebosante de profundidad
y entusiasmo. Momentos
inmensurables de dolor y
de risas. Nos reconocemos
humildes y moldeados por
todas las experiencias, tan-
to grandes como pequeiias.
Momentos llenos de ternu-
ra, de silencio y sanacion.
Momentos intensos de tra-
bajo: fechas de entrega,
disefio de procesos, acom-
pafiamiento. ~~ Momentos
mundanos de trabajo: men-
sajes de correo electronico,
ingreso de informacién a
bases de datos, informes.
Entablar nuevas amistades.
Profundizar las relaciones.
Ver crecer a nuestra hija.
Crecer con nuestra hija.
Resolver conflictos. Permi-
tirnos soltar. Discernir los
caminos a tomar.

Nos damos cuenta de que nuestro carisma
CVX nos ha permitido percibir la profundidad
de la integracion. Para los laicos no es un de-
safio facil lograr un equilibrio entre la super-
vivencia y el servicio. Hemos aprendido a no
tomar esto con liviandad. No hay respuestas
hechas. ;Vida corta o larga? ;En la salud o la
enfermedad? ;En la riqueza o la pobreza? ;A
nivel internacional o local? ;En el poder o la
debilidad? Estos no son marcos en los que
basar nuestras opciones. Para Rojean, Aeraele
y para mi, la pregunta fue: ;Adonde nos llama
Cristo? ;Qué nos dice en este momento?
Parece estar diciendo algo, ;puedes oirlo? No
hay una respuesta correcta. Estas solo tu con
El, cara a cara. Es tu decision.

La Sagrada Familia

Presentamos nuestro trabajo en la Secretaria
Mundial con profunda gratitud hacia la CVX
Mundial. Al leer estas palabras, sepan que esta-
mos pensando en ustedes, en todos aquellos
que hemos conocido, a los que les enviamos
mensajes de correo electronico (también a
aquellos que no pudimos responder, jmil dis-
culpas!), a aquellos con los que hemos compar-
tido momentos especiales. Aquellos con los
que hemos tenido discusiones, con los que he-
mos compartido bromas y nos hemos sentado
juntos a la mesa. Aquellos con los que hemos
compartido pequefias ventanas de nuestras vi-
das. Ustedes fueron nuestra inspiracion y nues-
tro propoésito en estos cinco afos. Nos han
mostrado la manera de CVX y hemos intentado
hacer nuestro mayor esfuerzo por replicarla.
Quizas piensen que el trabajo en la Secretaria
Mundial es un trabajo especial, pero no es asi.
No es mas ni menos que lo que ustedes hacen
cuando dedican su vida y su pasion a lo que
Cristo los llama a hacer y ser. Cuando entregan
todos los aspectos de su vida al llamado apos-
tolico. En ese sentido, nunca estaremos lejos:
somos una sola Comunidad, un estilo de vida.

La vida nunca volvera a ser la misma. Aunque
en realidad, la vida nunca fue estatica. Les es-
cribo estos ultimos parrafos en Roma, con sus
calles desiertas mientras las provincias del
norte de Italia se encuentran en un confi-
namiento absoluto debido a la pandemia del
COVID-19. En este momento nos encon-
tramos viviendo en nuestro cuarto hogar,
donde colgamos una vez mas nuestra talla en
madera de la Sagrada Familia. Acabamos de
dejar la Casa Josée Gsell para poder darle lu-
gar al nuevo Secretario Ejecutivo, mientras
preparamos nuestro retorno a casa.

Hemos podido volver a contemplar esta talla en
madera mientras haciamos un repaso de nues-
tras vidas a lo largo de estos cinco anos. Pudo
haber pasado inadvertida como un simple trozo
de madera. Pero el artista fue capaz de retirar
los pedazos de madera adecuados en los lugares
precisos. Fue capaz de pulir la superficie. Y
ahora podemos ver una imagen: un padre, una
madre, un nifio que miran a la distancia y hacia
adelante. ;Sera la huida a Egipto, escapando
otra vez a una tierra lejana para evitar el peligro
y salvar a ese niflo inocente que sera nuestro
salvador? ;O simplemente esta familia esta en
camino al mercado para comprar un poco de
pan? Solo somos capaces de ver un momento
por la ventana hacia el infinito. Pero no impor-
ta, ya que cada paso que damos a diario nos lle-
va mas profundamente hacia la vida.

(Original : Inglés)
Traducido por Maria Galli Terra



Conozcamos al ExCo Mundial

El nuevo Secretario Ejecutivo

legando al final de este nimero de Pro-
I gressio, habras notado que ha habido
un cambio en la Secretaria Mundial.
Luego de 5 afios de mision de Alwin y Rojean,
como Secretario y Co-Secretario Ejecutivo, el
W-ExCo me ha designado a mi para llevar
adelante esta mision en los proximos afos.
(Quién es, entonces, Manuel, el nuevo Secre-
tario Ejecutivo? Trataré de compartirles algu-
nas lineas que ayuden a acercarnos un poco
mas, con la esperanza de que podamos encon-
trarnos en algiin camino de la CVX.

Algunos datos basicos

Naci en Uruguay, un pais al sur de América del
Sur, vecino de Buenos Aires (lugar de nuestra
ultima Asamblea General en 2018). Tengo 34
afos.

Creci en una familia en la que siempre com-
partimos y vivimos la fe. A veces juntos, a ve-
ces cada uno en su camino. Siempre agradeci-
do por la manera en que todos fuimos aportan-
do, valorando y disfrutando las gracias que el
Sefior nos iba regalando y afrontando los mo-
mentos de dificultad, que toda vida tiene. Con
humildad y sencillez, deseamos siempre pare-
cernos a la Sagrada Familia. En total somos 5.
Mis padres —que estan cumpliendo 38 afios de
matrimonio— y dos hermanos. Los dos casa-
dos. El mayor, ya con tres hijos. Les confieso,
mis sobrinos son una verdadera razén para la
alegria. La familia, para mi, es ese lugar donde
tengo puestas mis raices. Y, como dice una
canciéon de Uruguay: “...arbol sin raices no
aguanta parado ningtn temporal.”

Estudié en el Colegio Seminario (Colegio de
Montevideo de la Compaiiia de Jesus) y luego
me gradué en Negocios Internacionales e Inte-
gracion en la Universidad Catolica del
Uruguay, confiada a la Compafia de Jestus. La
formacién, no solo académica sino también
humana y espiritual que recibi en estas institu-
ciones de la Compaiiia, tienen mucho que ver
con quién soy, como intento mirar el mundo y
en vivir comprometido en lo que hago. Me

gusta el complejo mundo de las
relaciones internacionales. De he-
cho, ahora me encuentro realizan-
do el trabajo final de una Maestria
en el area, que termin¢ de cursar
antes de venirme a Roma.

Mi historia en CVX

El Sefior ha sido muy generoso
conmigo y mi camino dentro de la
CVX —que se inici6 en 2005— ha
estado lleno de detalles. Me gus-
taria compartirles tres pequefias
claves de lo que ha sido este camino: i) lo per-
sonal; ii) la comunidad; iii) la mision.

i) Lo personal. Luego de haber realizado el
proceso de presentacion de la CVX en 2005
comencé a transitar este camino. El primer
tiempo fue intenso, de ir aprendiendo a com-
partir mi vida con otros y de escuchar con
apertura y atencion la vida de los otros. Es una
gracia ir viendo como mi vida se fue “tejien-
do” con la vida de ellos (y viceversa). Fuimos
aprendiendo a acompanarnos. En ese tiempo,
hice mi primera experiencia de Ejercicios Es-
pirituales. Una experiencia fundante de en-

Manuel Martinez

- Manuel con su familia
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cuentro con el Sefior. Una experiencia vital
donde hice propia la frase de Ignacio de “sentir
y gustar de las cosas internamente”. Una expe-
riencia de reconocerme “...hijo muy querido”,
abrazado, una y otra vez, por la misericordia
del Padre, invitado a seguirlo, aprendiendo “su
modo” de proceder y reconociendo su presen-
cia en la vida cotidiana de tan diversas mane-
ras. Tenemos este don precioso que se le ha re-
galado a la Iglesia, a través de Ignacio, que es
un fuente especifica de Nuestro Carisma y
que, todos, somos invitados a hacer la expe-
riencia con cierta frecuencia. Y les aseguro,
siempre vale la pena. Cada vez que vuelvo a
hacer la experiencia de Ejercicios, es sentir
que el Senor va tomando distintas partes de mi
vida y me va moldeando para que yo pueda
seguir creciendo y madurando humana y espiri-
tualmente.

En 2008, en la comunidad hicimos un discerni-
miento para realizar el Compromiso Tempo-
ral. Respetando la libertad y tiempos de cada
uno, algunos lo realizamos ese afio. Otros mas
adelante.

Si hoy mird para atrés, y recuerdo lo vivido es-
tos afos, siento que la CVX se ha convertido
en ese lugar que elijo para vivir mi vida, como
laico cristiano e ignaciano, en comunidad.
Para mi la CVX es lugar de encuentro, de
compartir, de celebrar, de deseos, de discerni-
mientos propios, de otros y comunitarios. Es
lugar para acompanar y dejarse acompanar. La
CVX es un don, es un regalo en mi vida. Y ala
vez es tarea, €s mision.

ii) la comunidad. Ninglin proceso comuni-
tario (ni tampoco personal) es lineal. La comu-
nidad con la que inici¢ en CVX fue perdiendo
algunos integrantes que veian, luego de hacer
un proceso, que no querian vivir su vida desde

aqui. Lo que nos recuerda que la CVX es, ante
todo, una vocacion particular que se vive en
comunidad. En 2011, después de haber reali-
zado un discernimiento en comun, decidimos
unirnos a otra comunidad. Asi naci6 “Rumbo”
mi actual comunidad en Uruguay (se llama asi
por un texto de San Alberto Hurtado: “El rum-
bo de la vida”). Han sido (y son) muy impor-
tantes en mi proceso de crecimiento. Fueron
fundamentales en el discernimiento para pos-
tularme al cargo de Secretario Ejecutivo. Me
han ayudado a discernir, me han enviado y me
acompaian, a pesar de la distancia. La impor-
tancia de tomar decisiones escuchando, tam-
bién, el sentir de los compafneros de comu-
nidad es uno de los rasgos mas impactantes.
Llega un momento en que sientes que quieres
escucharlos antes de decidir algo. Alguna vez
le escuché a alguien decir que la tarea de
acompafiarnos en comunidad es algo traba-
joso, pero cuando se hace, en profundidad,
sentis que la vida se agranda, la alegria se
comparte y la palabra comunidad se carga de
sentido.

iii) la mision. Siempre entendi la CVX como
un lugar de compromiso y trabajo en donde
uno busca crecer y profundizar en su mision a
la interna de la comunidad y como movimien-
to eclesial inserto en la sociedad. En este sen-
tido, tuve la oportunidad de prestar varios ser-
vicios a la interna de mi comunidad nacional
en Uruguay: integré el Consejo Ejecutivo Na-
cional (2010-2012); el Equipo de Comunica-
ciones; la Frontera Iglesia (una frontera que
incorporamos en 2013 en la CVX en Uruguay,
con el objetivo de acompaiar una nueva reali-
dad eclesial que estaba (y estd) experimentado
cambios). Estar en el Consejo me permitid
tomar contacto con una CVX mas alla de la
comunidad en Uruguay. Participé, primero co-




mo alumno y luego como coordinador, del cur-
so de formacion de la Dimension politica del
Compromiso Social de la CVX —organizado
por la CVX en América Latina— y también de
una experiencia sumamente enriquecedora co-
mo lo fue el Mini Manila, organizado por la
CVX en Chile. Y en 2018 tuve la posibilidad
de vivir una experiencia universal dentro de la
CVX, cuando me toco integrar el equipo de
coordinacion y de comunicacion de ARUPA,
durante la ultima Asamblea General en
Buenos Aires. Haber estado ahi —sin estar par-
ticipando directamente de la Asamblea—, es-
cuchando distintas historias, los distintos
suefios, las alegrias, las esperanzas, las dificul-
tades, las llamadas del Sefior para la comu-
nidad mundial ha sido un regalo grande. Fui
un testigo privilegiado. Fue vivir y palpar el
ser UNA sola comunidad mundial, diversa,
pero unida, con sus paralisis pero invitada a
ofrecerse como regalo a la Iglesia y el mundo.

Vamos aprendiendo cada uno a vivir nuestra
vida en clave de mision y de servicio. Es un
aprendizaje que implica salir de nosotros mis-
mos para encontrarnos con el otro o los otros.
Dificil entender mi (nuestro) ser CVX sino es
en clave de mision. Enviados, como colabo-
radores de la mision de Cristo, encomendada a
la Iglesia, a construir una sociedad mas justa,
mas humana, mas digna.

Y ahora, en Roma mirando el
mundo

En octubre de 2019 llegué a Roma. Y si bien
me vine solo, me siento muy acompanado y
enviado por mi familia, amigos y mi comu-
nidad “Rumbo” de Uruguay. Luego de un
tiempo de transicion con Alwin y Rojean, des-
de enero estoy al frente del Secretariado. Esta
mision que he iniciado, y llevaré adelante en
los proximos afios, la vivo con mucha alegria.




La recibo agradecido. Siento que estoy en un
lugar privilegiado desde donde puedo conti-
nuar sirviendo a la CVX. Estoy convencido de
que haber renunciado al desarrollo de la vida
en Uruguay para trabajar y servir aqui vale la
pena. Tiene que valerlo.

Me he unido a un Consejo Ejecutivo Mundial
muy rico, con mucha fortaleza y ganas de tra-
bajar para continuar aportando a la historia de
gracia de la CVX. En la Asamblea de Buenos
Aires, recibimos la gracia que pedimos: mayor
profundidad e integracion en la vivencia de
nuestro carisma CVX en el mundo de hoy. Ca-
da uno de nosotros, en nuestra historia de vida,
puede encontrar momentos fundantes. Hoy
siento que la CVX se encuentra en uno de esos
momentos. Dificil explicitar cuando comenzo.
Seguro, en Buenos Aires, tuvo un mojon im-
portante. Ahora es tiempo de ir andando el
camino, estar atento a las invitaciones del
Sefior, lo que nos vaya explicando en el
camino —como a los discipulos de Emaus- y,
sobre todo, de hacer cada vez mas propia la ex-
periencia, como los delegados en la Asamblea,
de dejarnos conducir por el Espiritu para dis-
cernir en comun como vivir en profundidad
nuestra identidad y llevar adelante nuestros
deseos mas profundos de servicio, en el con-
texto eclesial y mundial de hoy. Somos invita-
dos a mirar mas alla del horizonte. Suefio con

una comunidad que continuamente busque,
con creatividad, nuevos caminos para respon-
der a los desafios de hoy. Que se ofrezca gene-
rosamente con lo que es y tiene, que comparta
la herramienta del discernimiento comuni-
tario, como modo de proceder, en la Iglesia y
el mundo.

Cuenten conmigo para lo que crean oportuno.
El Secretariado, entre muchas otras cosas,
tiene el deber de ser puente y, el privilegio, de
poder mirar el mundo de la CVX —y mas alla—
a través de sus “ventanas”. Sientan cercano al
Secretariado. Nosotros los tenemos presente y
rezamos por ustedes y cada una de sus mi-
siones.

Quisiera terminar citando al P. Arrupe SI. La
oracion “Enamorate” me acompana desde
hace muchos afios. La llevo conmigo. El final
de esa oracion dice “...Enamorate, permanece
enamorado y esto lo decidira todo.” Esta frase,
es mi consigna. Le da sentido a mi vida. Se
juntan el deseo de encontrar a Dios “en todas
las cosas”; el desafio de permanecer; y eso es
lo que dara frutos, vida en abundancia. Le pido
a Maria que acompafie mi camino en estos
afios de mision.

(Original : Espafriol)




En tiempos de pandemia:
hacemos comunidad virtual

a pandemia ha hecho que nuestras reuniones y celebraciones comunitarias presenciales, se

hayan tenido que sustituir por encuentros virtuales. Con el mismo espiritu y deseo de hacer

comunidad asi hemos celebrado nuestro Dia Mundial CVX y asi muchos estamos celebran-
do nuestras reuniones comunitarias. También el pasado 4 de abril, el Consejo Ejecutivo Mundial
de la CVX 'y los Equipos Regionales se reunieron, virtualmente, para com-
partir como esta interpretando CVX lo que se esta viendo y viviendo sobre
la pandemia Covid-19 en nuestros paises y el mundo; y como puede la
CVX ayudar en los procesos que esta provocando la pandemia y en el con-
siguiente cambio historico.

El Sefior nos interpela y, en medio de
nuestra tormenta, nos invita a despertar
y a activar esa solidaridad y esperanza
capaz de dar solidez, contencion y senti-
do a estas horas donde todo parece

Compartimos algunas imagenes que expresan este tiempo que nos toca vi- haufragar. El Sefior se despierta para
vir y algunos extractos de lo compartido en el encuentro con los equipos re- despertat y avivar nuestra fe pascual.

gionales. Pueden ver también un video en: https:/voutu.be/gJbqLmC-u_0 lenemos un ancla: en su Cruz hemos si-
do salvados. Tenemos un timoén: en su

Cruz hemos sido rescatados. Tenemos
una esperanza: en su Cruz hemos sido
sanados y abrazados para que nadie ni
nada nos separe de su amor redentor.
En medio del aislamiento donde esta-
mos sufriendo la falta de los afectos y
de los encuentros, experimentando la
carencia de tantas cosas, escuchemos
una vez mas el anuncio que nos salva:
ha resucitado y vive a nuestro lado.

Papa Francisco. 27 de Marzo
Momento Extraordinario de oracion

ExCo Mundial
Estamos viviendo tiempos sin preceden-
tes donde las personas de todo el mundo
estan experimentando el impacto de este
nuevo coronavirus. Este afio, los grupos
de CVX no pudieron reunirse en el Dia

Mundial de CVX debido a las adverten-
cias o restricciones del gobierno.

Como ExCo mundial, reconocemos que
nuestros miembros estan experimentando
muchos desafios provocados por esta en-
fermedad. Queremos escuchar sus histo-
rias, escuchar el dolor y la tristeza, apren-
der la verdad de lo que esta sucediendo en
el terreno. Quetemos caminar cetca los
unos con otros y escuchar juntos la voz de
Dios en nuestro interior.
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¢Como CVX, de qué manera estamos siendo invitados por el Espiritu a responder en esta crisis? ;Cual es el pa-
el de la CVX y la espiritualidad ignaciana? ;:Como podemos ayudar a sanar nuestro mundo? ;A unir a la gen-
y g é ! < g
te? ¢A discernir el camino?

Como familia ignaciana, en CVX sentimos los dolores y las dificultades, pero también sentimos las esperan-
zas. La gente puede aprovechar este tiempo para hacer una pausa, reflexionar, sentir y rezar.

Podemos aprovechar este tiempo para discernir sobre nuestras propias vidas y dentro de la sociedad.

Lo mejor y lo peor nos esta sucediendo a todos juntos. El buen y el mal espiritu estan trabajando en el corazén
de cada persona y en nuestras sociedades.

En este momento, estamos respondiendo a la llamada de Buenos Aires para profundizar, compartir y seguir
adelante.




Region América Latina

Vemos con preocupacion todas las consecuen-
cias que esta pandemia esta causando y causa-
ra en nuestros paises y en todo el mundo, prin-
cipalmente a nivel socioeconémico y cultural.
Venimos de una regién pobre, con falta de pla-
nificacion, donde esta pandemia aumenta y
profundiza las injusticias y vulnerabilidades.
La desigualdad mata. Y la situacion en la que
se encuentran muchas hermanas y hermanos
nos hiere profundamente.

También lo consideramos un llamado a la soli-
daridad, una oportunidad para practicar la so-
lidaridad tratando de curar el dolor de la hu-
manidad, la humanidad que esta unida en el
dolor, el miedo y la angustia, unida quizas co-
mo nunca antes, sin distincion de clases, ideo-
logias y/o religiones (como dice el Papa Fran-
cisco '""nos dimos cuenta de que todos estaba-
mos en la misma barca, todos fragiles y des-
orientados ...").
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Estamos preparando nuestras manos,
mentes y corazones para acompadar al
hermano que ya no tiene esperanza o
que quedara devastado. El aislamiento
social también nos ha llamado a la parte
mas mistica de nuestra espiritualidad, a
nuestra relacion directa e individual
con Dios a través de la oracién, pero en
una aparente paradoja, hemos busca-
do formas de mantener los lazos co-
munitarios y permanecer especial-
mente acompanados, entendiendo
claramente que CVX es un regalo para la Iglesia y para el mundo, y que
no podemos dejar de preguntarnos ¢donde me llamas Sefior? :Qué voy a hacer por Cristo en el hermano ne-
cesitado y sufriente en todos los aspectos? ., O,
Region Africa

Hasta que tengamos una idea mas clara, y para
la prevencion y cura de la pandemia, muchos ca-
meruneses y africanos se estan volviendo mas
hacia Dios. Al mismo tiempo, comienzan a con-
fiar nuevamente en las virtudes de las hierbas y
las plantas naturales que Dios da a nuestros sue-
los. El fuerte deseo de dejar Africa por Europa,
América del Norte y China esta disminuyendo,
ya que las fronteras incluso estan cerradas. No
me sorprenderia que después de la pandemia, la
gente ya no salga mucho de nuestros paises...
gt Pero, por el momento siento una verdadera olea-

: da de compasion y solidaridad con lo que esta

F—-;'“*“"‘.'T".r"'-'u : | sucediendo en todo el mundo: sin tocarnos, to-

- dos estamos tomados de la mano, jgracias a este
; . encuentro!
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Region Europa
Comunidad mundial: Estamos interconectados en el mundo, somos parte
del mundo, no en el atico
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Gran necesidad de conexion internacional: sentit, compartir, intercambiar

Invitacion a experimentar otros medios de ser comunidad, a vivir nuestras
relaciones

Miedo, sufrimiento, desolacion -> estamos rodeados de muerte, de
amenazas

Invitacion a abrir los ojos, estar con la gente, acompafiar, escuchar
Integrar la contemplacion y la accion

""Necesitamos mas gestos que palabras..."

Estamos invitados a hacer frente a la situacion "'Abrazar la situacion..."

- "No tengas miedo..."

p . Peter Cauging
- "Yo estaré con ustedes siempre..."

Trank wou for this m :
(1] all e youer Tamilies anc

Experimentamos la falta de... la pérdida de control... SO g,

Estamos invitados a confiar... a tenet fe... ""es hora de mover nuestra tienda..." :
. Catherine Bérard

Estamos invitados a tener pequefios gestos hacia nuestra familia, nuestros A

amigos, nuestros vecinos, nuestros colegas... jjusto aqui! jAhora mismo!

5 0.0 Susana Lech
""Cuida y apoya a los solitatios, los pobres, los enfermos... jve alas fronteras!" B

Kiuchas grazias por nstz maralipes

0 e a q chia Un ] o 1
Estamos invitados a compartir nuestro tesoro con el mundo -herramientas e NI A
5 . Divs poder cefebearla can kermangis
ignacianas - de bado & murdo G

Nacho
de la CVX en Espafia

Los miembros de la CVX, como ciudadan-
os laicos, estan mostrando compromiso en
su rol profesional en la sociedad: doctores
en medicina como Blanca cuidando a los
infectados, los maestros que promueven la
educacion en linea para nifios y jovenes,
trabajadores sociales, profesionales del
derecho... Todos apoyamos el bien co-
mun y las estructuras publicas, dando lo
mejor de nuestras personas en esta emer-
gencia, mostrando esperanza en el bien

de la humanidad, siguiendo la imagen

de la multiplicaciéon de panes y peces

uisa de la CVX en Italia

Es un momento para reflexionar, leer, enfocarse en lo esencial,
un tiempo que probablemente traera cambios importantes en
nuestra vida futura, en nuestras relaciones, en nuestras priorida-
des y en la eleccion para proteger el medio ambiente.

La Iglesia esta haciendo mucho: apoyo espiritual y psicolégico
para revivir el sentido de comunidad, nuestra fe (informacion a
través de la Didcesis y parroquias, misas y oraciones en linea y
por television y radio).

También hay mucho aporte espiritual por parte de los jesuitas
(EE.EE. en linea); como videoconferencias o audios de CVX en
las comunidades pequefias, comunicaciéon del Consejo Nacio-
nal de CVXy los jesuitas.

Es un momento desafiante, mi vision esta llena de esperanza en
las personas y en el Sefior; de El recibimos ayuda y oportunida-
des para convertirnos en una mejor humanidad.




Region América del Norte

Practicar nuestro Examen de Conciencia diario nos ayudara a descubrir lo que realmente esta haciendo una di-
ferencia en nuestras vidas y en las vidas de los demas. Re-descubrir nuestro Principio y Fundamento a la luz de esta
pandemia mundial podria brindarnos la oportunidad de experimentarlos en otro nivel mas profundo. La practica
del discernimiento, personal y comunitario, nos ayudara a dirigir nuestras energias hacia las necesidades inmedia-
tas, mientras somos creativos en nuestras respuestas. Nuestra experiencia ""bajo la tienda" en Buenos Aires nos
llamaba a profundizar, compartir y salir, aparentemente esta tomando forma, llamandonos a servir, contando nues-
tra historia de nuevas maneras, abrazando nuestra propia fragilidad, sabiendo que somos fuertes en el Sefor. La
tierra esta parada, libre de todos los ruidos habituales... tal vez estemos listos para escuchar las buenas noticias.
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Nuestro proceso DEAE nos asegurara que
podamos responder de manera clara y
efectiva para ir a los margenes, nuestras 4
fronteras (Familias, Pobreza, Ecologia, Ju-
ventud) mencionadas repetidas veces en
las Preferencias Apostolicas de los Jesui-
tas. Nuestro hogar comun sobrecargado y
maltratado esta en reposo y nuestro cuida-
do de la creacion en la era posterior al co-
ronavirus debera garantizarse mediante
esfuerzos comunes para mantener su vita-
lidad. En este llamado global a estar quie-
tos, a hacer una pausa, rezamos por re-
stauracion y cura regenerativa de la Tierra.

Tonm b vy oA

Lo que estamos viviendo en todo el mun-
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do es uno de los mas aparentes "'signos de
los tiempos'" que necesitan ser examina-
dos a fondo. Es muy importante que CVX-
CLC sea levadura para el mundo en estos
tiempos de angustia.
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Region Asia
Pacifico

En la region de Asia-Paci-
fico, la situacion de la pan-
demia es diferente segun el
pais.

Pero hoy hay mucho dolory
sufrimiento real para mu-
chas personas. Todos ex-
presamos nuestros senti-
mientos comunes: ira, con-
fusion, desilusion, miedo y
profunda tristeza.

La humildad es una expe-
riencia clave. jRuego para
que aprendamos de los
aprendizajes y consecuencias de tal experien-
cia!

Region Medio Oriente

Esta pandemia ha llamado la atencion de todos sobre todas
las gracias que soliamos dar por sentado y que ahora se nos
niega; tales como las relaciones humanas, la conectividad en
el mundo entero, la necesidad mutua, el significado de abra-
zarse y estar cerca el uno del otro ...

Es un sentimiento de pesar, ya que en todo el
mundo tenemos puntos en comun. Y CVX ha-
ra que todos actuen con humildad, amor y un
sentido de urgencia con los mas necesitados.

Es atin mas urgente que salgamos a las fronte-
ras... la frontera de la soledad que se siente en
todas partes, aun mas alla del intercambio co-
tidiano. Realmente necesitamos ser agentes de
esperanza.

La Semana Santa de este afio y cada afio solo puede llevarnos
a la resurreccién, ya que es el nicleo de nuestra fe y la cum-
bre de nuestra esperanza. Es decir, si el dolor se prolonga y el
viento aumenta, la tormenta terminara inevitablemente por-
que Cristo en la barca ve lo que nosotros, sus compaiieros, no
vemos: que la orilla opuesta nos promete una nueva tierra.




En memoria

Queridos amigos:

Al cierre de esta edicion de Progressio Magazine, recibimos la triste
noticia de que el RP. Adolfo Nicolas S.J., anterior Superior General
de la Compaifiia de Jesus, falleci6 el pasado 20 de mayo de 2020, a los
84 afios de edad. El P. Nicolas, fue Asistente Eclesiastico Mundial de
la CVX en el periodo 2008-2016, cuando presenté renuncia como
Superior General. Estuvo presente en la Asamblea General en
Fatima (2008) y en Libano (2013). Muchos han tenido la posibilidad
de escucharle o tener un breve intercambio. Era una persona sabia,
generosa, cercana y calida. Un encuentro con ¢l siempre estaba
impregnado de ingenio, sentido del humor, verdades, e invitaciones.

Reconociendo nuestra vocacion particular de cuerpo apostolico
laico ignaciano, nos acompafié y desafié6 en nuestros esfuerzos por estar, con una presencia
activa, en nuestro mundo. “El cristiano es esencialmente comunitario. Vaya donde vaya crea
comunidad, porque acepta, perdona, alegra, apoya, aguanta.” Su constante invitaciéon a que
podamos, a través de la espiritualidad ignaciana, proporcionar la profundidad que el mundo
necesita; sus notas para ser una comunidad laica profética o la invitacién a comprometernos con
el mundo hablando desde el lenguaje de la sabiduria, descubriendo la accién misericordiosa de
Dios en el dia a dia, siguen estando presente, también hoy.

Nos sentimos afligidos por perder a un compafiero de camino. Pero también damos gracias al
Sefior por tanto bien recibido y por el don de la comunién que se ha profundizado con la
Compaiiia de Jesus, a través del P. Nicolas. Que el Sefior lo reciba en sus brazos.

Con gran tristeza supimos de la muerte de David Formosa en diciembre de 2019 y de
Patricia Kane en abril de 2020. David y Patricia, ambos miembros de nuestra
comunidad laica ignaciana, generosamente sirvieron a la comunidad mundial
como traductores en nuestras publicaciones Progressio.

David era parte de la comunidad nacional de Inglaterra y Gales. Era un
miembro valioso, que también trabajé mucho para la CVX en la oficina de
Mount Street, tanto como administrador como tesorero.

Patricia super6 desafios, especialmente con su salud, para explorar con entusiasmo
el mundo. Tenia un profundo compromiso con la justicia social, luchando por la
justicia ambiental ... Tenia una profunda fe catdlica, que gradualmente encontrd
expresion en la espiritualidad ignaciana y la Comunidad de Vida Cristiana. . Ella fue
quien introdujo la CVX a Nueva Zelanda en 1997 después de
tener una experiencia en la CVX en Inglaterra y Francia (citado

Sarah Dench - CLC en Nueva Zelanda). De 1996 a 1997, Patricia
trabajo en el Secretariado Mundial de la CVX en Roma como traductora de inglés. |

Damos gracias al Sefor por el regalo de David y de Patricia. Las vidas que han /
vivido plenamente han enriquecido y tocado a muchos otros. En nombre de | =
Patricia y David, queremos traer a la memoria y recordar con mucha gratitud a L _';1"
aquellos miembros de la CVX, familiares, amigos y colaboradores jesuitas que han
fallecido recientemente. e

Dales Serior el descanso eterno. Brille para elllos la luz perpetua. Descansen en *
paz. Amén. Que sus almas y las almas de todos los fieles difuntos, por la
misericordia de Dios, descansen en paz. Amén.







